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KE HOACH CHU DE: TRUONG MAM NON
Thoi gian thue hién: 3 tuan;Tir ngay 9/9/2024 den ngay 27/9/2024

Stt 0 Muc tiéu Noi dung Hoat dong
tudi Chung Riéng

1. Linh vuc phat trién thé chat

a) Phat trién muc tiéu van dong

- Tré thyc hién du *3 4.5 tudi *Hoat dong hoc:
cac dong tac trong - Ho hip: Hit vao, thd ra Thé duc sang:

1 3 bai tap thé duc theo | - Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia | - H6 hap: Hit vao,
huéng dan trudc sang 2 bén ‘ tho ra
ZTré thuc hién dung, | - Lung,Bung, ludp: Cui vé phia |- Tay: Dua 2 tay Ién
div di hhi j he trudc, nglra nguoi ra sau cao, ra phia trudc

,y 11’ :p nhang - Chan; bat: Bat tai cho. sang 2 bén

2 4 cac dong tac trong - Lung, Bung, ludn:
bai tap thé duc theo Clii vé phia trude,
hi¢u I¢nh nglra nguoi ra sau
- Tré thyc hi¢n ding, - Chan: Bat tai chd.
du, thuan thuc cac
dong tac ctia bai thé

3 5 duc theo hiéu 1énh
hodc theo nhip ban
nhac/bai hat. Bat dau
va két thiic dong tac
dang nhip
Tré c6 thé giir duoc - bi kiéng got * Hoat dong hoc:
thang bang co thé khi - B: Di kiéng gt

4 3 thuc hién van dong: 3m
Pi kiéng got lién tuc N -L: i khuyu gbi
3m. *4,5t: bi - B: Bo theo hudng
Tré giit dugc thang | khuyu goi thang ‘

5 4 bang co thé khi thuc N - L: B0 bang ban
hién van dong: bi tay ban chan 3-5 m
khuyu gdi - B: Lan bat bong
Tré biét gitr duoc v6i co

6 5 thang bang co thé khi N- L: Tung béng
thuc hién van dong: 1€n cao va bat bong
Pi khuyu gbi *Hoat dong choi:

Tré c6 thé phdihop | * 4-5T: Lan bit bong véi | - TCVD: 7

10 3 tay-mat trong vén Tung bong | co + Ném Vc‘)pg c0O chai
dong: 1én cao va + M¢o dudi chudt
Lin bat bong véi co | bit bong + Me¢o va chim s¢é
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Tré phdi hop tay-
mit trong van dong:
Tung béng 1é€n cao va
bat bong

12

- Tré biét phdi hop
tay- mat trong van
dong:Tung bong Ién
cao va bit bong

13

- Tré biét thé hién
nhanh, manh, khéo
trong thuc hién bai
tap :

14

- Tré thé hién nhanh,
manh, khéo trong
thuc hién bai tap: Bo
bang ban tay ban
chan 3-4 m

15

- Tré thé hién nhanh,
manh, khéo trong
thuc hién bai tap: Bo
bang ban tay ban
chan 4-5 m

*4-5T:

Bo bang
ban tay ban
chan 3-5 m

Bo theo huong
thang

16

Tré thuc hién duoc
cac van dong:

' Xoay tron co tay.
* Gap, dan ngdn tay
vao nhau.

" Gap, dan cac ngon tay vao
nhau, quay ngén tay, co tay,
cudn co tay.

17

Tré biét thuc hién
duoc cac van dong:

' Cudn - xoay tron cd
tay.

* Gap, mo, cac ngdn
tay.

" Vo, xo0dy, xodn, van, bing
ngon tay.

18

Tré biét thuc hién
dugc cac van dong:
' Ubn ngon tay, ban
tay; xoay cd tay.

' Gap, md lan luot

" Cac loai cur dong ban tay, ngén
tay va co tay.

* Hoat dong hoc:

- TDS: Tap gap dan
cac ngon tay vao
nhau. Vo, xo0dn, vin
bung ngdn tay. Rén
luyén cac loai cu
dong ban tay, ngdn
tay va co tay

* Hoat dong choi:
+ Thuc hanh:

3t: Luyén tap gap
dan cac ngon tay vao
nhau. 4t: Vo, xoan,
van bliing ngon tay.
5t: Rén luyén cac
loai ctr dong ban tay,
ngbn tay va cd tay
trong phut thé duc
tay sau gio hoc tao




tung ngon tay .

hinh.

19

Tré phdi hop duoc cir
dong ban tay, ngén
tay trong mot s6 hoat
dong:

* Tu cai, co1 cuc.

20

Tré biét phdi hop
duoc cir dong ban
tay, ngon tay, phdi
hop tay - mat trong
mot sb hoat dong:

" Tu cai, co1 clc,
budc day giay.

21

Tré biét phdi hop
dugc cur dong ban
tay, ngon tay, phdi
hop tay - mat trong
mdt s6 hoat dong:

" Tu cai, co1 cic, xau
day giay, cai quai
dép, kéo khoa
(phecmotuya).

*3,4,5
tudi

' Cai, cdi
cuc.

* 4,5 tudi
T Xau,
budc day

" Tu cai, cd1 cuc.

* Tu cai, co1 cuc,
budc day giay.

* Tu cai, co1 cuc,
xau day giay, cai
quai dép, kéo khoa
(phecmotuya).

* Hoat dong Choi
- HbG

+ Go6c ky ndng

3t: Tap luyén cai,
ca1 cuc 4o.

4,5t: Thuc hién cai,
cd1 cuc ao; Xau,
budc day gidy.

5t: Rén luyén kéo
khoa 40, quan (phéc
mo tuya), x0 day
giay...

- Hoat dong ngoai
troi:

+ Sau khi choi
ngoai troi tré tu
thay quan, 40, cai
co1 cuc, thay giay
dép...

b)Gidao duc dinh duwéng va sirc khée




Tré thuc hién duoc
mét sb viée don gian
vo1 su giap do cua
nguoi lon:

" Rura tay.

* Théo tat, ¢di quan
a0...

' Tap rira tay bang
xa phong.

' Thé hién bang 15i
néi vé nhu cau, dn
ngu, v¢ sinh.

* HD vé sinh:

* KN rtra tay bang
xa phong sau khi di
v¢ sinh, choi, trudc
khi an va khi tay
ban.

*5t: St dung ca muc
nude dé doi sau khi
d1 v€ sinh.

* Hoat dong choi:

31 - Go6c k¥ nang: ky
nang cai, coi quan
40, tu thay quan 4o
khi bi uét, ban va
dé ding noi quy
dinh.
- Choi ngoai troi :
Sau gi¢ choi ngoai
troi tré tu cai, coi
] quan 4o, ty thay
Tré biét thuc hién Tép danh rang, lau | quan 4o khi bi udt,
dugc mét sd viéc khi mat. ban va dé ding noi
duoc nhic nho: ' Rén luyén thao quy dinh.
32 ' Ty rira tay bang xa tac rua tay voi xa
phong. phong.
' Ty thay qun, 40 'Di vé sinh dung
khi bj uét, ban. noi quy dinh.
Tré biét thyc hién Tap luyén ky nang:
duoc mot sb viec don banh rang, lau
gian: mit, rira tay bang
* Ty thay quan, 4o xa phong.
khi bi uét, ban va dé 'Di vé sinh dung
vao noi quy dinh. noi quy dinh, su
33 " D1 vé€ sinh diing noi d};ng d’6 dﬁr}g ve
qui dinh, biét di xong sinh ding cach.
ddi/giat nude cho
sach
* Tré biét rira tay
bang xa phong, sau
khi di v¢ sinh va khi
tay ban
' Tré biét sir dung *HD in:
34 . . A , 2 hidt A
bat, thia, coc dung - Tré biét dung tay




cach.

" Tré biét tu cam bat,
thia xtc an gon gang,

Tap/ luyén k¥ nang sir dung d6
dung an uong dung cach, thanh

phai cam thia xtc
an, tay trai gitr bat,
an xong cat bat nhe

35 khong roi vai, dé thao Izha‘mg Va‘u? 10.
thirc an HD choi: .
— < "GPV: Choi gia
Tré biét su dung do dinh: ndu an, an
36 dl‘}ng phuc vu an udng, ban hang
uong thanh thao
Tré c6 mot sé hanh | * 3,4,5 tudi’ *“Hoat dong &n:
vi tét trong dn udng | Tap luyén mot sd thoi quen tét | Tro chuyén véi tré
37 khi dugc nhic nho: vé gitt gin stc khoe: vé mot s6 hanh vi
Uéng nudc da dun "Mo1 ¢6, mo1 ban khi an; an tur tdt trong an uéng:
SOi. .. ton, nhai ki. Moi ¢d, moi ban khi
Tré ¢6 mot s6 hanh ‘Uéng nudc da dun sé1, khong An va an tir ton, an
vi tdt trong &n uéng: | udng nudc 1a nhiéu loai thirc dn
38 * Moi ¢6, moi1 ban khac nhau, khong
khi dn; an tir ton, dua nghich khi an,
nhai ki. khong lam roi vai
Tré ¢6 mot sd hanh thire an, khong udng
vi va thoi quen t6t nuée I4...
trong an uéng:
" Mo1 ¢co, mo1 ban
39 khi &n va in tir tn.
' Khong ubng nudc
13, an qua vat ngoai
duong.
Tré biét tranh noi
nguy hiém ( sudi, ao,
46 2 , , . Y o« A
bé chira nude) khi | * 3 4.5 tusi' Hoat dong hoc:
dugc nhac nho. Nhan biét va phong tranh nhiing | SmP hf)at Chlf:u:
Tré nhan ra nhitng noi khong an toan nguy hiém + A,Ky‘na?g nha‘n
noi nhu: ( sudi, ao, dén tinh mang: (Song, sudi, ao, bl,et va C?Ch phgng
2 . T trdnh nhiing noi
47 bé chira nude) 1a not ho, muong bé chira nuéc, giéng, nguy hiém: Bép
nguy hiém, khong | Ving nuoe ...) khu ché bién thirc
dugc choi gan. in...
Tré blét nhfrng noi - Xem tranh anh Vé
nhu: ( sudi, ao, bé mot sd noi nguy
43 chira nudce, bui ram hiém Séng, subi ao,

..) la nguy hi€m va
ndi dugc moi nguy
hiém khi dén gan.

bé chira nudec....




Tré biét tranh mot
s6 hanh dong nguy
hiém khi dugc nhic
nhé: * 3,4,5 tudi
49 3 | Khong cuoi dua * Nhan biét va phong tranh R
trong khi an, ubng nhiing hanh dong nguy hiém dén *11,{ oat don% ,h(')f:,
' Khong theo nguodi | tinh mang. khong theo nguoi la ; r%ng g;IO' onta
la ra khoi khu vae | r@ khoi khu vuc trudng 16p... re. 110 cauyen ve
: : mot sO no1 quy cua
truong 16p. 16p: Khong tu v di
Tré biét mot s6 hanh vé, khong vé theo
dong nguy hiém va nguoi la, khong tu y
phong tranh khi dugc ra khoi truong khi
nhic nho: ra khoi truong khi
* Khong cudi dia chua dugc phép cua
30 4 trong khi dn, uéng c6 gido, khong nhan
A ’ " ua cia nguoi la.
@ong d.uchra kho E]Xem traﬁh anh vé
truong @1 khong cach phong tranh
dugc phép cua co mbt s hanh dong
giao. nguy hiém. Day tré
Tré nhan biét duoc biét goi nguoi 1on
nguy co khong an khi gdp mot sé,
toan khi dn udng va truong hop khan
phong trénh: cép: clgéy, co ’nguc‘riN
' Biét: cudi dua trong Tol Xxuong nuoc, nga
khi #n, ung hogc khi chay mau.
-, L, - Biét tranh mot so
an cac loai qua c6 hat truromg hop khéng
dé bo hoc sac... N
51 5 an toe.m: | ,
+ Khi nguoi la bé
am, cho keo, banh,
udng nudc ngot,
di choi.
+ Ra khoi nha, khu
vuc truong, 16p khi
khong duoc phép
cua nguoi 16n, co
g140
2. Linh vyc phat trién nhin thirc
a) Kham pha khoa hgc
57 3 | Tré biét sir dung cac | Dac diém noi * Hoat dong hoc:
giac quan dé xem " KPKH:
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58

xét, tim hiéu vé do
dung, dd choi: nhin,
nghe, s0,.. dé nhan ra
dic diém noi bat clia
dd dung db choi.

59

Tré c6 thé 1am thir
nghiém don gian voi
su giup do cua nguoi
16n dé quan sat, im
hiéu dbi tuong c6 &
dia phuong. Vi du:
Chét tan, khong tan.

60

Tré c6 kha nang thu
thap thong tin vé dd
dung do choi trong
truong 16p mam non
bang nhiéu cach khac
nhau c6 su goi m&
cua cd giao nhu xem
sach, tranh anh va
tro chuyén vé do
dung d6 choi gan gili
Vol tré.

Tré biét mo ta nhitng
dau hiéu noi bat cua
d6 dung db choi
dugc quan sat voi su
201 md cua cd gido.

62

63

Tré biét phdi hop céc
giac quan dé xem xét
su vat, hién tugng
nhu két hop nhin, s0,
... & tim hiéu dic
diém cua ddi tuong
cO & dia phuong.

Tré biét lam thi
nghiém va str dung
cong cu don gian dé
quan sat, so sanh, du
dodn ndi dung kham
pha, kinh nghiém
trong cudc sdng thuc
té cta tré. Vi du: Pha
mau/ dudng/mudi

bat (3,4,5t)/ dac
diém cong dung
va cach st dung
d6 dung, 46
choi (4,5t).
*4,5T:

* So sanh su
giong

nhau va khac
nhau (cua 2-3
d6 dung, d6
choi 4t; cua do
dung, d6 choi
va su da dang
cua chung 5T).

+ Do dung, d6 choi
cua 16p.

* HD choi:

- HD choi ngoai
troi:

* QS: Cay ban; Cay
hoa ram but, cay
hoa sen can, Cay
rau cai; cay hoa dua
can; cay c6 nhat,
cay ngoc thao, cay
hoa dong tién...

* Quan sat d6 choi
ngoai troi.

* Chot v61 khu vue
van dong. Lam do
choi tr nguyén vat
liéu thién nhién.

- Phan loai d6 dung
d6 choi cta 16p.
Tich hop phan loai
d6 dung dic trung
cua dan toc

- Lam db dung, dd
choi don gian bang
cac chat liéu khac
nhau

- Tro chuyén, xem
tranh anh, video, vat
that, 16 t0 trong
truong 16p mam
non.

* HD hoc choi:

- Thi nghiém: Chét
tan, pha nudc cam,
- Trai nghiém:gieo
hat do den...

* Hoat dong choi:

- Goc thu vién: Cho




64

vao nuodc, du doan,
quan sat, so sanh.

65

Tré c6 thé thu thip
thong tin vé do dung
d6 choi trong truong,
16p mam non bang
nhiéu cach khac
nhau: xem sach,
tranh anh, nhan xét
va tro chuyén vé db
dung d6 choi trong
truong, 1ép mam non
gan giii véi tré.

Tré co thé nhan xét,
tro chuyén vé dic
diém, sy khac nhau,
giong nhau cua d6
dung do choi dugc
quan sat gan giii v6i
tre.

67

69

Tré biét phdi hop céc
giac quan dé quan
sat, xem xét va thao
luan vé sy vat, hién
tuong nhu st dung
cac giac quan khac
nhau dé xem xét va
thao luan vé dic
diém cua dbi tuong
gan gili xung quanh
tre.

70

Tré biét thu thap
thong tin vé do dung
d6 choi bang nhiéu
cach khac nhau: xem
sach tranh anh, bang
hinh, tro chuyén va
thao luan vé d6 dung
dd choi ¢6 ¢ dia
phuong.

Tré biét nhan xét,
théo luan vé dic
diém, su khac nhau,
gidng nhau cua cic

tré xem sach, tranh
anh, nhan xét va tro
chuyén vé do dung
d6 choi trong
truong, 10p mam
non.

*HDC: Nhan xét vé
dic diém cu tao,
cach sir dung do
dung do choi cua
16p.

*HDC: Goi tén 1 sd
D6 dung, do choi
cua 16p.

*HDPC: So sanh su
gidng va khac nhau
ctia d6 dung, do
choi.




doi tugng duoc quan
sat vé doi tuong gan
giii voi tré.

Tré c6 thé phan loai

' Phan loai d6i tuong (theo mot

71 cac ddi tuong theo dau hiéu n6i bat ;1 -2; 2 - 3 dau | *HPC: Phan loai
mot dau hidu ndi bat. | hidu) do6 dung , d6 choi
Tré biét phan loai cac ¥ HD choi:
72 d6i twong theo mot ) jl:r.o choi: Ai chon
hogc hai dau hiéu. "It chois Tim déi
TF‘? biét phan loai .céc tuong khf)’ng clng
7 doi tuong ( co ¢ dia loai...
phuong ) theo nhitng
dau hiéu khic nhau.
Tré biét nhan xét
duoc mot sb moi * Hoat dong choi:
quan hé don gian cua - Chot ngoai troi:
su vat, hién tuong Quan si,’tt do ghoi
76 gan giii voi tré. Vi troPg san truongi
du: “Cho thém Thi nghiém: chat
. Lo A ne A A 1ia 1A . tan va khong tan.
duong/ mudi nén Mot s6 moi lién h¢ don gidn
nudc ngot/man hon”. | gitra dac diém cAu tao véi cach
Tré biét nhan xét st dung cua dd dung, dd choi
duoc moi quan h¢ quen thudc.
don gidn cua sy vat,
hién tugng gan giii
77 v6i tré. Vi du: “Nip
cdc c6 nhimng giot
nudce do nude nong
boc hoi”.
Tré thé hién mot s6 * Hoat dong choi
diéu quan sat duoc - Tro choi: bay la
80 qua cac hoat dong d6 dung, do choi gi?
choi, am nhac, tao
hinh. . - Hoat dong goc
— 7 71~ ~ Thuc hién thong qua céc ndi - Goc am nhac: Hat
Tré biét theé hién mot ., , R S T
P dung giao duc ctua hoat dong vui | cac bai hat noi ve
S(? h1eukb1et Ye do choi, am nhac, tao hinh. dd dung dd choi
81 dung do6 choi trong - Géc tao hinh V&, to

truong 16p qua hoat
dong choi, am nhac
va tao hinh...

mau do dung do
choi...
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Tré biét thé hi¢n hiéu
biét vé do dung d6
chot trong truong 16p
82 5 n .
qua hoat dong choi,
am nhac va tao
hinh...
b) Lam quen véi mdt s6 khai niém so ding vé toan
Tré quan tam dénsd | *3,45T: * HD hoc: Toan
lwong va dém nhu * Pém trén ddi B: Nhan biét Mot va
Mot va r}hiéu hay tuong trong ’ nhiéu. o
23 3 hoi V€ 80 lugng, dém pham vi 5 va Nhgn biét 1 va | N: On nhan biét so6
vet, biét sﬁ’q dur}g dém theo kha nhi€u luong trong pv 5,
ngdn tay dé€ bicu thi y nhan biét so 1.
sO luong. nang L: On nhan biét sd
luong, chir s6 trong
Tré biét quan tam pham vi 5
dén chir sd, s6 luong * Hoat dong choi:
nhu thich dém céac d6 Choi ngoai troi:
86 | 4 |dung, d6 choi & Dém do6 dung, do
xung quanh, hoi: bao choi trong san
nhiéu? 13 sb may?... truong, 16p hoc cua
bé.
Tré biét quan tim * Hoat dong choi
dén cac con sd nhu + TC: To61 ding thu
]9 5 thich néi vé sb lugng méy‘?
va dém, hoi: bao + V¢ dung nha
nhiéu? day la may?...
Tré ¢ thé st dung Chi s, sér
cac sb 1 dé chi sd lwong va so thtr | *HPC: Pém sb
92 4 | luong, so thur tu. tu trong pham | [yong d6 dung,dc.
vi 135 Pém theo kha ning
Tré nhan biét cac sd
tu 1-5 va st dung cac On dém trén dbi
93 5 s6 do dé ,chi sd tuong trong pham vi
luong, so thir tu. 5
¢) Kham pha xa hoi
128 | 3 | Tré noi duge tén ' Tén 16p mau gido, tén va cong | * HP hoc:
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truong/16p, cd gido,
cac ban trong 16p khi
dugc hoi, tro chuyén

viéc cua co gido.

" Tén cac ban, cac hoat dong cua
tré o truong mam non xi Pa
Thom.

Tré noi duoc tén va
dia chi cua truong,

" Tén, dia chi cua truong 16p.
Tén va cong viéc cua cd gido va

KPXH:
+ Truong mam non
cua bé

- Tro chuyén voi
tré ve tén, dia chi

129 16p khi duge hoi, tro | cac ¢6 bac ¢ truong. cua truong 16p, ho
chuyén ' Ho tén va mot vai dic diém tén va mot vai dac
Tré noi dugce tén, mot clia céc ban; céc hoat dong ciia dlrém cua cAéc ba}’l;
SOCONEVIGC CUACO | 1 u o romo 16p, cac hoat dong cua

130 gio va cac bac cong tré 0 trqc;mg, ’
nhan vién trong " Pac diém, so thich
truong khi dugce hoi, cua céc ban; cac
tro chuyén hoat dong cua tré &
Tré no6i dugce tén va truong...

131 mot vai dic diém cia - ,Cho tré xem mot
cac ban trong 16p khi sO hoat dong, hil}h
duoc hdi, tro chuyén. anh ngay hoi dén
Tré ndi dugc tén, dia | * Nhimg dac diém ndi bat cua truong qua tranh
chi vam6 ta mot sO | trudng 16p mam non; cong viée anh X _

132 dac di€ém noi1 bgt cua | cua cac cd bac trong trudng. * Hoat. dong CAh.O’l‘
truong, 16p khi duoc |+ psc didm, s6 thich ctia céc ban To: Thi xem 401 nao
hoi, tro chuyén. _ o o .~ |nhanh.

2 - ( an uong, kha nang ctia ban :
T.re nol duqc,. cong than...); cac hoat dong cua tré & _ADaO ?hm q}lanh
vicclaco gidova | pone 16p. san truong, 16p hoc

133 cac bac cong r‘1han
vien trong truong,

(diém truong) khi
duoc héi, tro chuyén.
Tré no1 duoc ho tén
va dic diém cta céc

134 . .
ban trong 16p khi
dugc hoi, tro chuyén.

Tré biét ké tén mot (Ngay khai * HD hoc
50 18 hoi: Ngay khai giang, Tét Trung | - Sinh hoat chiéu
giang, Tét Trung thu, thu tét lia mSi | Trd truyén véi tré

138 tét 1aa méi cua dan cua dan toc Lao | vé ngay Tét laa moi
toc Kho Mu....qua cua dan tdc Lao.
tro chuyén, tranh * Hoat dong choi
anh. + GTH: V¢, x¢é, dan,
Tré biét ké tén va noi ngay 18 hoi nin banh, ghép hinh

140 dic diém cua mot sd (Ngay khai

ngay 1& hoi: Ngay
khai giang, Tét Trung

giang, Tét Trung
thu, tét lua mo1

*HDC: Trai
nghiém: Lam dén
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thu, tét ltia méi cua cua dan toc lé)ng, lam banh
dan tdc Lao... Lao...), trung thu
Tré biét ké tén mot
56 1& hoi va noi vé
hoat dong n§i bat cua
nhirng dip 1€ hdi.
F2.15 Vi du noi: “Ngay
Quéc khanh (ngay
2/9) ca ban em treo
co
3. Linh vuee phat trién ngon ngir
Tré c6 kha ning hiéu * HDC, HD an
nghia tir khai quat ngu, vé sinh:
14713 gan giii: do dung, dd - Tang cuong TV
choi trong hoat dong mat
ngay cua tré : Xich
Tré hiéu nghia tir du, san truong, ké
148 | 4 | khai quat: 6 dung, ban, chio ¢, chio
dd choi ban, nam im, ngdi
Tré c6 kha ning hiéu dgp, k‘hoanh, tay,
nghia tir khai quat: Xep .lzang, dimg
d6 dung( d6 dung nghiém...
149 | 5 | nhabép, d6 dung hoc
tap...) d6 choi( d6
choi trong 16p, d6
choi ngoai troi...)
Tré c6 kha ndng noi *HD choi
153 | 3 |rocac tiéng - TCM:
+ Truyén tin
——— — — + Giap c6 tim ban
Tré noi 1o ge nguoi Pl}at am cac + Pbi khin
155 | 4 nghe c6 thé hiéu tieng (gua
duoc tiéng viét; 4T
c6 chura cac
Tré c6 kha ning ké am kho; 5T c6
157 |5 r0 rang, c6 trinh tu vé phu am dau,
su viéc, hién tuong phu am cubi
nao d6 dé ngudi nghe gan gidng
c6 thé hiéu duoc nhau va cac
thanh di¢u).
Tré ¢ thé doc thudc * HD hoc
165| 3 |baitho, cadao, dong + Tho: Trang sang
dao vé chu dé truong * HD choi
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mam non cua dia
phuong, mang dac
trung cua dia
phuong.

Tré ¢ thé doc thudc
bai tho, ca dao, dong
dao vé chu dé truong

* 3,4,5 tuoi.

" Poc tho, ca dao, déng dao, tuc
ngir, ho ve cua dia phuong,
mang ddc trung ctua dia phuong.

- Ca dao dong dao:
Nu na nu néng,
dung dang dung dé,
nghé o, nghé o!

- Cau d6 vé do dung
d6 choi cta truong
16p mam non: Bip

166 mam non cua dja bé, qua bong, bap
phuong, mang dac bénh...
trung cua dia * HD ngu
phuong. - Nghe mot s6 bai
Tré biét doc dién cam tho, c@u chuyén, ca
bai tho, dong dao, ca dao dong dao vé
dao vé chu dé truong chu dé: Tho: Me va
167 mam non cta dia cO, Truyén: Ban
phuong, mang dac moi...
trung cua dia
phuong.
Tré biét su dung cac | * 3,4 tudi * HD choi
179 tor vang a, da, thua, " Str dung cac " Tro chuyén, xem
... trong giao ti€p. tir biéu thi su 18 tranh anh, video...co
Tré biét str dung cac phép. sir dung céc tir 18
180 ttr nhu moi ¢4, moi phép
ban, cdm on, xin 161 * Hoat dong an:
trong giao tiép. " Moi c6, moi ban
Tré biét sir dung cac ' Sur dung cac | khi an com
tr: cam on, xin 16i. tlr biéu cam,
181 xin phép, thua, da, hinh tuong.
vang... phu hop voi
tinh huéng.
Tré c6 thé dé nghi *3,4,5T: * Hoat dong choi:
ngudi khac doc sach | Xem va doc cac loai sach khac | - Goc thu vién:
182 cho nghe, tu gi¢ sach | nhau. Xem sach, tranh anh
xem tranh. ' Lam quen véi cach doc va viét VéAChﬁ dé Truong
Tré biét chon sach dé | tiéng viét: mamhon. -
183 . A s g - Huong dan tré tu
xem. + Hudng doc, viét: Tu trai sang S
—— Yo s R £ . gid sach xem tranh,
Tré bict cam sac.h phetl', tor dong trén xudng dong cAm sach ding
dung chiéu Vﬂé‘l gid dudi. , chidu va gié timg
184 ting trang dé xem + Hudng viét cua cac nét chir; trang dé xem tranh

tranh anh. "Poc"
sach theo tranh minh
hoa ("Poc vet")

185

Tré biét chon duoc

doc ngét nghi sau cac dau

" Gitr gin (Bao v¢ 4-5T) sach.
*4-5T:

' Phan biét phan md dau két thic

anh.
Doc truyén qua
tranh V€.
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sach dé "doc" va
Xem.

Tré biét cach "doc
sach" tur trai sang

cua sach.
" "Poc" truyén qua céc tranh ve.

186 phai, tir trén xubng
dudi, tir dau sach dén
cudi sach.
Tré c6 hanh vi gilr
187 A
gin, bao v¢ sach
Tré co thé nhanra ki | * 3,4,5 tudi * HD vé sinh
hiéu th6ng thufmg *Lam quen vOo1 mot sé k}'/ hiéu - TI'(‘) tI‘Ll}’/éIl vl tré
191 trong cu(f)c; song: nha | thong thuong trong Truong veé mot so ky hiéu
v¢ sinh, cam Iira, noi | mam non (nha v¢ sinh, 16i ra, trong truong MN
nguy hiém,.. noi nguy hiém...) nhu: 10i ra nha vé
Tré c6 kha nang nhan sinh, khu v¢ sinh
ra ki hi¢u thong nam, nit, ky hi¢u tu
192 thuong: nha vé sinh, c4 nhan, cdc uéng
noi nguy hiém, 16i ra nudc, khan lau mat,
- vdo, cam lura... bang bé ngoan ...
Tré biét nhan dang 1-
195 >3 chit céi o, 0, O * 4,5 tudi * HD hoc:
To, dd cac nét chir, | Tap to, tap do cic nét chit. -LQCC: 0,0, 0
196 sao chép mot s ki 0,0,0 - LQCY Tap to chir
hi¢u, chir cai, tén cua | * Nhan dang chir céi 0,0,0 cal. 0,0, 0
minh. o N
197 Tré biét nhan dang *HD(;: T6 mau chir
chit céi o, 0, 0. cal 0,0,0
4. Linh vyc: Phat trién tinh cam - k§ ning xa hoi
Tré biét vang 10i, * Hoat dong lao
206 gitip d& bd me, cd " Vitrivatrach nhiém coaban | dfng
giao nhitng vi¢c vira | than trong gia dinh va 16p hoc. - Tré cb gang thuc
suc. hién cong viéc don
Tré cb gang tuw hoan | * Chu dong va doc 1ap trong mot | gian dugc giao
207 thanh cong viéc duoc | s6 hoat dong. (chia giay V&, truc
giao. " Manh dan tu tin bay to y kién. nh@?a x€p don do
Tré biét tu lam mot chot,...). .
L on . - Ty lam mot s6
sO viéc don gian A D
. \ A A A . viéc don gian hang
208 ha,mg flgay (Vé sinh Thuc h1¢13 corgg viéc d:J:QC glao ngdy nhur -vé sinh
ca nhan, truc nhat, (Truc nhat, xép don do choi...) c4 nhan, thay quin
choi...) 40, chai toc.
278 Tré c6 kha nang thuc | 3,4,5 tudi *Hoat dong choi

hién duoc 1 s6 qui

- G6c PV: Lop hoc,
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dinh ¢ 16p va gia ' Mot s6 quy co gido, ban hang...
di’nh: ,Sau‘ khi chot dinh & 16p va - Sép Xép, cét dd
xep cat do choi, | gja dinh (dé db chot vao noi quy
khoéng tranh gianh do dung, db choi dinh sau khi choi.
choi, vang 161 b6 me , x
Tré c6 kha nang thuc dang cho). - Trd chuyén voi
hién duogc 1 s6 qui tré khi don tré, tra
dinh & 16p va gia tré, 16ng ghép vao
dinh: Sau khi choi cac hoat dong trong
229 A A A . \ |
x€p cat do choi vao ngay.
noi qui dinh, gid ngu
khong lam 6n, vang
101 6ng ba, bd me * 4, 5 tudi
Tré c6 kha nang thuc ' Mot s quy
hién duoc 1 sé quy dinh & 16p (trat
dinh ¢ 16p, gia dinh tu khi an, khi
va noi cong cong: ngu)
Sau khi choi cat dd
230 choi vao noi qui
dinh, khong lam on
noi cong cong, vang
161 6ng ba, bd me,
anh chi em, muén di
choi phai xin phép.
Tré biét chio hoi va Cir chi, 10i n6i | * Hoat dong hoc:
ndi 101 cam on, xin 18 phép (Chao |- K§ ning séng: K¥
231 15i khi duoc nhéc héi, cdm on). | ning chao hoi, 1&
nhé phé]? ) o
232 Sir dung 161 n6i | - 010 don, trd é:
va ctr chi 18 Da‘y tre’ chao ¢,
Tré biét n6i 16i cam phép (lich sy | A0 cac ban kh
733 e 5T) dén 1op va khi ra
on, xin 101, chao hoi va..
1& phép
Tré chi y nghe
234 Tré cht y nghe khi khi ¢, ban néi,
cd, ban noi khong ngat 10
735 nguoi khac.
Tré cht y nghe khi Lang nghe ¥
236 cd, ban noi, khong kién ctia nguoi
ngat 101 nguoi khéac. khac
240 Tré biét chd dén lugt | * Chd dén luot * Hoat dong vé

khi dugc nhac nho.

sinh:
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Tré biét chd dén luot. - Biét xép hang khi
rira tay, khi ubng
nudc, khi lay com.
* Hoat dong an
- Tryc nhat ( K€ ban
ghé an, sap xép do

a1 | s ding do choi,...)

- Long ghép noi
dung hoc tap va lam
theo tu tudng dao
duc, phong cach HO
Chi Minh: Day tré
choi doan két, biét
cho dén luot

248 | 3 | Tré biét bo rac ding | Giit gin vé sinh mdi truong * Hoat dong lao

249 4 noi quy dinh. d(f)ng:

- Nhat 14 roi trén
san truong

* Hoat dong vé
sinh:

2501 5 - Sau khi dn xong
bo rac vao dang noi
quy dinh( an sang,
qua chiéu).

5. Linh vyc: Phat trién thim my

Tré chu ¥ nghe, thich * HD hoc:

duoc hat theo, vo tay, - Nghe hat: Ngay

nhun nhay, lac lu déu tién di hoc, Em

theo bai hat, ban yéu truong em...

260 | 3 nhac; thich nghe doc * Nghe cac bai hat, ban nhac

tho, 35ng dao.ca | (nhac thiéu nhi, dan ca).

dao, tuc ngir; thich

nghe ké cau chuyén.

Tré ch y nghe, thich | * Nghe va nhan ra cac loai nhac

tha (hat, v0 tay, nhun | khac nhau (nhac thiéu nhi, dan

nhay, lic lu) theo bai | ca). *HPC: Poc dong

261 4 hat, ban nhac; thich dao dung dang dung

nghe va doc tho, de, ké truyén...

déng dao, ca dao, tuc

ngir; thich nghe va ké

cau chuyén..

262 | 5 Tré chiam chu lang ' Nghe va nhan biét cac thé loai

nghe va huéng mg | &m nhac khac nhau (nhac thiéu | *HDPC: Go6c ngh¢
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cam xuc (hat theo, nhi, dan ca, nhac co dién). thuat: hat cac bai
nhin nhay, lac lu, thé | ° Nghe va nhan ra sic thai hat, doc tho....
hién dong tic minh | (vui,budn, tinh cam tha thiét)
hoa phu hgp) theo cua céc bai hat, ban nhac.
bai hat, ban nhac;
thich nghe va doc
tho, déng dao, ca
dao, tuc ngir; thich
nghe va ké cau
chuyén.
Tré c6 kha ndng hat *HD Hoc:
tu nhién, hat duoc Am nhac: Day hat
263 N \ ;
theo giai di€u bai hat + Trudng ching
quen thudc. chau 1a trudng mam
TFé co .ld'lé pAéng ‘h'ét %345 tudi * 4,5; tué)i ; non
dl,mg~g1‘a.1 d}eu,xlo% 3 1 Hat dang giai The hién sac
hat ro 101 va thé hién o .. | thai, tinh cam
264 L e a4 asis di¢u, lo1cabar | , > ..,
sac thai cua bai hat ; cua bai hat.
qua giong hat, nét hat.
mat, di€u bo ...
Tré biét hat ding giai
diéu, 10i ca, hat dién
cam phu hop véi sic
265 5 thai, tinh cam cua
bai hat qua giong hat,
nét mat, diéu bo, cu
chi...
Tré c6 kha nang van . *Hoat dong hoc
dong theo nhip diéu | * 3,4,5 tudi + VDMH: Vui dén
266 | 3 | baihat, ban nhac (vd | 'Van dong trudng
tay theo phach, nhip, | theo nhip diéu * HD Choi:
van dong minh hoa). | ¢4 cac bai - Go6c 4m nhac: Hat,
Tré ¢6 thé van dong hat, ban nhac g0 dém dung cu ém
nh}p npang .the’o nl}1p (don gian; 4,5 nh?c cac bal‘ hat vé
di€u cac bai hat, ban 2. 4 chu dé: Truong
267 | 4 g1 tuo1 nhip A
nhac véi cac hinh . mam non
thire (v tay theo flhetng) ,
nhip, tiét thu, maa ). | Sudungcic
Tré biét van dong dung cu g6 Thé hién sic
nhip nhang phu hgp | dém theo thai phu hop
eg | 5 | VO sac thai, nhip phach, nhip. | voi bai hat, ban
diéu bai hat, ban (4,5t theo tiét | nhac
nhac véi cac hinh tAu)
thirc (v0 tay theo céc
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loai ti€t tau, mua).

Tré c6 kha nang st
dung cac nguyén vat

* Str dung cac nguyén vat li¢u
tao hinh dé tao ra cac san pham.

*Hoat dong choi +
CNT: nhat hoa, 14

270 liéu tao hinh dé tao ra lam dd choi,
san phém theo su goi + Goc tao hinh:
V. Lam day hoa trang
Tré c6 thé phdéi hop | Phéi hop cac nguyén vat liéu tri 16p, trang tri do
271 cac nguyén vat liéu taq hinh, vat li¢u trong thi@n choi, lam tranh
tao hinh dé tao ra san | nhién d¢€ tao ra cac san pham. trang tri 16p hoc...
pham.
Tré biét phdi hop va | Lua chon, phdi hop cic nguyén
lya chon cac nguyén | vat liéu tao hinh, vat li¢u trong
272 vat li€u tao hinh, vat | thién nhién, phé liéu dé tao ra
liéu thién nhién dé cac san pham.
tao ra san pham.
Tré c6 k¥ nang vé *HD hoc
73 cac nét thrfmg, X1€én, " St dung + Tao hinh: V& con
ngang, tao thanh birc | mat 56 k§ duong té1 16p
tranh don gian. ning vé dé * HD Choi
Tre co ky nang vé ta0 14 San + GOc tao hinh: VE
phoi hop cac nét p.hém (3T con duong to1 16p,
274 thang, xi€n, ngang, dom eidn Ve lé’p.h(_)c cﬁa bé...
cong tron tao thanh g V * Chot ngoat trot:
birc tranh c6 mau sic 4TCO mau V¢ tu do trén san
va bd cuc. sac, kich trueong
Tré phdi hop cac ki | thudce, hinh | Phéi hop cac ki
ning v& dé tao thanh | ding, dudng | ning v& dé tao ra
275 burc tranh c6 mau sic | nét) san pham c6 mau
hai hoa, bo cuc can sac, kich thudc,
d6i. hinh dang/ duong
nét va bd cuc.
Tré co k¥ ndng lan St dung *HD hoc
doc, xoay tron, an mot sb ky 7 - Tao hinh: Nan cac
dep dit nan dé tao nang nan dé loai banh ‘
279 thanh céc san phém tao ra san *HDC: Nan do
6 1 khéi hodc 2 phém (3T choi, nan cac loai
Khéi. ' dsm g‘ién,v’ 4T banh trung thu
Tré cé~k§/ niang lam li?crﬁlglllusg: ’
lérp, do bet, l?é loe, | hinh déng,
730 vuot nhon, uén cong | quong nét)

dat nan thanh san
pham c6 nhiéu chi
tict
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Tré biét phdi hop céac Phdi hop cac k§
k¥ nang nin dé tao nang nan vdé tao
thanh san pham c6 b6 ra san pham co
281 5 cuc can dbi. mau sac, kich
thudc/hinh dang/
duong nét va bd
cuc.

* Tong s6 muc tiéu thuc hién trong chi dé: 3t: 35 MT, 4t: 42 MT, 5t: 45

GIAO VIEN GIAO VIEN BAN GIAM HIEU
| ( Ky duyét)
,_\ el
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Quang Thi phugng Phung Thi Thuy
Nguyén Hong Van
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