CHU DE: BE BIET GI VE BAN THAN
CHU PE NHANH: Co thé di¢u ki ciia bé

Thi
Thoi gian Thir 2 Thir 3
HD
'C6 d6n tré vao 16p, nhic nhé tré chio ¢o, bd me, hudng dan tré cat do dung
Poén tré ‘Xem tranh, anh, trd chuyén véi tré ve su phét‘trién ki diéu co thé ctia bé ,
*Co gidi thiéu cac goc choi, cho tré choi voi do choi theo y thich ...
* Noi dung * Muc tiéu
+ Ho hap: Thoéi no - Nham phat trién h¢ ho hap, co
80-90 - Tay: 2 tay danh xoay tron trude ngyc, dua 1én cao tay, chan, bung biét tap theo nhip
Thé duc phit - Lung, bung: Dua hai tay 1én cao cii gdp nguoi. * Chuén bi
sang - Chan: ngoi xuong dung 1én - San tap sach s&
- Vong/gay thé duc
- Trang phuc c¢6 va tré gon gang
. THE DUC SE
Hoat d 30 -40 . < .
Oiocong B: Di trong dudng hep Khéam pha céac giac quan
’ phut L: Di 16i ban chén tién lui. ( steam 5E)
Tro choi: Kéo co
' QS: Bau troi; cay hoa b(’)ng nudc; Thi nghiém ‘pha nudc chanh duong, Lao
HD choi 30-40 "TCVD: Cao va tho - Troi nang troi mua; Tép tam vong - Doan xem ai vao;
ngoai troi phiit * Choi theo y thich: Choi véi d6 choi ngoai troi, bowing, phan, hot hat,...
* NOi dung: * Muc tiéu:
- Géc XD: Xep hinh, ghép hinh céc bo phan trén | - Tré biét xép hinh, lap ghép cac bd phan
co the. . trén co theé...
- Goc PV: Gia dinh, ban hang, phong..... - Biét bat chuédc cong viéc clia bac ban
Choi, hoat - Goc TH: T6 mau vé ghén dung ban trai ban gai, hang, béc si, bd me.
dong ¢ céc 40-50 cac b phan trén co thé.... ) ] - Biét t6 mau, v& chan dung ban trai ban
goc , - Goc Hoc tap: On cac chit cai,chit s0 t6 mau chir gdi, nan bap bé
phit | 13ng. 1am sach cac bo phan LoD o
8, 1t - bophal.... - Bict t6 mau chir rong, doc céc chir cai
- Goc am nhac: Hat cac bai hat chu d¢ ban than d3 hoc. biét cach 1am sach
- Goc TN: Tuéi myo, Lau I4 cly - Biét hét cc bai hat trong chi dé.
* €6 cho tré vé sinh chuan bj va cham soc tot bita &n cho tré, gioi thi¢u tén
An trua 60;? * Pong vién tré an hét xuat, gido duc tré an com khong lim roi Vi,...
phu
Cb cung tré chuan bi cac diéu kién dé ngi, quét don phong. Tao khong gian
Ngitrua | #0150 1 Co cho tré nghe bai hatdanca ‘
phut Dén giod day co cho tré thuc ddy dan dan, choi tro choi " tap tam vong"
An phy 20- 30 phut Cho tré xép géi chan, di vé sinh, rira mat, chai dau rdi an phu
- TCTV: Doi mit, c4i mili, doi tai Con 6 d6i mat | - TCM: Dém céc b phan co thé
long lanh séng ngoi. Cai mii dung dé ngui la co - Choi céc goc
Choi, HD 45-55 phiit qA}Jar.l khtru gidc. Ba con da cao tudi nhung tai nghe | - Néu guong cudi ngay
theo ¥ thich rat tinh . )
- Néu guong cudi ngay
Vé sinh ¢4 nhén cho tré. Tré choi ¢ cac gc}c véi db choi; co ké chuyér} cho tré
Choi tra tré | 60-70 phit Xem tranh anh, 16 td, video, tro chuyén vé cach giir gin vé sinh co thé sach s¢




Thoi gian thyce hi¢n chii dé: 3 tuan, Tir ngay 30/09 dén ngay 18 thing 10 nim 2024
Tuan 5: Tw: 07/10 -=> 11/ 10/2024. GV day sang: Pham Thi Giang; chiéu: Pao Thi Sinh

Thir 4 Th 5 Thi 6

c4 nhan, trao d6i v&i phu huynh.
cach gitr gin v€ sinh cd nhan .. TCTV: Thi gidc, thinh giac, khiu giac..

* T chirc hoat dong ) ) )
1- Khoi dong: C6 cho tre di chay ket hop cac ki€u di thanh vong tron, sau d6 chuyén di hinh thanh hang doc -> hang ngang gian
deu
2- Trong dong: Thir 2- thur 5: Ca mua hat gilr gio bai hat “ Tép rara mat”
i Tht 3 — th 4 — th 6: Co pho tré tap dong tac theo nhac: Mdi ban dn
3- Hoi tinh: Cho tré choi tro choi "Mat, mom, tai " di 1-2 vong tron

VAN HQC TOAN AM NHAC
Truyén: Gidc mo ky la B: NB tay phai,trai ciia BT NDTT: VDMH: Tap ra mat

( Nguyén Bich Ngoc) L: XD vitridd vitso ... BT,ban | NDRH:NH: N‘?‘?Cl}&gg‘} oy neoan
khéc, vat lam chuan. Farattin

dong: Nho co bon hoa, gs cdy hoa ngoc thao.
Dua thuyén- Ai nhanh nhat; May bay - 6 t6 va chim s¢.
choi véi goc van dong, do choi trén san truong..

* Chuén bj * Hwéng din t6 chirc hoat dong

- Céc loai khéi, ntit nhura... 1 Théa thuin truéc khi choi: Co gidi thiéu gid choi, cho tré doc bai tho: "Do6i mit
- Ban, ghé, bup bé, quin 4o, cira hang ban | cta em", gidi thidu cac goc choi, mot s6 ndi quy khi tham gia choi, goi ¥ cach choi ¢
thuc phém. cac nhom; cho tré ty nhan goc choi, cai ky hiéu vao goc choi ma tré chon.

- Céc loai khéi, nut nhua, cay 2 T4 chire choi: Cho tré vé goc choi, ¢6 dén timg goc hudng dan tré nhan vai choi,
Xanh, khéi gd... hanh dong choi; goi y dé tré choi hudng vao chu d&; bao quat tré choi, nhic nhé tré

- Tranh, hinh v& vé cac bd phan trén co choi doan két va lién két cac goc choi voi nhau.

thé, dat nan 3 Nhén xét: Co nhan xét timg goc choi, sau dé cho tré tap trung vé goc nao tré thich
- Thé chi céi, chit rong cho tré to dé nhén xét. C6 cho tré 16n nhén xét, c6 bd sung, nhan xét chung.

mon an, gia tri dinh dudng., cach ché bién, trd chuyén véi tré vé nhém thuc pham giau chat béo

yén tinh cho tré ngi, cho tré ngu du gidc, ding gid.

' Pong vién tré an hét xudt, gido duc tré an khong 1am roi vai, khong néi chuyén khi dang an. ..

- KTM: B: NB tay phai,trai cia BT - Reén KNS: Quy trinh rra tay - Poc dong dao: Nu na nu nong
L: XD vi tri dd vatso ... BT, ban khac, |~ Cl}m o cac gocA. R - V& sinh cde goe ,(Ehm
vat lam chuén. - Néu guong cudi ngay - Binh co phat phicéu bé ngoan

- Choi cac goc
- Néu guong cuoi ngay

nghe: Truyén: Tay phai tay trai. TCTV: Budn bd, sung sudng, vui tuoi
C6 trao doi tinh hinh hoc tap cta tré véi phy huynh -> tra tré

GIAO VIEN 1 GIAO VIEN 2 BAN GIAM HIEU
(Ky duyét)
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Pham Thi Giang Dao Thi Sinh Nguyén Hong Van
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