KE HOACH GIAO DUC CHU PE 5: NHUNG CON VAT PANG YEU

(Thoi gian thyc hién: 4 tudn tir ngdy 22/12/2025 dén ngay 16/01/2026)

Muc tiéu gido duc

TT Muc tiéu

Noi dung giao duc

Hoat dong giao duc

Diéu
chinh
b6
sung

1. Linh vuc Phat trién thé chat

* Phat trién van dong

1 | Tré co kha nang
thuc hién duoc cac
dong tac trong bai
tap thé duc: hit tho,
tay, lung/ bung va
chan

- Ho hép: Hit vao
tho ra

- Tay: Hai tay gio
cao.

- Lung, bung, luon:
Cii vé phia trudc.
- Chan: Co dudi
tung chan.

* Choi - tap c6 chu
dinh, thé duc sing

- Ho hap: Ga tréng gay.

- Tay: 2 tay dua ra sau
két hop v&i lic ban tay.

- Lung, bung, luon: Ngura
nguoi ra phia sau

- Chan: Bung nhlin chan.
- Tap trén nén nhac bai:
"Chu ga trong goi".

- Tro choi: Chim bay, ca
vang boi, con thd, con
VOL.

2 |- Tré c6 kha nang

- Ping co mot

* Choi - tap c6 chu dinh

gilr dugc thang chan - VD: bling co mot chan
bang trong van * Hoat dong choi
dong: bung co mot - TCVD: Mua to, mua
chan nho

3 | Tré thuc hién phdi |- Tung bét bong * Choi - tap c6 chii dinh
hop van dong tay - | cung co - VD: Tung bit bong
mat: tung-bat bong cung co
cung co. * Hoat dong choi

- TCVD: Tim ban

4 |- Tré biét phdi hop |- Bo thing huéng | * Choi - tip c6 chi dinh

tay, chan, co thé theo duong hep - VD: Bo thang huéng

trong khi: Bo thang
huong theo duong
hep; Truon qua vat
can

- Trudn qua vat can

theo duong hep

- VD: Truon qua vat can
* Hoat dong choi

- TCVD: Bong niang




5 | - Tré c6 kha ning
thé hién dugc stc
manh ctia co bip
trong van dong:
Nhun bat vé phia
trude.

- Nhuin bat vé phia
trudc

* Choi - tap c6 chi dinh
- VD: Nhun bat vé phia
trudc

- TCM: Céac cht chim sé.

7 |- Tré phdi hop
dugc cir dong ban
tay, ngon tay va
phbi hop tay mit
trong cac  hoat
dong: Nhao dét
nan con giun. TO
mau con ga con,
t0 mau con c4,
xau vong cac con
vat.

- Xoa tay, cham
cac dau ngon tay
v&1 nhau, rét, nhao,
khuéy, dao, vo x¢é.
- Poéng coc ban go.
- Xau vong cac
con vat, ludn day
cac con vat.

- Hai tay nhao dat
nan con giun,...

- Tap cam but to
mau con ga con, t0
mau con ca.

* Hoat dong choi

- G6c HbVDV: Xau
vong con vat, ghép
tranh con vét, lic hat,
thao 1ap vong

- G6c van dong: Ném
vong, bua bi 3 tang,
tha hinh, kéo day con
vat, vat sita bo

- G6c nghé thuat: dan
dudi cho ga tréng, vé
nudce cho cd boi....

- Trai nghiém lam
con trau bang 14 cay

- TCTV: La mit, con
trau, stra bo, mau
xanh....

* Giao duc dinh duéng v

a swe khoe

9 | - Tré ¢6 thé ngu 1 |- Tap ndi véi ngudi | * Hoat ddng dn, ngi, vé
gidc budi trua 16n khi ¢6 nhu cau | sinh
ngu. -Tb chirc gid ngu cho tré
11 |Tré c¢6 thé lam duoc | - Tu phuc vu: * Hoat dong an
mdt sd viee véi su |+ Xac com, uéng - Thuc hanh cho tré xuc
gitip do cuia nguoi lon | nude. com, udng nudc.
(Iay nu6c udng, di vé | - Tap mot s6 thao | * Hoat dong vé sinh
sinh...) tac don gian trong | - Cho tré thuc hanh rira

rua tay, lau mat.

tay trudc khi an, lau mat,
uong nudc xuc miéng sau
khi an voi su giap do cua
co.

2. Linh vure phat trién nhén thic




15 |- Tré so nin, nhin, |- Nghe va nhan * Hoat dong choi
nghe, ngtri,ném dé | biét tiéng kéu ctia |- Nghe 4m thanh doan tén
nhén biét dic diém | mot s con vat con vat
ndi bat ciia mot con | quen thude: Con - Chiéc hop bi an
vat quen thuoc: cho, meo, ga, vit, - TCM: Hay bat chuée;
Con ga.con vit, ca, tom, cua, con Con gi? Kéu thé nao
Con chd, con méo, | voi, con ho... * Hoat dong giao luu
con voi, con hd, cam xuc
con ca, con - Tro chuyén vé mot sd
cua,... con vat gan giii v6i tré

19 |- Tré néi duge tén |- Tén va mot vai * Choi - tap c6 chi dinh

va mot vai dac
diém ndi bat cua
cac con vat quen
thudc: Con ga, con
vit,Con cho, con
meéo, con Vvoi, con
khi, con ca, con
tom

dic diém noi bat
cua con vat quen
thudc ¢ dia
phuong: Con ga.
Con vit Con cho,
con me¢o,con ca,
con tom

- Tén va dic diém
ndi bat cua con
voi, con hd

- Nhén biét: Con ga, con
vit

- Nhén biét: Con ché, con
meo.

- Nhan biét: Con voi, con
khi.

- Nhan biét: Con c4, con
tom

* Hoat dong choi

- Bit chiéc van dong con
vat, Cho tré xem hinh anh
mot s6 con vat quen
thudc goi tén, dac diém
ndi bat clia cac con vt
do.

3. Linh vuwe phat trién ngon ngir

23

- Tré c6 thé tra 10i
cac cau hoi: “Ai
day?”, “Cai gi
day?”, “...lam gi?”,
“...thé nao?” (vi
du: Con ga gay thé

2

nao?..... ,

- Nghe cac cau hoi:

Cai gi?; Lam gi?;
Dé lam gi?; O
dau?; Nhu thé
nao?.

- Tra 101 va dat cau
hoi: Cai gi?; Lam
gi?; O dau?; Thé
nao?; Bé lam gi?;
Tai sao?...

* Choi - tap c6 chi dinh
- Tré tra 101 duoc cac cau
hoi cua co trong gio nhan
biét nhu: Pay 1a con gi?
Con voi séng & dau ?...

* Hoat dong choi

- Tro chuyén cung co
trong gi0 dao choi ngoai
tro1, choi tap ¢ cac khu
vuc choi nhu: Con gi
day? Nudi ga dé 1am
gi?...




24 |- Tré c6 thé hiéu |- Ké lai doan * Choi - tp c6 chii
ndéi dung truyén | truyén: “Qua dinh
“Qua tring”. Tra | tring” duoc nghe |- Truyén: Co vit tot bung
16i duoc cac cau | nhiéu lan, co su goi | - TCTV: Hoa vong, canh
hoi vé tén truyén, |y. phong bap chubi
tén va hanh dong |- Xem tranh va goi | * Hoat dong choi
cua cdc nhan vat|tén cadc nhan vat, su | - Cho tré tap ké lai doan
trong truyén: Qua | vat, hanh dong gan | truyén di duoc nghe
tring giii trong nhiéu 1an véi su goi ¥ cua
tranh. co gido.
- Cho tré xem tranh
truyén: Qua triang va cho
tré ké tén cac nhan vat
trong truyén.
25 |- Tré c6 thé phat|- Phat am cac am | * Choi - tip c6 chi dinh
am rd tiéng trong |khic nhau trong |- Tho: Con trau
cac bai tho: Con|cac bai tho: Con |- Tho: Con voi
trau, con voi, con |trau, con voi, con |- Tho: Con ca vang
cd vang va cau|ca vang va cau|* Hoat dong choi
truyén Qua trimg truyén Qua trimg | - Poc dong dao: Con
N - meo ma tréo cay cau.
- doc duoc bai tho: - DQC cac doan tho, | chudn chudn. Con voi.
26 | con trau, con voi, bé}l tho ngan ¢0 3-4 | _ vom vi deo vé mot sb
an ca vang va cac tlépg: con trau, con | .qn vt nudi trong gia
bai dong dao: Con | voi, Con ca Yéﬂ\g dinh, séng trong rimg,
meo ma treo cay - Doc cac bai dong | .4, vét séng dudi nude:
cau, ch.uén. chuQn, dao, ca dao Con Con ga tréng, con ga mai,
con voli voi su giip | méo ma treo cay con voi, con hé, con cé
do cua co gido cau, ch}lén chuon, vang ...
con vol - Cau db vé cac con
vat
- TCTV: cai mao, cai
mang, cai voli, cai nga...
- TCM: Con bo dura.
27 |- Tré c¢6 thé néi|- Thé hién nhu ciu | * Choi - tap c6 chii dinh

duoc cau don, cau
c6 5 - 7 tiéng, cb
cac tu thong dung
chi su wvat, hoat
dong, dac diém
quen thudc vé céac
con vat gan giii voi
tré

mong mudn va
hiéu biét bang 1 - 2
cau don gian va
cau dai.

- Xem tranh anh va goi
tén: Con ga, con cho, con
meo, con Vvit, con ca, con
voi, con h,. ..




28

- Tré su dung loi
noéi vol cac muc

dich khac nhau:
+ Chao héi, tro
chuyén.

+ Ho61 vé cac van
dé quan tam nhu:
Con gi day?...

- Chao héi tro
chuyén véi co, voi
ban, v&i nguoi
than.

- Str dung cac tu
chi con vat, dac
diém, hanh dong
quen thudc trong
giao tiép, hoi cac
van dé quan tim
nhu: Con gi day?...

* Hoat dong giao luu
cam xuc

-Tro chuyén voi tré gio
don tra tré

-Tro chuyén véi tré vé
con vat nudi day la con
gi? Con d6 an thirc an gi?
N6 kéu nhu thé nao? N6
an thic an gi? N6 dé ra
qua gi qua do co6 an duogc
khong qua d6 ché bién
dugc mon gi?

4. Linh vue phat trién TCKNXH & TM

35

- Tré co thé biét
biéu 16 sy than
thién voi mot sd
con vat quen thudc/
gan giii; bat chudc
tiéng kéu, goi.

- Quan tAm dén céc
vat

nudi gan giii, goi
tén, bat chude tiéng
kéu: Con méo, con
ga, con cho...

* Hoat dong choi

- Choi theo y thich:

Cho ga, vit, m¢o... an

* Hoat dong giao luu
cam xuc

- Xem video tro chuyén
véi tré vé mot sb con vat
cho tré bat chude tiéng
kéu, van dong ctia mot sd
con vat...

- Xem video vé cac con
vét séng trong ring,
video vé céc con vét khi
cin, cao ngudi

- TCTV: So hai, hét to

- Hoat dong choi: Xép
hinh con vat.

37

- Tré biét thé hién
mot s hanh vi x3
hoi don gidn qua
tro choi gia bg (tro
choi bé em, khudy
bot cho em bé,
nghe dién thoai...)

- Tré c6 thé choi
than thién canh tré
khac.

- Tap str dung do
dung, d6 choi. Thé
hién mdt s6 hanh vi
qua viéc choi thao
tac vai (bé em, cho
em an, nau cho em
an,..)

— Choi than thién
v61 ban: Choi canh
ban, khong tranh
gianh d6 choi voi
ban.

* Hoat dong choi

- Choi thao tac vai: Ban
hang, ndu an, bé em, ru
em ngu...

- Trod chuyén véi tré, nhic
nhd tré chia sé do choi
v&i ban, khong tranh
gianh d6 choi, khong ciu
ban.




39 |- Tré c6 thé thuc |- Thuc hién yéu * Hoat dong choi
hién mot s yéu cau | cau don gian cua - Huéng dan, dong vién
cuiia nguoi 1on. gido vién: Lay va | tré virt rac diing noi quy
cat dd choi cac con | dinh, xép hang chd dén
vat vao dung noi luot
quy dinh, an xong | - Tré thyc hién yéu cau
cat bat thia vao ctia co: Ly va cat d6
r0,... choi cac con vat vao
dung noi quy dinh, an
xong cat bat thia vao ro..
- Tré biét hat va|— Nghe hat, nghe | * Hoat dng choi —
40 |van dong don gidn | nhac v&i cac giai | tAp c6 chii dinh
theo mot vai bai | diéu khac nhau: Ga |- Hat: Con ga tréng,
hat/ ban nhac quen | tréng méo conva | chi méo
thude can con, chim me, |- Van dong: Mot con
chim con. Vit. ’
- Nghe am thanh - Nghe hat: Ga trong
cua cac nhac cu: meo con va cin con,;
xdc x0, phach tre, | chim me, chim con
mo, tréng, dan - TCAN: Poan tén ban
ocgan ... hat
- Nghe lan diéu dan | - Biéu dién van ngh¢:
ca cua dia phuong, | Con ga trong, Mot con vit,
nhitng bai hatru... | chg meo
- Hat: Con ga
trbng, chii méo, va | * Hoat dong ngii:
tap van dong don | - Nghe lan di¢u hat ru
gian theo nhac: cua dan ca nam by
Mot con vit.
41 |- Tré thich to mau, |-V& cac duong nét | * Choi - tap coé chu dinh

nan, xép hinh, xau
vong:To mau con
ga con, tdO mau con
¢4, nan con giun,
xau vong cac con
vat.

khac nhau, cAm bt
di mau, vé nguéch
ngoac

- Di mau, nan, Xép
hinh, xau vong: T6
mau con ga con, to
mau con ca, nan
con giun, Xau vong
cac con vat.

- Nén giun cho ga
an

- Xé gidy vun, vO
gidy

- Nan con giun

- Xép chudng cho vat
nudi

- Xép ao ca

* Hoat dong choi

- Xép hinh, xé gidy, choi
voi dat nan...

- Xem tranh anh, video
vé mot s6 con vat séng
trong gia dinh, trong
ring, dudi nude.

- T6 mau cac con vat gan
glii voi tré: Con ga, con




- Xép hinh tir cac vit, con m¢o, con cho...
khéi gb: xép
chudng cho vat
nudi, xép ao ca. ..

* Tong s6 muc tiéu thue hién trong chit dé: Nhirng con vat dang yéu: 21 Muc tiéu
Thanh Yén, Ngay 12 thang 12 nam 2025

BAN GIAM HIEU NGUOI LAP

Nguyén Hong Van Vi Thi Lan Vi Thi Thanh
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