KE HOACH GIAO DUC CHU PE 5: NHUNG CON VAT PANG YEU
(Thoi gian thuwe hién 4 tuén tir ngay 22/12/2025 - 16/01/2026)

TT Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong gido duc

b/C

1. Linh vuc phat trién thé chat

* Phat trién van dong

1 |- Tré co kha nang
thuc hién duoc
dong tac trong bai
thé duc: hit thd,
tay, lung/bung va
chan.

- Ho hap: Thoi no

- Tay: 1 tay dua vé
trudec 1 tay dua vé
phia sau

- Luon: Nghiéng
nguoi sang 2 bén

- Chan: Co dudi ting
chan.

- Hoat dong choi - tap cé
chu dinh.

- Ho hap: Thoi no

-Tay: 1 tay dua vé trudc 1
tay dua vé phia sau

- Luon: Nghiéng nguoi
sang 2 bén

- Chan: Co dubdi timg
chan.

*HDC:

* TCVD: Con mudi, kéo
cua ltra sé, chim bay, Con
tho...

2 | -Tré co kha nang |- Bung co mot chan - Hoat dong choi - tap co
giri dugce thang chii dinh.
bang trong van - VD: Dlmg co mét chan
dong dimg co mat TCVD: Tri n .
chan - : I'ro1 nang tro1

mua

3| --Tre thé hién - Tung bat bong cung | - Hoat ddng choi - tip cé
phoi hop van dong | ¢o chii dinh
ta}" mat trorig van - VD: bting co mot chan
dong tung bat

bong cung co

- TCVD: Con bo dira

- Tré c6 thé phdi
hop tay, chan, co
4 thé trong van dong
trudn qua vat can

- Truon qua vat can

- Hoat dong choi - tap co
chu dinh

- VD: Truon qua vat can
*HDC

- TCVD: Dung dang dung
dé

- Tré c6 kha nang
5 | thé hién duogc suc
manh cua co bap

- Nhuin bat vé phia
trudc — bo thang
huong theo duong

. - Hoat dong choi - tap
co chu dinh
- VD: Nhun bat vé phia




trong van dong
nhtn bat vé trude

- Tré c6 thé phdi
hop tay chan co
thé

hep

trudc — bo thang hudng
theo duong hep

6 | -Tré van dong ¢
tay, ban tay, ngén
tay - thuc hién "
mua khéo"

7 | Tré phéi hop duoc

cu dong ban tay,
ngon tay va phdi
hop tay-mat trong
cac hoat dong:
Nhao nan, nan doi
dda, xau vong tay,
chudi deo co

+ Xau vong con vat
+ Chap ghép hinh

+ Chong, xép 6-8
khoi

+ Hai tay cai, cdi clc

* Hoat dong choi.

- TCM:

+ TCVD: Cac cht chim sé
+ TCVD: Nhiing chu ga
con

+ TCVD: Con bo dira

+ TCHT: Con gi kéu nhu
thé nao

+ TCVD: Um ba na cai gi
+ Xau vong con vat

+ Hai tay cai, cdi cic

- TCTV: Con ca vang boi
nhe nhang

* Dinh dwéng va sirc khoe

- Tré c6 thé ngu
mot gidc mot giac

- Luyén théi quen
cua mot giac ngu

* Hoat dong ngu
-T6 chirc cho tré ngu trua
tai 16p

budi trua trua L A FUEE
9 - Tré cung c6 chuan bi cho
ngu
- Tré nghe nhac dan toc
Cong nhe nhang du dua tré
dé vao giac
- Tré c¢6 thé lam | + Chuanbichongu. | * Hoat dong lao dong , vé
duoc mot s viec voi |+ Lau mat, lau | Sinh: _
sy gitp d& coa ngudi | miéng, udng nude |~ ,Tap chovtre t}}m quen t‘-I_
o 1A o A . xuc com, an khong lam roi
I6n (lay nuoc udng, | sau khi an ~
A vai com
divésinh...) - Udng nude khong 1am do
nudc udng xong cat cde
11 vao noi quy dinh

- Lau miéng udng nudc,
xtc miéng bang nudc mudi
sau khi an xong.

- Rén cho tré di vé sinh
dang noi quy dinh

- TCTV: An chin udng s6i

* Hoat dong ngu.




- Biét cung c6 chuan bi
cho ngu.

2. Linh vue phat trién nhan thic

- Tré co thé so
nin, nhin, nghe,
ném... dé nhan biét
dic diém noi bat
ctia ddi tuong.

- Tim d6 vat via
moi cat gidu

- Nghe va nhén biét
am thanh cua mot
sb dd vat: Xic x0,
tréng, loa, ti vi, di€n

* Hoat dong choi tap co
chi dinh

+ Nhan biét Con ga, con vit
+ Nhén biét Con ché, con
meo

+ Nhén biét Con c4, con

= thoai. Tiéng kéu ctia | cya
mot s6 con vat quen | + Nhan biét Con voi, con
thuoc:  Con  cho, | kpi
meo, ga vit, ca
tom...
- Tré c6 thé noi|- Tén va modt vai| *Hoat dong choi tap co
duogc tén va mot|dic diém ndi bat | cha dinh: '
vai dic diém ndi|ciia con vat, quen |- LI¢Kkénvamotvaidac
ar o . R diém noi bat ctia con vat,
bat cua cac con vat | thudc AR
quen thudc & dia phuong :
nhu con cho, meo, ga, vit
vé tiéng kéu , thirc an moi
19 truong sdng clia cac con vt
- Tré no1 duoc tén con vat
d6 nuodi & dau va an thirc an
gi?
- Con vat d6 ché bién mon
gi c6 mon ddc san dan toc
Cong
- Tré c6 thé chi/noi | - Nhan biét mau ‘Hoat dong choi - tip
tén hoic lay hoic | d6,Vang. Xanh - Nén co giun
cat dung d6 choi - Xép chuong lon
o0 | mau do/ vang / - Xfp a‘o Cé"
xanh theo yéu cau - X¢ép hang rao

* Hoat dong choi.

- TCTV: Mau vang, mau
do, mau xanh...

3. Linh vue phat trién ngon ngir




- Tré c6 thé hiéu
ndi dung truyén
ngan don gian: Tra
161 duoc cac cau

hoi vé tén truyén,

- Nghe cac truyén
ngan

- Lang nghe khi
nguoi 16n doc sach

- K& lai doan truyén

*Hoat dong choi - tap

- Truyén ¢ vit tot bung

* Hoat dong giao luu
cam xuc:

- Trod chuyén véi tré vé
mdt sd con vat nudi trong

tén va hanh dong | dugc nghe nhicu lan, | gia dinh
24 | cua céc nhan vat O sy goi y tir ¢0 gido | - Tre ké tén con vat ma tré
- Xem tranh va goi | bi€t
tén cac nhan vat, su |~ Xem vi reo tranh anh
. . ~_ | convatgan glii xem tranh
vit, hanh dong gin | ge o G5 ST ds
giii trong tranh
- Tré c6 thé phat |- Phat am cac am | -Choi tip 6 chii dinh:
am 1 tiéng. khéc nhau - Tho : Con trau, con voi,
con ca vang
- TCTV: Con ca vang boi
25 la con ca vang boi
- Tro chuyén gio don, tra
tré
- Pong dao: X4u chi, cai
bdng 1a cai bong bang
- Tré c6 thé doc | - Poc cac doan tho, * Choi - tap c6 chi dinh
dugc bai tho, ca | baitho déng dao, ca |- Tho: Con Trau
dao, déng dao véi dao. - Tho: con ca vang
su giup do cua cod - Tho: Con voi
26 gido. - TCTV: Day di cay rudng
- No bung ngt ngon
- Pong dao: Con méo ma
tréo cay cau
- Tré c6 thé noi - Thé hién nhu cau | * Hoat dong choi tip cé
dugc cau don, cdu | mong muén va hiéu | chi dinh
¢65-7tiéng,co | biét bing 1 - 2 cau |~ 1ho: Contrau, con ca
cac tir thong dung | don gian va cau dai. vans, ot} vol Lo %
. A - Mua mam mua muoi gio
27 chi sy vat, hoat cha chu meéo.

dong, dac diém
quen thudc.

- me¢ o1, di cho mua to1
ddng riéng. ..

TCTV: Con ga con vit
Nudi trong gia dinh; Con
c4 song dudi nudc; Con
voi, sdng trong rimg.




- Tré c6 kha nang | - St dung cac do vat | * Hoat dong giao luu
st dung 101 noi | con vat dac di€m cam xuc
vao cac muc dich | hanh dong quen -Tro chuyén voi tre gio
. . . don tra tré
khac nhau thudc trong giao tiép \ TR
v 5 nhy ch i che vAn db -Tro chuyén véi tré vé con
-Bay t0 nhu cau |- Hoi cac van dé vat nudi day 1a con gi?
ban than quan tdm ? Con gi | Con d6 an thirc an gi? N6
28 |- Hoi vé cac van | day, cai gi day? kéu nhu thé nao? No dn
dé quan tam nhu: thurc an gir) NO dé ra qUé
Con gi day, cai gi gi qud d6 ¢6 an duogc
A khong qua do ché bién
day s
dugc mon gi?
-Xem vi reo con vat nudi
trong gia dinh, mot s6 con
vat trong rung
4. Linh vuc phat trién tinh cim ky nang xa hoi va tham mi
- Tré c6 thé biét | - Quan tdm dén cac | - Quan sat tranh dnh
biéu 10 su than | vat - Xem vi deo tro chuyén
thién voi mot sd | nudi gan giii, goi tén, | VO r€ VE MOt so con vat
A < ok ~ . | cho tré bat chudc tiéng
con vat quen | bat chudc tieng kéu: | L .. e A
A N R kéu, van dong ctia mot so
thudc/ gan giii; bat | Con meo, con ga, con | .y, vit...
chude tieng keéu, | cho... -Tré bat chude tieng kéu
35 | goi. con vat
-Con meo kéu meo meo,
con ga trong gay 0 0 0 0
con cho stra gau gau gau..
- TCTV: So hai, hét to
- Hoat dong choi: xép
hinh con vat .
- Tré biet thé hién | — Tap str dung dd * Hoat dong giao luu
mot sO hanh vi x4 | dung, d6 choi. Thé | cam xtc
hoi don gian qua | hién mot s0 hanh vi | - Try chuyén véi tré, nhic
o Cho,l gla bo (t¥0 qua vice c,hcn thao nho tré chia sé do choi voi
choi bé em, khuay | tic vai (bé em, cho n .\ A
A o y ( ’ ban, khong tranh gianh do
37 | bot cho em bé) em an...) A X
. R : . .. .|choi, khong cau ban.
- Tré c6 thé choi | — Choi than thién voi ¥ Hoat ddne choi: Chai ¢
thén thién canh tr¢ | ban: Choi canh ban, | oat dong chot: Chot 0
Khéc - ©.. ") |cackhu vuc choi.
: khong tranh gianh d0 | L Ty choi: Ban hang,
choi véi ban. Bac si; Choi voi do choi &
cac goc




- Goc HbVDV:

Xdu vong con vat, xép
hinh. Chéng khéi

- Goc van dong: Choi voi
bong, vong, chai, lg, kéo 6
to

- TCTV: Chau moi bac
mua hang di a

- Tré c6 thé thuc
hién mot s6 yéu
cau cua nguoi lon.

— Thuc hién yéu cau
don gian cua gido
vién.

— Thyc hién mot sb
quy dinh don gian
sinh hoat &
nhém, 16p: Xép hang
cho dén luot, dé do
choi vao noi qui dinh,

trong

an xong cat bat vao ro,

*Hoat dong choi:

-bé d6 dung do choi dung
noi quy dinh khi choi
xong cat dung noi quy
dinh

- Cit bat vao ro khi an
xong

- bi vé€ sinh ding noi quy

dinh khi di mua hang phai

39 bo rac vao thung rac. biét xép hang cho dén lugt
- Khi udng sita dn banh
keo xong biét bo rac vao
thung rac
- LAy, cit d6 choi
- Bo rac vao thung
- Trd choi bé em, khudy
bot cho em bé, nghe dién
thoai...

- Tré biét hat va |—Nghe hat, nghe |- Hoat dong choi - tap c6

van dong don gian | nhac vGi cac giai | chi dinh:

theo mot vai bai | diéu khac nhau; - Hat: Mot con vit

hat/ ban nhac quen | - Nghe, nhitng bai | + Nghe hat: C4 vang boi;
40 thudc hat ru... Chim me, chim con

- Hat va t3p van
dong don gian theo
nhac.

+ Tro choi: thi ai nhanh,
+ VDTN: M6t con vit
-Hoat dong ngu:

-Nghe nhac hat ru dan toc
Cdng




- Thich t6 mau, v€, | - Nan, lan doc, bop | - Hoat dong choi tap c6
nan, x¢é, xép hinh, | dat, nhao dat, chi dinh
xem tranh ( cam |- Xép hinh tir khéi gb | - Hoat dong véi do vat:
but di mau, vé& -D1 mau con vat, v¢€ theo y
" nguéch ngoac). thich
- Xép chudng lon
- Xép bé ca
Nan: Nan con giun
- Hoat dong choi: Di mau
con vat, xem tranh
BAN GIAM HIEU KY.DUYEE NGUOI LAP
L@ OV
Lé Thi Loan

Neuyén Héng Van



Nguyễn Hồng Vân
Nguyễn Hồng Vân
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