KE HOACH GIAO DUC CHU PE 6: TET VA MUA XUAN
(Thoi gian thue hién 4 tuan tir ngay 19 /01 /dén 13 / 02 /2026)

TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Diéu
chinh
bo
sung

1. Linh vuc phat trién thé chat

* Phat trién vin dong

1 |- Tré c6 kha nang thyc| - Ho hap: Hit vao thé | * Choi - tap c6 chii dinh,
hién dugc dong tac ra thé duc sang
trong bai thé duc: hit | + Tay: Hai tay cam | - Ho hap: Hit vao tho ra
tho, tay, lung/bung va | gy dua 1én cao ha | - Tay: Hai tay cam gay dua
chan. xuéng 1én cao ha Xu()ng‘ 7
- Lung, bung, lwom: | Lu"n.g, bung, luon: Ngura
+ Ngtra nguo1i ra phia neuorta b hl,% S
Chan: Ga boi dat
Sau ) - Hoat dong choi:
- Chén: Ga boi dat * Trd choi: Lon cau vong,
Gieo hat, Con Tho, kéo cua
Itra sé, chim bay
2 | - Tré c6 kha ning thé | - Nhan bat tai chd - bo| * Hoat dong choi - tap c6
hién strc manh co bap | chui qua cong cha dinh.
trong van dong nhin -VD: Nhun bit tai chd -Bo
bat tai cho, Tré phoi chui qua cong
hop tay chan co thé
trong khi bo chui qua
cong
3 | - Tré c6 kha nang giii | - Pi budc vao cac 6 | * Hoat dong choi - tap cé
duogc thing bang trong chu dinh
van dong di bude vao - VD: bi budce vao cac 6
cac 0 - Hoat dong choi:
TCVD: Hai qua
- Tré ¢ thé phdi hop |- Tung béng qua diy | * Hoat dong choi - tip cé
van dong tay, mét, - chay d6i hudng chui dinh
trong vén dong tung - VD: Tung bong qua day-
4 | bong qua day, chay chay dbi huéng

d6i huéng




- Tré c6 kha nang thé
hién duoc strc manh
trong van dong ném

- Ném bong vé phia
trude, di theo hiéu
1énh

* Hoat dong choi - tap co
chu dinh
- VD: Ném béng vé phia

5 . X s s
bong vé phia trude, va truéc - Di theo higu lénh
giri thang bang co thé
khi di theo hi¢u Iénh

6 | - Tré van dong co tay,| + Xau ludn day hoa, |* Hoat ddng choi.
ban tay, ngon qua - TCM:
Eﬁ” ) :fhuc hién " mba | 4 pi tay cai, coi +TCVD: Thi ai nhanh.

o — clc + TCHT: Gap gidy

7| Tré phoi hop dugc cur + TCVD: Bit mét bét dé
dong ‘banit'ay, neot + TCVD: Lon cau vong
tay va phoi hop tay-

mat trong cac hoat
dong: Nhao ndn, nan
doi diia, xau vong tay,

chuoi deo co

+ Xau ludn ddy hoa, qua
+ Hai tay cai, co1 cuc
TCTV: Xau vong qua

* Dinh dwéng va sirc khoe

- Tré biét chip nhan
doi mu khi ra néng,di
day dép,mic quan 4o
khi tro1 lanh

12

- B61 mu khi ra nrfmg,
biét nang 1am minh bi
6m

- b1 day dép nhén ra
su thay d6i thoi tiét
mic quan 4o khi troi
lanh

* Dao choi ngoai troi:

- Tré nhan biét thoi tiét nang
mua gi6 sam chdp. ..

- Tré biét khi di ra ngoai phai
do1 nén miu

- Khi ra tro1 mua khodc 4o
mua che 0

- C&i quan 4o khi bj uét

- Mic quan 4o d6i mii khi thoi
tiét lanh

* Hoat dong ngu

- b1 dép di v€ sinh trudce khi

di ngt cat dép vao gia dép dé
ngay ngin vao noi quy dinh

2. Linh vye phat trién nhan

thire

- Tré co6 thé so nan,
nhin, nghe, ném... dé
nhan biét dac diém noi1

15 | bat cua dbi tuong.

- SO nan, nhin, ngii ...
dé nhan biét dic diém
ndi bat tén go1, mau
sic, hinh dang ... cua
hoa dao, hoa mai, Hoa
qua, banh keo ngay

* Hoat dong choi tap co
chu dinh

+ Nhan biét Hoa dao, hoa
mai

+ Nhan biét Mam ngii qua
+ Nhan biét banh chung,
banh day




tét, banh chung, banh
day

+ Nhan biét Banh keo ngay
tét

3. Linh vue phat trién ngon

ngir

- Tré c6 thé hiéu noi
dung truyén ngin don
gian: Tra 101 dugc cac
cau hoi vé tén truyén,
tén va hanh dong cua

- Nghe céc truyén
ngin

- Lang nghe khi
nguoi 1én doc sach

- Ké lai doan truyén

Hoat dong choi - tap c6
chu dinh

- Truyén Chiéc 40 mua
Xxuan

- Xem hinh anh video ngay
tét cd truyén

** | céc nhan vat dugc nghe nh ié}l lé,n ’| - Xem video cho ngay tét
CO su g01 y tu cO g1ao
- Xem tranh va goi tén
cac nhan vat, sy vat,
hanh dong gan gii
trong tranh
- Tré ¢6 thé doc duoc | - Poc céac doan tho, * Choi - tap c6 chi dinh
bai tho, ca dao, dong | bai tho dong dao, ca |- Tho
dao voi su giup do cua | dao. + Di cho tét
cd gido. + Hoa dao
+ Tét 14 ban nhé
- TCTV: Di choi chg tét
26 - Pong dao:
+ Hoa sen
+ Me em di cho dang trong
+ B¢ goi mua xuan
+ Xuan dén hy vong
+ Ve vé ve ve
+ Cay dao dau x6m
- Tré ¢6 thé néi duoc | - Poc cac doan tho, | * Hoat dong choi - tip cé
cau don, ciu c6 5 - 7 | bai tho ngin c6 chii dinh:
tiéng, c6 cac tir thong | 3-4 tiéng + Tho: Hoa dao
dung chi sy vat, hoat | + Tho: Hoa dao; Tét |+ Tho: Di cho tét
27 |dong, dic diém quen | 1a ban nho; Di cho tét | + Tho: Tét 1a ban nho

thudc.

-Tré n6i thong dung céac cau
con xin cO bat com a

- Con xin cO di v€ sinh a

- Con xin ¢6 di udng nudc a

4. Linh vuc phat trién tinh cam ky niing xi hdi va thAm mi




32 |- Tré c6 thé boc 1 su | - Giao tiép véi nhing | * Hoat dong giao luu cam
thich giao tiép Vvéi | ngudi xung quanh xuc: '
nguoi khic bang cir | ban be, ¢o gido, gia | - Tr(‘); c}}uyén el 0 défl fre, tra
chi. 161 noi dinh ‘;re ve tet Ya mua >.<uan
’ Hoat dong choi: ’
TC: Ai doan gioi, cai gi bi€n
mat
- Rén k¥ ning sbng: Cai cuc
ao
- Tré 6 thé nhén biét | - Nhan biét va thé | - Quan sét trd chuyén xem
33 |duoc trang thai cdm | hién mot s6 trang thai vireo tro chuyén vé mot so
xtic vui budn,so hdi | cam xdc vui budn,tirc | 1308 jd}éi cam xiic vui, budn
. tuc, gian...
- Tré c6 thé biéu 16 | &40 - Hoat dong choi:
34 |cam xtc vuibudn sy - Bé vui, bé budn
hai qua 1ét mat
- Tré biét thé hién mot | -Tap sir dung d6 dung | *Hoat dong giao luu cam
s6 hanh vi x4 hoi don | do choi thé hién mot | Xuc ,
gian qua tro choi gia [ s6 hanh vi qua viéc 'TF() chuyén nhéc nho tre
. . ) ) } , . . z | chia sé do choi cho ban
bo (trro choi bé | choi thao tac vai bé khong chanh gianh d choi
em,khudy bdt choem | em cho em an khong cAu ban
37 bé,nghe dién thoai...) | -Choi than thién v6i | * Hoat déng choi:
ban choi canh ban - Choi ¢ cac khu vuc choi
khong chanh gianh dd | - Goc thao tac vai: Ban
choi clia ban hang, bac sy, ru em ngu
‘ - HbVDV: Xau vong qua
- Trai nghiém nén banh
TCTV: Bac mua hang cho
con a
- Tré biét hat va van | - Nghe hat, nghe * Hoat dong choi - tap ¢o
dong don giadn theo | nhac véi cac giai di€u | chu dinh:
mot vai bai hat/ ban | khac nhau; + Day hat: Cuing mua vui,
nhac quen thudc - Nghe, nhitng bai hat| sip dén tét roi
ru... + VDTN: Sép dén tét roi
40 - Hat va tap van dong | + Tro choi: Ai doan ding

don gian theo nhac.

+ Nghe hat: Cung mua vui -
Hoat dong ngu:

- Nghe nhac hat ru

- Nghe nhac dan tdc Céng

- Biéu dién vin nghé




41

- Thich t6 mau, V€,
nan, x¢, xép hinh, xem
tranh (cAm but di mau,
v€ nguéch ngoac)

- Nan, l1an doc, bop * Hoat dong choi - tap ¢6
dat, nhao dat, - Xép | chi dinh:
hinh tir khéi gd HPVDV:
+ Xau vong qua
+ Di mau banh chung
+ Xép ké dit binh hoa
+ Trai nghi€ém ndn banh
tron
* Hoat dong choi:
- Xem tranh vé ngay tét, mua
xuan

* Tong s0 muc tiéu thwe hién trong chu dé: Tét va mua xuan: 18 Muc tiéu

Thanh Yén, Ngay 09 thang 01 nam 2026

BAN GIAM HIEU NGUOI LAP

p

Nguyén Hong Vén Vi Thi Lan Vi Thi Thanh
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