KE HOACH GIAO DUC CHU PE 6: TET VA MUA XUAN
(Thoi gian thwe hién 4 tuin tir ngay 19 /01 /dén 13 /02 /2026)

TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

b/C

1. Linh vuc phat trién thé chat

* Phat trién van dong

1 |-Trécokhaning |- Ho hip: Coitau | - Hoat dong choi - tap c6
thuc hién dugc +Tay: Hai tay cam | chg dinh.
dong tac trong bal | ggy dua lIén cao ha | - H¢ hép: Coi tau
the due: hit tho, | xubng - Tay: Hai tay cam giy
tay, lmg/bung va | Lung, bung, luon: | dua 1én cao ha xudng
chan, +Ngtra n.gu’(‘)’i ra phia | - Lung, bung, luon: Ngira
sau nguoi ra phia sau
A Y - Chan: Ga bdi dat
- Chan: Ga bdi dat . HDC:
* Tro choi: Lon cau V(‘Bng,
Gieo hat, Con Tho, kéo
cua ltra s¢, chim bay
2 | - Trécokhanang |- Nhin bét tai chd - bo | - Hoat dong choi - tip c6
the hién sirc manh | chui qua cong chi dinh.
c0 bdp trong van _VD: Nhun bat tai chd -Bo
dong nhun bat tai . A
chd, Tré phéi hop chui qua cong
tay chan co thé
trong khi bo chui
qua cOng
3 | - Tré c6 kha nang | -Di budc vao cac 6 - Hoat dong choi - tap cé
gtri dugce thang chii dinh
ggﬁg giogﬁ(;fméo - VD: bi budce vao cac 6
s v - TCVD: Hai qua
- Tré c6 thé phdi - Tung béng qua day | - Hoat dong choi - tap ¢o
hop van dong tay, |- chay d6i hudng chi dinh
4 mat, trong van - VD: Tung béng qua day-
dong tung bong chay doi hudng
qua day, chay doi
hudng
- Tré co kha ning |- Ném bong vé phia | - Hoat dong choi - tap c6
5 | thé hién duoc stirc | trude, di theo hiéu | chg dinh

manh trong van

1énh

- VD: Ném béng vé phia




dong ném bong vé
phia trudc, va giii
thang bang co thé
khi di theo hi¢u
1énh

trude- Di theo hi¢u 1€nh

6 | -Tré van dong co
tay, ban tay, ngéon
tay - thuc hién "
mua khéo"

7 | Tré phdi hop duoc

cu dong ban tay,
ngoén tay va phdi
hop tay-mit trong
cac hoat dong:
Nhao nan, nan doi
diia, xau vong tay,
chudi deo ¢6

+ X4u ludn day hoa,
qua
+ Hai tay cai, cdi
cuc

* Hoat dong choi.

- TCM:

+ TCVD: Thi ai nhanh.
+ TCHT: Gap gidy

+ TCVD: Bit mit bt dé
+ TCVD: Lon cau vong
+ Xau ludn ddy hoa, qua
+ Hai tay cai, cdi clc

- TCTV: Xau vong qua

* Dinh duwdéng va siurc khoe

12

- Tré biét chip nhan
d61 mu khi ra néng,di
day dép,mic quan 40
khi tro1 lanh

Doi mii khi ra nang,
biét ning 1am minh bi
6m

- b1 day dép nhan ra
sy thay doi thoi tiét
mic quan 4o khi troi
lanh

* Dao choi ngoai troi:

-Tré nhan biét thoi tiét nang
mua gid sim chép. ..

- Tré biét khi di ra ngoai
phai do1 nén mil

-Khi ra tro1 mua khoac do
mua che 0

- C4i quan 4o khi bi uét

- Mic quan 4o d6i mil khi
thoi tiét lanh

* Hoat dong ngu

-bi dép di v¢€ sinh trude khi
di ngt cat dép vao gia dép
dé ngay ngian vao noi quy
dinh

2. Linh vue phat trién nhén thirc

15

- Tré co thé so
nin, nhin, nghe,
ném... dé nhan biét
dic diém noi bat
cta ddi tuong.

- S& nén, nhin, ngui

dé nhan biét dac
diém noi bat tén
go1, mau sic, hinh

dang ... cua hoa dao,

* Hoat dong choi tap co
chu dinh

+ Nhén biét Hoa dao, hoa
mai

+ Nhéan biét Mam ngii qua




hoa mai, Hoa qua ,
banh keo ngay tét

+ Nhan biét Banh keo ngay
tét

+ Nhan biét mén an trong
ngay tét

3. Linh vuee phit trién ngon ngir

24

- Tré co thé hiéu
ndi dung truyén
ngin don gian: Tra
161 duoc cac cau
hoi vé tén truyén,
tén va hanh dong
cua cac nhan vat

- Nghe cac truyén
ngan

- Ling nghe khi
nguoi lon doc sach

- Ké lai doan truyén
dugc nghe nhiéu lan,
cO su goi y tir co gido
- Xem tranh va goi
tén cac nhan vat, su
vat, hanh dong gan
glii trong tranh

Hoat dong choi - tap

- Truyén Chiéc 40 mua
Xuan

* Xem hinh anh vi reo
ngay tét cd truyén

* Xem vi reo cho ngy tét

26

- Tré c6 thé doc
duoc bai tho, ca
dao, déng dao véi
sy giip do cua co
gido.

- Boc cac doan tho,
bai tho dong dao, ca
dao.

* Choi - tap c6 chu dinh
- Tho: Bi cho tét, hoa dao
~Tét 12 ban nho

- TCTV: Pi choi chg tét

- Pong dao: Hoa sen

+ Me em di chg déng
trong

27

- Tré c6 thé noi
duoc cau don, cau
c6 5 - 7 tiéng, co
cac tu thong dung
chi
dong,
quen thudc.

su vat, hoat

dic diém

- Boc cac doan tho,
bai tho ngan co

3-4 tiéng

+ Tho: Hoa dao; Tét
14 ban nho; Pi cho tét

- Hoat dong choi - tap co
chu dinh:

+ Tho: Hoa dao

+ Tho: i cho tét

+ Tho: Tét 1a ban nho

-Tré no6i thong dung cac
cau con xin cO bat com a

- Con xin c0 di v€ sinh a

- Con xin ¢6 di udng nudc

a

4. Linh vire phat trién tinh cam k¥ niing xa héi va thAm mi

32

- Tré ¢6 the boc 16
su thich giao tiép
khéc

vl nguoi

- Giao tiép v6i nhing
ngudl xung quanh

ban be, co6 gido, gia

* Hoat dong giao luu
cam xuc:
- Tro chuyén gid don tré ,




bang cir chi,1o1 ndi

dinh

tra tré vé tét va mua xuin
* Hoat dong choi:

TC: A1 doan gioi, cai gi
bién mat

-Rén k¥ ning séng: Cai
cuc 4o

33

- Tré c6 thé nhan
biet duoc
thalt cam xuc vui

trang

budn,so hai

34

- Tré c6 thé biéu 10
cam xuc vul,budn
su hai qua 1ét mat

- Nhan biét va thé
hién mot sd trang thai
cam x0c vui budn,tirc
gian.

"~ Quan sat tro chuyén
xem vi reo tro chuyén vé
mdt sd trang thai cam xuc
vui, budn tuc, gian...
-Hoat dong choi:

-Bé vui, bé buodn

37

- Tré biét thé hién
mdt sé hanh vi xa
hoi don gian qua
tro chot gid bo( tro
choi bé em,khudy
bot choem bé,nghe
dién thoai...)

-Tap st dung do
dung d6 choi thé hién
mot sé hanh vi qua
viéc choi thao tac vai
bé em cho em n

-Choi than thién véi
ban choi canh ban
khong chanh gianh
dd choi cua ban

*Hoat dong giao luu cim
xuc

-Trd chuyén nhéc nho tré
chia sé dd choi cho ban
khéng chanh gianh d6
choi khong cau ban

* Hoat dong choi:

-Choi 6 cac khu vuc choi
- Goc thao tac vai: Ban
hang, bac sy, ru em ngu
-HDbVDV: Xau vong qua
-Trai nghiém ndn banh
TCTV: Bac mua hang cho
con a

- Tré biét hat va
van dong don gian
theo mot vai bai
hat/ ban nhac quen

— Nghe
nhac voi1

hat,
cac

nghe
giai
di¢u khac nhau;

- Nghe, nhiing bai

- Hoat dong choi - tap co
chu dinh:

+ Day hat: Cuing mua vui,
sap dén tét roi

thude hat ru... + VDTN: Sip dén tét roi
40 - Hat va tap van |+ Tro choi: Ai doan ding
dong don gian theo | + Nghe hat:Cung mua vui
nhac. -Hoat dong ngu:
-Nghe nhac hat ru
- Nghe nhac dan toc Céng
-Biéu dién vin nghé
- Thich t6 mau, v&, | - Nan, lan doc, bop | - Hoat dong choi - tap cé
41 | nan, x¢&, xép hinh, | dat, nhao dit, chi dinh:

xem tranh ( cam

- Xép hinh tir khéi gb

HDVDYV:




but di mau, vé + Xau vong qua

ngué¢ch ngoac). + Di mau banh chung

+ Xép ké dit binh hoa
+ Trai nghi€ém ndn banh
tron

- Hoat dong choi:

- Xem tranh vé ngay tét,
mua xuan

Nguwoi Lap Hiéu Phé chuyén mén
L[ﬁ oYV

L& Thi Loan Nguyén Hong Van
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