Tuén 3

CHU PE NHANH: PO DUNG PO CHOI CUA LOP
(Thyc hién: 1 tuan: Tt ngay 22/09 — 26/09/2025 )

Ngay day: Thu 2 ngay 22 thang 09 nam 2025.
VéN DPONG
Tung bat bong cung c6

Tro choi: Mgt doan tau nhé xiu

I. Muc tiéu.

- Tré c6 thé phdi hop van dong tay- mat: tung - bt bong voi c¢d ¢ khoang

cach Im

- Tré biét cAm béng bang 2 tay tung manh sang cho cé.

- Tré hung tha tham gia hoat dong
II. Chuan bi

1.Chuén bj cua co

-Pd dung: Xic x0, bong, r0.

2. Chuén bj cua tré:

- Bong, san sach s¢€

I11. T chirc hoat dong.

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Goi mé.

- CO6 cung tre tro chuyén vé do dung, dd choi cua bé
- Cho tré néi tén mot sé dd dung, dd choi

- C6 dan dat vao khoi dong

2. Khéi dong.

- Cho tré di theo vong tron di theo cac kiéu di. Di
thuong => di nhanh => di chdm => chay
cham=>chay nhanh => chay cham=> di thuong cho
tré chuyén thanh doi hinh vong cung tap bai tap phat
trién chung

- Chuyén d6i hinh 2 hang doc

- Pé c¢6 mot co thé khée manh bay gio chiing minh
cung tap bai thé duc nhip diéu nhé.

3. Trong dong.

a. Bai tap phat trién chung:

- Tay: 2 tay gio 1én cao, ha xudng

- Lung, bung : Van nguoi sang 2 bén

- Chan: Ngéi xubng, dtng 1én

b.Véan dong co ban “Tung bit bong cung ¢”

- C6 gi6i thiéu van dong co ban “Tung bat bong cling
cd”

- Muén thyc hién tét chil y quan sat ¢o tdp mau

* CO tap mau.

+Lan 1 : Tap khong phan tich dong tac.

+ Lan 2: Vira tap vira phén tich: C6 dimg ddi dién
vé6i tré cach 1m hudng din tré cAm bong bang 2 tay,

- Tré tra 101
- Ba 16, quan, 4o...

- Thuc hién theo

hi¢u Iénh cua cd

- Chu y nghe

- Tap 4 1af1n X 2 nhip
- Tap 3 1an x 2 nhip
- Tap 3 lan x 2 nhip

- Tré lang nghe

- Tré quan sat co tap
mau




tung manh bong sang cho ¢, ¢ don bat bong va dit
xudng san lan bong lai phia tré cho tré bat 1y bong,
tiép tuc tung lai cho co

- C6 lam mau lan 3

* Tré thuc hién.

+ Lan luot tung tré thuc hién

- CO chu y sura sai, dong vién, tré.

- Nhan xét tré tap

- Co hot lai tré tén bai

* Tro choi: Poan tau nho xiu

- C0 gidi thi€u tén trd choi, cach choi, luat choi

- T6 chirc cho tré choi 2-3 lan

- C6 nhan x¢&t gio choi

4. Hoi tinh:

- Cho tr¢ di lai nhe nhang quanh san tép.

5. Két thic:

- Cho tré chuyén hoat dong.

- Tré quan sat
- Tré thuc hién
- Tré tra 101

- Tré lang nghe
- Tré choi

- Tré thuc hién

- Chuyén hoat dong

Ngay day: Thu 3 ngay 23 thang 09 nam 2025.
NHAN BIET
Po dung, d6 choi ciia 16p
I. Muc tiéu
I. Muc tiéu

- Tré c6 thé ndi dugce tén goi, mot vai dac diém ndi bat, cong dung cua do

dung, d6 choi quen thudc: Qua bong, bup bé, cai ghé,
+ Tré hudng tng theo co6 bai hat: Qua bong

cai ban.

- Tré ¢ k¥ ning quan sét, tra 101 cac cau hoi cia cd, phat trién ngdn ngi
cho tré, tré noi rd rang tir: Qua bong, bup bé, cai ghe, cai ban
- Tré gitt gin d6 dung, db choi khi choi xong biét cat d6 choi vao noi qui

dinh

II. Chuén bi

1. Chuén bi ctia ¢d

- B6 choi nhu bup bé, bong, cai ghé, cal ban
2. Chuén bi cta tré

- Quan 4o gon gang, moi tré dung 1 rd co6 bup bé,

IIL.T6 chirc cic hoat dong

qua bong

Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

1. Goi mé
- Cho tré hat bai hat: "Qua bong"
- Chung minh vura hat bar gi?

- Trong bai hat néi dén qua gi?
=> C6 chdt lai dan dat vao bai.
2. Nhén biét qua béng, bup bé

* Nhan biét: Qiia béng

- Tré hat

- Tré tra loi.

- Qua bong

- Tré lang nghe c¢o noi.




+ Qua gi day?

+ Qua béng mau gi ?

+ Qua bong 1am bang gi?

+ Qua bong nao to - qua bong nao nho hon.

+ Qua béng dung dé€ 1am gi ?

- C6 cho ca 16p n6i 2-3 lan

- C6 cho ca nhan tré néi

- C6 cung co lai ndi dung trén

* Nhén biét: Biip bé

- Cho tré hat bai 'bup bé"

- CO co6 gi day?

- Blp bé nay la trai hay gai ?

- Vi sao con biét 1a gai ?

- Bup bé mac vay mau gi?

- Cho tré nhéc lai tir "mau xanh"

- Bup bé di giay mau gi?

- Cho tré nhic lai tir "mau do"

- Bup bé choi trong troé choi nao ?

- Cho tré gia lam dong tac bé em

- Muén do dung d6 choi duoc bén, dep ta lam gi ?
- C6 cho 1 s0 tré 1én chi va noi theo yéu cau
=> C6 cling cd lai...

* M6 rong

- Ngoai bup bé, bong trong 16p minh con co rat
nhiéu d6 choi nira d6 1a gi?

- C6 cho tré ké db dung con biét

* Nhén biét cai ghé

- Bé ngdi hoc, ngdi an com can co gi ?

- Ai chi cai ghé cho ¢6 ?

- Ghé c6 may chén ?

- Cho tré dém sb chan ghé.

=> Ghé c6 mit ghé, thanh ghé, chan ghé, ghé co 4
chan

- Ngbi ghe nhu the nao la an toan ?

=> Ngdi ngay ngan khong day ngua vé phia sau.
- Ngoai ban, ghé trong 16p con co d6 dung gi ?

=> Ngoai ban, ghé bang trong 16p con ¢d sap mau,

dat nan, ti vi, ....

* Cho tré quan sat mot s6 d6 dung do

- Khi st dung d6 dung phai thé nao ?

* Giao duc

- Khong tranh gianh d6 choi ctia nhau, choi xong
cat vao noi quy dinh.

3. Tro choi: Cai gi bién mat

- C0 gidi thi¢u tén tro choi, cach choi: Cho tré goi

- Qua bong
- Mau do
- Tré tra 101

- Bé choi.

- Tré hat

- Bup bé ,Bup bé gai
- Vitoc dai a

- Mau xanh

- Mau do

- Bé em, ru em, kham
bénh ...

- Gitt gin can than

- Tré ké

- C6 ghé

- Tré chi

- C6 4 chan

- Tré dém

- Tré lang nghe

- Ngéilngay ngan
- Tré lang nghe
- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré quan sat

- St dung nhe nhang, can
than

- Tré lang nghe




tén nhitng do6 dung co6 dat trén ban sau d6 choi tron
o, co cét dan timg d6 dung di va cho tré néi xem
cai gi da bi€n mat.

- T6 chire cho tré choi 2-3 lan. - Tré choi vai lan
4. Két thuc
- C6 nhan xét gio hoc dong vién khen tré. - Tré ra choi

Ngay day: Thir 4 ngay 24 thang 09 nam 2025.

VAN HQC
Tho: Di hgc ngoan
I. Muc tiéu:

- Tré ¢6 thé nhé tén bai tho, tén tac gid, ndi dung bai tho va doc cung c6 bai

tho “P1 hoc ngoan”

- Tré c6 k¥ nang doc tho cung c¢o, trd 101 cac cau hoi, tré néi duge tir " hén

h("),ll

- Tré di hoc cham ngoan, biét vang 101 c6 gido va nhitng nguoi 16n tuoi.

IL. Chuén bi:

1. Chuén bi ctia cb

- Tranh anh bai tho: DPi hoc ngoan
2. Chuén bij cia tré

- Tré vui vé gon gang thodi mai
I11. T6 chirc hoat dong.

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré.

1. Ggi m&

- C6 cung tré hat bai: Loi chao budi sang

- C6 tro chuyén dan dit vao bai

2. Cé doc miu

- Lan 1 ¢6 doc dién cam

- Lan 2 doc dién cam két hgp xem tranh

3. Pam thoai giang giai

- Co6 vura doc bai tho gi?

- Bai tho do ai sang tac?

=> C0 chét lai.

- Buodi sang bé di hoc nhu thé nao?

- C6 giai nghia tir hon ho va cho tré nhic lai.

> Bai tho noi vé em bé budi sang di hoc bé cudi hon
ho chiéu di hoc vé bé hat ca vui ca nha tir ngay di hoc
em bé rat ngoan , biét vang da, chao hoi.

4. Day tré doc tho

- Cb cho ca 16p doc theo ¢6 2 lan

- Tré doc theo nhoém, ca nhan

- Tré doc c0 sura sai cho tré

- C6 hoi tré tén bai tho

- Tré hat

- Bi1 hoc ngoan
- Thiém Xuan

- Hon hé

- Tré doc

- Tré tra 101




| 5. Két thic: Cho tré ra choi. | - Tré ra choi

Ngay day: Thu 5 ngay 25 thang 09 nam 2025.

HOAT PONG VOI PO VAT:
Xéu vong mau vang

I. Muc tiéu
- Tré c¢6 ky nang phdi hop van dong ctia doi ban tay
- Tré biét xau cac hat vong thanh chudi vang, tré ndi dugc tir mau vang
- Tré tich cuc tham gia hoat dong cing ¢6, tré ¢ ¥ thirc giti gin san pham
I1.Chuén bi
1.Chuén bi ciia cd
- 6 dung: R6 dung hat vong, day xau that nat mot dau
2.Chuan bi ciia tré
-bd dung: Mdi tré mot 1o dung hat mau vang day xau.
- Tam thé: Tré thoai mai, gon gang
I11. T6 chirc cac hoat dong

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Go¢i mé,gidi thi€u bai
- Cb cho tré quan sat mot sd d6 dung trong 16p - Tré quan sat
- C6 cuing tré noi tén mot s6 d6 dung trong 16p - Tré noi tén

=> C6 khai quat lai: Trong 16p c6 rat nhiéu do dung dé | - Tré ling nghe
hang ngay chung ta dugc choi va hoc...... Gid hoat
dong nay c6 ching ta s€ dung dén nhé

- C6 cb cai gi day ? - Chiéc vong

- Chiéc vong nay c6 nhitng hat gi ? - Mau vang

- Céc con thdy cai vong nay nhu thé nao ? - Tré tra 101

- Chiéc vong nay dugc xau bang nhimg hat mau gi ?

=> (C0 khai quat lai: - Tré chu y nghe

2. Co6 xau mau.
- CO xau mau:
- CO dua ro hot hat ra va hoi tré:

+ Trong 10 ¢6 cai gi ? - Tré tra 101
- Hat vong mau gi ? - Mau vang
- Hatco gi ? -Co6 16

- Lam bang chat liéu gi ? - Bang nhua
- Day nhu thé nao ? dung dé lam gi ? - Tré tra 161

- C6 lam mau va hudng dan cach xau hat.
+ Lan 1: Xau hoan chinh.

+ Lan 2: Vira 1am vira phan tich cach xau - Tré quan sat
- Tay phai cam dau day, tay trai cam hat dé ho 16 cua | - Tré tré 10i
hat, c6 ludn day xau qua 1 cta hat vong mau vang, cd
kéo hat vong Xuéng, co tiép tuc xau, co cir xau nhu vay
cho dén khi hat vong trong ro, ¢ budc 2 dau day lai.
Vay la ¢6 da xau xong cai cong mau vang.

- C6 da xau dugc cai vong mau gi ?




3. Tré thuc hién.

- Tré 1ay ro d6 dung

- Tré thyc hién: C6 dén timg tré quan sat, huéng dan tré

- C6 dén timg tré hoi

- Con dang lam gi ?

- Xau vong mau gi ?

- C6 chu ¥ sira sai, dong vién khuyén khich tré xau
xong budc 2 dau lai, khong duoc thao hat vong ra, budc
lai thanh cai vong .

- Nhén xét san pham cua tré

- Cho tré trung bay san pham ra phia trudc

- Ching minh vtra xau duogc cai gi ?

- Cho tré cam vong 1én dé co cung ca 16p nhan xét timg
san pham

- Gi4o duc tré biét giir gin d6 dung dd choi.

4. Két thiic: Cho tré ra choi

- Tré thuc hién
- Tré tra 101

- Cai vong

- Tré ra choi

Ngay day: Thu 6 ngay 26 thang 09 nam 2025.
AM NHAC
BIEU DIEN VAN NGHE
Lai chao budi sang, Cé va me
NH: Em yéu c0 gido
I. Muc tiéu
- Tré thich hat, van dong theo nhac, nghe c6 hat, tré
ctia minh d6i véi cac bai hat
- Tré c6 ky nang am nhac, tai nghe nhac
- Tré hing tha khi tham gia hoat dong.
II. Chuan bi
1. Chuén bj ciia co:
- Do dung: xic x6
2. Chuin bj cia tré:
- Tam Thé: Tré thoai mai, trang phuc gon gang.
IIL.T6 chitc hoat dong:

biét thé hién tinh cam

Hoat dong cta co

Hoat dong cuaa tré

1. G¢i mé, gi¢i thi¢u bai.

- Co cho tré doc bai tho* Chao”

- Lép minh vira doc tho bai gi?

- C6 dan dat vao hoat dong

- Chao mumg cac bé dén v6i“ Budi biéu dién van
nghé cubi chii d&” ngay hom nay

2. Biéu dién vin nghé

- Pén véi budi bicu dién van nghé ngay hom nay gom
rat 1a nhiu céc tiét muc hay va hap dan

- Tré doc
- Tré tra 101 “Chao”

- Chu y nghe




- Bé md dau chuong trinh ¢6 xin moi cac bé dén véi
man biéu dién vé&i giong hot 1iu lo ciia cac ban nam,
v6i bai hat “ Loi chao budi sang”

- Xin mo1 nhom nhom ban trai

- Pé tiép nbi chuong trinh 1a mdt nhom ban gai nhi
nhanh biéu dién VDTN bai hat “C6 va me”

- Céc ban trai vira biéu dién bai hat gi?

- Tiép theo chuong trinh v&i VDTN bai hat “Co va
me” Xin moi tap thé 16p cung biéu dién nao ?

- Xin m&i nhom, ¢4 nhan biéu dién

- Tiép nbi chuong trinh c6 Thanh xin biéu dién bai
hat “Em yéu ¢ gido” Xin moi cac con cung lang
nghe

- Biéu dién hat va van dong theo nhac bai hat “ C6 va
me”

- Tap thé, nhom biéu dién

- Céc con vira biéu dién bai hat gi ?.

3. Két thic:

- Nhan xét, tuyén duong cho tré nhe nhang ra choi

- Nhom ban trai biéu
dién

- Nhém ban gai biéu
dién

- Calop traloi

- Tré thuc hién

- Tré ling nghe

- Tré biéu dién

- Tré nhe nhang ra choi

DONG CHU DE
- Céc con vira hoc cha dé gi ?
- Hay ké tén tén c6 gido va cac ban trong 16p.
- Trong 16p c6 dd dung dd choi gi ?

- Boc tho: Ban mdi; Chao; Bi hoc ngoan, Em di nha tré.

- Hat: Loi chao budi sang; Em bap bép
- Van dong: Chim me chim con, kéo cua ltra xé.
- Co6 gioi thi€u chu dé: Be biet gi vé ban than.

TO TRUONG CHUYEN MON
( Ky duyét)
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GIAO VIEN

Vi Thi Lan
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