CHU DE : PO DUNG PO CHOI CUA BE
Chu dé nhanh: Po dung dd choi trong 16p
Thuwe hién 1 tuan ( Tir ngay 10/11 -14/11/2025)

Ngay day:Thir 10/11/2025

Van dong: Tung bong qua day

Tro choi: Bong tron to
I. Muc tiéu.

- Tré c6 ky nang cam bong bang hai tay va tung bong manh qua day
- Tré c6 thé phdi hop van dong tay mat dé tung bong qua day biét choi tro

choi bong tron to
- Tré himg tha khi tham gia hoat dong
IL. Chuén bi.
1. Chuén bi ciia cd

- b6 dung: Xic x0, 3-5 qua bong, ddy, san tap sach s&, bang phang

2. Chuan bj ciia tré
- Tam thé: Tré thoai mai, trang phuc gon gang
I11. To chirc hoat dong.

Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

1. Ggi mé.

- C6 cung tre tro chuyén vé do dung, dd choi

- Cho tré noi tén mot s6 d6 dung, do choi

- C6 dan dat vao khoi dong

2. Khéi dong.

- C6 cho tré di thudng két hop cac kiéu di, cac
kiéu chay theo yéu cau cta co

- Chuyén d6i hinh 2 hang doc

- Bé c6 mdt co thé khoe manh bay gio chung minh
cung tap bai thé duc nhip diéu nhé.

3. Trong dong.

a. Bai tip phat trién chung:

- Tay: Hai tay dwa sang ngang, ha xung.

- Bung : Van nguoi sang hai bén

- Chan: Ngoi xubng ding 1én

b.Van dong co ban.

- C0 gidi thiéu bai tung bong qua day

- Muén thyc hién t6t chil ¥ quan sat ¢o tdp mau

*. Co tip mau.

+ Lan 1 : Tap khong phan tich dong tc.

+ Lan 2: C6 vira tap két hop phan tich dong tac:
Co dimg trude vach chuan, hai tay ¢6 cAm bong va
tung manh qua ddy mdi lan tung hai qua bong
bong qua day bong roi ban bén kia lan bong sang
va ban bén nay cam bong tung qua day sau rdi doi
bén cur nhu vay

- Tré lang nghe
-Tré ké

-Thuc hién theo hiéu 1énh cua
co

- Téap 4 lan x 2 nhip
- Tap 2 lan x 2 nhip
- Tap 2 lan x 2 nhip

-Tré quan sat c6 tap mau




- C6 1am mau lan 3
*, Tré thuce hién.

+ Lan luot cho tré thuc hién - Tré tap 2-3 lan

- C6 chu y sura sai, dong vién, tré.

- Nhan xét tré tap

- CO hoi lai tré tén bai -Tung bong qua day

* Tro choi: Bong tron to

- C0 gi6i thi€u tén tro chot, cach choi, luat choi
- Té chirc cho tré choi 2-3 lan - Tré thuc hién
- C06 nhan xét gio choi

4. Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang quanh san tap.
5. Két thiic: Tré ra choi -Tré ra choi

Ngay day:Tha 3/11/11/2025

NHAN BIET
Nhan biét qua bong , bup bé

I. Muc tiéu.

- Tré nhan biét va goi tén qua bong, bup bé biét duoc mot sd dic diém ndi
bét cua qua bong va bip bé 1a 6 dung do choi trong 16p

- Tré ¢6 ky nang quan sat, ghi nhéd ¢6 chu dinh tra 161 cau héi don gian

- Tré himg tht tham gia hoat dong, biét giti gin do choi choi xong dé dung
noi quy dinh

II. Chuan bi

1. Chuén bij ciia co.

- b6 dung: xac x0, qua bong, bup bé

2. Chuin bij cia tré.

- Tam thé: Tré thoai mai, trang phuc gon gang.

I11. T6 chirc hoat dong.

Hoat dong cta co Hoat dong cua tré
1. Goi mé&
- C6 cho tré doc bai tho choi vo1 ban cung ¢6 | - Ca 16p doc
- Céac con vura doc bai tho gi ? - Choi v61 ban

=> Khi c6 d6 choi chia cho ban khong choi mdt | - Cha ¥ nghe
minh.. ¢6 rat nhiéu d6 dung dd choi Bay gid
chtung minh ctng tim hiéu qua bong bp bé nhé
2. Nhén biét qua béng biip bé

* Nhin biét qua bong

- C6 xuat hién qua bong. - Tré quan sat
-Paylaquagi? - Qua bong

- Qua bong mau gi? - Mau do

- Tré noi - Mau dé nhiéu lan
- Mubm béng duge bén dep phai lam gi ? - Choi nhe nhang

=> Pay 14 qua bong mau do qua bong dung dé




d4, 1an ,ném, mudm bong dugc bén dep thi khi
choi phai nhe nhang, choi xong cat ding noi
quy dinh

* Nhéan biét biip bé

- C6 ¢ dd choi gi day?

- Bup bé dang lam gi ?

- Bup bé mau gi ?

- Bup bé choi nhu thé nao ?

- Blp bé thuong choi ¢ dau?

=> Blp bé c6 mau dé dugc choi goc phan vai
mudm bap bé choi duoc 1au choi nhe nhang can
than choi xong cét dung noi quy dinh

- M6 rong : Ngoai db choi bup bé qua bong ra
con rat nhidu d6 choi nhu : con gau, xép hinh,
nut nhua...

3. Tro choi “Chon nhanh n6i ding”

- C6 nodi qua bong, bup bé...tré gio d6 choi d6
l1én va doc dung cau Ban bup bé, day la qua
bong mau do

- C6 gio cai vong, qua bong, 6 to tré noi tén do
choi do

- CO nhan xét, tuyén duong tré

4. Két thiic: Tré ra choi

- Chu y nghe

- Bup bé

- Pang ngoi

- Mau do

- Bé ,ru ngu

- Go6c phan vai

- Tré chu y nghe

- Tré ké

- Tré thuc hién

-Tré ra choi

CHOI TAP BUOI CHIEU
Tro choi méi: Chiée tai ky la

I. Muc tiéu

- Tré biét tén tro choi chiée tai ky diéu biét choi tro choi cung ¢o
- Tré c¢6 ky nang s¢ tay va nhan dugc tén d6 dung, d6 choi
- Tré hing tha khi choi tro choi. biét giti gin d6 dung do choi

II. Chuén bi
1. Chuan bi cua co

- b6 dung: 1 tai dung: Quan, 4o, tit.bong hoa, 6 to, qua bong. ..

2. Chuén bj cua tré
- Tam thé:Tré thodi mai gon gang.
I11. To chirc hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cia tré

1. G¢i mé.

- CO6 cung tré hat bai "Doi dép xinh".

- Bai hat n6i dén dd dung nao?

- Ngoai dép con c6 dd dung gi ?

=> Ngoai dép con c6 quan, 40, mil, tat... Hom
nay c6 day cac con tro choi "Chiéc tai ky la"
2. Co gidi thiéu cach choi

- Ca 16p hat
- Noi dén doi dép
- Qué‘m, ao

- Cha ¥ nghe




- Céch choi: Tré ngdi xung quanh ¢, C6 cho
tré xem chiéc hop dung dd choi va céi tai cho
tré goi tén timg thir d6 choi. Sau d6 ¢ cho tré
quay mat di ¢6 cho mot sd do choi vao tai va
cho tre quay dau lai, dung tay sO vao trong tii ,
va goi tén do dung vira cam duge. C6 cho tré bo
timg thr d6 choi ra khoi tii va ca 16p cling noi
to tén dd choi, d6 dung
-Lut choi: Ban nao ldy chua dung thi 1ay lai
3. Choi miu

- C6 choi mau: 2 lan
4. T6 chirc choi.

- C6 cho 1 tré choi mau

- Cho luan phién ting t6 choi

- Ca nhan 1én choi ca 16p cung kiém tra

- C6 hoi tré tén tro choi.

- Nhan xét: C6 nhan xét tré, dong vién tré.
5. Két thuc:

- C6 cho tré thu don do dung.

- Chu y nghe

- Chu y quan sat

- MJdi t6 2-3 lan
- Tré 1én choi
- Tai ky la

- Tré ra choi

Ngay day:Thir 4/12/11/2025
VAN HQC

Chuyén: Po dung dé ¢ dau

I. Muc tiéu

- Tré biét tén chuyén ,tra 161 cau hdi ngan dudi su giap do co6 gido

- Rén tré k§ nang cha ¥ nghe c6 ké chuyén
- Tré hirng tha tham gia hoat dong

II. Chuén bi:

1. Chuin bi ciia cb:

- b6 dung: Chuyén dd dung dé ¢ dau

2. Chuin bj cia tré:

- Tam thé: Tré thoai mai, trang phuc gon gang.

I11. To6 chirc hoat dong:

Hoat dong ctia co

Hoat dong cua tré

1. Ggi mé

- Con dang hoc chu dé nhanh gi?

- Con biét d6 dung dd choi gi ké ¢ nghe

- C6 dan dat vao bai

2. Poc dién cam.

- Co ké 1an 1 dién cam

-C6 ké 1an 2 xem tranh

- C6 vira ké cho cac con nghe chuyén gi ?

- Giang giai ndi dung chuyén néi vé ban Minh

-Po dung d6 choi trong 16p
- Tré ké

- Chu y nghe

- b6 dung dé & dau




da dén gio di hoc ma khong tim thay quan a0
ban Minh quat 1én quan cta ta ddu roi quan 1én
tiéng & ddy hom qua anh vt t6i 1én x6 tu
khong nhiing quan 40 ma ca dép nita d6 1a ndi | - Tré lang nghe
dung cau chuyén db dung dé ¢ dau
3. Pam thoai, trich din
- C6 vira ké con nghe chuyén gi ? -Dd dung dé ¢ dau
- Minh nhin Ién dbng ho da dén gio di dau -Pi1 hoc
- Minh cuong cuodng tim gi? -Quan 40
- Quén 1én tiéng NTN? -T61 & x6 tu
=> Ban Minh dé quan 4o khong dang noi quy
dinh dén gio di hoc tim quan khong thay cudi
cung quan 1én tiéng toi & x6 ndy Tré lang nghe
- Trich: Minh nhin 1én ddng hd.....quan 1én
tiéng t6i & trong x6 nay
- Minh tim gi dé di? -Tim dép
-Minh tim c6 thiy khong -Khong thiy
- Dép tra 10i NTN? - Toi & dudi gam ti
-Minh mic quan 4o di dugc dép cong trudong | - Pong lai
NTN?
-Trich: Dép cta ta du....cong truong di dong | -Tré lang nghe
- Qua cau chuyén con hiy dé do dung dung noi
quy dinh dé tim d& lay
- C6 hai tré tén bai - b6 dung dé ¢ dau
4. Két thiic: Tré ra choi -Tré ra choi
Ngay day:Tha 5/13/11/2025
HOAT PONG VOI PO VAT

Xau vong hoa tang co

I. Muc tiéu

- Tré biét xau vong hoa mau xanh, mau vang, mau do tao thanh chiéc vong
- Tré ¢6 ky nang xau xen k& cac mau do xanh vang
- Tré hing tha tham gia hoat dong, biét giii gin san pham ctia minh

IL Chuén bj
1. Chuan bi cia co

- b6 dung: Vong mau, r6 dung hoa mau dé vang, xanh,day xau

2. Chuin bij cia tré

- B6 dung: Mdi tré mot ro dung hoa cac mau, day xau.
- Tam thé: Tré thodi mai, trang phuc gon gang

I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Goi mo. )
- Coc...coc ai day
- T61 ( bip bé) chao céc ban....

- Chung t61 chao ban bup bé




- Sap dén ngay 20/11cta cac co roi ddy lop
minh c6 qua gi tang c6 chua

- Vay hom nay 16p minh s& xau nhiing chiéc
vong bang nhirng bong hoa cac mau dé ting co
giao nhé

2. Quan sat vong mau.

- C6 dua cai vong xau mau cua co cho tré QS

- CO co cai gi day ?

- Cai vong dugc xau bang nhitng hoa mau gi ?

- Pay 1a cai vong dugc xau bang nhimg bong
hoa cac mau xen k& rat dep.

- Mubn x4u dugc cai vong bing bong hoa céc
mau thé nay ching minh chl ¥ quan sat ¢ xau
mau

3. C6 xau mau.

- Céc con nhin xem day la gi ?

- Hoa mau gi ?

- Pay 1a cai gi ? ( Day mot dau dugc that nut)

- Day dung dé lam gi ?

- C6 xau mau: Vira xau vira phan tich cach xau
-Tay phai cAm dau day, tay trai cAm hoa mau do
dé ho 16 hoa, ¢ ludn day xdu qua 18 cia hoa
kéo hoa xuéng, x4u dén hoa mau xanh, dé ho
cai 16 hoa c6 ludn diy xau qua 18 cua hoa kéo
xudng ctr nhu vay cho dén khi hét s hoa trong
ro bude 2 dau day lai dugc cai vong.

- C6 xau duoc cai gi day ?

- Vong mau gi ?

- Con nhé phai xau xen k& hoa mau do, dén hoa
mau xanh dén hoa mau vang con nhé budc 2
dau day lai khong dugc théo ra.

4. Tré thuc hién.

- Cb hoi tré trong 6 c6 hoa mau gi.. ...bay gio
chung minh thi dua nhau xau vong xen ké mau
xanh, mau vang dé tang c6 nhan ngay 20/11 nhé
- C6 dong vién khuyén khich tré xau.

- Tré xau xong c6 giup tré budc lai thanh vong.
5. Nhan xét san pham

- Chiing minh xau dugc chiéc vong mau xanh,
mau vang xen k& rat dep co khen cic con

- Cho tré cam céi vong trén tay

- C6 nhén xét chung, khuyén kich tré

- Ban bap bé rat thich chiéc vong nay bap bé
cam on 16p minh

6. K&t thic: Cho tré ra choi

-Chua coa

-Tré ldng nghe

- Céi vong
- Mau dé, mau xanh...

- Bong hoa

- Mau dé,xanh ,vang
- Day

- Bé x4u vong

- Tré quan sat

- Cai vong
-Mau do, xanh, vang

- Tré thi dua xau vong

-Co budc cho tré

- Cﬁm’ vong trén tay
-Tré lang nghe
-Bup bé cam on ca 16p nhé

-Tré ra choi




Ngay day: Tha 6/14/11/2025
AM NHAC
NDTT: Day hat: Chiéc khiin tay
NDKH: Nghe hat: Ru em

I. Muc tiéu.

- Tré biét tén bai hat biét hat ciing c6 bai hat chiéc khan tay cha ¥ nghe ¢
hat bai ru em

- Tré c¢6 k¥ nang hat cung ¢ bai hat chiéc khan tay

- Tré hung tha tham gia hoat dong

II. Chuan bi.

1. Chuan bi ciia ¢6: D6 dung: Xic x6, chiéc khan tay

2. Chuin bi ciia tré: Tré thoai mai, trang phuc gon gang.

I11. To6 chirc hoat dong.

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
1. Ggi mé.
- C6 dua chiéc khan tay ra hoi tré
- C6 cb cai gi day ? - Chiéc khian tay
- Cai khan dé 1am gi? - Lau mit, lau tay

- C6 bai hat néi vé chiée khan tay day, Hom nay co
day cac con bai hat “ Chiéc khan tay” Nhac va 10i
ctia Van Tén

2. Day hat “Chiéc khiin tay”

- C6 hat tré nghe 2 lan -Tré lang nghe
- C6 cung tré hat 2-3 1an bai “ Chiéc khan tay” - Tré hat
- T4, nhom, ca nhan hat cung co - Tré thuc hién
- C6 chu ¥ stra sai, khuyén khich tré thyc hién
- C6 hoi tré tén bai - Chiéc khan tay
3. Nghe hat: Ru em
- C6 gidi thiéu tén bai hat - Tré lang nghe
-Co hét tré nghe vai lan
-C06 dong vién tré hudng (rng cung cd -Tré hudng (rng cung co
-Lan hat sau ¢6 m& nhac -Tré lang nghe
4. Két thic: Tré ra choi - Tré ra choi
T Truong Gido Vién

Loon

Phan Thi Giang Lé Thi Loan
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