CHU DE NHANH 4: MQT SO NGHE PHO BIEN TRONG XA HOI
(Thot gian thyc hién: Tur 08/12/2025 dén 12/12/2025)

Ngay day: T2/08/12/2025

HOAT PONG HOQC: THE DUC
N: Pi bang gét chin
L: Pi bang mép ngoai ban chian
TC: Lan bong
I. Muc tiéu

- 4T: Tr¢ c6 ky nang gitr dugc thang bang co thé khi thuc hién van dong
“di bang got chan” phat trién t6 chit nhanh nhen, déo dai va strc manh co bap
ctia d6i chan, kha ning thang bang va kiém soat van dong.

- 5T: Tre ¢6 k¥ nang gitr dugc thang bang co thé khi thyc hién van dong “di bang
mep ngoai ban chan” phat trién k¥ nang co ban cua chan va kha ning giit thang bang co
the.

- 4T: Tré biét tén bai van dong “di bang got chan”, biét cach tap bai tap
dang tay giir thang bang, dau khong clii mat nhin thang vé phia trude.

- 5T: Tré biét tén bai van dong “di bang mép ngoai ban chan”, biét cach
tap bai tdp nghiéng hai ban chan ra phia ngoai dé trong lwong co thé don 1én
mép ngoai ban chan va budc di.

- Tré biét choi tro choi “ Lan bong”. Biét hat bai hat “ Ga tréng méo con
va cun con”

- Tré c¢6 hirng thu tap luyén va choi véi ban be manh dan, tu tin, cham tap
thé duc dé tang cuong strc khoe

II. Chuan bi.

1. Chuan bi ciia co:

- P6 dung: Béng, xic x6

+ Nhac thé duc, loa, may tinh....

2. Chuén bj cia tré:

- Tam thé cua tré: tré vui vé, thoai mai, trang phuc gon gang.

I11. T6 chirc hoat dong:

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré
1. Ggi mé&
- Co cho tré hat bai: Chau yéu c6 chi cong nhan - Tré hat 1 lan
> C6 dén dat tré vao bai - Tré cha ¥ lang nghe
2. Khéi dong

- C6 cho tré di, chay vong tron két hop céc kiéu | - Tré thuc hién
di, chay theo hiéu 1énh cta cd, chuyén doi hinh 2

hang ngang.

3. Trong dfng

* Bai tap phat trién chung

- Tay: Pua 2 tay Ién cao, ra phia trudc sang 2 - 2Ix 8 nhip
bén - 21x 8 nhip

- Lung bung: ngura nguoi ra sau - 3Ix 8 nhip




- Chan: Bét tai chd

* Van dong co ban : 4T: “ Di bang got chan”.
5T: Pi bang mép ngoai ban chan.

- Lan 1: C6 1am mAu cua 2 d6 tudi: khong phan
tich.

- Lan 2: C6 1am mAu cta 2 d6 tudi két hop phan
tich

+ 4T: Tu thé chuan bi, ding trude vach chuin
khi c6 hiéu 1énh “ Di” thi di bang got chan, dang
tay gilr thang bang, dau khong cui mat nhin
thang vé phia trudc, di bang got chan 1,5m roi di
thudng khoang 2m rdi lai di bang gét chan 1,5m,
roi di thuong ( thay ddi 2-3 1an ) két thic béng
van dong di thuong.

+ 5T: Tu thé chudn bi. Pung tu nhién khi c6 hiéu
1énh ““ D1~ thi nghiéng 2 ban chan ra phia ngoai
dé trong lugng co thé don 1én mép ngoai ban
chin va budc di, di két hop véi di thuong ludn
phién d6i kiéu (3-4 1an ).

* Tré thuc hién:

- C6 cho tré kha ctia 2 d6 tudi 1én tap miu 1 lan.
- C6 chu y bao quat tré tap va stra sai cho tré.

- C6 cho ting tré cua 2 do tudi 1én thyc hién.

- Lan luot timg tré thi dua nhau

- C6 chu ¥ stra sai, dong vién, khuyén khich tré
hoat dong tich cuc.

- Cb cho tré nhéc lai tén bai van dong

* Tro choi: "Lan bong"

- CO gidi thi€u tén tro choi. “ Lan bong”

- C0 no1 cach choi, luat choti

- C6 t6 chuc cho tré choi. 2-3 lan

- CO6 chu y bao quat tré choi.

- Cac con vira choi tro choi gi?

4. Hoi tinh.

- C6 cho tré di nhe nhang 2-3 vong.

- Tré quan sat

-Tré lang nghe

-Tré lang nghe

- Tré thuc hién mau

- Tré thuc hién
- Tré thi dua thyc hién

- Tré nhac lai

- Cha y ling nghe.

- Choit s61 noi.
- Lan bong

- Bi nhe nhang.

HOAT PONG CHIEU

DAY TANG CUONG TIENG VIET
- Day tor méi: Béc si, Bo doi, Xe ctu hoa.
- Day cdu méi: Béac si 1am nghé kham chita bénh cho moi ngudi.
Chut d6 d6i lam nhiém vu bao vé T6 Qubc. Céac chii canh sat 1ai xe ctru

hoa di chira chay.
I. Muc tiéu

- Tré 4+5 tuoi: Tré hi€u nghia va noi ro rang cac tur, cau madi




- Tré 4+5 tudi: Tré néi rd rang duge cac cdu. C6 ki ning phdi hop va gitp
dd nhau khi tham gia hoat dong. Tra 101 dugc cau hoi ctia ¢6 rd rang, mach lac
- Tré 6 ky nang phéi hop va giup d& nhau khi tham gia cac hoat dong.
+ Tré 5 tudi c6 thé dit mot s6 cAu méi voi cac tir vira hoc. Tré biét van dung cac
cau, tir phit hop vai cac tinh hudng; diéu chinh giong néi phi hop trong gio hoc.
- Tré manh dan tham gia vao cac hoat dong va khi trd 161 cac cau hoi.

II. Chuén bi
1. Chuan bi cua co

- Hinh anh béc si, y ta, nhac bai hat “Chau yéu c¢6 chti cong nhan™....

2. Chuan bj ciia tré ,
- Trang phuc gon gang, tam thé thoai mai
I11. To chirc hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cia tré

1. Goi mé&
- C6 cho tré doc tho*“Lam bac si”
- CO tro chuyén gidi thi¢u bai
2. Hoc tir va cau moi:
* Day tur “Bac si”, cau méi “Béac si lam nghé kham
chira bénh cho moi nguo1”
- C5 cho quan sat tranh nghé kham chita bénh va hoi tré:
- Pay la ai?
- C6 cho ca 16p noi tir “Bac si” cung co
- Cho t, ca nhén tré néi
- Béc silam cong viéc gi?
- C6 ndi cau “Béc si lam nghé kham chita bénh cho
moi nguoi”
- Cho tré n6i cau “Bac si lam nghé kham chira bénh,
cho moi nguoi” theo 16p, td, c4 nhan
* Day tr “Cha b d6i”, cau maéi “Céc cha b doi lam
nhiém vu bao vé td quéc”
- C6 cho quan sat hinh anh cht bo doi va hoi tré:
- Céc con c6 biét ai day khong?
- C6 cho ca 16p ndi tr “Chu b do1” cung co
- Cho t6, ca nhén tré néi
- Cac chu bo doi dang di dau?
- Co nod1 cau “Cac cht bo do1 lam nhiém vu bao vé
T6 Quéc”
- Cho tré noéi cau “Cac cht bo doi lam nhiém vu bao
vé T6 Qudc” theo 16p, td, c4 nhan
*Day tir méi “Xe ctru hod”, cdu maéi “Céc chi canh sat
1ai xe ctru hod di chira chay..
- Co day tuong tu
4. Luyén tap thwe hanh cau vira hgoc
* Tro choi: Ai n6i nhanh
- G101 thi€u tén tro choi: A1 néi nhanh

- Tré doc 1 lan
- Tré nghe

- Bac si

- Tré noi

- Lop, td, c4 nhan noi

- Kham chira bénh

- Tré nghe

- Cho moi nguoi a

- Lop, td, c4 nhan nhic
lai.

- Tré quan sat
- Cha bo doi
- Tré noi

- Tuﬁn’tra
- Tré lang nghe

- Tré noi

- Tré nghe




- Huéng dan cach choi: C6 dit cau hoi, tré tra 161 nhanh.
- Té chuc choi: Tré choi - Tré choi.
- Bao quat, stra sai, dong vién tré.
5. Két thic

- Tré ra choi. - Tré ra choi

Ngay day: T3/09/12/2025
HOAT DONG HQC
KPXH: Tro chuyén vé mdt s6 nghé phd bién trong xi hoi

I. Muc tiéu:

- 4,5t: Tré biét cong viéc, phuong tién, do dung dung cu ciia nghé cac nghé
giip d& cong dong: Béc si, cong an, thg moc, giao vién. Biét dugc trong cudc
song nghe gitip d& cong dong rat quan trong va can thiét. Thudc bai tho "C6 gido
em". Biét hat bai “Chau yéu co chii cong nhan”.

- Tré c6 k¥ nang quan sat, cht y, ghi nhé c6 chu dinh cho tré.

- Tré 4,5t: Tré c6 k¥ nang quan sat, nhan xét, chi y, ghi nhé ¢6 chu dinh,
tra 101 r6 rang, mach lac khi nghe ¢6 hoi. Co ky nang doc tho dién cam luu loat.

- Tré c6 hung thu. Tré biét quy trong cac nghé va yéu mén, kinh trong
nhitng nguoi lam trong nghé gitp d& cong dong.

II. Chuan bi

1. Chuén bj ciia ¢

- Tranh ( Hinh 4nh) nghé gitip d& cong dong,1 sé dung cu ctia nghé giup do
cong dong.

2. Chuan bj ciia tré

- Trang phuc gon gang, tim thé thoai mai.

I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cta co Hoat dong cua tré
1. Goi mé&
- C6 chau hat bai "chau yéu c6 chi cong nhan" - Hat cung co
- Céac con vira hat bai hat gi? - Chau yéu c6 chu cong
- Lén 1én con thich 1am nghé gi? Tai sao? nhéan
- Moi nghé déu co san phém, trang phuc va dung cu
khéc nhau. -Tré tra 101

- Hom nay c6 va cac con cung tim hiéu vé mot sb nghé
phé bién trong xa hoi.

2. Tro chuyén vé mdt s6 nghé pho bién trong xa hoi
*Nghé cong an

- Cho tré xem tranh cong an giao thong, cong an ctru hod | -Cho tré xem hinh,

- Trang phuc nhu thé nao? tranh anh.
- 4t: Dung cu gi? Mau sac trang phuc nhu thé nao? - Tré tra 1o1.
-Nhiém vu céac cht lam gi? - Tré tra 101

-> Chu cong an la nhimg nguoi ludn mang lai trat tu
an ninh cho chung ta, bat giir nhitng nguoi xau vi vay
nghé cong an 1 nghé gitip d& cong dong.




* Nghé day hoc

- Cac con xem c0 c6 tranh gi day?

- 4t: Tranh c6 gido dang lam gi?

- 4-5t: Vay cong viéc cua co gido la gi vay con?

- Con thiy cong viéc ctia c¢d gido co ich khong?

-Thé 16n 1én con c6 thich lam c6 gido khong?

- 4,5t: Thé 1am c6 gi4o goi 1a nghé gi?

-> Cong viéc cua cb gido 1a day hoc, dao tao ra nhirng
nhan tai cho dat nudc vi vay nghé gido vién 1a nghé
gitip d& cong dong.

* Nghé hoa si.

- Cho tré xem video vé nghé hoa si.

- 4t : Ai biét cac c6 cha hoa si 1am nhiing cong viéc gi
khong ?

- C6 chu da sir dung cai gi dé vé ?

- Sau khi v& xong cac c6 chu s€ lam gi cho btrc tranh
thém dep ?

- Chiing minh thay c¢6 chi ¢6 d6i ban tay c6 khéo 1éo
khong ?

- Burc tranh cac c6 chu hoa si v€ c6 dep khong ?

- Bé ¢6 dugc nhitng tac pham tuyét dep thi cac ¢6 chu
hoa si phai rat khéo 1éo ti mi dé v& ra dugc nhitng burc
tranh dé cho chung minh ngam ddy.

* Nghé bac si

- Co con ¢o tranh gi day?

- Béc si dang lam gi?

- 4t: Bac si lam gi cho chling ta?

- Moi khi bi bénh ta di dau?

- 5t: Bac si dugc goi 1a nghé gi?

-> Bac si giup ching ta chira bénh, ngan ngtra bénh vi
vay nghé béc si cling 1 nghé giup d& cong déng

- C6 va cac con vira lam quen voi nhimg nghé gi?

- Nhitng nghé d6 goi chung 1 nghé gi?

3. Tro choi : Thi d61 nao nhanh

- Cach choi: C6 c6 2 birc tranh giéng nhau yéu cau cac
d6i 1én choi s& phai bat nhay qua 3 chiéc vong

- Poi 1 s& khoanh tron nhitng d6 dung cta nghé thg
xay.

- Do 2 s& khoanh tron nhitng d6 dung cta nghé bac si.
- Luat choi : Tro choi duoc tién hanh trong mot ban nhac
do6i nao khoanh diing theo yéu cau ciia ¢d sé thang cuc

- T6 chirc cho tré choi

- Nhan xét tuyén duong

4. Két thiic

- Poc tho “Co6 gido em” ra choi.

- Tré quan sat tra 101.
- Pang day hoc

-Tré tra 101

-Coa

-Nghé day hoc

- Tré ling nghe.

-Tré xem video
- Tré tra 161

- But

- T6 mau...

-Coa

-Tré tra 161

- Tré tra 1o1

-Tré lang nghe

-Tré quan sat tranh .
- Pang kham bénh

- tré tra 101

- bi kham

- Nghé gitp do cong
dong

- Tré ling nghe.

- Tré choi

- Tré doc ra choi




HOAT PONG VUI CHOI
Tro choi méi: Nguwoi dua thw

I. Muc tiéu

- 4,5T biét tén tro choi, biét cach choi, lut choi cta trd choi: Nguoi dua thu

- Tré thudc bai hat: Bac dua thu vui tinh, nhan biét dugc cong viéc, y nghia
ctia nghé dua thu.

- Tré c¢6 k¥ ning quan sat va ghi nhé c6 chu dinh, phat trién ngdn ngit, noi
r0 rang, mach lac, nhanh nhen, khéo 1€o.

- Tré hung tha tham gia hoat dong, choi doan két vé6i cac ban

II. Chuan bi

1. Chuén bi ciia cd

- 1 56 do vat, theé so tir 1-7

2. Chuin bj cia tré

- Trang phuc gon gang, tAm thé thoai mai

I11. To6 chirc hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
1. Ggi mé
- CO6 cho tré hat bai: Bac dua thu vui tinh - Tré hat
+ Bai hat n6i vé ai ? - Bac dua thu
+ Bac dua thu lam cong viée gi? - Pua thu cho moi
+ Ngoai nghe dua thu ra con con biét nghé gi nira? (5t) | nguoi
=> C6 chét lai: Ngoai nghé dua thu ra con co rat - Tré ké

nhiéu nghé khac trong xa hoi, mdi nghé déu c6
cong viéc va lam ra san pham khac nhau. Con phai
biét yéu quy, kinh trong nhirng nguoi 1lam nghé - Tré ling nghe
trong xa hoi nhé. Hom nay c6 va cac con sé cung
tap lam bac dua thu qua tro choi: Nguoi dua thu
nhé!

2. Huéng din choi

a. Cach choi

- Cho tré ngdi thanh hinh vong cung. Phat cho mdi
tré 1 thé cham tron. Chon 1 chau 1am ngudi dua
thu cAm 1an thé sd, vira di vira doc:

Nay ban o1

Toi1 dua thu - Tré cht y ling nghe
T noi xa

Pén noi day

Nao ban hiy cho biét s6 nha.

- Poc dén ciu cudi cung dén ban nao ban Ay gio
thé s6 nha ctia minh 1én. Nguoi dua thu

chon tat ca nhirng thé co ) luong dd vat va chir sb
tuong tmg dua cho nguoi d6. Néu lam sai

khong duoc dua thu nita ma doi vai choi cho ngudi | - Tré cha ¥ ling nghe




khac. Sau d6 lai tiép tuc di dua thu. Mdi

ngudi dua thu chi dua tir 2 — 3 s6 nha. Néu dén sb
nha ma trong 1an khéng c6 thé c6 sb luong

tuong ung thi tra 1o1: “Nha bac khong cé thu”. Va
tiép tuc di sang nha khac.

- C6 thé thay thé sb lugng d6 vat bang cac tranh
16t6 dd vat, con vat dé cho tré phan loai.

b. Luit choi: Ngudi dua thu chon ding sb lugng | - Tré cha ¥ nghe
dd vat va chir sb twong Gmg véi s nha.

3. Cé choi miu

- C6 cung mot sb tré choi mau cho ca 16p clng
xem - Tré quan sat
4. To6 chirc cho tré choi

- Cho mdt nhém tré 1€n choi cho ca 16p quan sat
- C6 to chirc cho tré choi - Tré choi hung thu
- C6 bao quat, stra sai cho tré

- C6 dong vién khuyén khich tré kip thoi
5. Két thiic:- C6 nhan xét cho tré ra choi - Tré lang nghe, ra choi

Ngay day: T4/10/12/2025
HOAT PONG HQC: VAN HQC
Tho: Lam bac sy
I. Muc tiéu:

- 4+5t: Nhé tén bai tho, tén tac gid, thudc bai tho, hiéu dugc noi dung bai
tho: Lam béc si

- Tré biét tro chuyén cung co Ve cac nghé, thudc bai dong dao: Rong ran lén may.

- Tré hiéu nghia tir “ Pau nang”: Di ra ngoai trdi nang dau khong doi mi

- Rén k¥ niang phat 4m 16 rang mach lac chinh xac. Phat trién kha nang cha
¥, ghi nhd ¢6 chu dinh, phét trién ngén ngir von tir cho tré, doc tho dién cam két
hop ctr chi di¢u bo .

- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong, biét on, kinh trong bac sy. Choi
doan két voi ban be.

IL. Chuén bi

1. Chuan bi ciia cd

- Hinh 4nh minh hoa bai tho, bai giang powrpoir, may tinh.

2. Chuén bi ciia tré

- Tré gon gang, thoai mai.

I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré
1. Goi mé
- C6 trd chuyén véi tré vé cac nghé - Tré tro chuyén cung co
=> C6 dan dat tré vao bai - Chii y ling nghe
2. Poc dién cam
- C6 doc 1an 1: Gi6i thiéu tén bai, tén tac gia. - Tré chi y ling nghe




- C6 doc lan 2: Co doc dién cam két hop hinh
anh minh hoa
3. Dam thoai, gidng giai, trich din
- Céac con vira nghe bai tho gi? Ai sang tac?
- Trong bai tho c6 nhitng ai?
+ Trong bai tho ban nho dong vai lam nghé gi?
+ Me¢ ban nhé dong vai gi?
+ Ban dong vai bac si dé kham bénh cho ai?
+ Béc si chuan doan bénh ntn?
+ Néu di ning khong doi mil thi s& ntn?
> Trong doan tho trén néi vé ban nho dang
dong vai lam bac si dé kham bénh cho me va
ban nhé kham ra bénh cua me la bénh ho do me
di dau nang
* Trich: “ Moi me ngdi yéu lang

Pé Bac si kham cho

Chéc lai di dau ning

Bénh nay la bénh ho
- Tir kh6 “ Pau nang” La di ra ngoai troi nang
dau khong doi mii
- Khi 6m thi chiing minh phai lam gi?

+ Béc si bao thudc c6 vi gi?
+ Phai uéng nhu thé nio?
+ Néu tiém thi 1am sao?
-> Thudc ¢6 vi ngot, khi uong thudc thi phai
ubng v0i nude dun soi néu khong thi phai tiém
thi s& rat dau.
* Trich: “ Thudc ngot chir khong ding

Phai ubng véi nuée soi

Néu tiém thi dau 1dm

Me lai khéc nhé thoi
+ Me bdng hoi béac si nhu thé nao?
+ Béc si tra 101 me nhu thé nao?
- Khi 6m phai 3n udng ntn?
> Khi me hoi Bac si, bj s6 miii thi uéng thude
gi? Thi Béc si da tra 10i 14 ubng sita vdi banh my
* Trich: “ Me bong héi bac si

S6 miii udng thude gi?

Bac si ching hiéu ¥

Udng sita v6i banh my”
- Bai tho nhic nhé cac con diéu gi?
+ C6 ban nao thich lam nghé bac si khéng? Vi sao?
->@Gi1ao duc tré: Nghé bac si la mot nghé dich vu
chita bénh cho moi1 nguodi, giip moi ngudi cd

- Lam bac si, tac gia Lé Ngan
- Tré tra 101

- Lam bac si

- Bénh nhan

- Kham bénh cho me

- Do di dau ning

- Bi ho

- Chu y lang nghe

- b1 bénh vién kham, ké don
thude uéng, moi khéi bénh

- Vingot

- Phai udng véi nudc sbi

- Tiém thi dau lim

- Tré chu y ling nghe

- S6 miii uong thudce gi?
- Udng stra v61 banh my
- Tré tra 101

- Tré chu ¥ lang nghe

- Tré tra 161
- Tré tra 101

-Tréchuy léng nghe




sttc khoe tot d6 1a mot nghé cao quy trong xa
hoi. Nhimg nguoi lam nghé bac si ciing duoc
kinh trong va yéu quy.
4. Day tré doc tho
- Cho tré doc ca 16p 2 lan.
- Cho tré doc theo to, to doc luan phién.
- Nhém, ¢4 nhan tré doc. (dém s6 ban 1én doc...)
- Co giap tré doc to rd rang mach lac
* Tro choi:Rong rin 1én may
- C0 no1 cach choi, luat choi.
+ Cach choi: Mot ban dong lam thﬁy thudc, mot
ban lam dau ran, nhitng ban con lai xép hang
mot, tay ngudi sau nam vat 40 ngudi trude. Sau
d6 tat ca bat dau di luon qua luon lai nhu con
ran, vira di vira doc:

Rong ran 1én may

C6 cay lac lac

Hoi tham thay thudc

C6 nha hay khong?
-Khi doc dén cau: C6 nha hay khong?
-Néu thay thudc tra 1oi khéng, thi c/c di tiép,
néu thay thudc tra 10 1a c6 thi ¢/c hoi thiy thude
mudn chich khuc nao?
-Thay thubc ndi chich khic nao thi ban dau ran
s€ bao vé khuc do.
+ Luét choi: Néu thay thudc bit duoc khic ma
thay thudc vira néi thi tat ca c/c s& bi phat 1am
con vit, néu thay thudc khong bat dugc thi thay
thudc cling s€ bi phat lam con vit. Néu dang
choi dang co giita chung, ma rong ran b1 dut
ngang thi tam ngimg dé néi lai va tiép tuc tro
choi.
- Cho tré choi 1 lan
- C6 nhan xét, dong vién tré.
5. Két thice
- Cho tré ra ngoai choi.

- Ca lop doc
- T6 doc
- Nhoém, ca nhan doc.

- Tré chu ¥ lang nghe

- Tré choi

- Tré ra choi.

Ngay day: T5/11/12/2025

HOAT PONG HQC:Tao hinh
Lam trang phuc ( EDP)

I. Muc tiéu




S (Khoa hogc): Tre biét mot sb dic diém, tinh chét cta cac vat liéu tai ché
(gidy béo cii, vai, tai nilong...). Biét ring co thé tai str dung chung dé tao ra san
pham méi, gop phan bao vé méi truong.

T — (Céong nghg): Tré biét st dung kéo, bing dinh, hd dan, day chun... dé
gan két, cat, tao dang trang phuc.

- Biét lua chon chét liéu phu hop véi chitc ning cua timg dung cu.

E —( K¥ thuét): Tré biét thiét ké, lua chon cach tao ra san pham: v& mau,
lap ghép, thir va diéu chinh san pham phu hop véi ¥ tudng.

A — (Nghé thuat ): Tré sang tao trong viéc phdi mau, trang tri, tao kiéu
dang trang phuc theo y thich.

M — (To4n hoc): Tré biét udc lugng kich thude, dém sd chi tiét can dung,
so sanh d¢ dai, rong khi cat va ge"m vat lidu.

- Rén k¥ niang lam viéc nhom, chia sé nguyén liéu, phdi hop, sang tao va
kién tri hoan thanh san pham.

- Tré himg tha, vui vé, yéu thich san pham do chinh minh tao ra.

II. Chuén bi

1. Chuén bi ciia cd

- Nhac, loa, may tinh

- M6t sb mau trang phuc déan toc

- Dung cu: kéo, bang dinh, day budc, ho déan, bat mau, giéy mau, ruy bang

- Nhac nén vui tuoi (phan trinh dién thoi trang )

2. Chuin bi ciia tré

- Nguyén vat liéu: giéy bdo cii, vai ni,tii nilong, bang dinh hai mat, giéy
mau, kéo, keo, cuc 4o, day chun.

- Trang phuc gon gang, tAm thé thoai mai

I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. Hoi xac dinh van deé

- C6 cho tré tham quan gian hang treo rp(f)g s6 - Tré thim quan
trang phuc dan toc va trang phuc tai ché roi héi:

- Céc con thay nhitng bo trang phuc nay co dep -Cba

khong?

- Céc con c6 biét nhimg bo trang phuc nay duoc |- Co a

lam tur gi khong?

— C0 go1 md: Ching minh co mudn thir thiét ké | - Tré tra 101
va lam trang phuc tir cac vat liéu tai ché khong
nao?

2. Twéng twong va thiét ké

Vay chiing minh cung suy nghi xem, dé 1am duoc | - giéy b4o cii, tii nilong...
trang phuc dep va bén, ching ta can nhirng gi ?
-C06 gidi thi¢u cac trang phuc: bang gidy, bang - Tré quan sat
vai, bang thi nilon. ..




- Céc nhom hdy ban xem minh mudn 1am loai
trang phuc gi: vay, a0, mii hay phu kién..

- Cac con hdy tudng tugng xem trang phyc cua
nhom minh s€ c6 mau gi, hinh dang thé nao?
Moi tré tuong tugng va néu y tuong thiét ké:

> C6 thay cac con dua ra rat nhiéu y tuong, bay
gid cac con hiy ciing chon nhom cho minh va vé
nhom cing 1én ¥ tuong thiét ké trén ban vé nhé.
3. Lén phuong 4n thiét ké

- Céc con d4 sin sang dé thiét ké ra nhirng trang
phuc that dep chua nao?

- Bay gio cac con hdy cung bat tay dé thuc hién y
tudng cia minh nao.

+ Ai la nhém truéng?

+ Nhém con muén lam trang phuc gi? Dung
nguyén vat liéu gi dé 1am? Trang tri nhu thé
nao?”

- Nhom truéng phan cong nhi€ém vuy cho cac ban

- Xin moi cac nhém mang ban thiét ké 1én trinh
bay y tudng cua nhém minh nao.

- Cho tirng nhom 1én trinh bay ban thiét ké

- C6 ¢6 rat nhiéu nguyén vat liéu khac nhau nhu
gidy bao, vai ni,ti nilong bang dinh hai mit, gidy
mau, kéo, keo, cic 4o, day chun, hat nhya, but
mau cac con s€ lua chon nguyén vat li€u dé sang
tao ra nhirng trang phuc ma céc con thich nh¢!

4. Sang tao va thir nghiém (Tré thuc hi€¢n)

- Cho tré 1én lay nguyén vt liéuh

- Trong qua trinh tré thuc hién co dén cac nhoém
hoi tré:

+ Con dang lam gi?

+ Lam céi vay bang nguyén vt liéu gi?

+ Con s& 1am nhu thé nao?

+ Con c6 gdp kho khan gi khong?

- C6 huéng din thao tac kho cho tré gin cac phan
v6i nhau.

5. Trung bay va danh gia san pham/Cai tién.

- Bat nhac cho tré trinh dién

- Ban nao tu tin gioi1 thi€u trang phuc cua nhom
minh nao?

=> (0 thay cac con biét cach bién nhitng vat
tudng chung bo di thanh nhiing bo trang phuc
that de_:p.Vé nha, cac con nhd nhic b me gilt gin
moi truong, va cung nhau tai ché nhé.

-Tre tuong tuong

-Robia

- Tré tra 161

- Tré phan cong nhiém vu
- Tré trinh bay ¥ tudng ban
thiét ké

- Tré trinh bay

- Tré lang nghe

- Lam céi vay

- tai nilong, gidy mau
- Tré tra 101

- Tré thuc hién

- Tré trinh dién

- Tré gioi thiéu

- Tré lang nghe




Ngay day: Thu 6/12/12/2025

HOAT PONG HQC: AM NHAC
NDTT: Biéu dién viin nghé
BH: VPTN: Lén Ién chau lii may ciy, hat: Co gido
em, VITTTC: Chau yéu c6 chi cong nhan
NDKH: NH: Bac dua thw vui tinh
TCAN: Nhay theo nhac va tranh ghé

I. Muc tiéu

- 4t:Tré c6 k¥ ning hat van dong, vo tay dung theo giai diéu bai hat

- 5t:Tré c6 k¥ nang hat, van dong, vd tay nhip nhang, biéu dién cac bai hat
mot cach tu tin, vui tuoi.

- 4t:Tré hat thudc 101 bai hat “Co gido em”, van dong nhip nhang bai hat
“Lén 1én chau 1ai may cay”, v tay theo dung theo giai diéu bai hat “Chau yéu
co chll cong nhan”

- 5t:Tré thudc 10 bai hat va 1én biéu dién mot cach tu tin

- Tré cha y nghe ¢6 hat bai hat “Bac dua thu vui tinh", biét choi trd choi
“Nhay theo nhac va tranh ghé".

- Tré htng tha tham gia hoat dong, yéu am nhac, thich ca hat, biét yéu quy
nhirng nguoi lao dong.

IL. Chuan bi

1. Chuan bi ciia cb

- Xic x0, nhac bai hat “Lén 1én chau li méy cay, cd gido em, chau yéu co
chu cong nhan, bac dua thu vui tinh”

2. Chuan bi ciia tré

- Trang phuc gon gang, tim thé thoai mai.

I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong caa co Hoat dong cuaa tré
1. Goi mé
- C6 cho tré xm xit quanh ¢6, tro chuyén cung tré vé | - Tré tro chuyén cung co
chu dé dang hoc:
+ Céac con dang hoc chu dé gi? - Tré tra o1
+ Trong chu dé ndy cac con da dugc hat nhiing bai
hat gi? - Tré ké
- C6 chét lai gidi thiéu cac bai hat - Tré lang nghe

2. Biéu dién vin nghé
- M& dau chuong trinh van ngh¢ hom nay 1a mot bai

hat rat ron rang, vui tuoi. D6 1a bai hat: Lon 1én chau | - Tré lang nghe
la1 may cay cua tac gia Kim Hung
- Cho tré 1én hat, van dong nhip nhang - Tré 1én hat, van dong

- Tré thuc hién theo nhém, cd nhan - Tré thuc hién theo




- C6 bao quét stra sai dong vién, khuyén khich tré

- Céc ban vira 1én biéu dién bai hat gi ?

- Bai hat cua tac gia nao ?

* Hat: C6 giao em

- Tiép theo chuong trinh 1 bai hat: C6 gido em cua
tac gia Tran Quyét Tuong

- C6 dan dt cho t0, nhom, c4 nhan hat két hop hat
van dong theo nhac.

- C6 bao quat stra sai dong vién, khuyén khich tré

* V{ tay theo tiét tau chim: Chau yéu cé chii cong
nhan.

- Tiép ndi chuong trinh 13 tiét myc hat v4 tay theo tiu
cham: “Chau yéu c6 chu cong nhan” do céc ban 5t
thé hién.

- Cho ca 16p hat vd tay 1,2 1an

- Tim t6% : Cho tré hat, V3 tay theo t0, nhom luan
phién nhau

- Tim ban? : Cho tré hat, v0 tay c4 nhan, hat theo
nhoém

- C6 bao quat sura sai cho tré

3. Nghe hat: Bac dwa thw vui tinh

- CO gidi thi€u tén bai hat, tac gia

- C6 hat cho tré nghe 2 lan:

+ Lan 1: C6 hat cho tré nghe giai diéu bai hat

( N6t tén bai hat, tén tac gid)

+ Lan 2: Co hat két hop dong tac minh hoa qua bai hat
- Bai hat bac dua thu vui tinh dem lai cho cac con
nhitng gidy phut nghe nhac vo cung hung thu. Cac
con c6 thé nhin nhay va mua hat huong ung theo giai
diéu cua bai hat nay cung c6 nao.

- C6 khuyén khich tré dung 1én hudng tng cliing co.
4. Tro choi: Nhay theo nhac va tranh ghé

- C6 gidi thiu tro choi

- C6 cung tré nhéc lai cach choi cua trd choi.

- Cb t6 chirc cho tré choi 2- 3 lan

- Chti y bao quét tré choi, tuyén duong khen tré kip thoi.
5. Két thic

- Chuong trinh vin nghé dén day da két thuc. Xin
chao va hen gap lai.

- Cho tré nhe nhang ra choi

nhom, ca nhan
- Lon 1én chau 141 may

cay

- Tré lang nghe

- Ca 16p hat, van dong

- T4, nhom, ca nhéan hat,
van dong

- Tré 5t dimg 1én thé
hién
- Ca 16p hat, vo tay

- T6, nhém, ca nhan
hat,vo tay

- Tré ling nghe
- Tré lang nghe
- Tré hudng rng cung

cO

- Tré lang nghe
- Tré choi 2-3 lan

- Tré ra choi.

IV. Péng chi dé




- C6 dam thoai voi tré vé ndi dung cua chu dé di hoc.

+ Céac con vira hoc xong chu dé gi?

+ Céc con thir nghi xem trong chu dé: “Cac nghanh nghé pho bién - Ngay
20/11” c6 nhitng bai hat, bai tho, cau chuyén nao lién quan dén chu diém.

- C6 cho tré biéu dién lai nhitng bai hat, bai mua, bai tho, cdu chuyén trong cha dé
duoc hoc

- Sau d6 c6 gidi thiéu chu dé méi ¢ cung tré trung bay nhitng hinh anh vé
chu dé “ Nhitng con vat dang yéu — Ngay 22/12” & trén tudng va clng tré cit 1
s6 san pham cua chi d& “Nganh nghé bé yéu- Ngay 20/11.

Gido vién To0 trwémg chuyén mon Ban giam hi¢u

) i

Phung Thj Thuy Quang Thi Phuong Nguyén Hong Van
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