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HOẠT ĐỘNG VUI CHƠI

Trò chơi mới: Ai nhanh nhất
I. Mục tiêu
- 3t: Trẻ biết tên trò chơi “ Ai nhanh nhất” biết chơi trò chơi cùng anh chị.
- 4-5t: Trẻ biết tên trò chơi “ Ai nhanh nhất” biết chơi đúng cách chơi và 

luật chơi của trò chơi.
- Trẻ 3,4,5t thực hiện đúng kỹ thuật bật. Giúp trẻ có kỹ năng nhanh nhẹn, 

khéo léo, phối hợp nhịp nhàng tay và chân.
- Phát triển khả năng ghi nhớ và chú ý của trẻ. Trẻ biết chú ý lắng nghe yêu 

cầu của cô
- Giáo dục tính tập thể, đoàn kết với các bạn trong lớp. Giáo dục trẻ luyện 

tập thể dục thường xuyên để có sức khỏe tốt
II. Chuẩn bị:
1. Chuẩn bị của cô
- Hai con suối nhỏ, túi cát, nhạc.
2. Chuẩn bị của trẻ
- Trang phục gọn gàng.
- Tâm thế thoải mái
III. Tổ chức hoạt động:

Hoạt động của cô Hoạt động của trẻ
1.Gợi mở.
- Cô cho trẻ hát vận động bài “ Em thích làm chú 
bộ đội”
- Các con vừa vận động bài gì?
- Trong bài hát nói về ai?
- Hàng ngày các chú bộ đội làm những công việc 
gì?
=> Ngoài những công việc chính là bảo về tổ quốc 
thì hàng ngày các chú bộ đội cũng đi giúp những 
người dân như đi gặt, làm nhà, làm đường…Vì vậy 
các con phải biết yêu thương, kính trọng và biết ơn 
các chú bồ đội nhé. Hôm nay cô có một trò chơi rất 
hay cũng thể hiện được công việc của chú bộ đội 
khi giúp người dân đắp đê chống lũ lụt khi mua 
mưa tới. Trò chơi mang tên “ Ai nhanh nhất”
2. Hướng dẫn chơi
* Giới thiệu trò chơi: Các con ơi, khi trời mưa 
xuống  thì nước biển dâng lên cao sẽ làm ngập lụt 
chỗ ở của người dân vì vậy hôm nay các con sẽ 
đóng vai làm những chú bộ đội để giúp những 
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người dân đắp đê tránh lũ các con đồng ý không. 
Nhưng đường đi rất khó các xe chở bao cát không 
đi tới được nên các con phải đi qua những con 
đường gập ghềnh và nhiều suối  thì mới lấy được 
những bao cát  mang về giúp những người dân đắp 
đê các con có làm được không. Vậy để chơi được 
trò chơi thì các con lắng nghe cô phổ biến cách 
chơi và luật chơi nhé.
* Hướng dẫn cách chơi, luật chơi.
- Cách chơi: Cô chia các con thành 3 đội. đứng 
trước vạch xuất phát, khi có hiệu lệnh mỗi đội sẽ 
phải trèo qua mô đất lớn rồi bật qua những con suối 
nhỏ khéo léo mang những bao cát về gần nhà dân 
để đắp đê. Vì đường đi nguy hiểm nên mỗi chú bộ 
đội chỉ mang 1 bao cát nhanh tay để vào gần nhà 
dân và đi về cuối hàng nghỉ ngơi. Cứ như vậy cho 
đến khi trò chơi kết thúc.
- Luật chơi: Mỗi bạn lên chơi phải bật qua những 
con suối nhỏ, mỗi lần lên chỉ được mang 1 bao cát. 
Không được lấy nhiều bao cát, Nếu bạn nào lấy sai 
thì bao cát đó không được tính. Đội nào mang được 
nhiều bao cát về hơn và trong thời gian nhanh hơn 
đội đó sẽ giành chiến thắng.
3. Cô chơi mẫu
- Cô chơi mẫu 1-2 lần
4. Tổ chức cho trẻ chơi
- Trẻ thực hiện:
- Cô cho từng tổ lên chơi
- Cả lớp chơi
->Trong quá trình chơi cô khuyến khích động viên 
trẻ hứng thú tham gia trò chơi.
- Cô và trẻ kiểm tra kết quả 2 đội.
- Cô vừa cho các con chơi trò chơi gì? ( cả lớp)
- Cô chốt lại giáo dục trẻ.
5. Kết thúc: 
- Cô và trẻ hát và làm động tác “ Hành quân” ra 
ngoài.

 
 
 

 
- Trẻ lắng nghe cách 
chơi và luật chơi.
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- Trẻ hứng thú chơi.

 

- Trẻ làm động tác hành 
quân.
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