CHU PE NHANH: PONG VAT SONG TRONG RUNG
(Thyc hién: 1 tuan: Tt ngay 29/12/2025 — 31/12/2025)

Ngay day: Thu 2 /29/12/2025

HOAT PONG HOQC: THE DUC
N-L: Bat nhay tir trén cao xudéng 30-45cm
TC: Chuyén qua
I. Muc tiéu
- 4,5t: Tré biét gilt dugc thang béng co thé khi thuc hién van dong: Bat
nhay tir trén cao xudng 30 - 45cm. Tré biét nhun chan va bat 1én cao dung céch,
tiép dat nhe nhang bang 2 diu mii ban chan, tay dua ra phia truéc dé gitr thing bang.
- 4,5t: Tré no1 dugce tén van dong: Bat nhay tur trén cao xuéng 30 - 45cm. Tré
biét tén tro choi, biét cach choi, luat choi ctia tro choi: Chuyén vong néi tiép.
- Tré hing thu tham gia hoat dong, biét lang nghe hiéu lénh cua co, himg
thu tap luyén va choi véi ban bé manh dan, tu tin.
II. Chuan bi
1. Chuén bj ciia ¢
- Buc cao 30 -45 cm,Vach chuén, sic x6
2. Chuin bij cia tré
- Trang phuc gon gang, tim thé thoai mai
I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. Ggi mé&
- Co goi tré lai gén, tro chuyén vé chu dé: - Tré tro chuyén
=>C6 dan dat tré vao bai - Tré lang nghe
2. Khéi dong

- Cho tré di thanh vong tron trén nén hac bai hat:
Moi anh 1€ tau ltira két hop cac kiéu di: Pi thuong,
di bang mili chan, di bang got chan, di thuong, chay | - Tré thuc hién
cham, chay nhanh, chay cham, di thuong.
- Chuyén doi hinh thanh 2 hang ngang

3. Trong dong

a. Bai tip phat trién chung

- Tay: Pua 2 tay 1én cao v vao nhau. - 2 14n x 8 nhip
- Lung, bung: Hai tay chdng héng, quay sang phai, |- 2 1an x 8 nhip
sang trai.
- Chan: Bat tach khép chan. -31anx 8 nhip
b. Van dong co ban

N -L: Bit nhay trén cao xudng 30-45 cm

- Co6 gioi thi€u van dong

- C6 lam mAu lan 1 khong phan tich

- C6 1am mAu 1an 2 két hop phan tich dong tac
- TTCB: C6 dung trén byc bang 2 chan, tay dua tir | - Tré cha y quan sat c6
sau ra trudc dong thoi hoi khuyu gdi, khi c¢6 hiéu | 1am mau




1énh, c6 nhun chan va bat 1én cao khi roi cham dat
bang 2 dau ban chan, gdi hoi khuyu, tay dua ra
trudc dé giir thang bang. - Tré lang nghe, quan st
* Tré thuc hién.

- Co cho 1 tré kha Ién tap trude

- Lan luot cho tré & cac nhom thi dua nhau tap
- C6 bao quat ra hi¢u Iénh cho tré tap, va stra sai - Tré thuc hién
cho tré kip thoi. - Tré thi dua

- C6 nhan xét tré, hoi lai tré tén bai tap.
4. Tro choi: Chuyé qua

- Co gi61 thiéu tro choi - Tré tra 1o1
- C6 noi cach choi, luat choi - Tré lang nghe
- T6 chure cho tré choi 2-3 lan - Tré choi

- Bao quat nhan xé&t tré choi
- Cung ¢6 lai tén tro choi

5. Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong quanh san. - Tré di nhe nhang

HOAT PONG CHIEU
DAY TANG CUONG TIENG VIET
Day tir méi: Con voi, con hd, con huou cao cd.
Day cidu méi: Con voi c6 2 tai rt to va cai voi rat dai. Con hé sbng trong rimg
1a loai dong vat hung dir. Con huou cao c6 c6 cai co rat dai va thich in 14 cay.
I. Muc tiéu
- Tré 4+5 tudi: Tré hiéu nghia va néi rd rang cac tir, cdu mai
- Tré 4+5 tudi: Tré néi 1d rang duge cac cau. Co k¥ ning phdi hop va gitp
dd nhau khi tham gia hoat dong. Tra 101 dugc cau hoi ctia ¢6 rd rang, mach lac
- Tré c6 ky nang ph01 hop va gitip d& nhau khi tham gia cac hoat dong.
+ Tré 5 tudi 6 thé ddt mot sé cau méi voi cac tir vira hoc. Tré biét van dung cac
cau, tir pht hop véi cac tinh hubng; diéu chinh giong noi pht hop trong gio hoc.
- Tré manh dan tham gia vao cac hoat dong va khi trd 161 cac cau hoi.
II. Chuén bi
1. Chuén bi ciia ¢
- Hinh anh ( sidles) vé mot s con vat: Con voi, con hd, con huou cao ¢d
- May tinh, nhac bai hat “ Cha voi con ¢ ban don™....
2. Chuén bi cia tré
- Trang phuc gon gang, tim thé thoai mai
I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
1. Goi mé
- C6 va tré hat bai “ D6 ban” - Tré hat cung c6
- C6 dan dat tré vao bai - Tré nghe

2. Hoc tir va cau mai
* Day tir “ Con voi”, cau m6i “Con voi c6 2 tai rat to va
cai voi rat dai”




- C6 cho quan sat tranh con voi va hoi tré:

- Day la con gi?

+ Co6 cho ca 16p ndi tir “Con voi” cung cd

+ Cho t0, c4 nhan tré noi

- Céc con xem tai con voi thé nao?

- Pay goi la cai gi cua con voi?

- Co n6i cau “Con voi ¢6 2 tai rat to va cai voi rat dai”

+ Cho tré noi cdu “Con voi c6 2 tai rat to va cai voi rat
dai” theo 16p, t0, c4 nhan

- C6 dong vién, khuyén khich tré néi va chua y sira sai
cho tré

- Goiy cho tré 5T dat cau khac

* Day tir: Con h6 - Cau: Con hd song trong rirng la
loai dong vat hung dir”

- C6 cho quan sat tranh con ho va hoi tré:

- bay 1a con gi?

+ C6 cho ca 16p ndi tir “Con hd” cuing ¢o

+ Cho t0, c4 nhan tré noi

- Cho ¢b biét con hd séng & ddu nao?

- Con hé 14 con vat ntn?

- C6 ndi cau “Con hd sbng trong rimg 1a loai dong vat
hung dir”

+ Cho tré noi cau “Con hé sbng trong rimg 1a loai dong
vat hung dir”” theo 16p, td, c4 nhan

- C6 dong vién, khuyén khich tré néi va chi ¥ stra sai
cho tré

- Goiy cho tré 5T dat cau khac

* Day tir: Con hwou cao co — Ciu: con hwou cao co
c6 cai ¢o rat dai va thich in 1a cay

- Co6 day tuong ty nhu trén

3. Luyén tap thwe hanh cau vira hoc

- G161 thi€u tén tro choi: Lan bong

- Hudng dan cach choi: Trén qua bong c6 cac hinh anh
Ga mai, con vit, con me¢o. Cho tré ngé)i thanh vong tron
xen k& cac do tudi, c6 lin bong vé phia tré, bong lan
dén ai ban d6 phai no1 dugc céc tir va cau vua hoc dan
trén qua bong. Cho ca 16p nhic lai. Sau d6 cho tré tu
choi.

- C6 khuyén khich tré 5T dit cau méi véi tir d3 hoc.

- T6 chire choi: Tré choi

- Bao quat, stra sai, dong vién tré.

5. Két thiic- Tré ra choi.

- Con voi

- L6p, t0, ca nhan noi

- Tai to

- Tré tra 101

- L&p, t0, ¢4 nhan nhac

lai.

- 5T dat cau

- Con hd

- Tré no1

- Tb, ca nhan tré néi
- Trong rung

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré ndi

- Tré 5t dat cau

- Tré lang nghe

- Tré choi.

- Tré ra choi




Ngay day: Thir 3 / 30/12/2025

HOAT PONG HQC: LQCC
Lam quen chir cai i, t, ¢ (Se)

I. Muc tiéu

- S. Khoa hoc: Tré nhan biét va phat 4m dung chir cai i, t,c. Néu duogc dic
diém, cAu tao chir, biét cach choi, luat choi khi tham gia cac tro choi

- T. Cong nghé: Tre¢ noi dugc tén cac nguyén licu, biét cach st dung céc
cac nguyén li¢u: qua bong, hot hat, que kem, .. . dé tao thanh chit cai i,t,c

- E. K¥ thuat: Tré biét sip xép, sir dung cac nguyén vat liéu khac nhau
dé tao ra chit it,c bang nguyén vat li¢u tré chon; rén cho tré k¥ nang phat am
chinh xac chit céi 1, t,c; k¥ ndng choi hop tac véi ban theo nhom trong khi choi

- A. Nghé thuat: Sap xép, sir dung cac nguyén vat lidu sang tao dé trang tri
tao ra chir i,t,c dep mat.

- M. Toén hoc: Tré dém céac nét, dém sd chit cai dugc tao ra.

- Tré ¢6 k¥ ning hoat dong nhom, ky ning nhdi, gan, dinh cac vat liéu dé
tao ra chir i,t,c theo y thich.

- Tré htmg tha tham gia hoat dong, biét choi doan két, giir gin san pham da
tao ra.

II. Chuan bi.

1. Chuén bi ciia cd

- Hot hat, so6i, thanh chiéu, dat nan, bang con, tranh chit cai in rong. ..

- Thé chir 1,t,c nét chir ro1 1,t,c .

2. Chuén bij cia tré

- Thé chir céi Lt,c, bong hoa chir cai

- Trang phuc gon gang, tdm thé thoai mai

I11. T6 chirc hoat dong.

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Gin két
- Cho tré choi tro choi: Vi diéu hoa da - Tré choi cung co
+ Cac con vura chot tro choi gi? - Tro chot: Vi diéu hoa da

+ Day 1a chir cai gi?
=> C6 thdy da phan cac con déu biét chir cai i,t va | - Tré tra 1oi

c r0i ddy, nhung dé biét rd hon vé ciu tao, ciing | - Tré ling nghe
nhu diém gidng va khac nhau cta 3 chit cai i,t,c co
moi cac con vé nhém minh dé kham pha nhé.

2. Kham pha

- C6 cho to truong ldy met chit cai vé nhom dé
kham pha chir i,t,c .

+ C6 goi y cho tré 1ay thé chir i,t,c str dung thi giac | .
dé kham pha, dung tay so theo nét chi - Tré vé chd.
+ LAy céac nét chit roi ghép lai dé tao thanh chit it,c
- Co dat cac cau hoi tham do, goi mao, kich thich tré | - Tré thuc hién
kham pha, tim hiéu véi ban,

+ Con dang khadm pha chir gi?




+ Chit 1,t,c c6 nhiing nét nao?

+ Chir nay phat 4m nhu thé nao?

3. Chia sé

- C6 dat cau héi kich thich, goi y tré chia sé nhiing
diéu tré da kham pha duoc.

+ Con da cung cac ban nhom minh kham pha chir
gi?

+ Chir d6 phat Am nhu thé nao?

+ Cho tré phat am chir céi 1 vira khdm pha

(Co va tré cung stra sai cho ban phat am)

+ Chit i ¢6 cdu tao nhu thé nao?( co cho tré nhic lai
cAu tao chit )

-> C0 cho tré & cac nhom xem video trén may tinh
cAu tao chit i, cac kiéu chit i in thuong, in hoa, viét
thuong.

+ Nhoém con dugc kham phé chir gi nira?

+ Cho tré phat am chir cai t.

(Co va tré cung stra sai cho ban phat am)

+ Chi t c6 may nét? Do 1a nhimg nét gi?( ¢ cho tré
nhic lai ciu tao chit)

-> C06 cho tré ¢ cac nhom xem video trén may tinh
ciu tao chir t, cac kiéu chit t in thuong, in hoa, viét
thuong.

* So sanh:

- Chir i va chir t gibng nhau & diém gi?

- Chit i va chir t khac nhau ¢ diém gi?

- C6 tong hop kién thirc vé chit it va chia sé cho tré.
+ Cho tré xem video diém gidng va khac nhau.

+ Nhoém con dugc kham phé chir gi nira?

+ Cho tré phat am chir cai c.

(Co va tré cung stra sai cho ban phat am)

- ¢6 cho tré nhic lai cau tao chir

-> C06 cho tré ¢ cac nhom xem video trén may tinh
ciu tao chit ¢, cac kiéu chit ¢ in thuong, in hoa, viét
thuong.

4. Ap dung

- Vira r0i cac con di cung nhau kham phé, chia sé
nhimg hiéu biét ctia minh vé chir i,t.c bay gio cd
mo1 cac con cung choi cac tro choi voi chit i,t,c
nhe.

- Chia 16p 1am 2 nhém, mdi nhéom tu lya chon
nguyén vat liéu san c6 ma co da chuan bi dé ghép
chir It,c:

- Nhém 1: Dung dng hut dé ghép chit.

- Nhom 2: Dung hot, hat dé ghép chit.

- Tré ghép

- Tré tra 161
- Tré tra 161
- Tré phat am

- Tré tra 101

- Tré phat am

- Tré néu cau tao
- Tré xem
-Chut

- Tré phat am

- Tré tra 101

- Tré xem video
- Tré tra 161

- Tré tra 161

- Tré xem
-Chtrc
- Tré phat am

- Tré xem

- Tré lang nghe




- Cb t6 chirc cho tré choi

5. Panh gia - Tré chot

- Co héi y tudng sang tao chir cai i,t,c

- CO cho tré nhan xét, danh gia két qua hoat dong | - Tré tra 101

cua cac ban trong nhém minh va nhom khéc.
- CO6 nhan xét chung, dong vién nhiing tré chua

thue hién duoc. ‘ - Tré ling nghe
* Ket thuc: Cho tré thu don d6 dung gon gang - Tré ra choi

HOAT PONG VUI CHOI

Tro choi méi: Gau va nguoi tho sin

I. Muc tiéu

- 4,5t: Tré biét tén tro choi, choi trd choi dung cach, dang luat
- Tré c6 k¥ nang choi tro choi, phat trién kha nang quan sat, su khéo 1¢éo,

nhanh nhen cua d6i chan.

- Tré hung thu tham gia vao hoat dong, choi doan két vé6i cac ban.

II. Chuén bi

1. Chuén bi ciia cd

- San choi sach s&, rong rai

2. Chuin bj ciia tré

- Mdi tré mot ghé

- Trang phuc gon gang, tdm thé thoai mai
I11. To6 chirc hoat dong

Hoat dong ctia co

Hoat dong cuia tré

1.Goi mé:

- Cho tré hat bai *“ D6 ban”

- C6 dan dit gi6i thiéu tén trd choi

2. Gi6i thiéu cach choi, luat choi

* Cach choi: Mot tré lam nguoi" Di san" ngdi & goc
16p, cac tré khac lam" gau". Cac "con géu " ngdi & ghé,
6 yéu cau mdi con giu phai nhé dung "hang" cua
minh.

Khi c6 hiéu 1énh:" Gau vao rung kiém mat ong" thi tat
ca cac " Con Gau" ra khoi "hang" bo xung quanh."
Tho san" xuét hién vira di vira hat:

- Tt ca cac "Con Gau" chay vé dung " Hang" ciia
minh. " Tho san" vira hat vira dudi bat" Gau".

- Con giu nao cham hodc nhim hang phai nhay 10 co
*Luit choi: Gau phai vé diing hang ctia minh

Néu nham hang hoic khong kip vé hang phai nhay 10
co 1 vong

3. Cé choi miu

- C6 cung 3-4 tré choi mau cho ca 16p quan sét

4. To chirc choi

- Tré doc 1 lan
- Tré tro chuyén

- Tré lang nghe c6 nodi
cach choi

- Tré lang nghe c¢o noi
luat choi

- C4 16p quan sat




- Cho tré choi 3 - 4 lan - Tré choi 3-4 lan
- Hoi lai tré tén tro choi
5. Két thiic - Tré lang nghe
- Cho tré ra choi nhe nhang. - Tré ra choi

Ngay day: Thu 4/31/12/2025

HOAT PONG HQC: VAN HQOC
Truyén “Chu dé den”

I. Muc tiéu

- 4-5t: Tré hiéu ndi dung cau truyén: Cau chuyén ké vé 2 chu dé, Dé Tréng
1a con vat hién lanh, nhiit nhat nén bi ché séi an thit, Dé Pen 1a con vat gan da,
diing cam nén da dudi dugc cho soi vao rimg, biét ke lai cau chuyén: Chi dé den.

- Tré thudc bai hat: Kham pha khu rumg”, biét tro chuyén vé 1 sd con vat
song trong ring.

- 4t: Tré co thé bat trudc giong nodi, diéu bo cua nhan vat trong truyén. Biét
cach ké tom tit cau chuyén c6 mo dau va két thic.

- 5t: Tré ¢6 ky niang ké dién cam cau truyén: Cha dé den, tra 10i rd rang,
day du cau. Tré biét dong kich chuyén: Cht dé den

- Tré hing tha tham gia gio hoc, c6 1ong diing cdm, manh dan, ty tin.

II. Chuan bi

1. Chuén bj cua c6

- May chiéu, loa..

2. Chuan bi cua tré

- Trang phuc gon gang, tim thé thoai mai.

I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
1. Goi mé&
- CO tro truyén véi tré vé mot s6 con vat séng trong
rung - Tré tré 1o1

- C6 dén dit tré vao bai

2. Ké dién cam cAu truyén
- Co ké lan 1: C6 ké chuyén dién cam - Tré lang nghe
- C6 vira ké cho 16p minh nghe cau chuyén gi?
- C6 ké 1an 2 két hop xem hinh anh Powerpoint | - Cha dé den
trén may chiéu. - Tré lang nghe
- C6 trich dan ndi dung truyén: Dé trang va dé
den vao rimg dé tim thirc dn va cing gip cho soi.
Vi tinh nhét nhat cia minh ma dé tring bi s6i doa | - Tré quan sat, lang nghe
phat phat khiép rdi bi an thit, con dé den thong
minh, nhanh tri dling cdm doa lai s6i lam soi
hoang sg bo chay ma thoat khoi nguy hiém,
khong bi s61 an thit.

3. Pam thoai, gidng giii, trich din




+ C6 vira ké cau truyén gi?

+ Trong truyén c6 nhitng nhan vat nao?

=>C6 mot cha dé tring di t6i khu rimg.

+ Dé trang di vao rimg dé lam gi?

=> Bdng con s6i suat hién va hoi.

+ S6i hoi dé thé nao?

=> D¢ tring tra 10i...tim t6i dang run so

+ Roi chuyén gi d3 say ra?

=> Mot cha dé den ciing di toi khu..ubng nuéc
sudi.

+ D¢ den cling gap ai?

+ S6i quét hoi dé den thé nao?

+ Dé den d4 tra 10i s6i nhu thé nao?

+ Qua cau chuyén “Chu dé den” con hoc tap
duoc tinh cach cua chu dé nao? Vi sao?

- Co gido duc tré: Khi gap kho khan hay dung
truéc nguy hiém can binh tinh tim cach giai quyét
van dé va diing cam d6i mat véi ké gian ac khong
nén rut d¢, nhut nhat.

- C6 cho tré van dong bai “ Hai chu dé”.

4. Day ké truyén

- C6 cho tré ca 1op ké cung c6 1-2 lan.

- Hoi lai tré tén cau truyén.

*Pong kich

- C6 cho 3 tré 5 tudi 1én dong kich co 1a nguoi
dan truyén

5. Két thuce

- Cb cho tré doc bai ddng dao: Con voi, ra choi.

- Chu dé den
- Dé trang, dé den, soi.

- bé kiém an

- “Dé kia, may di dau?”
- Tré tra 161

- Gap soi

- Tré tra loi

- D€ den vi dé€ den rat diing
cam...

- Tré lang nghe

- Tré hat

- Tré ké cung co

- Tré dong kich
- Tré doc va ra choi

Tu ngay 01/01 — 02/01/2026

NGHI TET DUONG LICH

T6 truémg chuyén mén
(Ky duyét)

Quang Thi Phuwgng

Gi4o vién

)
Vel

Lo Thi TAm
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