TUAN 18

CHU PE NHANH: CON VAT SONG TRONG RUNG
Thoi gian thwe hién 1 tuan (T ngay 05/01 — 09/01/2026)

Ngay day: Thu 2 ngay 05 thang 01 nam 2026.
VAN DONG
Trwon qua vat can
TCVD: béng ning
I. Muc tiéu

- Tré c6 thé phdi hop tay chan co thé trong khi trudn qua vat can. Tré biét

choi tro choi “ Bong nang”

- Tré biét tén véan dong “ Trudn qua vat can”. Mot cach khéo 1éo khong

cham vao vat can.
- Tré hing tha tham gia hoat dong
II. Chuan bi
1. Chuén bi cta cb

- Chiéu, rd, chin cuén lai cao 10- 15cm, rong khoang 20-25cm, thi cat.

2. Chuén bij cia tré

- Trang phuc gon gang.
- Tam thé thoai mai.
I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Goi mo

- Tro chuyen VOl tré Ve con vat song trong rung

- Cho tré ké tén mot sb con vat sdng trong rimg

- C6 dan dit vao hoat dong

2. Khéi dong

- Cho tré di thuong, di bang miii chan, di thuong, di
bang got chan, két hop xoay co tay, di thuong, chay
cham, chay nhanh, chay cham, di thuong., chuyén doi
hinh.

- Chuyén d6i hinh hang doc, ngang

3. Trong dong.

a. Bai tap phat trién chung:

- Tay: 2 tay dua ra sau két hop voi lic ban tay.

- Lung (Bung): Ngtra nguoi ra phia sau

- Chan: Bung nhin chan

b. Van dong co ban: “Trwon qua vat can”

- CO gidi thi€u tén bai “Truon qua vat can”

- Co tap mau:

+ C6 1am mau lan 1: Khong phan tich

+ C6 lam mau l1an 2 : Phan tich dong tac. C6 quy gbi
trude vach xuit phat khi ¢6 hi¢u 1€nh truon, co6 truon

- Tré tro chuyén
- Tré ke

- Thuc hién theo hiéu
1énh cua co

-Tap 3 lém X 2 nhip
- Tap 3 lan x 2 nhip
- Tap 3 lan x 2 nhip

- Tré lang nghe
- Tré quan sat

- Tré quan sat co tap
mau




tay no chan kia, khi truon mat co nhin thang va ap sat
bung dudi san khong nhém méng, cir truon nhu vay
khi dén vat can co dua tay qua vat can va truon tiép,
truon song ¢ di vé ghé ngdi

* Tré thuc hién.

- C6 goi 2 tré kha Ién tap mau

- C6 cho tré lan luot tap

- Cho tré tap dudi hinh thirc thi dua

- Trong khi tré tap c6 chu ¥ quan sat stra sai cho tré
- Cung ¢d : C6 hoi lai tré tén van dong va goi 1 tré 1én
tap lai .

* TCVD: “ Béng ning”

- C0 gidi thi€u tén tro choi.

- Huéng dan cach choi va luat choi

- C6 6 chirc cho tré choi 2-3 lan

- Chua ¥ stra sai, dong vién khuyén khich tré

- Cho tré nhéc lai tén tro choi.

3. Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang 1 — 2 vong tron

4. Két thiic:

- Cho tré ra ngoai.

- Tré kha Fhuc hién
- Ca l6p lan luot tap

- Tré nhac lai tén bai.

- Tré di nhe nhang

- Tré tra 101.

- Tré di nhe nhang

- Tré ra ngoai

Ngay day: Thir 3 ngay 06 thang 01 nam 2026.
NHAN BIET
Con voi, Con khi
I. Muc tiéu

- Tré goi dung tén con vat, biét duwoc mot sd dic diém ndi bat cta con
voi, con khi (Con voi c6 cai voi, con khi biét tréo cay)

- Pic diém cua tung con vat : Con voi ¢6 voi, con khi biét leo tréo

- Tré c¢6 ky ndng quan sat va ghi nhé cé chu dinh.

- Tré hung thu tham gia hoat dong
II. Chuan bi

1. Chuén bi ctia ¢b

- Tranh con voi, con khi.

2. Chuén bi cia tré

- L6 t6 con voi, con khi.

- Trang phuc gon gang.




- Tam thé thoai mai
III. To chirc hoat dong

Hoat dong cuiia co

Hoat dong cua tré

1. Gg¢i mé.

- CO cho tré nghe hat va van dong bai "Pd ban"

- Vay mudn biét nhitng con vat d6 séng nhu thé nao
va chung c6 nhing dac diém gi, gio ¢6 chau minh
cung nhau nhan biét vé mot s6 con vat sdng trong
rung nhé

2. Nhén biét con voi, con Khi.

* Nhan biét con voi

- C6 dua tranh con voi cho tré quan sat

- Con gi day?

- Cho tré goi tén (Con voi)

- Con voi ¢ nhitng dic diém gi? C6 chi vao timg bd
phan va hoi tré ( dau, voi, nga, mat, tai, minh, chan,
duoi)

- Con voi ¢6 may chan ? (C6 cung tré dém)

- Chiing minh c¢6 biét Voi thich an gi khéng? (Voi
thich an cac loai 14 cay, rau, cu, qua...)

- Con voi ¢6 dang di nhu thé nao? ( Voi c6 dang di
uyén chuyén)

- Con voi song ¢ dau ?

- Céc con vira quan sat con voi la con vat sdng trong
rimg c6 doi tai to nhu hai cai quat, than hinh rét to co
voi rat 1a dai.

* Nhan biét con khi

- C6 cho tré choi tro choi" Troi tdi troi sang”

- CO6 dua tranh cho tré quan sat

- Tranh v€ con gi ?

- Pay lacai gi ?

- Chan khi nhu thé nao ?

- Con khi séng ¢ dau ?

- Khi thich an gi ?

=>Con khi, khi ¢6 chan tay dai thich séng trong
rimg, leo tréo rat gioi...

* Mo rong:

+ Ngoai con voi, khi con ¢6 con vét ndo séng trong
rung ?

- C6 cho tré quan sat tranh mot s6 con vét sdng trong
rung.

+ Tré yéu quy va bao vé cac con vat sng & trong
rimg dé bao t6n cac con vat quy hiém

3. Tro choi." Chgon nhanh con vat"

- Cach choi: khi ¢6 no6i con vat nao tré chon 10 t6 con

- Tré hat 2 - 3 lan
- Chu y nghe

- Con voi
- Tré noéi con voi
- Tré tra 161

- 4 chan

- Co,la cay...

- Udng nudc..

- Dé di uyén chuyén

- Trong rung
- Chu y nghe

- Tré choi

- Con khi
- Tré tra 161

- Trong rung
- Qua chudi

- Con ho, té giac
- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Chu y nghe




vat do gio 1én va cling no6i tén con vat do
- T6 chirc choi 1- 2 lan

- Nhan xét sau khi tré choi

- CO hoi tré tén tro choi

4. Két thic:

- Co cho tré ra choi

- Tré choi

- Tré tra 101

- Tré choi

Ngay day: Thir 4 ngay 07 thang 01 nam 2026.
VAN HOQC
Tho: Con voi
I. Muc tiéu

- Tré nhé tén bai tho, cdm nhan dugc nhip di¢u cua bai tho “ Con voi”, hiéu
ndi dung bai tho ( Con voi ¢6 cdi voi ¢ trudce,cod 2 chan trude va 2 chan sau dé

di...)

- Tré ¢6 k¥ nang doc luu loat bai tho “ Con voi”, phét trién ngdn ngir cho tré

- Tré himg thu khi tham gia hoat dong.
II. Chuan bi

1. Chuén bi cua co:

- Tranh minh hoa bai tho ( Con Vo1 )
2. Chuén bi cta tré:

- Trang phuc gon gang.

- Tam thé thoai mai.
I11.T6 chirc hoat dong

Hoat dong caa co

Hoat dong cia tré

1. Ggi mé.
- C6 cho tré xem tranh mot s6 con vat: Con géu, con
hd, con khi, con voi....
- Céc con vat nay ching séng & dau ?
=> C6 nhiéu bai tho, bai hat néi vé con voi. Hom
nay ¢6 chau minh ciing tim hiéu bai tho” Con voi”
sang tic Nguyén Hoang Son) cac con cung ling
nghe c6 doc nhé.
2. Poc dién cam
- Co doc 1an 1 dién cam
- C6 giang ndi dung bai tho: “Bai tho ndi vé con voi
cO 2 cai voi o trudce, 2 chan trude di trude,2 chan
sau di sau, con cai dudi di sau not”

- C6 doc dién cam 1an 2 : Két hop tranh minh hoa.
3. Pam thoai, gidng giai, trich dan.

- C6 vura doc bai tho gi ?

- Con voi c6 cai gi ¢ phia trude ? ( Cai voi ) tré
phat an

- Trich: "Con voi1 con voi

- Tré xem néi tén con vat
- Tré tra 161
- Chu y nghe

- Cht y nghe

- Tré quan sat, lang nghe

- Con voi
- Cai voi




Cai voi di trudce"

- bay 1a cai gi ? ( Cho tré phat am *“ Cai chan™ ) - Cai chan

- Trich:* Hai chan trudc di trude.
Hai chan sau di sau”

- Con cai gi thi di sau cung ? ( Cai duoi, tré phat | - Cai duoi

am)
- Trich: " Con cai duoi di sau rot
Toi1 xin ké not

Céi chuyén con voi" - Chu y nghe
- Con voi la dong vat c6 loi cho con nguoi..
4. Day tré doc tho
- Cho ¢4 16p doc tho cung co -4 -51an
- T6, nhém, ca nhan doc - Tré doc
- C6 cht ¥ stra sai, dong vién, khuyén khich tré
- C6 hot tré tén bai tho - Calop tra 101
- Nhéan x¢&t gio hoat dong
5. Két thiic:
- CO nhan xét va cho tré ra choi - Tré ra choi

Ngay day: Thu 5 ngay 08 thang 01 nam 2026.
HOAT PONG VOI PO VAT
Xép chudng cho vit nudi
I. Muc tiéu
- Tré c6 ky nang xép sat canh.

- Tré biét cam khoi gb bang cac ngon tay, xép cac khoi go sat canh nhau

thanh chudng cho vat nudi
- Tré hing tha khi tham gia hoat dong.
II. Chuén bi
1. Chuén bj ctia ¢d
- 8 khdi chit nhat
2. Chuén bj cia tré
- Mdi tré 1 16 dung 6 khdi chir nhat
- Trang phuc gon gang.
- Tam thé thoai mai.
I11.T6 chirc hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cia tré

1. Goi mé.

- CO cho tré xem tranh con vat nu61 trong gia dinh

- Con lon, con ga nudi & dau?

- C6 dan dit vao hoat dong: Nha bup bé nudi nhiéu con
vat nudi trong gia dinh nhu lgn, ga, tru bo, nhung chua
c6 dt chudng cho con vat nudi do, bip bé nho 16p minh
“Xép chudng cho vt nudi” gitup nha ban iy

- Tré xem tranh
- Trong chuong
- Chu y nghe




2. Xép mau.

- Cho tré xem chudng c6 xép mau
-Co6co chuéng con vat gi day? “Con lon
- C6 xép bang gi? khéi gb cO mau gi ?

- C6 vura x€p vira ndi cach xép: Co cam khéi gb bang
cac ngon tay dat xubng bang, c6 1ay tiép khdi chit nhat
nira ¢ x&p bén canh c6 x€p sat canh nhau cho khit, c6
xep duoc chuong lon

3. Tré xép

- C6 cho tré nhéc lai cach xép

- Co cho tré léy dé dung.

- Cho 1 tre xép mau

- Tré xép: co bao quat huong dan tré xép khi tré xép co
hoi tré : Con dang xép cai gi? dé lam gi ?...

- C6 chu ¥ stra sai, khuyén khich, dong vién tré

4. Nhan xét

- C6 nhan xét chung.

- Cho tré nhan x¢ét ban ngéi canh.

- C6 nhan xét va dong vién tré

5.Két thic

- Cho tré ra choi.

99 ¢¢

con bo”

- Tré quan sat.
- Tré tra 101
- Khoi go, mau xanh

- Tré lang nghe

- C4 16p nhéc lai
- Quan sat ban xép
- Tré xép

- Chu y nghe

- 1-2 tré nhan xét.
- Chu y nghe

- Tré ra choi

Ngay day: Thur 6 ngay 09 thang 01 nam 2026.

AM NHAC

NDTT: VDTN: Mgt con vit

NDKH: Nghe hat: Chim me chim con

I. Muc tiéu

- Tré biét van dong nhip nhang theo 161 bai hat“Mot con vit”

- Chu y nghe va hudng ung cung c6 bai “

Chim me chim con”

- Tré ¢6 ky nang van dong nhip nhang theo 161 bai hat.

- Tré hung thu khi tham gia hoat dong.
II. Chuan bj
1. Chuan bi cua co.

- Nhac bai hat Mot con vit, chim me chim con, mil vit

2. Chuén bj cua tré.

- Trang phuc gon gang.
- Tam thé thoai mai.
IIL.T6 chitc hoat dong:

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. G¢i mé.
- Cho ¢4 16p doc bai tho: Con trau

- Tré doc 2 - 3 1an




- Bai tho noi vé con gi?

- Con trau la con vat nudi ¢ dau ?

- Cho tré ké tén con vat nudi trong gia dinh ?

- C6 rat nhiéu con vat nudi trong gia dinh... C6 mot bai
hat n6i dén con vat nudi trong gia dinh day, d6 1a bai
“Mot con vit” sang tac, nhac sy (Kim Duyén) Céc con
cung lang nghe c6 hat nhé

2. VDTN: Mot con vit.

- C6 va tré cung hat “Mot con vit” 1 1an theo nhac khong
101i.

- Bai hat miéu ta mét con vit rat 1 xinh xin, c6 hai canh
xoe ra va no kéu cap cap cap...cap cao cap. Khi gap ho
nudc con vit lai bi bom tam, tam xong 1én bo vit vay canh
cho khd.

- Pé bai hat hay hon ¢6 s& cho cac con maa bai" Mot con vit"

* C6 hat, mua mau lan 1.

- C6 hat mua 1an 2 va giai thich.

* Mot con vit...canh” nguoi hoi khom, giang 2 tay sang
2 bén V?ly nhe gia lam canh vit, chan dam theo nhip bai
hat.

* “No kéu...cap” hai tay dua 1én phia trudc mleng gla bo
1am mé vit v4 2 ban tay vao nhau theo tiéng “cap cap”,

than nguoi hoi khom.
*“Gap ...bom” hai tay dua ra trudc, ra sau theo nhip bai
hat,két hop dam chan manh
* “Liic 1én...khd” hai tay giang sang vay theo nhip bai hat.
3. Day tré van dong

- C6 cho ca 16p van dong
- T6, nhom van dong
- C4 nhan van dong
- C6 chu ¥ stra sai, khuyén khich, dong vién tré
- C6 hoi tré tén bai
4. Nghe hat: Ca vang boi

- C6 gi6i thiéu: Bai hat néi dén cha méo khong rira mit
bang khan, nén d3 bi dau mét vi vy hang ngdy cac con
phai rira mat bang khin dé khong bi dau mat. ...
=> P o 1a nhac bai hat “Rira mat nhu meéo” ( Han Bich
Ngoc). Hom nay co s& hat ting 16p minh bai hat day
- C6 hat 1an 1 thé hién tinh cam bai hat
- C6 hat két hop lam dong tac minh hoa 11an
- Co bat bang cho tré nghe, c6 cung tré minh hoa theo 161
bai hat
- C6 hoi tré tén bai hat va gido duc tré biét dung khan dé
rra mat hang ngay

5. Két thiic: C6 nhan xét nhe nhang, cho tré ra choi

- Con trau

- Trong gia dinh
- Con cho, méo...
- Chu y nghe

- Chii ling nghe

- Tré quan sat co mua

- Ca 16p mua 3- 4 lan
- T6, nhdm mua

- Cht y nghe

- Tré lang nghe

- Tré hudng tmg cung
co

_ Ca 16p tra 1oi




Ngay day: Thu 7 ngay 10 thang 01 nam 2026.
AM NHAC
NDTT: Hat: Chi meo
NDKH: TCAN : Doan tén ban hat
( Day bu bai thtr 6 ngay 02/01/2026)
I. Muc tiéu
- Tré biét tén bai hat, tré thudc bai hat “ Chu meéo”. Tré nghe va nhan biét
giai di¢u bai hat.
- Tré ¢6 ky nang hat bai “ Chi meéo” cht y nghe ¢6 hat bai “ Chii me¢o”
Phat trién kha ning nghe va ghi nhd.
- Tré biét yéu quy, cham séc va bao vé cac con vét nudi trong gia dinh
II. Chuan bi
1. Chuén bj cua ¢b
- XAc x6, gd phach
2. Chuén bi cta tré
- Mii ga trong
- Tam thé thoai mi.

- Trang phuc gon gang.
II1.T6 chirc hoat dong
Hoat dong cia co Hoat dong cia tré

1. Gg¢i mé.
- C6 cho tré nghe tiéng kéu “meo meo”. - Tré lang nghe
- Céc con c6 nghe thay tiéng gi khong? - Tiéng meo kéu
- Con meo la vat nuoi ¢ dau? - Nuoi trong gia dinh
- Trong gia dinh con c6 nu6i nhitng con vat nay - Tré ling nghe

khong, & nha cac con hay giup bé me chim soc cac
con vat nudi nay nhé.

- Tro chuyén, dan dat vao bai.

2. Day hat: “Chu meo”

*Co hat miu

- Lan 1: Cb hat nhe nhang, tinh cam C6 vira hat cho | - Tré lang nghe
cac con nghe bai hat: “Nhac va 161: Chu Minh

- Lan 2: C6 hat két hop lam diéu bo

- G161 thiéu ndi dung bai hat “Chia meo” néi vé mot
meo 13 ban em bé, khi vui hay budn cha kéu meo
meo. Vi vy cac con phai biét yéu quy cha méo nho
trong gia dinh nhé

* Day tré hat

- Calép hat4 - 5 lan - Tré hat




- Nhom hat, ca nhan hat

- Chu y sua sai, dong vién khuyén khich tré.

- Cho tré nhéc lai tén bai hat.

3. Tro choi: “Poan tén ban hat”

- C6 gidi thi€u tén tro choi

- C6 pho bién cach choi va luat choi
- C6 t6 chuc cho tré choi

- Tré nhic lai tén tro choi

- Nhan xét tré choi

4. Két thuc:

- Co6 cho tré nhe nhang ra choi.

- Tré hat theo nhom, t0,
ca nhan.
- Tré nhac lai

- Tré lang nghe
- Tré choti

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré ra choi

TO TRUONG CHUYEN MON
(Ky duyé¢t)
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