CHU PE NHANH: PONG VAT SONG DUOGI NUGC
(Thyc hién: 1 tuan: Tt ngay 05/01/2025 — 10/01/2025)

Ngay day: Thur 2 ngay 05 thang 01 nam 2025

HOAT PONG HQC: THE DUC
Chay thay déi toc do theo hi¢u 1énh
Tro choi: Chiéc vong di dong

I. Muc tiéu

- 3t: Tré c¢6 kha nang kiém soat dugc van dong: Chay thay ddi tée do theo

hi¢u Iénh.

- 4,5t: Tré kiém soat duoc van dong: Chay thay ddi tde d6 theo hiéu 1énh cua

cO, léng nghe thyc hi¢n ding theo hi¢u I¢nh.

- Tré ¢6 k¥ ning quan sat, vin dong nhanh nhen, phat trién tai nghe cho tré
- 3t: Tré nhé tén van dong: Chay thay doi toc d§ theo hi¢u 1énh, biét thuc

hién theo hiéu 1énh cua co.

- 4,5t: Tré nh6 tén van dong: Chay thay doi toc do theo hiéu 1¢nh, bict phoi
hop chén tay nhip nhang dé€ chay thay do1 toc d¢ theo ding hi¢u 1énh cua 6.
- Tré hing tht tham gia hoat dong, cham luyén tap thé duc thé thao dé co thé

khoe manh.
II. Chuén bi
1. Chuén bi ciia co.
- Vach chuén, xic x0, nhac bai hat: Ca vang boi
2. Chuin bij caa tré.
- Vong thé duc
- Trang phuc gon gang, tdm thé thoai mai.
I11. To6 chirc hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cia tré

1. Goi mé.

- CO6 cung tré hat bai: Ca vang boi

+ Bai hat noi vé con vat gi?

+ Con c4 vang 1a con vat séng & dau?

+ Ngoai ra con c6 con vat gi sng & dudi nudc?

- C6 chot lai, dan dét vao bai.

2. Khéi dong.

- C6 cho tré di thanh vong tron va di két hop céac kiéu
di: D1 miii chan- got chan - chay cham- chay nhanh
vé doi hinh hang doc, chuyén sang hang ngang.

3. Trong dong.

a. BTPTC

- Tay: Bit chéo 2 tay trudc nguc

- Lung, bung: Nghiéng nguoi sang trai, sang phai

- Chan: Co va dudi chan.

b. Van ddng co ban: Chay thay ddi téc d theo
hi¢u 1énh.

- C6 tap mau lan 1: lam mAu tron ven khong phan
tich.

- Tré hat cung co

- Con ca vang

- Séng dudi nudce

- Tré ké: Con tdém, cua, dc

- Tré thuc hién

- Tré tap 21 x 8n

- Tré tap 21 x 8n
- Tré tap 41 x 8n

- Tre quan sat c0 tap mau




- C6 tap mau lan 2: két hop phan tich dong tac:

C6 dung trude vach xuat phat, Khi nghe hiéu 1énh lic
xdc x0 nho thi cac con chay cham, khi ¢6 lic xdc x0
to thi cac con chay nhanh, cac con chu y khi chay
phai giit thang ngudi mat nhin vé phia trudc

- C6 cho 2 tré 5t 1én tap mau.

- Cho lan luot timg tré & cac nhom 1én tap

- Cho tré thi dua nhau tap

- CO quan sat, stra sai cho tré, dong vién khuyén
khich tré kip thoi .

- Cang cb: Hoi tré tén van dong?

- Cho 1-2 tré thyc hién lai 1 1an

c. Tro choi: Chiéc vong di dong

- C0 gidi thi€u tén tro choi.

- C6 cho tré nhéc lai cach choi va luat choi.

- C6 t6 chuc cho tré choi

- C6 quan sat, bao quat dong vién tré.

3. Hoi tinh

- Cho tré lam dong tic ca boi di nhe nhang 1-2 vong
quanh san .

- Tré quan sat c6 tap mau
va nghe c6 phan tich dong
tac

- Tré 5t 1én thuc hién mau
- Lan luot tré 1én tap

- Tré thi dua nhau

- Tré thuc hién

- Tré tra 101
- 1 tré Ién thuc hién lai
- Tré lang nghe

- Tré nhac lai.
- Tré choi tro choi

- Tré lam ca boi di lai nhe
nhang

Ngay day: Thur 3 ngay 06 thang 01 nam 2025

HOAT DONG HQC: KPKH
Mot so con vat song dudi nudc

I. Muc tiéu

- 3T: Tré biet tén goi, ddc diém nd1 bat va ich 1ol ciia mot sO6 con vat song

dudi nudc.

- 4T: Tré biét tén goi, dac diém bén ngoai, ich lg1 va tac hai cua mot sb con
vat sdbng dudi nude. Biét so sanh sy khac nhau va gidng nhau cta 2 con vit.

- 5T: Tré biét tén goi, dac diém, ich lgi va tac hai cua mét sb con vat séng
dué6i nude, biét qua trinh phat trién va so sanh su giéng va khac nhau ctia mot sb

con vat.

- Tré biét hat bai: Ca vang boi, gidi dugc mot s6 cau do veé cac con vat.
- Tré c6 k¥ nang hoat dong nhém, k§ ndng quan sat, nhan xét, so sadnh, ghi

nhd c6 chu dinh

- Phat trién ngdn ngft, trd 161 cau héi cua co, noi rd rang, mach lac va cling

c0 k¥ nang dém cho tré.

- Tré hung thu tham gia hoat dong, biét cham soc, bao vé cac con vat song

dudi nude.
II. Chuén bi
1. Chuén bi ciia cd
- 3 1o binh chtra 3 con vat: Con ca, tom, cua
- Tranh 16 t6 v& céc con vat sdng dudi nude




- Vong thé duc

2. Chuan bi ciia tré

- Tré gon gang, thodi mai.
I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cta co

Hoat dong cuatré

1. Goi mé&

- Cho tré hat van dong bai: C4 vang boi

+ Bai noi dén con vat gi?

+ Cac con co biét ca 1a dong vat sdng & dau khong?
+ Vay ngoai con c4 song dudi nudc ra cac con con
biét nhitng con gi nira?

->Ngay hém nay cac con c6 mudn cing ¢d tim
hiéu 1 sd con vat séng dudi nuoc khong? Vay co
moi cac con ciing nhe nhang vé chd va cb sé ting
ching minh mét diéu bat ngd nhé.

2. Quan sat - Pam thoai

- C6 cho tré choi cung ¢6 man 4o thuat: Um ba la
mo ra.

- C6 xuét hién 3 binh nudc chira 3 con Vit c4, tom,
cua

- Hom nay, ¢6 va céac con cung nhau quan sat that
k§ xem chung c6 dic diém nhu thé nao nhé.

- C6 tang mdi t6 1 con vat dé quan sat

* T 1: con ca

* T 2: con tom

* T 3: con cua

- Thoi gian thao luan cho céc to 1a 4 phut.

- C6 moi dai dién cac td ding 1én nhan xét vé con
vat cia nhom minh

* To 1: Con ca

- Con cé c6 dic diém gi?

- Phin dau c4 ¢ nhitng bd phan gi?

- Phén than c4 thi sao?

- C4 sdng ¢ dau?

- C4 tho bang gi? Ca boi duoc nho co gi?

=>C0 khai quat lgi qua hinh anh trén mdy
chzeu con ca gdm 3 phan dau - than — duoi. Pau
c6 mat - miéng — mang, than co Vay Vay Ca b0’1
bang dudi, thd bang mang, 1ai bang vay. Mot sb
loai c4 sdng & mdi trudng nudc ngot, con cb loai
c4 séng & mdi truong nuéc man. Con ca 1a thyuc
pham cung cip chat dam.

- Cho tré ké tén mot s loai ca

- Tré hat van dong
- Con ca vang a

- Séng dudi nudce
- Tré tu ké

- Tré lang nghe

- Con c4, tom, cua
- Tré quan sat

- Tré ling nghe

- Tré nhan xét

- C6 dau, minh, dudi
-Co mét, mém, mang...
- Thén c6 vay,vay

- Séng dudi nudce

- Cé boi bang dudi, thd
bang mang

- Tré lang nghe, quan sat

- Tré ké tén




- Co6 cho tré quan sat hinh anh mdt s6 loai ca, va
xem video qua trinh 16n 1én cua ca.
- Con ca c6 ich lgi gi?

- K¢é tén mot sO mon an ché bién tir ca

- Cho tré quan sat hinh anh mot s6 moén an ché bién
tur ca.

=> (Giao duc dinh dudng stc khée cho tré: cé la
loai dong vat cung cap rat nhiéu chit dam cho co
thé, cac con nhd an ca dé cho co thé khoe manh
nhé.

* T¢ 2: Con tdm

- Pai dién t6 2 dimg 1én nhan xét

- Tom c6 nhitng phan nao? C6 hinh dang ntn?

- Con tom sbng & dau?

- Con tom boi duge nho cai gi?

- Co khai quat lai: Con tom c6 hinh dang hoi
cong, gdm 3 phan: dau, than va dudi. Pau con tdm
thi c6 mat, rau, cang. Toan than con tom duogc bao
phu boi 1 16p mang cirng mong. Con tom c6 chan
nho dai, rdu gan mat, boi i rét tai.

- Tom song & a0, hd, song, bién. Tém 13 ngudn
thuc pham cung cap chat dam.

- Cho tré ké tén céc loai tom khac nhau

- Tom c6 ich loi gi?

- Cho tré ké tén mot s6 mon an ché bién tur tom.

- Cho tré quan sat hinh anh mot s6 mén an ché bién
tr tom.

=> (Gido duc dinh dudng - sttc khoe cho tré: tom
cung cap rat nhiéu chat dam nén ching minh nhé
an tom dé cho nhanh 16n nhé.

*T6 3: con cua

- Ai ¢4 nhan xét vé con cua?

- Con cua song & dau?

- Con cua di chuyén duoc 12 nho cai gi?

- Co khai quat lai qua hinh anh trén mdy: Con cua
¢ 8 chan, 2 cang, co dac dlem bo ngang, vo cua
rit cing. Cua 13 ngudn cung cap chit dam.

- Tré quan sat

- Lam thire an cho con
nguoi va dong vat..

- Tré ké: C4 ran, ca kho, ca
nudng, ca hap..

- tré quan sat

- Tré lang nghe

- T6 2 1én nhén xét

- Co phan dau, than va
du01 Pau tom c6 mat, rau,
cang c6 1 l6p vo mong va
c6 rat nhiéu chan, duoi..
- Séng & dudi nude
- Nho chan
- Tré lang nghe

- Tom sq, tom hum..

- Lam thyc pham cho con
nguoi

- tré ké: Tém chién, tdbm
hap...

- Tré ling nghe

- Tré nhan xét
- Séng dudi nudce

Con cua c6 8 chan, 2
cang, c6 mai cing, mat
phia trude cua mai.

- Tré lang nghe




- Cho tré ké tén céac loai cua ma tré biét. - Tré ké

- Cua c6 ich loi gi? - Lam thuc phdm
- Cho tré ké mot sé moén an ché bién tir cua

- Cho tré quan sat mot s6 mon an ché bién tir cua
=> Gido dyc dinh dudng- sic khoe cho tré: cua | - Tré lang nghe
cung cdp rat nhiéu chat dam nén cac con nhé an
cua dé co thé khoe manh va mau 16n nhé. )
-> C6 khai quat lai va gido duc tré khong vit réc | - Tré lang nghe.
xudng ao ho, song sudi gly 0 nhiém ngudn nuéc
anh huong dén moi trudng sdng cla cac con vt
song dudi nudc.

3. Tro choi: Doi tay ki di¢u )
- Céch choi: C6 ¢6 3 chiéc hop chura rat nhiéu cac | - Tré lang nghe ¢6 néi
con vat tom, ca, cua bﬁng nhya. Nhiém vu cua cac | cach choi va luat choi
con 1a di qua cau 1ay con vat diing nhu yéu ciu cta
¢d va tha vao rd cua doi minh.

- Luat choi: Cac ban khong dugc nhin ma chi so
bang tay va ldy con vat ra. Thoi gian choi 12 1 ban
nhac. Poi ndo 1y dugc nhiéu con vat ding theo
yéu cau la doi chién thing

- C6 cho tré choi tro choi - Tré choi hing thu
- C6 bao quat dong vién tré. Kiém tra két qua, cong
bd ddi chién thing.

4. Két thic

- Cho tré hat bai hat: Tom cé cua dua tai, ra choi | - Tré€ hat, ra choi

Ngay day: Thir 4 ngay 07 thang 01 nam 2025

HOAT PONG HQC: LQCV
Tap to chir: it,c

I. Muc tiéu

- 5t: Tré c6 ki nang ciAm but t0, dd cac nét chit i,t,c td cac nét cong, thrflng...
trung khit 1én nét chAm mo, t6 mau tranh va ngdi dung tu thé. Rén luyén su khéo
1€o cuia cac ngon tay.

- 4t: Tré c6 ki nang cam but, ngdi dung tu thé dé t6 mau tranh con vit, con
bach tudc, con ca vang, gach chan chir cai i,t,c t6 mau chir i,t,c in r5ng theo kha
nang va y thich.

- 3t: Tré c6 ki nang cam but, ngdi dung tu thé dé t6 mau tranh: con voi, con
su tr, chim canh cut.

- 5t: Tré biét t6, dd cac nét chir i,t,c theo chiéu mili tén tir trai sang phai tring
khit v&i duong chAm mo. Biét tao hinh chit i,t,c.

- 3.4t: Tré biét cach t6 tranh déu mau, t6 chit it,c in rong (4t) khong chudm
ra ngoai.



- Tré hing tha tham gia hoat dong, t6 kién tri, can than, sach s&, biét yéu quy

san pham cua minh.
I1. Chuan bi
1. Chuan bi cuaa co

- Tranh huéng dan tap to chit cai i,t,c. But 16ng, sap mau.

2. Chuin bi cia tré
- Ban ghé cho tré ng6i, sap mau
- V& tap to, but chi den du cho so tré.

- Trang phuc ¢, tré gon gang. Tam thé tré thoai mai

I11. T6 chitc hoat dong

Hoat dong caa co

Hoat dong cua tré

1. On chir i, t, ¢

- C6 cho tre hat bai: Ca vang boi

- Tro chuyén véi tré vé mot sd con vat song dudi
nudc

- 5t: CO6 hoi tré gio trude hoc chir gi?

- Cho tré phat am chit 1,t,c da hoc

- Cho tré nhe nhang vé chd, ngdi theo nhom

2. Tap to chir cai u, w.

- C6 hudng dan tré 3,4 tudi t6 mau tranh con voi,
4 tudi gach chan chit céi 1 trong tir con vit, t6 mau
tranh con vit, to chit i1 theo kha nang.

a. Tap to chiri (5¢t)

- C6 xuét hién tranh tap to chir i

- Co6 chi vao chir i trong tranh va hoi tré: D6 1a chiv
cai gi ma ching minh da dugc hoc?

- Cho tré phat am “i”. T0, c4 nhan phat am.

- Co cung tré doc ba1 ddng dao: Méo va ngua

+ Céc con con thiy co gi nita trong burc tranh nay?
- Co cung tré doc céc tir dudi tranh

- C6 hudng dan tré tim va dung but gach chan cac
chir cai i trong cac tur do.

- Huéng dan tre dém bao nhiéu con kién trong m01
6 va to mau sd hat gao trong dia twong tmg véi sd
con kién.

- Cb gi6i thiéu chit i in rdng va cho tré to mau chit
i in rong theo ¥ thich.

- Huéng dan tré t chit i in mo trén dong ké ngang
+ Pé chir i in mo nay dugc rd hon va dep hon
chung minh phéi l[am gi?

- C6 dung but chi t6 mau chit i in mo, hudéng dan
tré to: Co to dat but vao cham den phia trai chit i,
c6 dua but nhe nhang 18n phia trén theo chiéu mii
tén, rdi kéo xudng dudi. Co t6 xong chir thir nhat,

- Tré hat

- Tré tro chuyén cung co
- Tré tra loi

- Tré phat am

- Tré lang nghe

- Tré chuy

- Tré tra 101

- Tré phat am

- Tré doc dong dao

- Tré tra 1o

- Tré tim va gach chan

- Tré dém

- Tré ling nghe

- Phai t0 cho r0 nét

- Tré quan sat, ling nghe




co t6 sang chir thtr 2, cir thé dén hét dong thir nhat
thi c6 to dén dong thir 2, va cir thé dén hét.

- C6 héi lai tré vé cach cam but, tu thé ngéi

- Cho tré thuc hién

- C06 bao quat, huéng dan, stra sai, dong vién tré
b. Tap to chir t

- C6 sang nhom 3.4 tudi hudng dan tré 3.4 tudi to
mau tranh con su ti, 4 tudi gach chan chir cai t
trong tr con bach tudc, t6 mau tranh con bach tude,
to chir t theo kha nang.

- C6 xuét hién tranh tap to.

- Co gidi thi€u chir t. Co cung tré phat am “t” 2-3
lan

+ Con c6 nhan xét gi vé buc tranh?

- Cb cung tré doc bai dong dao: Con méo ma tréo
cay cau

+ Con con thay gi trong tranh nira?

- Co6 cung tré doc cac tir dudi tranh: Con thd, con
tom, con trau

- Hudng dan tré tim va gach chén chit t trong cac
tr dudi hinh vé

- Cho tré dém xem c6 bao nhiéu chit cai t trong cac
tir chi cac con vat va khoanh tron vao chit s tuong
ung.

- C6 gidi thidu chir t in réng va cho tré to mau theo
¥ thich

- C0 gidi thi€u chit t in mo

- C6 hurdng dan tré t6 theo kha niing va theo y thich
- C6 huéng dan tré to chit “t” nhu chit “t”.

- Cho tré thuc hién.

- C6 bao quat, huéng dan, dong vién tré thuc hién
c. Tap to chixr ¢

- C6 hudng dan tré 3 tudi t6 mau tranh chim canh
cut, 4 tudi gach chan chit cai t trong tir con ¢4 vang,
t0 mau tranh con ¢4 vang, t6 chir ¢ theo kha nang.
- C6 xuit hién tranh tap to chir c

- C6 chi vao chit ¢ trong tranh va héi tré: Do 1a chir
cai gi ma ching minh da dugc hoc?

- Cho tré phat am “c”. T6, ca nhan phéat am.

- C6 cung tré doc bai dong dao: Con ga cuc tac 14
chanh

+ Céc con con thiy co gi nita trong burc tranh nay?
- Co cung tré doc cac tir dudi tranh

- C6 hudng dan tré tim va dung but gach chan cac
chit cdi ¢ trong cac tur do.

- Tré tra 101
- Tré thuc hién

- Tré cha ¥

- Tré phat am

- Tré nhan xét

- Tré doc dong dao

- Tré doc

- Tré tim va gach chan

- Tré dém

- Tré lang nghe

- Tré t6 theo kha nang

- Tré thuc hién
- Tré chay

- Tré quan sat
- Chir ¢

- Tré phat &m
- Tré doc dong dao

- Tré tra 161

- tré tim va gach chan




- Hudng dan tré t6 mau cac con vat song dudi nude | - Tré lang nghe
c6 tén goi bat dau bang chir cai ¢

- C6 gi6i thiéu chit ¢ in rong va t6 mau theo y thich
- C0 gidi thi€u chir ¢ in mo trén dong ké ngang

+ Pé chit ¢ in mo nay dugc rd hon va dep hon | - Phai to cho rd nét
ching minh phai lam gi?
- C6 dung bt chi t6 mau chir ¢ in mo, huéng dan | - Tré quan sat, lang nghe
tré t6: Co to dat bt vao cham den phia phai chir c,
c¢6 dua but nhe nhang 1én phia trén roi kéo xudng
duéi theo chidu miii tén.Co to tir trai qua phai To
xong chir thr nhat, co to sang chit thir 2, ctr thé dén
hét dong thtr nhat thi c6 t6 dén dong thir 2, va cir

thé dén hét.
- Co hdi lai tré vé cach cam but, tu thé ngoi - Tré tra 101
- Cho tré thuc hién - Tré thuc hién

- C6 bao quat, huéng dan, stra sai, dong vién tré
- Co cho tré van dong theo nhac bai hat: Nao chung | - Tré thuc hién
ta cung tap thé duc
3. Két thiic

- Cubi gio nhan xét: CO cho tré nhin xét bai cua | - Tré nhan xét
ban tai ban.
- C0 cho 4- 5 tré mang bai dep 1én dé nhan xét. - Tré thu don, ra choi

- Cho tré thu don d6 dung, ra choi

Ngay day: Thur 5 ngay 08 thang 01 nam 2025

HOAT DONG HQC: LQVT
L: Ciing cb sb lwgng trong pham vi 8, nhén biét chir s0 8
N: Nhén biét s6 lwong trong pham vi 8, nhan biét s6 4.
B: Nhin biét nhém cé s lwong 4.
I. Muc tiéu
- 3t: Tré biét dém dén 4, nhan biét duoc nhom c6 sb luong trong pham vi 4
- 4t: Tré biét dém dén 8, nhan biét dugc nhom c6 s6 luong trong pham vi 8§,
Nhan biét chit s6 4
- 5t: Nhan biét dugc nhém c6 sd luong trong pham vi 8, nhan biét chit sb 8
- Biét choi tro choi "Thi xem d6i nao nhanh" thudc bai hat "D ban"
- 3t:Tré c6 k¥ nang dém trén dbi twong trong pv 4, nhan biét s6 luong 4
- 4t: Tré c6 k¥ nang dém trén dbi tugng trong pham vi 8, Nhan biét duoc chit
sO 4
- 5t: Tré c6 k¥ nang dém, tao nhom c6 sb lugng trong pham vi 8, Nhan biét
duoc chit sb 8.
- Tré hing tha tham gia hoat dong, choi doan két vé6i cac ban
II. Chuén bi
1. Chuén bj cia ¢b



- Thé s6 tir 1->8, 1 s6 d6 ding c6 s6 luong 7,8 dé xung quanh 16p

2. Chuén bi ciia tré

+ 3t: Moi tré ¢ 4 16 t6 con ca, 4 16 t6 con tom, bang con, 10 nhua.

+ 4t: MOi tré co thé sb tir 1->4, 8 16 t6 con ¢4, 8 16 tO con tom, bang con, 10 nhua.
+ 5t: MOi tré co thé sb tir 1->8, 8 16 t6 con ¢4, 8 16 t6 con tom, bang con, 10 nhua.
- Trang phuc tré gon gang, thoai mai tham gia vao gio hoc.

I11. To6 chirc hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

1. Ciing ¢ nhén biét cic nhém cé s6 lwong 7,3
- CO cho tré di tham quan vuon bach thi

- Cho tré dém: C6 bao nhiéu con hd, con voi, su
ta? Cho tré dat thé sd twong tng.

- C6 bao nhiéu con h6? muédn c6 7 con ho, phai
lam nhu thé nao?

=>Gido duc tré biét bao vé mdi truong song cia
cac con vat.

2. Day tré: L: Cung 6 6 lwgng trong pham vi
8, nhin biét chir so 8. N: Nhan biét s6 lugng
trong pham vi 8, nhan biét s6 4. B: Nhan biét
nhém c6 s6 lwong 4.

- Trong rd clia con co gi?

- Cac con hily chon va xép tat ca s6 ¢ thanh 1 hang
ngang tur trai sang phai cach déu nhau.

- C6 cardi chung minh hay liy con t6m ra

- Tré 3t: Xép 3 con tom tir trai sang phai sao cho
mdi con ¢4 tuong tng véi 1 con tom

- Tré 4t- 5t: Xép 7 con tom tir trai sang phai sao
cho mdi con ca twong tng véi 1 con tom

- Cho tré dém lai s6 tom

- Con ¢c6 nhan xét gi vé so lugng ctia 2 nhom?

- Vi sao con biét nhom c4 va nhom tom khong
bang nhau?

- Mudn nhém c4 bang nhém tom ta 1am thé nao?
- Cho tré xép thém 1 con tom

- Céc con thdy nhom c4 va nhém tom nhu thé nao
v6i nhau? Déu bang may? (4,5t)

- Cho tré dém 2 nhém ca va tdm

- Pé biéu thj cho nhom ca va tdm c¢6 sb lugng 1a 8
thi ta ding s6 may?

- C6 gi6i thiéu sb 8: ( Co mot cong kin & trén va
mat nét cong kin & dudi gan lién nhau)

+ C6 doc s6 8 va cho tré doc

- Cho tré chon thé s 8 dit vao 2 nhom

+ Bay gio cac con hiy cit 1 con tdm vao rd nao

- Tré di tham quan

- Tré dém, dat thé sb tuong
ung.

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- C6 16 to c4, tom, thé s6
- Tré 3t: Xép 4 con ca

- Tré 4+5t: Xép 8 con ca
- Tré xép tom

- Tré dém
- Tré 3t: Khong bang nhau
- Vi thiéu 1 con tOm

- Thém 1 con tom
- Tré xép thém 1 con tom
- Bang nhau, déu bang 8

- Tgé dém 2 nhém
-S68a

- Tré lang nghe
- Tré doc

- Tré dat so so 8
- Tré cat




+ Con lai miy con tom? -Con 7 con tom a

- Hay chon thé sb twong tng dit vao ? - Tré dit thé sd

- Ctr tiép tuc cat dan cho dén hét va dit thé sb | - Tré cat

tuong ung

- Cho tré cit sb cé vira cét vira dém - Tré vira cét vira dém

3. Tro choi “Thi xem dgi nao nhanh”
- Cach choi: Trén day c6 da xay duoc 3 cai ao. C6 | - Tré ling nghe
chia 16p minh thanh 3 do6i1 choi: Béi 3t, doi 4t va
doi 5t. Khi c6 hiéu 1énh ban thit nhat vuot qua
chudng ngai vat 1én chon 1 con cé tha vao ao, Doi
4,5 tudi tha 8 con ca vao ao, doi 3 tudi tha 4 con
¢4 vao ao, sau d6 chay vé cudi hang dung ban thtr
2 moi Ién ctr nhu vay cho dén hét.

- Luat choi: M®i lan 1én chi dugc tha 1 con cé vao | - Tré lang nghe
ao. Thoi gian 1a 1 ban nhac.
- T6 chirc cho tré choi 1-2 1an - Tré choi hing thu
- C6 bao quat, dong vién, khuyén khich tré choi | - Tré lang nghe

- C6 kiém tra két qua dong vién tré
4. Két thiic: Cho tré ra choi. - Tré ra choi

Ngay day: Tht 6 ngay 09 thang 01 nam 2026

HOAT PONG HOC: TAO HINH
Xé dan dan ca ( DT)

I.Muc tiéu

- 3T: Tré ¢6 k¥ ning xé theo dai gidy mau dé tao thanh birc tranh dan ca.

- 4T: Tré c6 k¥ ning xé theo duong thiang, dudng cong va dan thanh bic
tranh dan ca c6 mau sic va bd cuc.

- 5T: Tré phdi hop cac k§ ning xé dén dé tao thanh birc tranh dan ca c6 mau
sdc hai hoa, bd cuc can déi.

- 3T: Tré biét xé thanh hinh con ca c6 dau, than, dudi va dan vao to gidy

- 4+5T: Tré biét gap doi to gidy va xé lugn vong cung dé tao hinh con ca co
dau, than, dudi.

- Tré nhén biét duoc cac bd phan ctia con ca nhu: Pau c4 gdm c6: mat, mang.
Than ca cé: vay, viy va dudi ca gitp ca boi duoc.

- Tre¢ himg thu tham gia hoat dong, biét bao vé moi truong thién nhién va
ngudn nudce sach 1a bao vé moi trudng sdng cua ca ciing nhu dong vét song dudi
nuoc. Kién tri hoan thanh nhi¢m vu dugc giao.

IL. Chuén bi

1. Chuin bij ciia ¢d

- Tranh x¢é d4n mau: 2 tranh.

- Nhac bai hat “ Ca vang boi”.

2. Chuén bi cia tré:

- Gidy A4, gidy mau, hd dan, khin lau tay.



I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong ctia co

Hoat dong cuia tré

1. Ggi mé
- Tré van dong theo nhac: “Bé yéu bién 13m”

+ Chling minh vira van dong bai gi?

+ Vi sao cac con lai yéu bién?

+ Bién 1a moi truong séng cua nhing loai vat
nao?

+ Mudn cac con vt song & dudi nuwéc duge sinh
song va phat trién tot chung ta phai lam gi?
- Hom nay c6 moi tat ca cac ban cung dén tham
mot lang chai ma ¢ d6 c6 rat nhiéu diéu 1y thu,
chung minh cing dén nhé.
2. Quan sat tranh mau
- Pén véi lang chai, ngoai cac con vat sdng dudi
nudc ra, cac bac ngu dan con ghi lai hinh anh
nhitg con ca dang yéu bang cach xé dan thanh
nhitng burc tranh that dep nita ddy, chung minh hay
cung ngam va dua ra nhimg nhan xét dé 1at nira
ching minh s€ cung nhau lam nhiing buc tranh
that dep dé ting cac bac ngu dan nhé.
* Tranh x¢é dan dan ca c6 dang than dai.
+ Birc tranh nay ¢6 x¢é dan dan ca nhu thé nao?
+ Vi sao lai goi la dan c4?
+ Minh c4 c¢6 xé nhu thé nao?
+ C4 dung gi dé boi?
+ C6 xé vay va dudi nhu thé nao?
+ Ngoai ra ca con c6 nhiing gi?
+ Mit ¢ xé nhu thé nao?
* Tranh x¢é dan dan ca co6 than dang tron.
+ Co6 c6 tranh gi day?
+ Bic tranh ndy ¢6 1am nhu thé nao?
+ Vi sao con ¢4 mau vang nay lai to?
+ Vi sao con ca d6 lai nhé?
- Bé birc tranh thém dep cac con s& v& thém gi?

- C6 chot lai y tré

* Hoi y dinh tré:

+ Con dinh x¢é dan ca nhu thé nao?

+ X¢é than ca nhu thé nao?

+ X¢ xong con lam gi?

3. Tré thyc hién

- Hom nay, ¢6 da chuan bj rt nhiéu d6 dung, gidy
mau, keo... dé chung ta x¢é dan dan ca, chiing minh

- Tré van dong cung co
- Bé yéu bién lim

- Vi bién dep

- C4, tom, cua...

- Gilr cho ngudn nudc sach

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Céac con ca dang boi 101

- Vi c6 rét nhiéu c4 a

- Minh ca dai

- C4 dung dudi va vay a

- Vay x¢ dai dai, mém mai.
- C6 mit

- Hinh tron nho

- Xé dan dan ca

- Bing gidy mau a

- Con & gén thi to

- Ca bo1 6 xa thi nho.

- V€ thém cd, nli, 6ng mat
troi.

- Tré néu y tudng ctia minh

- Tré lang nghe




hay ctng nhau lam nhiing buc tranh that dep dén
tang cac bac ngu dan tai lang chai nhé.

- Cho tré ngdi vao 1y do dung thyc hién

- C6 bao quat, huéng dan thém cho tré dé tré hoan
thanh btrc tranh ctia minh.

4. Nhan xét san pham

- Co cung tré treo tranh Ién gia.

- C6 tap trung tré quan sat san pham

+ Céc con x¢ dan gi?

+ Con c6 nhan xét gi vé tranh xé dan dan c4 cla
ban?

+ Con thich tranh ban nao? Vi sao? (Mo1 2 -3 tré
nhan xét)

+ Lam thé nao con xé dan duoc birc tranh dan ca
boi dep nhu vay?

- C6 nhan xét, tuyén duong nhitng tranh dep, sang
tao, nhic nhitng ban c6 btrc tranh chua hoan thi¢n
cd gang lan sau.

- Nhitng birc tranh ndy céc con s& mang dén ting
cac bac ngu dan va néi cho moi nguot hay gitr
ngudn nudc sach dé dan ca vui tuoi boi 161 nhu
btrc tranh con lam nhé.

5. Két thice

- Cho tré hét bai: Ca vang boi, thu don d6 dung..

- Tré thuc hién

- Tré mang tranh 1én gia
- Tré quan sat
- Pan ca boi a
- Tré nhan xét

- Buc tranh rat dep

- Tré tra 161

- Tré lang nghe

- Tré hat, thu don do dung

Ngay day: Tht 7 ngay 10 thang 01 nam 2026
(Day bu ngay 02/01/2026)

HOAT PONG HQC: AM NHAC

NDTT: VPDMH: P6 ban

NDKH: NH: Ch voi con ¢ ban don
Tro choi: Thé nghe hat nhiay vao chuong

I. Muc tiéu

- 3t: Tré c6 kha nang van dong minh hoa theo nhip di¢u bai hat * D6 ban”

- 4-5t: Tré van dong minh hoa nhip nhang phu hop véi sdc thai, nhip di¢u bai
hat “ D6 ban” Thé hién sic thai phu hop voi bai hat “ DS ban”. Phat trién kha
nang nghe nhac cdm nhan giai di¢u vui troi cua bai hat “Chua voi con ¢ ban Bon”
va tré biét cach choi tro choi “Tho nghe hat nhay vao chudng”.

- Tré nhé duoc tén bai hat, tén tac gia bai hat van dong theo nhip bai hat:
“Pd ban”. Tré cht v léng nghe co hat, hiéu noi dung, cdm nhan dugc giai di¢u bai
ctia bai hat bai hat “ Chu voi con ¢ ban Pon”. Biét tén trd choi: Tho nghe hat nhay

vao chudng

- Tré himg tha tham gia hoat dong hoc, tro choi, biét yéu quy cac con vat

song trong rung.
I1.Chuan bi




1. Chuan bi ciia co:

- X4c x0, vong thé duc
2. Chuan bj ciia tré

- Trang phuc gon gang
- Tam thé thoai mai

I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong ctia co

Hoat dong cuia tré

1. Go¢i mé.

- Loa loa loa loa.. rimg xanh m& hd1 mu6ém tha
khip noi mau mau vé dy cing nhau mua hat
loa loa loa loa....

Pong qua cac ban oi xem con thiéu ban ndo
khong nao?

- Vay céc ban con biét thiéu ai khong? Dé biét
xem thiéu ai chiing ta hiy cung nho dén céc vi
than nhé.

- Cac con vira xem trong doan video cac con vat
song & dau?

- Ngoai trong rimg ra cac ban con thiy cac con
vat d6 ¢ dau nira nao?

- Khi dén s tht cac ban c6 dung sat gan voi cac
con vat hung dir khong? Vi sao? Co gido duc tré.
2. Day VPMH bai hat: “P6 ban”, tic gia:
H(‘“)ng Ngoc

- Pén voi 18 hoi ring xanh c6 rat nhiéu giai diéu
bai hat rat hay va vui nhon vay cac ban hdy cing
lang nghe xem day 1a giai diéu cta bai hat gi
nhé.

- Tré nghe 1 doan nhac bai hat “ d6 ban” va doan
tén bai hat.

- CO cho tré hat theo nhac.

+ Vi giai diéu vui tuoi cia bai hat nay, ching
ta s& van dong nhu thé nao cho bai hat nay hay
hon nao?

- CO cho tré tra 1o1 theo y tré.

+ Co thay cac ban hat rat hay vay chung ta ciing
vd theo nhip bai hat “ d6 ban” nay nhé.

- C6 van dong mau ca bai ( c6 nhac)

- Co vira van dong theo 101 bai hat nao?

- Vay dé rd hon veé céc dong tac mua cac ban
lang nghe co giai thich nha.

- Co giai thich:

Cau 1: “Tréo cay nhanh thoin thoit Mot tay
chéng hong mot tay dua ra trude chi lic co tay

- Tré lang nghe

- Tré tra 161

- O trong rimg
- Tré ké

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré hat 1-2 1an

- Tré tra 161

- Tré lang nghe

- Tré quan sat
- Bai hat b6 Ban

- Tré quan sat lang nghe.




theo nhip bai hat, két hop nhiin budc chan sang
bén va ki chan d4 ban biét con gi ddi tay”.

- Cau 2: “ Pau doi hai cai na... huou sao” Hai
tay dua 1én hai 10ng ban tay dat sat dau, nghiéng
nguoi sang hai bén két hop nhan budc chan
sang bén va ki got chan.

- Cau 3:“ Hai tai to phanh phach... voi to” hai
tay dé ngang tai xoe ban tay nghiéng dau sang
hai bén két hop nhun budc chan sang bén va ki
gt chan.

- Céu 4:“ Trong xem kia...thé kia” 1 tay chong
hong 1 tay chi lic ¢ tay theo nhip bai hat, budc
chan sang bén va nhun chan chan ki chan, ai di
nhu thé kia doi tay.

- Cau 5: “ Phuc phich.. d6 1a bac giu den”.
Nguoi cti vé trude, nim ho ban tay lai danh tay
theo nhip bai hat két hop v6i dam chan.

- C6 thuc hién lai cho tré xem 1 1an nita.

- Cho ca 16p thuc hién véi co timg dong tac két
hop v6i nhip bai hat cho dén hét.

- C6 moi to nhém ca nhan 1én thuc.

- Ca nhan tré thyc hién.
- Bai hat néi vé cac dang di€u cua cac con vat
sdng trong rimg, huou sao, voi, va giu den, cac
con vét duoc thé hién trong bai hat co dang yéu
khong cac ban? dang yéu nhu vay chung ta co
can bao vé cac con vat do khong?
Chung ta bao vé bang cach nao?
3. Nghe hat: “Chu voi con & ban Pon” nhac
& 16i Pham Tuyén.

- C6 mot bai hat rat hay ca ngoi vé con voi déy.
Do 1a bai hat “Chu voi con & ban don” nhac va
161 ctia chit Pham Tuyén. Bay gid céc con chu
¥ lang nghe c6 hat nhé!

- C6 hat 1an 1: Hat kém theo ctr chi nét mat.

- Co vura hat cho cac con nghe bai hat gi?

- Nhac va 101 cua ai?

- Chti voi con ¢6 dé thuong khong cac con?
Bay gid ¢6 mdi cac con chi y lang nghe cb hat
1 1an nita nao!

- C6 hat 1an 2: Kém theo cir chi digu b hat voi
nhac.

- Bai hat ca ngoi nhitng chii voi con ddy, nhiing
cht voi con sdng trong rimg dugc ngudi dan &

- Tré quan sat
- Ca 16p thuc hién

- Tung td, nhom 3t,4t,5t 1an
luot VD

- Ca nhan tré hat

- Tré tra 101

- Tré nghe c6 gidi thidu

- Tré lang nghe co hat
- Tré tra 101

- Pham Tuyén

-Coa

- Tré lang nghe, huong tng
cung c6
- Tré lang nghe




ban Pon dua Vé thuan dudng va cham soc.
nhimg chua voi séng voi nguoi dan va giup ho
keo g6 lam nha va con lam rat nhiéu viéc khac
nita. Ho rat yéu quy nhitng chii voi va nhitng cht
voi cling rit yéu quy moi nguoi.

- Céc con c6 yéu quy nhiing cht voi khong?

- Lan 3: C6 md nhac cho tré nghe.

- Céc con thay giai diéu cta bai hat nay nhu thé
nao?

- Rat vui va nhon nhip dung khong nao. C6 moi
cac con cung ling nghe lai 1 1an nira.

- Lan 4: C6 mé nhac cho tré nghe va hudng tré
cung lam diéu bd cung co.

4. Tro choi: Thé nghe hat nhay vao chudng

- Co gidi thiéu tén tro chot

- C6 nhéc lai cach choi, luat choi

- T6 chirc choi: cho tré choi 2-3 1an.

- C6 bao quat, khuyén khich tré choi

- Héi lai tré tén tro choi

5. Két thuc

- Cho tré ra choi

- Tré tra 161
- Tré lang nghe

- Vui nhén

- Tré hudéng ting cung co

- Tré lang nghe
- Tré choi 2-3 1an
- Tré nhéc lai

- Tré ra ngoai choi

T6 truwéng chuyén mon
(Ky duyét)

Quang Thi Phuwgng

Giao vién

-

Lo Thi Minh
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