CHU PE NHANH: PONG VAT SONG DUOINUGC
(Thuc hién: 1 tuan: Tir ngay 05/01/2026 — 09/01/2026)
Ngay day: Thur 2 ngay 05 thang 01 nam 2026
HOAT PONG HOQC: THE DUC
B-N-L: Chay thay doi toc dd theo hiéu 1énh
TC: Chim bay

I. Muc tiéu

- 3T: Tré ¢6 thé kiém soat dugc van dong: Chay thay d6 tbe do theo hiéu lénh.
Biét chay thay ddi tdc do "chay cham", "chay nhanh", theo hi¢u lI¢nh ctia cd, thay
d6i khoang 3-4 lan.

- 4+5t: Tré biét kiém soat dugc van dong Biét chay thay ddi tde do "chay
cham", "chay nhanh", “ Chay cham” theo dung hi¢u lénh cua cd, thay doi
khoang 4-5 1an.

- Tré biét thyc hién dugc bai van dong: chay thay doi téc do theo hiéu 1énh theo
hiéu 1énh ctia c6.Tré biét giir thang ngudi khi chay. Biét choi tro choi: Chim bay

- Hang thu tap luyén va choi voi ban be manh dan, ty tin.

II. Chuan bi

1. Chuén bi ciia cb:

- X4c x0, 3 vach xuit phat, 3 vach dich

2. Chuin bj cia tré:

- Trang phuc gon gang,tam thé thoai mai

I11. T6 chiic hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. Goi mé
- Cb goi tré lai gan, trd chuyén vé chu dé: - Tré tro chuyén
+ Céac con dang hoc chu dé nhanh gi? - Pong vat séng dudi nc
+ Céc con hdy ké tén mot sd con vat sdng dudi nudce? | - Tré ké
=>C6 cung c6 lai va gido duc tré - Tré lang nghe

2. Khéi dong q
- Cho tré di cac kiéu di - di bang miii chan - di

thuong - di bang gbt chan - di thuong - chay chdm - | - Tr¢ tap cung co
chay nhanh - chay cham - di thuong - chuyén doi
hinh.

3. Tap bai tap phat trién chung
- Tay: Co va dudi tay ting tay két hop kiéng chan 5T | - 31x8n
- Lung bung: Cui vé phia trudc, nglra ngudi ra sau - 31x8n
- Chan: Bat tai chod - 41x8n
4. VDCB: Chay thay d6i toc 9 theo hiéu 1énh
*Co tip miu

-Lan 1 Cb tap mau chon ven dong tac.

- Lan 2 C6 phan tich dong tac: Chuan bi: Pung chan
trude, chan sau trude vach chuin, chan nao phia sau | - Tré quan sat
thi tay phia trudc, ngudi hoi cti vé trude, mat nhin
th'fmg. Khi c¢6 hi¢u Iénh chay thi cac con bat dau chay
cham, chay khodng 2-3 m thi c0 s€ thay dbi hiéu 1énh




chay nhanh thi bat ¢au chay nhanh. Khi cac con thuc
hién thi phai cha y lang nghe hi¢u 1énh cua co va
thuc hién cho ding cac con nhé!

*Tré thuc hién

- Cho 1 tré thuc hién mau, 16p quan sat. - Tré tap 1lan

- Lan luot cho 2 tré 1én tap, co quan sat, dong vién, |- Tré tap 2-3 lan
stra sai cho tré.

+ Hoi tré tén bai tap. - Tré tra 101

- Moi 3 tré kha 1én tap lai va nhéc lai tén van dong.

5. Tro choi: Chim bay

- Co gi61 thiéu tro choi.

- Céch choi: Co6 chia 16p minh ra lam 2 doi ,ban dau
hang ctia 2 d6i s& cam mot qua bong khi c6 hi¢u Iénh | - Tre lang nghe
ctia ¢o thi ban dau hang chuyen bong cho ban tha 2
ctr nhu vay cho dén ban cudi cung

- Luat choi: Doi nao 1am roi bong phai thuc hién lai tir

dau.
- T6 chire cho tré choi 2-3 14n, ¢ bao quat tré. - Tré choi tro choi
- Sau mdi 1an tré choi c6 nhan xét tré
6. Hoi tinh
- Cho tré di 1-2 vong quanh san. - Tré di nhe nhang ra choi
HOAT PQNG CHIEU
TANG CUONG TIENG VIET

Day tir méi: Ca chép, vay c4, vay ca
Day cdu méi: Ca chép 1a con vat sdng dudi nude. Minh ca chép co rat
nhiéu vay ca. Ca chép dung vay dé boi dudi nuéc

I. Muc tiéu

- Tré 3 tudi: Tré nghe hiéu va néi dugce cac tlr, cAu méi

- Tré 4+5 tudi: Tré hiéu nghia va néi rd rang cac tir, cau.

- Tré 3 tudi: Tré ndi rd cac tir, ndi du ca cu, ndi du nghe, khong noi li nhi

+ Tra 161 duoc cac cau hoi cua cod

- Tré 4+5 tudi: Tré noi rd rang duoc cac cdu. Co k§ niang phdi hop va gitp
dd nhau khi tham gia hoat dong. Tra 161 dugc cau hoi cua co ro rang, mach lac

- Tré ¢6 ky nang ph01 hop va gitp do nhau khi tham gia cac hoat dong.

+ Tré 5 tudi c6 thé dat mot s cAu mdi véi cac tir vira hoc. Tré biét van
dung cac cau, tir pht hop véi cac tinh hudng; diéu chinh giong néi phu hop
trong gio hoc.

- Tré manh dan tham gia vao cac hoat dong va khi trd 161 cac cau hoi.

II. Chuan bi

1. Chuin bi ciia co:

- Hinh anh: Ca chep

- Pia diém: Trong 16p

2. Chuin bij cia tré:

- Trang phuc gon gang, tim thé thoai mai.



I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong ctia co Hoat dong cia tré
1. Ggi mé
- C0 cho hat bai “ Ca vang boi” - Tré hat
+ Bai hat noi vé con gi? - Ca

- Cho tré ké tén céc con vat sdng dudi nude.

- C0 tro chuyén gidi thi¢u bai

2. Hoc tir va cau mai:

* Day tir maGi: “Ca chép” cau: “Ca chép la con vat
song dwdi nwée”

- Pay 1a con gi? - Con ca chép
- C6 ndi tir “Ca chép” ( 1-2 1an) - Tré nghe

- Cho c4 10p, t6, nhom, ca nhan tré néi tir ( 2- 3 1an) | - Tré nodi

- Ca chép song & dau? - O dudi nuéc
- C6 ndi cau” Ca chép 1a con vat sdng dudi nudc” - Tré nghe

- Cho ca 10p, t6, nhom, ca nhan tré néi cdu ( 2- 3 1an) | - Tré ndi

- Cho tré 5 tudi dit cau khac véi tir ca chép - Tré dit cau

*Day tr moi “Vay ca” Cau “ Minh ca chép co rat
nhieu vay ca”

- B4 cac con biét day gi? - Vay ca

- C6 noi tir “Vay ca” ( 1-2 1an) - Tré lang nghe

- Cho c4 10p, t6, nhom, ca nhan tré néi tir ( 2- 3 1an) - Tré noi

- Minh c4 chép c6 nhiéu gi?? - C6 nhiéu vay ca
- C6 noi cau” Minh ca chép ¢ nhiéu vay ca”

- Cho c4 10p, t6, nhom, ca nhan tré néi cau ( 2- 3 1an) | - Tré noi

- Cho tré 5 tudi dit cdu khac véi tir Vay ca - Tré 5t dit cau

“Day tir “Vay ca”, cAu méi “Ca chép dung vay dé
boi dwéi nwéce”
- CO6 cho quan sat vay ca va hoi tré:

- Pay 1a gi? (3,4t) - Vay ca

- CO6 cho ca 16p noi tir “Vay cd” cung co

- Cho t0, ca nhan tré néi (3,4t) - Lép, t0, ca nhan noi
- Vay cé dé lam gi? - Dung dé boi

- C6 noi cau “Ca chép dung vay dé boi dudi nude” - Tré nghe

- Cho tré néi cau “Ca chép dung vay dé boi dudi

nudc”’theo 16p, td, c4 nhan - Tré noi1

- Cho tré 5 tudi dat cau khac véi tir “Vay ca” - Tré 5t dit cau

3. Luyén tap thuc hanh cau vira hoc
* Tro choi 1: Thi xem ai néi nhanh
- CO dat cau hoi, tré tra 101 nhanh.

- C6 t6 chtrc cho tré choi 2-3 lan

- Bao quat, stra sai, dong vién tré. - Tré choi
* Tro choi 2 : Tim dung nha

- Céch choi: C6 di chuén bi 3 ngdi nha c6 gin cac con
vat.Ching ta vira di vira hat khi c¢6 gd sic x0 1én thi | - Tré ling nghe




cac ban phai nhanh nhen chay vé ngdi nha giéng voi
16 t6 ¢ trén tay minh.

- Luat choi: Ban nao chon sai nha thi phai nhay 10 co
vé ding nha cua minh.

- Cd t6 chirc cho tré choi 2-3 14n - Tré choi
- Co6 bao quat, dong vién , khuyén khich tré choi
4. Keét thuc:Tré ra choi. - Tré ra choi

Ngay day: Thtr 3 ngay 06 thang 01 nam 2026

HOAT DPONG HOC: KPKH
Mt s6 con vit song duéi nwée

I. Muc tiéu

- 3T: Tré biét tén goi, dac diém nodi bat va ich loi cuia mét sb con vat séng
dudi nudce.

- 4T: Tré biét tén goi, dac diém bén ngoai, ich lgi va tac hai cia mot sb con
vat sobng dudi nude. Biét so sanh sy khac nhau va giéng nhau cta 2 con vit.

- 5T: Tré biét tén goi, dac diém, ich lgi va tac hai cua mét sb con vat séng
dudi nude, biét qua trinh phat trién va so sanh su giéng va khac nhau ctia mot s6
con vat.

- Tré biét hat bai: Ca vang boi, gidi dugc mot s6 cau d6 vé cac con vat.

- Tré ¢6 ky nang quan sat, nhan xét, so sanh, cha y, ghi nhé c6 chu dinh

- Phat trién ngdn ngit, tra 101 cau hoéi cua co, noi rd rang, mach lac va cung
¢d k¥ ning dém cho tre.

- Tré hung thi tham gia hoat dong, biét cham s6c, bao vé cac con vat séng
dudi nudce.

II. Chuan bi

1. Chuén bi ciia cd

- 3 1o binh chtra 3 con vat: Con c4, tom, cua

- Tranh 16 t6 v& céc con vat sdng dudi nude

- Vong thé duc

2. Chuin bj caa tré

- Tré gon gang, thodi mai.

I11. To6 chirc hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cuatré
1. Ggi mé
- Cho tré vd hat bai hat: C4 vang boi - Tré hat
- Co tro chuyén véi tré vé bai hat: Trong bai noi
dén con gi? - Cavang a
- Cac con co biét ca 1a dong vat sdng o dau | - Séng dudi nudce
khong?
- Vay ngoai con c4 séng dudi nudce ra cic con con | - Tré tu ké
biét nhitng con gi nita?




- Ngay hom nay cac con c¢6 mudn cing cd tim
hiéu 1 sd con vat song dudi nugc khong?. Vay co
moi céc con ciing nhe nhang vé chd va co s& ting
ching minh mét diéu bt ngo nhé.
2. Quan sat - Dam thoai
- C6 cho tré choi cuing ¢d man 4o thuat: Um ba la
mo ra.
- Céc con thiy gi nao?
A trén day co c6 3 lo c6 chua 3 con vat 1a con ca,
con tdm va con cua.
- Hom nay, ¢6 va céac con cung nhau quan sat that
k¥ xem chung c6 dic diém nhu thé nao nhé.
- C6 tang mdi t6 1 con vat dé quan sat
*T6 1: con céd
* T6 2: con tom
* T 3: con cua
- Thoi gian thao luan cho céc to 1a 4 phut.
Thoi gian thao luan da hét c6 moi T6 1 néu 1én
nhan xét cia minh nao?
* T 1: Con c4

« -Céco dic diém gi?
- Phan dau c4 ¢ nhitng bo phén gi?
- Phan than c4 thi sao?

« -Céasong & dau?

« - Catho bang gi?

o - Caboi duogc nho cai gi?
=>C0 khai quat lai qua hinh anh trén mdy: con ca
gém 3 phan dau - than — duoi. Pau c6 mat -
mi¢éng — mang, than c6 vay — vay. Ca boi bang
du6i, tho bang mang, 1ai bang vay. Mot sd loai ca
sdng & mdi truong nude ngot, con cb lodi ca song
& moi truong nudec man. Con ca 1a thyc pham
cung cip chat dam.
- Cho tré ké tén mot s6 loai ca
- C6 cho tré quan sat hinh anh mot s6 loai c4, va
xem video qua trinh 16n 1€n cuia ca.
- Con cé c6 ich g1 gi?

- Ké tén mot sé moén an ché bién tir ca

- Cho tré quan sat hinh anh mot s6 mén an ché
bién tir ca.

=> (Gido duc dinh dudng suc khoe cho tré: ca la
loai dong vat cung cap rat nhiéu chit dam cho co
thé, cic con nhé an ca dé cho co thé khoe manh
nhé.

- Tré lang nghe

- Con ca, tom, cua

- Tré lang nghe

- Tré nhan xét

- C6 dau, minh, dudi
-Co mét, mém, mang...
- Thén c6 vay,vay

- Sbéng dudi nude

- C4 boi bang dudi, thd
bang mang

- Tré lang nghe

- Tré ké tén

- tré quan sat

- lam thirc an cho con
nguoi va dong vat...
- Tré ké

- tré quan sat

- Tré lang nghe




*T6 2: Con tdm

- C6 moi t6 2 néu 1én nhan xét cua to minh nao.
Ai ¢6 nhan xét vé con tom?

- Tém c6 nhitng phan nao? Co hinh dang ntn?

- Con t6m song & dau?

- Con tom boi dugc nho cai gi?

- Co khai quat lai: Con tom c6 hinh dang hoi
cong, gdom 3 phan: dau, than va dudi. Pau con
tom thi c6 mat, rau, cang. Toan than con tom
dugc bao phu boi 1 16p mang cing mong. Con
tom co chén nho dai, rdu gan mat, boi lui rat tai.

- Tom song & ao, ho, song, bién. Tém 14 ngudn
thie phdm cung cap chat dam.

- Cho tré ké tén cac loai tom khac nhau

- Toém c6 ich lo1 gi?

- Cho tré ké tén mot s6 mon an ché bién tir tom.

- Cho tré quan sat hinh anh mot s moén an ché
bién tir tom.

=> (G140 duc dinh dudng - strc khoe cho tré: tom
cung cdp rat nhiéu chit dam nén ching minh nhé
an tom dé cho nhanh 16n nhé.

*T6 3: con cua

- Ai c6 nhéan xét vé con cua?

- Con cua séng & dau?

- Con cua di chuyén dugc 13 nhd cai gi?

- C6 khai quat lai qua hinh anh trén may: Con
cua c6 8 chén, 2 cang, c6 dac dlem bo ngang, vo
cua rat cimg. Cua la nguon cung cap chat dam.

- Cho tré ké tén cac loai cua ma tré biét.

- Cua c6 ich loi gi?

- Cho tré ké mot sé moén an ché bién tir cua

- Cho tré quan sat mot sé mén an ché bién tir cua
=> Gi4o duc dinh dudng- stc khde cho tré: cua
cung cap rat nhiéu chat dam nén cac con nhé an
cua dé co thé khoe manh va mau 1on nhé.

* So sanh

- Cho tré so sanh diém gidng va khac nhau giira
con ¢4 - con tOm

- T4 2 1én nhan xét

C6 phan dau, than va
dubi., Pau tdm c6 mat,
rau, cang c6 1 16p vo
mong va c6 rat nhidu chan,
dudi Tém ngan
- Séng dudi nude
- Nho chan

- Tré lang nghe

- Tom s, tom hum..

- Lam thyc pham cho con
nguoi

- tré ké

- Tré ling nghe

- Tré nhan xét

- Séng dudi nude

- Con cua co 8 chan, 2
cang, c6 mai cimg, mat
phia trude cua mai.

- Tré lang nghe

- Tré ké
- Lam thyc pham

- Tré lang nghe

- Giéng nhau: déu la dong
vat séng dudi nude, déu co
phan dau, phan than va
phan dudi.




-> C0 khai quat lai va gao duc tr¢ khong vut rac
xubng ao ho, song sudi gay 0 nhiém ngudn nude
anh huong dén moi trudong sdng cua cac con vat
song dudi nude.

3. Tro choi: Doi tay ki di€u

- Céch choi: C6 ¢6 3 chiéc hop chira rat nhiéu cac
con vat tdom, ca, cua béng nhua. Nhiém vu cua
cac con 1a di qua cdu lay con vat dung nhu yéu
cdu clia ¢d va tha vao ro cua doi minh.

- Luat choi: Cac ban khong dugc nhin ma chi so
bang tay va liy con vat ra. Thoi gian choi 1a 1 ban
nhac. D6i nao iy dugc nhiéu con vat ding theo
yéu cau 1a doi chién thing

- Co cho tré choi tro choi

- Co bao quat dong vién tré. Kiém tra két qua,
cong bd ddi chién thing.

4.Két thic:

- Cho tré hat bai hat: Tom ca cua dua tai, ra choi

- Khac nhau: Con ca c6
vay, ¢6 vay, boi tién bang
duoi. Con con tom co
chan, co rau, boi lui bang
chan.

- Tré lang nghe.

- Tré lang nghe.

- Tré choi hiing thu

- tré hat, ra choi

HOAT DONG VUI CHOI
Tro choi méi: Tom, cua, ca thi tai.

I. Muc tiéu

- Tré biet tén tro choi: Tom, cua, cé thi tai. Cung co kién thurc vé cac chat

dinh dudng do tom, cua, ca cung cap.
- 3t. Tré biét choi tro choi cung anh chi

- 4 - 5t: Tré hiéu cach choi, lut choi trd choi: Tém, cua, ca thi tai. Rén

luyén su nhanh nhay, khéo 1éo cua tré
- Tré hung tha tham gia choi tro choi.
IL. Chuan bi
1. Chuan bi ciia co:
- V& 3 vach xuét phat, 3 dich
- Mil tdm, cua, c4, éch xanh

- Day tré hoc thudc cac 101 thoai s€ doc trong tro choi

2. Chuén bi cia tré:

- Trang phuc gon gang.
- TAm thé thodi mai.
I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Ggi mé.
- Cho tré xum xit quanh cd, c6 trd chuyén vai tré vé

- Tré tro chuyén cung




mot s6 con vét sdng dudi nude.

- Hom nay ¢6 ¢6 tro choi rat hay d6 1a tro choi: “ Tom,
cua, ca thi tai.".

2. Huéng dan choi

* Cach choi:

- C6 chia sb tré trong 16p thanh cac nhom nho: Nhom
tom, nhom cua, nhom ca. Cho tré dd1 mi tom, cua, ca
theo tirng nhom da chia.

- Ca 16p néi: Troi mua rio rao, ao sdu ddy nude, Tom,
Cua, Ca ru nhau di choi

- Nhom cua néi: Cua la chiing t61, ¢6 2 céi cang ma bo
ngang 1a ngang tam cang, hoi cac ban day co ai biét
chung toi cung cap chét gi?

- Cac nhém con lai néi: Chat dam

- Nhém Tom no6i: Con chung to1 day tén goi 1a Tom,
6 2 12 2 cai réu rat dai, ma boi lii 13 1ui nhanh ghé.
Hoi céc ban déy co ai biét ching toi cung cap chat gi?
- C4c nhém con lai néi: Chat dam

- Sau d6 3 ddi cung dung vao vach xuét phat.. Tré doi
mil éch xanh phét cd, ba doi thi boi nhanh vé dich.
Nhom cua phai bo ngang, nhém tdm phai bat lui,
nhom c4 phai 1am dong tac boi. Nhém nao vé dich
trude 1 thing cudc.

* Luat choi:

- Tré phai bat chudc dong tac ciia tom, cua, ca (tom bo
1ui, cua bo ngang, cé boi thang).

3. Co choi mau

- C6 va 3 tré dai dién nhom 1én choi mau 1 1an cho ca
16p xem.

4. To chirc choi

- C6 cho 1 nhom tré kha choi trude.

- T6 chirc cho tré choi: Ca 16p, nhom.

- C6 bao quat, kiém tra, dong vién khuyén khich tre.

- C0 hot tré lai tén tro choi.

- Nhan x¢ét tuyén duong tré.

5. Két thiic

- Cho tré hat bai: Tém cua c4 thi tai” rdi ra choi

o
- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Chat dam

- Chat dam

- Tré quan sat

- Tré lang nghe

- Tré quan sat cd choi

- Tré choi

- TOm cua ca thi tai
- Tré nghe

- Tré hat va ra choi




Ngay day: Thu 4 ngay 07 thang 01 ndm 2026

HOAT DONG HQC: LQCV
Tap to chir: it,c

I. Muc tiéu

- 3,4t Tré c6 k¥ nang mé vo, k¥ ning cam but, tu thé ngdi ding.

- 5t: Tré ¢6 k¥ ning t6 trung khit 1én chdm mo chit “4, t, ¢” to dung chiéu
chit, to chit rong khong bi chudm ra ngoai.

- 5t Tré c6 phan xa nhanh khi tim chir trong ttr, t6 mau khéo 1¢o.

- 3,4t: Tré c6 k¥ nang t6 mau tranh, t6 chir in rdng, v& mot s6 con vat séng
trong rung

- Tré biét t6 cac nét cua chit cai theo kha ning va theo y thich chit cai
“1,t,c”. Phat am dtng chit cai “i,t,c” Biét to chix “i,t,c” theo yéu cau cua co.

- Tré biét cach choi tro choi theo yéu cau cia co.

- Poc cung c6 cac bai ddng dao. Biét t6 mau cho dd vét co chtra chit cai
theo yéu cdu. tim va gach chan cac chit cai trong tir, trd chuyén vé mot sb con
vat séng trong rirng.

- Tré hiimg tha tham gia vao hoat dong, c6 y thirc hoan thanh nhi¢m vu.

II. Chuan Bi

1. D6 ding ciia ¢

- Tranh hudéng dan tap to chir cai 1,t,c. But 16ng, sap mau.

2. Do dung cia tré

- Ban ghé cho tré ngdi, sap mau

- V& tap to, but chi den du cho s tré.

- Trang phuc ¢, tré gon gang. Tam thé tré thoai mai

I11. To6 chirc hoat dong

Hoat dong ctia co Hoat dong cia tré

1. On chiri, t, c
- CO tro chuyén voi tré vé mot so con vat song

dudi nuée. - Tré ké

- Dudi nudce c6 nhirng con vat nao ? - Tré tra lo

- Dé bao vé cac loai vat cac con phai 1am gi?

- C6 gidi thiéu cho tré doc chir i, t, ¢ - Tré l'fmg nghe
=> (C0 cung b lai va gido duc tré, gidi thiéu bai

2. Day tré

a. Tap to chiri
- C6 xuat hién tranh tap t6 chir i
- CO chi vao chir i trong tranh va héi tré: Do 1a chir

cai gi ma chiang minh da duoc hoc? - Tré tra 1o1
- Cho tré phat 4m “i”. T4, ca nhan phat am.

- C6 cung tré doc bai dong dao: Méo va ngua - Tré doc

+ Céc con con thiy co gi nita trong buic tranh nay? | - Tré tra 10i
- C6 cung tré doc céc tir dudi tranh - Tré doc

- Cb huéng dan tré tim va dung but gach chan céc
chif cdi 1 trong céc tur do. - tré tim va gach chan




- Huéng dan tré dém bao nhiéu con kién trong moi
6 va to mau s6 hat gao trong dia tuong tng véi sd
con kién.

- Cb gi6i thiéu chir i in rdng va cho tré t6 mau chit i
in rong theo ¥ thich.

- Huéng dan tré t6 chit i in mo trén dong ké ngang
+ Pé chit i in mo nay dugc & hon va dep hon
ching minh phai lam gi?

- C6 dung but chi t6 mau chit i in m&, huéng dan tré
td: Co to dat bat vao chdm den phia trai chir 1, c6
dua but nhe nhang 18n phia trén rdi kéo xudng dudi.
Co to tir trai qua phai To xong chit thir nhat, ¢ to
sang chit tht 2, cir thé dén hét dong thir nhat thi co
t6 dén dong thtr 2, va ctr thé dén hét.

- C6 hoi lai tré vé cach cam but, tu thé ngdi to viét.

- Cho tré thuc hién

- Cb bao quat, hudng dan, stra sai va dong vién tré
b. Tap to chir t

- C6 xuét hién tranh tap to.

- CO gio1 thi¢u chir t. Co6 cung tré phat am “t” 2-3
lan

+ Con c6 nhan xét gi vé buc tranh?

- C6 cung tré doc bai dong dao.

+ Con con thay gi trong tranh nita?

- Co cung tré doc cac tir dudi tranh

- Huéng dan tré tim va gach chan chir t trong cac tir
- Cho tré dém xem c6 bao nhiéu chir cai t trong cac
tir chi cac con vat va khoanh tron vao chit s6 twong
ung.

- Co gi6i thiéu chir t in rdng va cho tré t6 mau theo
y thich

- C6 gidi thi€u chit t in mo

- C6 hudng dan tré to theo kha ning va theo y thich
- Huéng dan tré to chir “t” theo trinh tu nhu chit “t”.
- Cho tré thuc hién.

- C6 bao quat, huéng dan, dong vién tré thuc hién

c. Tap to chir ¢

- C6 xuét hién tranh tap to chir c

- C0 chi vao chit ¢ trong tranh va hoi tré: D6 1a chir
cai gi ma chiing minh da dugc hoc?

- Cho tré phat 4m “c”. T6, ca nhan phat am.

- C6 cung tré doc bai dong dao

+ Céac con con thiy ¢ gi nira trong buc tranh nay?

- C6 cung tré doc céc tir dudi tranh

- C6 hudéng dan tré tim va dung but gach chan cac

- Tré dém

- Tré lang nghe

- Phai t6 cho ro nét

- Tré quan sat, lang nghe

- Tré tra 101
- Tré thyuc hién

- Tré phat am
- Tré nhan xét

- Tré tim va gach chan

- Tré dém

- Tré lang nghe

- Tré quan sat

- Tré lang nghe
-Chitc

- Tré phat am

- Tré tra loi

- tré tim va gach chan




chir cai ¢ trong cac tur do.

- Huéng dan tré to mau cac con vat song dudi nudc
c6 tén goi bat dau bang chit cai ¢

- Cb gidi thiéu chit ¢ in rong va t6 mau theo y thich

- Co gi61 thiéu chit ¢ in mo trén dong ké ngang

+ Pé chir ¢ in mo nay duoc rd hon va dep hon
ching minh phai lam gi?

- C6 dung but chi t6 mau chit ¢ in mo, hudéng dan
tré t6: CO to dat bat vao chim den phia phai chir c,
cO6 dua but nhe nhang Ién phia trén ro1 kéo xuong
dudi.Co to tir trai qua phai T xong chi thir nhat, cd
t6 sang chit thir 2, ctr thé dén hét dong thir nhat thi
o t0 dén dong thir 2, va ctr thé dén hét.

- C6 hoi lai tré vé cach cam but, tu thé ngdi to viét.

- Cho tré thuc hién

- Cd bao quat, hudng dan, stra sai va dong vién tré

- Co cho tré van dong theo nhac bai hat: Nao ching
ta cung tap thé duc

3. Két thiic

- Cudi gi0 nhan xét: Co cho tré nhan xét bai cia ban
tai ban.

- C6 cho 4- 5 tré mang bai dep 1én dé nhan xét.

- Cho tré thu don d6 dung, ra choi

- Tré lang nghe

- Phai t6 cho ro nét

- Tré quan sat, ling nghe

- Tré tra 101
- Tré thuc hién

- Tré thuc hién

- Tré nhan xét

- Tré thu don, ra choi

Ngay day: Thi 5 ngay 08 thang 01 nam 2026

HOAT DONG HQC: LQVT
L: Ciing ¢ nhéan biét s6 lwong trong pham vi 8, nhin biét chir s6 8.
N: Nhin biét doi twong trong pham vi 8, nhan biét chir so 4.
B: Nhén biét nhém c6 s6 lwong 4.

I. Muc tiéu

- 3t: Tré biét dém dén 4, nhan biét duoc so luong trong pham vi 4. Biét dat

thé chim tron twong Gmg

- 4t: Tré biét dém dén 8, nhan biét duogc sb lugng trong pham vi §, Nhan

biét chit sb 4

- 5t: Nhén biét duoc sd lugng trong pham vi 8, nhan biét chit sd 8, nhan

biét chir s 8.

- Biét choi tro choi "Thi xem d6i ndo nhanh" thudc bai hat "C4 vang boi"
- 3t: Pém dung trén do61 twong dén 4, nhan biét s6 luong 4. Tim va dit thé

cham tron tuong ng

- 4t: Pém dang trén ddi tuong dén 8, Nhan biét duoc chit sd 4. Tim va dit

thé s twong ung




- 5t: Tao nhom ¢6 s6 luong trong pham vi 8, Nhan biét duoc chit sb 8, sb
thir tu trong pham vi 8. Tim va dat thé s6 tuwong ing.
- Tré hting thu tham gia hoat dong, choi doan két véi cac ban

II. Chuan bi
1. Chuan bi cta co6

- Thé s6 tir 1->8, 1 s6 dd ding c6 sb lugng 7.8 dé xung quanh 16p

2. Chuén bj ciia tré

+ 3t: Moi tré ¢6 4 16 10 con ca, bang con, ro nhua.

+ 4t: Moi tré co the so tir 1..4, 8 16 t6 con cd, bang con, ro nhua.
+ 5t: MGi tré c6 thé s tir 1..8, 8 16 t6 con ¢4, bang con, ro nhua.
- Trang phuc tré gon gang, thodi mai tham gia vao gio hoc.

II1. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cta co

Hoat dong caa tré

1. Ciing ¢ nhén biét cac nhém cé s6 hrong 7,3
- CO6 cung tré hat, van dong bai: Ca vang boi

- C6 cho tré di tham bac ngu dan di danh ca vé

- Cho tré dém: C6 bao nhiéu con c4, con tom, con
cua? Cho tré dit thé sb twong ng.(4,5t)

=> C6 cling c¢d va gido duc tré.

2. Day tré nhén biét s6 lwong ( 3t: trong pham
vi 4 ; 4t: Trong pham vi 8, Nhan biét chir sé 4;
5t: Cing c6 nhan biét STT trong pham vi 8,
nhén biét s6 8

- Moi tré di lay ro ca ma bac ngu dan da ting cho
vé chd ctia minh.

- Trong r6 clia con c6 gi?

- Céc con hiy chon va xép tat ca s6 con ca thanh
1 hang ngang tir trai sang phai cach déu nhau.

- Cho tré @ém sb ca (3,4.5t)

- C6 goi hoi dudi nhiéu hinh thirc

- C4c ban 3,4,5t d3 dém duoc bao nhiéu con c4?

- 8 con cé twong Ung vai thé sé may? (5t)

- Ban nao biét sb 8 thi chon thé s6 8 gio 1én

- C6 cho t6, nhom, ¢4 nhan doc thé sb 8

- Cho tré néi dic diém cta sb 8.

=> (Cb gi6i thiéu sb 8: ( C6 mot cong kin 6 trén va
mot nét cong kin & dudi gian hen nhau)

- Cho tré 5t nhac lai cau tao so 8.

-Cho calop botdi 1 conca

-4 con ca bt di 1 con ca con may con ca? (3t)

-8 concabstdi 1 con cacon miy con ca? (4,5t)
- Cho tré dém, kiém tra s6 con ca

- 7 con cé tuong ung véi thé s6 may

- Cho tré 3t bot di 3 con ca

- Tré hat, van dong

- Tré di tham quan

- Tré dém, dat thé sd twong
ing

- Tré lang nghe

- Tré mang r6 v€ nhom

- Con c4 va thé sb

- Tré 3t: Xép 4 con ca

- Tré 4+5t: Xép 8 con ca
- Tré dém

-8 Con ca

-S68

- Tré tim va gio lén
- Tré doc

- Tré noi

- Tré lang nghe

- Tré nhic lai

-Tré boidi 1 con ca
-Con 3 conca

- Con 7con ca

- Tré dém

- Thé s6 7

- Tré bot




- Cho tré 4,5t bot di1 3 con ca.

-7 con c& bét di 3 con ca con may con c4?

- 4 con ca tuong (mg v&i thé sé may? (5t) Ban 4t
ban nao biét s6 4 chon gio 1én nao.

- C6 cho nhém, ca nhan doc thé sb 4

- Cho tre noi dac diém cua s6 4 (5t)

=> Chir sb 4 duoc viét bang 1 nét xién, 1 nét
ngang va 1 nét s0 thang

- Céc con cat ndt sb ca, vira cat vira dém (3,4,5t)
3. Tro choi “Thi xem ddi nao nhanh”

- Céach choi: Trén day co da xdy duoc 2 bé ca.
Khi ¢6 hiéu 1énh ban thir nhat bat qua 2 vong 1én
chon 1 con vit séng dudi nude cho vao bé ca, sau
d6 chay vé cudi hang dimg ban thi 2 méi 1én ctr
nhu vy cho dén hét.

Doi 4,5 tudi cho 8 con vat séng dudi nudc cho
vao bé ca, doi 3 tudi cho 4 con vat séng dudi
nudc cho vao bé ca

- Luat choi: Mdi 1an 1 ban 1én choi phai bat qua
vong va chi dugc cho 1 con vat vao bé ca va chi
con vat nao sdng dudi nudc méi duge tinh.

- T6 chire cho tré choi 1-2 lan

- C6 bao quat, dong vién, khuyén khich tré choi

- C6 kiém tra két qua dong vién tré

4. Két thiic: Cho tré ra choi.

- Tré bot

- 4 bong hoa

- Thé s6 4

- Tré 4t tim thé s6 gio 1én

- Tré doc

- Tré néi dic diém cua sb 4
- Tré lang nghe

- Tré vira cét vira dém

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré choi
- Tré lang nghe

- Tré ra choi

Ngay day: Tht 6 ngay 09 thang 01 nam 2026

HOAT PONG HOQC: TAO HINH

X¢é dan dan ca ( DT)

I[.Muc tiéu:

- 3T: Tré c6 k¥ ning xé theo dai gidy mau dé tao thanh bic tranh dan ca.
- 4T: Tré c6 ky nang x¢ theo duong thang, duong cong va dan thanh birc

tranh dan c4 c6 mau sic va bd cuc.

- 5T: Tré phéi hop cac ky nang x¢ dan dé tao thanh birc tranh dan cé c6

mau sac hai hoa, bo cuc can doi.

- 3T: Tré biét xé dan ca theo yéu cau cta cd va cac anh chi 1on.

- 4+5T: Tré biét gap doi to gidy va xé luon vong cung dé tao hinh con ca.

- Tré nhan biét dugc cac bd phan cia con ca nhu: Pau ca gom c6: mét, mang.
Than ca co: vay, vay va dudi ca giup ca boi duoc. Biét xé mang, mit, vy, dudi ca.

- Tré dung k¥ nang x¢é luon vong cung dé tao thanh con ca.

- Tré boi ho mit tréi d€ dan dugce hinh con c4, biét boi ho deu.




- Tré biét bdo v¢€ moi trudong thién nhién va nguén nudc xanh, sach la bao
v€ moi trudng song cua ca cling nhu dong vat song dudi nudc. Biét yéu qui va

bao v€ dong vat.
II. Chuan bi
1. Chuén bj ciia ¢
- Tranh x¢é d4n mau: 2 tranh.
- Nhac bai hat “ Ca vang boi”.
2. Chuén bij cia tré:
- Gidy A4, gidy mau, ho dan, khin lau tay.
I11. To6 chirc hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

1. Goi mé
- Tré van dong theo nhac: “Bé yéu bién lim”

+ Ching minh vtra van dong bai gi?

+ Vi sao cac con lai yéu bién?

+ Bién 1a moi truong séng cua nhing loai vat
nao?

+ Mudn cac con vat sdng ¢ dudi nude dugce sinh
song va phat trién tot ching ta phai lam gi?
- Hom nay c6 moi tit ca céc ban cung dén tham
mot lang chai ma ¢ d6 c6 rat nhiéu diéu ly tha,
chung minh cing dén nhé.
2. Quan sat tranh mau
- Pén véi lang chai, ngoai cac con vat song dudi
nudc ra, cac bac ngu dan con ghi lai hinh anh
nhimg con ca dang yéu bang cach xé dan thanh
nhiing birc tranh that dep nita ddy, chiing minh
hdy cing ngim va dua ra nhimg nhan xét dé lat
nita chung minh s€ cung nhau lam nhiing birc
tranh that dep dé ting cac bac ngu dan nhé.
* Tranh x¢é dan dan cé c6 dang than dai.

+ Birc tranh nay c6 x¢é dan dan ca nhu thé nao?

+ Vi sao lai goi la dan c4?

+ Minh c4 c¢6 xé nhu thé nao?

+ C4 dung gi dé boi?

+ Co xé vay va dudi nhu thé nao?

+ Ngoai ra ca con c6 nhiing gi?

+ Mit ¢ xé nhu thé nao?
* Tranh x¢ dan dan ca c6 than dang tron.

+ Co0 c6 tranh gi day?

+ Birc tranh nay ¢6 1am nhu thé nao?

+ Vi sao con ¢4 mau vang nay lai to?

+ Vi sao con ca doé lai nho?

- Bé buc tranh dan ca thém dep cac con phai
lam gi?

- Tré van dong cung co
- B¢ yéu bién lam
- Vi bién dep

- C4, tom, cua...
- Gilr cho ngudn nudc sach

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Céac con ca dang boi 101

- Vi c6 rét nhiéu c4 a

- Minh c4 dai

- Ca dung dudi va vay a

- Vay xé dai dai, mém mai.
- C6 mit

- Hinh tron nhé

- X¢é dan dan ca

- Bang gidy mau a

- Con & gén thi to

- Ca boi ¢ xa thi nho.

- V€ thém co, nlii, 6ng mait




- C6 chét lai y tré
* Hoi y dinh tré:

+ Con dinh x¢é dan ca nhu thé nao?

+ X¢é than c& nhu thé nao?

+ X¢ xong con lam gi?
3. Tré thue hién
- Hom nay, c6 da chuan bi rit nhiéu d6 dung,
gidy mau, keo... & chiing ta xé dan dan c4, chung
minh hay cung nhau lam nhiing buc tranh that
dep dén ting cac bac ngu dan tai lang chai nhé.
- Cho tré ngdi vao lay d6 dung thyc hién
- C6 bao quat, huong din thém cho tré dé tré
hoan thanh burc tranh cua minh.
4. Nhin xét san pham
- C6 cung tré treo tranh Ién gia.
- Cb tap trung tré quan sat san pham
+ Céac con x¢ dan gi?
+ Con c6 nhan xét gi vé tranh x¢é dan dan cé ctia ban?
+ Con thich tranh ban nao? Vi sao? (Mo1i 2 -3 tré
nhan xét)
+ Lam thé nao con xé dan dugc birc tranh dan céa
bo1 dep nhu vay?
- C6 nhan xét, tuyén duong nhiing tranh dep,
sang tao, nhic nhirng ban c6 birc tranh chua hoan
thién c¢b gang lan sau.
- Nhitng btrc tranh nay cic con s& mang dén ting
cac bac ngu dan va noi cho moi nguoi hay git
ngudn nudc sach dé dan ca vui tuoi boi 16i nhu
btrc tranh con lam nhé.
5. Két thice
- Cho tré hat bai: Ca vang boi, thu don dd dung..

troi.

- Tré néu y twdng cia minh

- Tré lang nghe

- Tré thuc hién

- Tré mang tranh 1én gia
- Tré quan sat
-Pan caboia
- Tré nhan xét

- Btie tranh rét dep

- Tré tra 1oi

- Tré lang nghe

- Tré hat, thu don dd dung

Ngay day: Thu 7 ngay 10 thang 01 nam 2026

HOAT PONG HQC: AM NHAC

NDTT: VPMH: P4 ban

NDKH: NH: Chu voi con ¢ ban Pon
Tro choi: Khiéu vii vai bong
( Day bu thr 6 ngay 02/01/2026)

I. Muc tiéu

- 3t: Tré c¢6 kha nang van dong minh hoa theo nhip di¢u béj hat “ D6 ban”
- 4-5t:,Tré van Q(}ng miph hoa nhip nhang phu hop V("Yi sac thai, nhip diéu
bai hat “ P6 ban” Thé hién sac thai phu hop véi bai hat “ D6 ban™.



- Tré biét lang nghe va huong tmg cam xtc (hat theo, nhun nhay, lic lu thé
hién dong tic minh hoa phu hop) véi bai hat: Chu voi con & ban Pon va biét
cach choi tro choi “Khiéu vii voi bong”.

- Tré nho tén bai hat, tén tac gia bai hat “ D6 ban”. Tré cha ¥ ling nghe co
hat, hiéu noi dung, cam nhan duogc giai di€u bai cua bai hat bai hat “ Chi voi con
& ban Don”. Biét tén tro choi: Khiéu vii véi bong.

- Tré hiing thu tham gia hoat dong hoc, tro choi, biét yéu quy cac con vat
sdng trong ring.

I1.Chuén bi

1. Chuén bi cta co:

-Pd dung: Mot $6 dung cu am nhac: X4c x0, tréng, phach tre...

- Nhac khong 161 bai hat: D4 ban, Chu voi con & ban Don.

2. Chuan b cta tré

- Trang phuc gon gang

- Tam thé tré thoai mai khi tham gia vao hoat dong.

I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cta co Hoat dong cuia tré

1. G¢i mé.
- C6 doc cau do:
Bén chan trong tua ¢t dinh
Vi dai tai 16n dang hinh oai phong

La con gi? - Tré ling nghe
+ Con voi séng & dau? (4t) - Séng trong rimg
+ Ngoai ra con c6 con gi sdng trong rimg nita? - Tré ké: Con hd, ché si,
bao, huou...
=>C6 chét lai, gidi thiéu bai hat: D ban, tac gia: | - Tré lang nghe
Hong Ngoc.
2. VPMH bai hat: P6 ban, tac gia: Hong Ngoc.
- C6 cho ca 16p hat 1 lan - Tré hat

- C6 cho tré néu y tudng dé bai hat thém hay hon | - Tré noéi y tudng
- C6 gidi thi€u van dong minh hoa theo 101 bai hat | - Tré lang nghe
- C6 thuc hién 1-2 1an cho tré quan sat

- Cho ca 16p hat VDMH 1-2 lan. - Tré hat va VDMH 1-2 lan

- Ting t6, nhém tré hat két hop VDMH. - Ting t6, nhém 3t,4t lan
luwot hat, VBDMH

- Cho mdt s6 c4 nhan tré hat va VDMH. - Ca nhan tré hat, VPMH

- Co6 bao quat, chu y sura sai cho tré.
- Hoi lai tén bai hat, tén tac gia:

+ Céc con vira hat bai gi? Cua tac gia nao? - Bai hat: D6 ban, tac gia:
Hong Ngoc

3. Nghe hat: Chu voi con & ban Pon, tac gia:

Pham Tuyén.

- CO gidi thi€u tén bai hat - Tré nghe c6 gioi thi¢u

- C6 hat cho tré nghe 2 lan:
+ Lan 1: C6 hat tron ven bai hat ( Noi tén bai hat,




tén tac gid)

+ Lan 2: C6 hat két hop v6i dong tic minh hoa,
cho tré¢ dung 1én hudng ing cung co

4. Tro choi: Tai ai tinh

- CO gidi thi€u tén tro choi

- C6 nhéc lai cach choi, luat choi

- T6 chitc choi: cho tré choi 2-3 lan.

- C6 bao quat, khuyén khich tré choi

5. Két thic: Cho tré ra choi

- Tre lefmg nghe c6 hat
- Tré lang nghe, huong tng
cung cO

- Tré lang nghe
- Tré choi 2-3 lan

- Tré nhac lai
- Tré ra ngoai choi

T6 truwéng chuyén mén
(Ky duyét)

Quang Thi Phwong

Gi4o vién

[ g,

Nguyén Thiy Trang
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