CHU PE NHANH: PONG VAT DUGINUGC
(Thyc hién: 1 tuan: Tt ngay 05/01/2026 — 10/01/2026)

Thu 3: ngay 06 thang 01 ndm 2026
HOAT DONG VUI CHOI
Tro choi maéi: Tom, cua, ca thi tai.

I. Muc tiéu

- Tré 3,4,5t biét tén tro choi: Tom, cua, ca thi tai. Cing cd kién thuc vé cac
chét dinh dudng do tom, cua, ca cung cp.

- 3t. Tré biét choi tro choi ciing anh chi

- 4 - 5t: Tré hiéu céach choi, luat choi tro choi: Tom, cua, ca thi tai. Rén
luyén su nhanh nhay, khéo 1éo cua tré

- Tré hing tha tham gia choi tro choi.

II. Chuan bi

1. Chuén bij ciia cb:

- V& 3 vach xuét phat, 3 dich

- Mii tom, cua, ¢4, éch xanh

- Day tré hoc thudc cac 101 thoai s€ doc trong tro choi

2. Chuén bj cia tré:

- Trang phuc gon gang.

- Tam thé thoai mai.

I11. T6 chitc hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré
1. G¢i mé.
- Cho tré xim xit quanh cd, ¢d trd chuyén voi tré vé | - Tré trd chuyén clng
mot sd con vat séng dudi nudc. co
- Hom nay ¢6 ¢6 tro choi rat hay d6 1a tro choi: - Tré lang nghe

Tom, cua, ca thi tai.".
2. Hwéng din choi
+ Cach choi:

- C6 chia s6 tré trong 16p thanh cac nhém nho: Nhém | - Tré lang nghe
tom, nhom cua, nhém ca. Cho tré do1 mi tom, cua,
ca theo tirng nhom da chia.

- Ca 16p néi: Troi mua rio rao, ao sdu day nudc,
Tom, Cua, Ca ri nhau di choi

- Nhom cua néi: Cua la ching t61, ¢6 2 cai cang ma
bo ngang la ngang tam cang, hoi cac ban day c6 ai
biét chiing t6i cung cp chit gi? - Chat dam
- Cac nhom con lai néi: Chat dam

- Nhém Tom noi: Con chung toi day tén goi 1a Tom,
6 2 14 2 cai rau rat dai, ma boi lui 13 10i nhanh ghé.
Hoi cac ban day co ai biét chung toi cung cp chat
gi? - Chit dam
- Cac nhom con lai ndi: Chat dam

- Sau d6 3 ddi cung dung vao vach xuét phat.. Tré




d6i mii éch xanh phat co, ba doi thi boi nhanh vé
dich. Nhém cua phai bo ngang, nhom tom phai bat
10, nhom ca phai 1am dong tac boi. Nhom nao vé
dich trude 1a thing cudc.

* Luat choi:

- Tré phai bat chudc dong tac cua tom, cua, ca (tom
bo 1ui, cua bo ngang, ca boi thang).

3. C6 choi miu

- C6 va 3 tré dai dién nhom 1én choi mau 1 1an cho ca
16p xem.

4. To chirc choi

- C6 cho 1 nhom tré kha choi trude.

- T6 chire cho tré choi: Ca 16p, nhom.

- C6 bao quat, kiém tra, dong vién khuyén khich tré.
- C0 hoi tré lai tén tro choi.

- Nhan xét tuyén duong tré.

5. Két thiic

- Cho tré hat bai: Tom cua c4 thi tai” ri ra choi

- Tré quan sat

- Tré lang nghe

- Tré quan sat c6 choi

- Tré choi

- Tom cua ca thi tai
- Tré nghe

- Tré hat va ra choi

GIAO VIEN BAN GIAM HIEU
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(Ky duyét)

Quang Thi phwong Nguyén Hong Van
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