TUAN 19 CHU PE NHANH: NHUNG CON VAT SONG DUOILNUGC
Thaoi gian thue hién 1 tudn (Tir ngay 12/01 — 16/01/2026)
Ngay day: Thur 2 ngay 12 thang 01 nam 2026.
VAN DONG
Tung bit béng ciung cb
TCVD: Tim ban

I. Muc tiéu ,
- Tré thuc hién phoi hop van dong tay

- mat dé tung bat bong cung co that khéo 1éo dé khong 1am roi bong. Tré biét

choi tro choi “Tim ban”

- Tré biét tén van dong “Tung bat bong ciing ¢6”. Tré biét cach cAm béng 2 tay

dung strc tung manh bong vé phia co gido.
- Tré hting thu tham gia hoat dong

II. Chuén bi

1. Chudn bj ciia cé

- Bong nhua 8-10 qua

2. Chuén bij cia tré

- Trang phuc gon gang.

- Tam thé thoai méi.

I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong ctia co

Hoat dong cua tré

1. Ggi mé

- Co cung tré choi tro choi “Ca vang boi”

- Cac con vura choi tro choi gi? Trong tro
choi c6 nhéc t6i con gi?

- Nhitng con vat d6 song ¢ dau? Ngoai nhing
con vat d6 ra con nhimng con gi song dudi
nudc ntra?

- C6 dan dat vao hoat dong

2. Khéi dong

- Cho tré di thuong, di bang mili chan, di
thuong, di bang got chan, két hop xoay co
tay, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay
cham, di thuong., chuyén doi hinh.

- Chuyén dbi hinh hang doc, ngang

3. Trong dong.

a. Bai tdp phdt trién chung:

- Tay: Hai tay gio cao.

- Lung, bung, luon: Cai vé phia trudec.

- Chan: Co dubi timg chan.

b. Vin dpng co bdn: “Tung bit bong cing
cd”

- Cb gi6i thiéu tén bai “Tung bat bong cing
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- Tré choi

- Tro choi: Ca vang boi Con ca, tom,
cua

- Tré ké

- Tré ling nghe

- Thuc hién theo hiéu 1énh ctia c6

-Tap 4 l%in X 2 nhip
- Tap 3 1an x 2 nhip
- Tap 3 lan x 2 nhip

- Tré lang nghe




- C6 tap mau:
+ C6 lam mAu 1an 1: Khong phan tich - Tré quan sat

+ C6 lam mau 1an 2: Phan tich dong tac. C6 | - Tré quan sat c¢o tdp mau
dung ddi dién, cach tré 2 m. Hai tay tré cam
bong tung cho cd. C6 don bat 1y bong roi dat
bong xudng san lan lai cho tré, tré don bong
nhat 1€n va tung lai cho c0d. - Tré kha thuc hién
- C6 goi 2 tré kha Ién tap mau
* Tré thuc hién.

- C6 cho tré 1an luot tap - Ca 16p lan luot tap
- Cho tré tap dudi hinh thtc thi dua

- Trong khi tré tap c6 chi y quan sat sua sai
cho tré

- Cting cd: C6 hoi lai tré tén van dong va goi | - Tré nhéc lai tén bai.
1 tré 1én tap lai.

* TCVD: “Tim ban”
- C0 gidi thi¢u tén tro choi. - Tré lang nghe
- Huéng dan cach choi va luat choi

- C6 6 chtrc cho tré choi 2-3 lan

- Chu ¥ stra sai, dong vién khuyén khich tré

- Cho tré nhéc lai tén trd choi. - Tro choi “Tim ban”
4. Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang 1 — 2 vong tron - Tré di nhe nhang

5. Két thic:

- Cho tré ra ngoai - Tré ra ngoai

Ngay day: Thur 3 ngay 13 thang 01 nam 2026.
NHAN BIET

Con ca — Con tom
I. Muc tiéu
- Tré biét goi tén con ca, con tom, biét mot s6 dic diém ndi bat ctia con ¢4, con
tom.
- Tré ¢6 ky nang nhan biét, phan bi¢t, quan sat, ghi nhé c6 chu dinh.
- Tré ndi 16 16, noi hét cau. Luyén phat am tur “Con cé, con tom.
- Tré ¢6 k¥ ning phan doan khi choi trd choi “Con gi bién mat, vé ding nha”
- Tré hung thu tham gia cac hoat dong trong gio.
- Tré biét an nhiéu c4, tdm, cua tbt cho strc khoe.
- Gido duc tré biét yéu quy cac con vat.
II. Chuan bi
1. Chudn bi ciia cé
- Tranh con c4, con tom.
- Tom, ca, bé“mg nhua, 2 cai chau nhua
2. Chudn bj ciia tré.
- Trang phuc gon gang.
- Tam thé thoai mai.




I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cta co

Hoat dong cua tré

1. Ggi mé.

- Co doc cho tré nghe bai tho: Con cé vang
+ Bai tho ndi vé con gi?

+ Con ca sébng & dau?

- Co va tré cung tap lam dan ca boi.

2. Nhan biét con ¢4 — con tdm

* Co dwa tranh con cd ra cho tré quan sat
va dam thoai

- Cho tré phat am “con ca”

+ Céac con ¢6 nhan xét gi vé con ca?

- C6 lan luot chi vao dau, vay, Véy, dudi, mat,
mom ca va hoi tré

+ Pay 1a cai gi?

+ Trén dau c6 gi?

+ Co6 chi vao vay, vay, dudi hoi tré cai gi
day?

- Sau mdi cau hdi ¢ cho tré phat am

+ Con ca an gi?

+ Nubi ca dé lam gi?

- An c4 co thé s& thé nao?

=> Con ca ¢ dau, minh, duoi; Trén dau co
mat mom, mang; minh ¢ vay, vay, con ca
song dudi nudc, ca nuodi dé lam canh, 1y thit,
an ca cung cdp chat dam giup co thé khoe
manh, cao, 16n.

* Quan sdt con tom.

- CO co6 tranh con gi day?

- Co cho ca 16p, td, c4 nhan go1 tén con tom.
- Con tom c6 nhiing dic diém gi?

- Cho tré quan sat tirng bd phan con tom tré
tra loi.

- Con tom gé)m c6 dau, minh, duoi.

+ Pau tom gdém c6 hai mat va hai dau rat
dai,c6 nhiéu chan.

+ Minh tom dai hoi cong khi boi thi tdm boi
lui.

- Con tom la dong vat séng o dau?

* Ciing cb.

- C6 va cac con vira tim hiéu vé con c4, con
tom déy, ca, tom la dong vat séng o duoi
nude ciing 12 nguén thuc pham giau caxi
cung cip cho co thé cta chung minh.

- Tré nghe

- Con ca vang

- Dudi nudce

- Tré 1am theo co

- Tré phat am

- Tré nhan xét

- C4 c6 mom, duoi, vay vay
-Pauca

- Mat, mOm, mang

- Vay, vay, duoi

- Bo gay...
- Lam canh, dé an...

- Tré lang nghe

- Con tOm

- Tré néu y kién

- Song ¢ dudi nudc

- Tré lang nghe

- Tré ké




+ Ngoai con cd, con tom, cac con con biét
nhing con vét no song dudi nudc nira? - Tré lang nghe
- Gi4o duc tré cac con can an nhiéu tom, ca
dé c6 co thé khoe manh va nhé khi di thim
ao ca thi khong duoc virt rac xudng ao, hd dé
bao v¢ moi truong xanh sach dep - Tré léng nghe
* Tro choi: Con gi bién mit.

- C6 gidi thiéu tro choi “Con gi bién mat”
- C6 huoéng dan cach choi, luat choi.

+ Céach choi: Tré theo doi trén man hinh xem | - Tré choi
con gi bién mat va goi tén con vt do.
- Tré choi 1-2 lan. - Tré ling nghe
* Tro choi “Tim vé diing nha”

- Co gidi thi€u tén tro choi.

- Cach choi: ¢6 dan 3 tranh con cua con tom
vao 3 goc, cb cho tré goi tén con cd, con cua,
con tom, khi ¢6 hiéu 1énh ctia c6 thi tré tim vé | - Tré choi
ding nha.
- Cho tré choi 2 -3 lan. - Tré ra choi
3. Két thuc.

- Cho tré ra choi

Ngay day: Thir 4 ngay 14 thang 01 nam 2026.

VAN HOQC

Tho: Con ca vang

I. Muc tiéu
- Tré nhé tén bai tho: “Con c4 vang”. Tré hiéu vé ndi dung bai tho: “Bai tho noi
vé con c4 vang boi nhe nhang trong bé nudc”
- Tré c6 k¥ nang doc tho “Con cé vang”. Tré tra 10i dugc mot s6 cau hoi don
gian ctia ¢6 (Con gi? Con ca boi nhu thé nao?)
- Tré hao hung, tich cyc tham gia vao hoat dong.
- Gido dyc tré yéu quy cac con vat
II. Chuén bi
1. Chudn bi ciia cé
- Nhac bai hat: “Ca vang boi”
- Bé c4 that
- Thirc an cho ca
2. Chudn bj ciia tré.
- Trang phuc gon gang.
- Tam thé thoai mai.
I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong caa co Hoat dong cua tré
1. Goi mé&
- CO cho tré van dong cung c6 bai hat: “Ca | - Tré van dong
vang boi”




- Céac bé o1 ...chung minh vtra van dong
theo bai hat gi?

- Trong bai hat nhic t6i con gi?

A trong bai hat néi vé con ca dang boi trong
bé nudc ddy, hom nay cb biét c6 mot bai tho
cling ndi vé con ca vang, chiing minh cing
vé chd ngdi va nghe c6 doc nhé!

2. Poc dién cam

a. Co doc bai tho: “Con ca vang”

- Lan 1: C6 doc dién cam két hop véi ctr chi,
diéu bo.

- C6 vura doc cho chiing minh nghe bai tho
gi?

- Céc bé a, co co mot diéu bat ngo mudn
danh chung minh day! (c6 2 mang bé ca ra)
- Chiing minh cung cht y 1én day va ling
nghe c6 doc lai nhé!

- Lan 2: C6 doc tho két hop voi hinh anh bé
ca that

=> GD tré: Cac bé a bai tho: “Con cé vang”
no6i vé con ¢4 vang boi nhe nhang trong bé
nuée rat 1a dang yéu, cac con c6 yéu nhiing
chua ¢4 khong?

b. Pam thoai trich dn hiéu néi dung bai
tho

- Co vtra doc cho cac con nghe bai tho gi?

- Trong bai tho néi vé con gi?

+ Trich dan: Con c4 vang Boi nhe nhang
Trong bé nudc

- Con ca vang lam gi?

- Ca vang boi nhu thé nao?

+ Trich dan: D ai boi duge nhu con ca
vang

- Co va tré dung 1én lam dong tac boi

=> GD tré: O nha cac con c6 nudi ca thi cac
con nhé khong duogc vit d6 linh tinh vao
vao bé ca va nhd cho ca an, yéu thuong,
chdm sdc cd cling nhu cac con vat cac con
ddng ¥ véi ¢6 khong nao

- Lan 3: C6 str dung hinh 4nh dong: Con c4
vang

- Céac con vtra nghe ¢6 doc bai tho gi?

3. Day tré doc tho

- C6 moi ca 16p doc bai tho cung ¢6 (2 - 3
1an)

- Ca vang boi
- Con ca vang

- Tré quan sat
- Tré lang nghe

- Con ca vang a

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe
-Coda

- Con ca vang
- Con ca

- Pang boi trong bé nudc

- Boi nhe nhang

- Tré thuc hién
- Tré lang nghe

- Tré lang nghe
- Con ca vang

- Tré doc tho




- C6 moi to6, nhém,ca nhan doc tho. - Nhom, t6, ca nhan

- C6 lang nghe va chu y stra sai cho tré

- Co cho ca 16p doc lai bai tho - Lop doc lai

4. Két thuc:
- C6 m¢& nhac bai hat: “Ca vang boi” va cho
tré 1ay thirc an cho ca.

- C6 nhan xét g10 hoc va chuyén hoat dong | - Tré chuyén hoat dOng

Ngay day: Thu 5 ngay 15 thang 01 nam 2026.

HOAT PONG VOI PO VAT

Xép ao ca
I. Muc tiéu.

- Tré c6 k¥ nang xép sat canh. Ciing c¢d k¥ nang nhan biét hinh tron, hinh vuéng.

Phat trién cir dong ban tay, ngon tay
- Tré c6 y thuc khi tham gia hoat dong.

- Tré biét cam khéi gb bang cac ngdn tay, xép cac khdi gb sat canh nhau thanh

bé c4, nhan biét duoc hinh tron, hinh vudng
II. Chuin bi.

1. Chudn bj ciia cé.

- 8 khdi chit nhat, hinh tron, hinh vuong

2. Chudn bj ciia tré.

- Mbi tré 1 r6 dung 4 khdi chir nhat.

- Trang phuc gon gang.

- TAm thé thoai mai.

I1L. T chirc hoat dong.

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. Ggi mo:

- Cb gi6i bup bé dén thim 16p, cac con cung choi
tro choi "Hay chon dung" cho bup bé xem

- Co6 gi01 thi€u cach choi: Ca 16p chia [am 3 nhém,
c¢6 phat cho mdi nhém 1 r6 dyng hinh tron, hinh
vuong, khi ¢6 ndi tén hinh nao thi cac con chon
nhanh hinh d6 gio 1€n va thi xem ban nao chon
ding

- T6 chtic choi: ¢ diéu khién, kiém tra két qua
choi

- CO hdi tré tén tro choi

Bip bé noi voi ¢o 1a trong 16p da co nhiéu ban
chon ding hinh, bay gid bup bé lai mudn xem
ching minh choi tro choi khac, bay gio ¢6 cung
cac con choi "Xép ao ca".

2. Lam miu

- Chu y nghe

- Nghe c6 noi cach choi

- 4-51an
- Ca 16p tra loi

- Chu y nghe




- C6 xép mau va hudng dan: C6 cam khdi gb bang | - Cha ¥ quan sat va
cac ngdn tay, cd xep tirng khoi chir nhit sat canh nghe c¢6 hudéng dan.
nhau thanh bé ca

3. Tré thuc hién - Ca 16p nhac lai

- C6 cho tré nhic lai cach xép

- C6 cho tré 1dy d6 dung. - Quan st ban xép

- Cho 1 tré xép mau - Tré xép bai cia minh

- Tré xép: c6 bao quat hudng dan tré xép, khi tré
x€p cb hoi tré: Con dang x&p cai gi? dé lam gi?...

4. Nhan xét - Cht y nghe
- C6 nhan xét chung. - Chu y nghe
- C6 tuyén duong tré xép tot va dong vién tré can

¢ gang - Tré ra choi

5. Két thiic: Co cho tré ra choi.

Ngay day: Tht 6 ngay 16 thang 01 nam 2026.
AM NHAC
Biéu dién vin nghé
NDTT: Con ga trf)ng, chu méo;

VDTN: Mot con vit.
I. Muc tiéu
- Tré thich hat, thich van dong theo nhac Mot con vit, Con ga tréng, chu
meéo.Tré manh dan, tu tin biéu dién,tré thich thé hién tinh cam ctia minh d6i véi
bai hat.
- Tré c6 k¥ ning nghe nhac, phat trién tai nghe cta tré.
- Tré hung thu tham gia hoat dong.
II. Chuan bi
1. Chudn b ciia cé
- Bo dung: xic x0, gd phach
2. Chudn bi ciia tré
- Trang phuc gon gang.
- Tam thé thodi mai
II1.T6 chirc hoat dong:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. G¢i mé.
- C0 cho tré doc bai tho “Con ca
vang” - Tré doc tho
- Lop minh vira doc tho bai gi? - Con cé vang.

=> Con c4 vang song ¢ dudi nude
ngoai con ca vang ra thi con rat nhiéu | - Tré lang nghe
con vat khac séng ¢ dudi nude nhur:
Con tom, con cua, con rua....

2. Biéu dién viin nghé




- Bén véi budi biéu dién van nghé
ngay hom nay gom rat 1 nhiéu cac
tiét muyc hay va héap dan

- Pé mo dau chuong trinh ¢ xin moi | - Tré biéu dién

ca 10p biéu dién hat va van dong - Nhém ban biéu dién
bai“Mot con vit”

- Xin moi nhom ban trai biéu dién bai
“Mot con vit” - C4 nhan tré biéu dién
- Pé tiép ndi chuong trinh ¢6 moi ca
nhan tré biéu dién van dong bai hat
“Con ga tréng” nhé - Bai hat Con ga tréng
- T6 thyc hién

- Céc con vira biéu dién bai hat gi?
- Tiép theo chuong trinh 13 hat theo - Tré biéu dién
nhac véi bai “Con ga trong” Xin moi | - Nhém tré 1én hat
ca 10p biéu dién nao
- C6 moi nhom tré 1én bicu di€n bai | - C4 nhén tré hat
hat: “Con ga trong”

- Pé tiép ndi chuong trinh ¢6 moi ca
nhan tré bicu dién bai hat “Chi méo” | - Tré thuc hién

nhé - Bai hat Cha méo
- Ca 16p thuc hién
- Céc con vira biéu dién bai hat gi? - Tré lang nghe
4. Két thuc:
- C6 nhan xét, tuyén duong tré - Tré hat va di ra ngoai.
- Cho tré hat bai “Chu meo” rdi di ra
ngoai
DPONG CHU PE

- Céc con vira hoc chu dé gi?

- Hay ké tén con vat nudi trong gia dinh ¢ 2 chan

- Hay ké tén con vat nu6i trong gia dinh c6 4 chan

- Hay ké tén con vat song trong rung

- Hay ké tén con vat song dudi nudce

- Cho tré hat, doc tho, ké truyén vé chu dé “Nhiing con vat dang yéu” da hoc
- C6 gidi thiéu chu dé: Tét va mua xuan

TO TRUONG CHUYEN MON GIAO VIEN
( Ky duyét)

L/ﬂ)/(’)r a, /
\/ ! /

Pham Thi Giang Vi Thi Lan
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