o , , TUAN 2 , ] ,
CHU PE NHANH: CAC BAN TRONG LOP HQC CUA BE
(Thue hién 1 tudn: tir ngay 15/ 09- 19/09/2025)

Ngay day:Thu 2 /15/09/2025
VAN DONG
Bo thing hwéng c6 mang vat trén lung
Tro choi: Bong tron to

I. Muc tiéu

- Tré ¢ k¥ nang bo thanh thao thang hudng, khong lam roi vat trén lung

- Tré biét bo thang hudng phdi hop chan tay nhip nhang va mang vat trén lung
khong lam roi vat

- Tré c6 y thic tham gia hoat dong

- Tich cuc tham gia vao tro choi

I1.Chuén bi

1.Chuan bi ciia b

- b6 dung: Xic x0, tai cat

2.Chuin bi ciia tré

- Po dung: chiéu, tai cat

- Tam thé: Tré thoai mai, trang phuc gon gang

II1.T6 chirc cac hoat dong

Hoat dong caa co Hoat dong cua tré
1.Goi mé&
- C6 xtm xit tré lai va tro chuyén véi tré mot sb do - Tré quanh c6
dung trong l6p
- Cho tré néi tén d6 dung trong 16p - Tré tra 101

=> Trong 16p minh c6 rat nhiéu d6 dung dé cac con
choi, hoc, khi choi cac dd choi phai biét giti gin sach
s&, khong quiang ném s& hong...... Dé dugc choi va hoc
duogc tot cam c6 ste khoe t6t chiing ta phai thuong - Tré lang nghe
xuyén tap thé duc vi tap thé duc gitip co thé ching ta
khoe manh, tinh than thoai mai, bay gio ching minh
cung khéi dong nhé

2. Khéi dong.

- Cho tré di theo vong tron di thuong -> di nhanh - di
thuong - di khom - di nhac cao chan ->di thuong ->
chay cham ->chay nhanh ->chay cham -> di nhanh, di
thuong

- Tré di cac kiéu theo
hiéu Iénh cua cd

- Chuyén d6i hinh hang ngang




3.Trong dong

a.Bai tap phat trién chung

- Cho tré van dong theo 101 bai hat" O Sao bé khong
lac"

- Hai: 2 tay gio cao, ha xubng

- Lung,Bung : Nghiéng nguoi sang 2 bén

- Chan: Ngbi xom dung 1én

b. Van ddng co ban: “ Bo thing huéng c6 mang vat
trén lung”

- C6 gidi thi€u tén van dong

* Co tip mau:

- C6 tAp mAu lan 1

- C6 tap mau lan 2 vira 1am vira két hop phén tich
dong tac: Co bo bang ban tay, cang chan va dat tai cat
trén lung, khi bo bo thang hudng dén hét chiéu roi
ding 1én cam thi cat bo thi cat vao o vé cudi hang
ding

- Lan 3 ¢o thuc hién

*Tré thue hién.

- Lan luot 2 tré thuc hién mot 1an,

- C6 chu ¥ stra sai, dong vién khuyén khich tré

- CO hdi tré tén bai van dong

*, Tro choi: Bong tron to

- C0 gidi thi€u tén trd choi, cach choi , luat choi

- To chirc cho tré choi

- C6 nhan xét tré choi

- Cho tré nhéc lai tén tro choi

4. Hoi tinh:

Cho tré di lai hit thé nhe nhang.

- Tré tap theo co
- 41x2n
- 31x2n
- 41x2n

- Tré chu ¥ quan sat

- Tré thuc hién

- Tré tra 101

- Tré choi
- Tré tra loi

- Tré ra choi




Ngay day: Tha 3/16/09/2025 )
NHAN BIET
Nhén biét tén cd, tén ban trong 16p

I. Muc tiéu

- Tré biét tén va cong viéc cua cic ¢d va tén cic ban trong 16p.

- Tré c6 k¥ nang quan sat va ghi nhé c6 chu dinh, n6i dugce tén cod va tén mot
s0 ban trong 16p.

- Tré biét yéu quy co gido va choi doan két v4i cac ban trong 16p

II. Chuan bi

1. Chuén bi cta co

- Tranh c6 hinh anh hoat dong ctia ¢6 gido cac ban

2. Chuén bi cta tré

- Quén 40 gon gang sach s& dam bao an toan cho tré

I11. Té chitc cac hoat dong

Hoat dong cta co Hoat dong cuaa tré
1. Goi mé: Hat bai "Di nha tré"
- Chung minh vtra hat bai gi? - Chau di nha tré
- Bén trudng cac con c6 vui khong? -Coa
- Bén trudng cac con duoc gip ai? - Tré tra 101
- C0 giao c6 thuong cac con khong? -Coa
- Co giao thuong lam nhitng cong viéc gi? | - Day céac con hoc...
- Céc con duoc gdp nhirng ai nira? - Céc ban

=> Cac con a dén trudng 16p mam non rat
vui dugc ¢d gido yéu thuong, ngoai cod gido
va cac ban nita cong viéc cua cac co gido | - Tré ling nghe
1a gi gid hoc hdm nay c6 con minh cung tim
hicu nhé.

2. Nhén biét

*Quan sat tranh co gido va cong viéc cia

co giao

- C0 gido c6 hinh anh cua ai day? - Tré tra 101

- Co giao dang lam gi? - Day hat

- Cong viéc cua co6 giao lam gi? - Cham séc , day do cho cac con
- Ngoai ra ¢6 con day con gi nira? - Mua, hat, doc tho...

=> Cing cb: CO gido 1a ngudi ludbn yéu,
chiam soc cac con lo cho con gidc ng. ..

- C0 giao con tén la gi? - C6 Thanh, c6 Lan
- Con ¢6 yéu quy c6 gido khong? yéu quy co | - Tré noi.

gido bang cach nio?

- CO chi vao tirng ban ¢6 noi tén ban




- Sau mdi cau hoi cho tré nhic lai. - Tré nhic lai.

=> C6 chét lai cting cb gido duc tré.

3. Luyén tap: Tro choi "thi xem ai

nhanh"

- Céch choi: Co6 chi hinh anh cho tré doan | - Tré xem hinh anh va dodn
nhanh xem do la hinh anh ai, dang lam gi. nhanh.

- C6 t6 chtrc cho tré choi 2-3 lan

- C6 bao quat dong vién tré - Tré chot

4. Két thic

- C6 dan dit tré ra choi. - Tré ra choi

Ngay day:Tht 4 /17/09/2025
VAN HQC
Tho: Ban méi ( Nguyét Mai)

I. Muc tiéu

- Tré doc tho cung co

- Tré doc dugc cung c6 bai tho ban mdi

- Tré c6 k¥ ning phéat am, doc tho ciing ¢d Tré néi duge cau: : “Ban méi dén
truong ,,

- Tré biét choi doan két véi ban, ri ban choi

II. Chuén bi

1.Chuin bi ctia ¢6: P6 dung: Tranh minh hoa bai tho

2. Chuin bj ciia tré: Tam thé:Tré thoai mai, trang phuc gon gang.

I11. Té chirc cac hoat dong

Hoat dong caa co Hoat dong cuia tré
1. Gg¢i mé.
- C6 cung tré hat bai: “ Vui dén truong” - Ca 16p hat
- Cac con vira hat bai hat gi ? - Vui dén truong.
- Bén 16p céac con gip ai? - Tré tra 101
- Khi dén 16p cac con chao ai ? - Tré tra o1

=> Pén truong cac con cd rat nhiéu ban va co nhiéu ban | - Cha ¥ nghe
moi. Nha tho Nguyét mai da sang tac bai tho "Ban moi" dé
biét bai tho d6 noi diéu gi cac con hiy nghe co doc

2. Poc dién cam.

- C6 doc dién cam 1an 1 két hop giang giai ndi dung

- C6 doc 1an 2 két hop tranh minh hoa

- C6 doc 1an 3 thé hién dong tdc minh hoa - Tré léng nghe
3. bam thoai, trich dan
+ Co6 vira doc cho cac con bai tho gi ? -Ban moi

+ Bai tho do nha tho nao sang tac ? - Nguyét Mai




+ Ban m&i dén trudng nhu thé nao ? - C6 khen t6t
+ Em bé day cac ban lam gi?
=> Ban moéi dén trudng con nhit nhat , em nho da day ban | - Cha ¥ nghe
hat va ri ban choi, co théy ¢6 khen cac ban doan két.
- Trich: Ban méi dén trudng

C6 khen doan két
4. Day tré doc tho.
- Ca lop, td, nhom, ca nhén tré doc. -3-4 lan
- CO chu y sura sai, khuyén khich, dong vién tré doc
=> Phai biét yéu thuong cac ban , khi choi biét doan két, ra
ban cung choi.
5. Két thiic: Co6 nhan xét va cho tré ra choi - Tré ra choi

Ngay day:Tht 5 /18/09/2025
AM NHAC:
NDTT: NH: Chim me chim con
NDKH: VDTN: C6 va me
I. Muc tiéu
- Tré biét van dong cung cb bai “co va me” biét hudng Gng hat cing c6 bai"
chim me chim con "
- Tré c6 k¥ nang ling nghe hat, k§ ning van dong theo nhac bai “c6 va me ”,
ghi nhé ¢6 chu dich
- Tré tich cuc tham gia hoat dong.
I1. Chuan bi:
1.Chuan bi ciia ¢6 : D6 dung: Xac x6
- Nhac khong 161 “ C6 va me, chim me chim con”
2.Chuin bi ciia tré: TAm thé:Tré thoai mai, trang phuc gon gang
II1.T6 chirc cac hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
1. Goi mé
- Ca 16p doc bai tho “Chao” - Ca l6p doc tho
- Bai tho no6i dén diéu gi ? - Tré tra 101
=> Trong bai tho n6i dén né nép gido duc 18 gido 6 moi | - Chi y nghe

lac moi noi, Co ¢ bai hat néi dén ban nho di hoc biét
chao hoi moi nguoi trude khi dén 16p, biét rira mit danh
rang sach s& 16p co rat nhiéu d6 choi ....co dan dat vao
bai...

2. Nghe hat

- G101 thiéu tén bai hat, tén tac gia:




Bai hat .“chim me chim con” cua tac gia “Ping Nhat

Mai va Pham Thi Héng Xuan”

- C6 hat cho tré nghe lan 1 - Nghe ¢ hat
+ Bai hat n6i dén chim me chim con tung bay nhip

nhang, dém t6i vé thi chim me ru chim con ngu ngon. - Chu y nghe

- C6 hat cho tré nghe 1an 2- 3 két hop diéu bo minh hoa

cung co

- C6 khuyén khich tré hat

3. Van dong theo nhac: C6 va me

- C6 gidi thiéu tén bai -Tré lang nghe
- C6 van dong mau 1 lan. - Tré quan sat co
- Ca 16p, t6, nhom, ca nhan van dong cung cd - Tré van dong
- CO chu y stra sai, dong vién tré

- Co hoti tré tén bai -Tré tra 101

4. Két thiic: C6 nhan xét nhe nhang, cho tré ra choi - Tré ra choi

Ngay day: T6/19/09/2025 o
HOAT DONQ VOI PO VAT
Xé giay vun

I. Muc tiéu

- Tré ¢6 ky nang cam glay bang 2 dau ngdn tay dé x¢é gidy vun

- Tré biét cAm gidy xé ra bang nhiéu manh nho, luyén sy khéo 1¢o cua doi tay
- Tré c6 y thirc giit gin d6 dung dd choi, choi xong cat vao noi quy dinh.

IL. Chuan bi

1. Chuén bj cia co

- Mau da xé gidy vun, gidy bao, gidy 16n

2. Chuan bi cua tré

- Gon gang, gidy bao, gidy 16n

II1.T6 chirc cac hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
1. Goi mé
- C6 cho tré hat bai hat "Loi chao budi sang" - Tré hat
- Bai hét n6i vé ai ? - B¢ chao me di hoc

- Ching minh ¢6 yéu bé me khong?
- Hom nay ¢6 mudn ching minh x¢é gidy vun giap c6 cac

con c6 thich khong -Coa
2. Quan sat mau
- Nha ban Bong c6 nhiing gi ? - C6 nhiéu gidy

- Pay 1a gidy bao, day 1a gidy 16n dé cic con xé nhé - Vang a




- X¢é giay nhu thé nao - Tré tra 101

- Bé co6 duogc gidy vun ¢6 lam thé nao? - Tré tra 101
- Ching minh ¢6 muon x¢ dugc nhiéu gidy vun nhu thé
nay khong ? -Coa

3. Co xép méiu

- C6 vira lam vira phan tich. C6 cam gidy dung dau ngon
tay cai, ngon tay tro cua 2 ban tay ti manh vao gidy dé
tach gidy rach , rach roi dén dau thi nhich gidy dén d6 , | -Tré QS c6 lam mau
ctr nhu vy cho dén hét gidy.

4. Tré thuc hién

- C6 cho ca 16p cung thuc hién xé gidy
- Trong khi tré x¢é c6 bao quat goi y tré
- Con dang x¢ gi? -Xé gidy vun
- Con x¢ nhu thé nao? - Tré tra 101

- C6 khuyén khich tré va dong vién tré kip thoi
5. Nhan xét

- C6 nhan xét chung dong vién khuyén khich tré . - Tré lang nghe.
- Cho tré ra choi. -Tré ra choi
Té truéng chuyén mén Giao vién

Pham Thi Giang Vi Thi Thanh
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