~ TUAN2
CHU DE: BE VUI PEN TRUONG
Chi dé nhanh: Cac ban trong 16p cia bé
(Thwe hién 1 tuan: tir ngay 15/ 9- 19/ 9/2025)
Ngay day:Thu 2 /15/9/2025
VAN DONG:
Bo thing hwéng c6 mang vat trén lung
Tro choi: Bong tron to

I. Muc tiéu

- Tré c6 k¥ nang phdi hop tay chan co thé va co bap khi bo thang hudng c6
mang vat trén lung

- Tré biét bo thang hudng cd mang vat trén lung phdi hop chén tay co thé
trong khi bo va giri dugc vat dat trén lung biét choi tro choi bong tron to

- Tré hing tha tham gia hoat dong

I1.Chuén bi

1.Chuén bi ciia cd

- Bo dung: Xic x0, tai cat

2.Chuin bi ciia tré

- b6 dung: chiéu, tai cat

- Tam thé: Tré thoai mai, trang phuc gon gang

IIL.T6 chirc cic hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cuaa tré

1.Goi mé
- C6 xtm xit tré lai va trd chuyén véi tré vé - Tré tro chuyén ban trong 16p
cac ban trong 16p
=> Trong 16p minh c6 rat nhiéu ban cac ban
choi v6i nhau doan két cac con 0i mudm c6 | - Tap thé duc
sttc khoe tot chung ta phai lam gi?
2. Khéi dong.

- Cho tré di theo vong tron di thuong -> di

nhanh - di thuong - di khom - di nhéc cao




chan ->di thuong -> chay cham ->chay nhanh

->chay cham -> di nhanh, di thuong
3.Trong dfng
a. PTPTC

- Tay: 2 tay gio cao ha xudng

- Bung luon:Nghiéng nguoi sang 2 bén

- Chan: Ngbi xom dumng 1én

b. Van ddng co ban: Bo thang hwéng cé
mang vat trén lung

- C0 gidi thiéu tén van dong

* C6 tAp mau:

- C6 tap mau lan 1

- C6 tap mau lan 2 vira lam vira két hop phan
tich dong tac: C6 bo bang ban tay, cang chan
va dat tai cat trén lung, khi bo, bo thang
huéng mat nhin thang bo két hop tay no chan
kia bo dén hét chiéu co dimg 1én cam tai cat
b6 vao rd vé cudi hang dimg

*Tré thuc hién.

- Lan luot 2 tré thuc hién mét 1an

- CO chu y sura sai, dong vién tré

- Lan sau cho ca 16p cuing tap

- CO hoi tré tén bai van dong

*. Tro choi: Bong tron to

- C0 gidi thi€u tén TC, cach choi , luat choi

- T6 chirc cho tré choi

- C6 nhan xét tré choi

- Cho tré nhéc lai tén tro choi

4. Hoi tinh: Cho tré di lai hit thd nhe nhang.

- Tré di cac ki€u theo hiéu 1énh

cua co

4 1an x 2 nhip
3 1an x2 nhip
3 1an x2 nhip

- Tré chu ¥ quan sat

- Tré thuc hién

- Ca 16p tap

- Bo thang hudng c6...

- Tré thuc hién
-Bdng tron to

-Tré ra choi




Ngay day: Thi 3/16/09/2025

NHAN BIET
Nhan biét tén co, tén ban trong 16p

I. Muc tiéu

- Tré c6 thé ndi dugce tén ban than ,va nhitng ngudi gan giii khi dugc hoi
- Tré c6 k¥ nang quan sat va ghi nhé ¢6 chu dinh, néi dugc tén c6 va tén

mot s6 ban trong 16p.

- Tré yéu quy c6 gido va choi doan két véi cac ban trong 16p

I1. Chuan bi
1. Chuan bi cua c6

- Tranh c¢6 hinh anh hoat dong cua c6 gido cac ban

2. Chuén bi cia tré

- Quan 4o gon gang sach s€ dam bao an toan cho tré

II1. To chirc cac hoat dong

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Ggi mo:

- Hat bai "Di nha tré"

- Pén trudng cac con c6 vui khong?

- Bén truong cac con dugc gip ai?

- C6 gido thuong lam nhiing cong viée gi?

- Céac con dugc gap nhirng ai nira?

=> C4c con a dén truong 16p mam non rat
vui dugc cd gido yéu thuong, ngoai co giao
va cac ban nita cong viéc cua cac co giao
1a gi gio hoc hdom nay c¢6 con minh cung tim
hiéu nhé.

2. Nhén biét

*Quan sat tranh c6 giao va cong viéc cia
co giao

- C6 gido c6 hinh anh cua ai day?

- C6 gido dang lam gi?

- Cong vi¢e cua c6 gido lam gi?

- Ngoai ra ¢0 con day con gi nira?

=> Cing cb: CO gido 1a nguodi ludbn yéu,
cham soc cac con lo cho con gidc ngi. ..

- Co giao con tén la gi?

- C6 chi vao tung ban ¢6 no6i tén ban

=> C6 chét lai cung cb gido duc tré.

3. Luyén tap: Tro choi thi xem ai nhanh

- Céch choi: Co6 chi hinh anh cho tré doan
nhanh xem do 1a hinh anh ai, dang lam gi.

- C6 t6 chuc cho tré choi 2-3 lan

- Co bao quat dong vién tre

4. Két thiic : Co dan dit tré ra choi.

- Tré hat di nha tré
-Coa

- Co giao

- Day céc con hoc...
- Cac ban

- Tré lang nghe

- Co, cac ban

- Day hat

- Chiam séc , day dd cho céac con
- Mua, hat, doc tho...

- Co6 Loan

- Tré xem hinh anh va doan
nhanh.

- Tré ra choi




CHOI TAP BUOI CHIEU

Tro choi méi : Mot doan tau nhé xiu
I. Muc tiéu
- Tré biét tén tro choi biét cach choi tro choi theo huéng dan cia co.
- Tré hiéu va biét cach: di, dimg lai theo 1énh cua c6.
- Tré c6 y thtrc khi choi, hiing tha tham gia tro choi
II. Chuén bi
1. Chuén bj ctia ¢d
- M6 hinh doan tau
2. Chuén bj cua tré
- Tré sach s&, gon gang, tam thé vui vé thoai mai.

II1. T6 chitc cac hoat dong

Hoat dong caa co Hoat dong cuaa tré
1. G¢i mé.
- Con xem ¢0 c6 mo hinh gi day? - Boan tau
- Con thdy md hinh doan tau mau gi? - Mau do

- C6 gidi thiéu dan dit vao bai

*. Cach choi

- Co gidi thi€u tén tro choi: Poan tau nho xiu,
cach choi di ty nhién c6 hiéu 1énh tau chuyén | - Tré ling nghe
banh di tay vung déu, mat nhin thang co hiéu
1énh tau dung thi dung lai

*, Luat choi

- Ai di sai hiéu 1énh ra ngoai 1 1an choi

2. C6 lam miu

- C6 cung 3 tré choi mau cho tré xem 2 lan - Tré chot
3. T6 chitc cho tré choi

- C6 t6 chire tré choi vai lan - Tré choi
- C6 cho tré choi theo to, nhom.

- C6 dong vién va nhic nhé tré doan két trong
- CO6 hoi tré tén tro choi ?

- Gi4o duc tré choi doan két - M6t doan tau nho xi
4. Két thic: Tré ra choi - Tré ra choi




Ngay day: Thir 4/17/9/2025

VAN HQC

Tho: Ban mai

I. Muc tiéu

- Tré biét tén bai tho, biét doc cung cO tung cau tho bai tho ban méi

- Tré c6 k¥ ning doc tho ciing c6 dudi sy huéng dan ctia co

- Tré biét yéu thuong, nhudng nhin gitp d& ban.

II. Chuén bi

1. Chuan bi ciia b

- Mday tinh hinh anh noi dung bai tho.
2. Chuin bij cia tré

- Quén 40 gon gang , tim 1y thoai mai.
III. To chirc cac hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. Nghe hat: Di nha tré

- C6 hat bai hat: Bi nha tré

- Bai hat n6i dén ban di dau?

- C dan dat vao bai

2. Cd doc dién cam

- Lan 1: C6 doc dién cam khong dung tranh

- Lan 2: Cb6 vira doc vira cho tré xem hinh anh
3. Pam thoai - Giang giai

- Co vira doc bai tho gi?

- Bai tho nhic dén ai?

- Ban méi dén truong nhu thé nao?

- Cho tré nhéc lai tir "nhat nhat"

=> Ban mai di hoc thi nhut nhat hay khéc nhe
khong dam gan gili va choi véi cac ban khac

- Cac ban da lam gi dé ban méi vui ?

=> Thiy ban méi khoc em di ra ban cung
choi, cung hat

- C6 gido thdy em 1am vay c6 vui khong?

- C6 khen em thé nao ?

- Cho tré nhéc lai tir "doan két"

=> (Cb gi4o thiy cac con da biét danh tinh yéu
thuong ctia minh dé quan tim dén ngudi khac

- Tré hat cung co
- Pi hoc

- Tré nghe c6 doc tho
- Xem hinh anh minh hoa

- Ban méi
- Cac ban

- Nhut nhat
- Tré lang nghe
- Ru ban hat, ra choi

- CO cuoti
- Poan két

- Tré lang nghe




cO rat vui

nhin, gitp dd ban

=> Giao duc tré biét yéu thuwong, nhudng

4. Day tré doc tho

- Cb cung ca 1p doc 2-3 lan - Ca 16p doc

- Cho tré doc tho theo td, nhoém c4 nhan - T6 nhom, c4 nhan
- C6 dong vién va sura sai cho tré

- C6 cung ca 16p doc lai 1an cudi

- C6 hoi tré tén bai tho - Ban méi

5. Két thic : Tré ra choi - Tré ra choi

Ngay day:Thir 5/18/9/2025

I. Muc tiéu

AM NHAC:
VDTN: C6 va me

NDKH: NH: Chim me chim con

- Tré ¢6 k¥ ning van dong theo c6 thé hién tinh cam giai diéu cta bai hat

cO vame

- Tré bi€t van dong cung c6 bai c6 va me chu y nghe c6 hat bai chim me

chim con

- Tré c6 hung tht tham gia hoat dong

II. Chuan bi
1. Chuin bi ciia cé.
- Pd dung: Xic x0
2. Chuén bi ciia tré.

- B6 dung: Thoai mai, trang phuc gon gang

I11. T6 chirc hoat dong

- C6 dan dat vao bai
2. Day tré van dong: Co6 va me

3. Nghe hat: Chim me chim con:

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
1.Goi mé.
- Céc con o1 hom nay ai dua con di hoc - Me¢ con...
- Bén 16p con gip ai - Co giao cac ban

- C6 hat 1an 2 lan - Tré nghe

- Ca 16p hat va van dong cung co 3 - 4lan - Tré van dong
- T, nhom hat va van dong cung co - Tré thuc hién
- C6 chu ¥ stra sai, dong vién khuyén khich tré

- C6 hoi tré tén bai hat




- Co gidi thiéu tén bai hét chim‘me (;him con
- C0 hat cho tré nghe lan 1 - 2 1an két hop diéu bd | -Tré nghe

- Ca 16p huong ung hat cung co - Ca 16p huong ung cung co6
- C6 hoi tré tén bai hat -Chim me chim con
4. Keét thac: Tré ra choi. -Tré ra choi

Ngay day: T6/19/9/2025
HOAT PONG VOI PO VAT
Xé gidy vun
I. Muc tiéu
- Tré c6 k¥ ning cam gidy bang 2 dau ngon tay dé xé gidy vun
- Tré biét cAm gidy xé rach ra lam nhiéu manh nho, luyén sy khéo 1éo cta
doi tay
- Tré giir gin d6 dung, d6 choi can than giit san phim minh 13 ra
II. Chuan bi
1. Chuén bi ciia cd
- Mau da x¢é gidy vun ,gidy bao, gidy 16n
2. Chuén bij cia tré
- Gidy bao, gidy 16n
- Tam thé cia tré vui vé thoai mai
II1.T6 chirc cic hoat dong

Hoat dong ctia co Hoat dong cuia tré

1. Goi m¢
- Con xem 1 ¢ gi? -C6 nhiéu giay
- Cac con c6 mudm giup cd x¢ vun gidy khong |-Co a

*. Quan sat miu
- C6 gioi thiGu day la gidy bao. Pay 1a gidy 16n | - Tré ling nghe
dé con xé glay nhé

*. C0 xé mau

- C6 lay gidy dung ngén tay cai, ngon tay tro
cta 2 ban tay ty manh vao to gidy dé gidy rach | - Tré xem c0 v& mau
ra, rach roi dén dau thi nhich tay dén d6 cu
nhu vdy cho dén hét gidy

*, Tré thuc hién

- Tré x€ cO quan sat tre - Tre xé
- CO ludn bao quat tré
- CO héi tré con lam gi day -X¢ giay

2. Trung bay san pham
- Hét gid c6 nhan xét nhitng tré xé dep -Tré nghe




- Khuyén khich nhiing tré chua xé duoc
3. Két thuc: Tré ra choi -Tré ra choi
T6 Phé chuyén mén Giao Vién

Loon.

Pham Thi Giang Lé Thi Loan
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