CHU BE 6: TET VA MUA XUAN
(Thoi gian thue hién 4 tuan tir ngay 19/01 den ngay 13/02/2026)

I. Chuén bi:

- Céc loai vat liéu c6 san: rom ra, 14 cay, mun cua, giéy loai, vai vun, len
vun, hot, hat, da, so1 cac loai dam bao an toan cho tré.

- Tranh tho: Hoa dao, Tét 1a ban nho, di cho tét, Chiéc 40 mau xuan ....

- Lwa chon mot s6 trd choi, bai hat, cau truyén lién quan dén cha dé: Tét va
mua xuan.

- Tranh anh va do dung, do choi goc theo chu dé Tét va mua xuan.

Do dung, d6 choi lap ghép, bo d6 choi xay dung. Do choi dong vai gia
dinh, bac cap du’érng, béc si, bap bé, cac con réi... cho céc trd choi dong vai:
“anh”, “chi”, “ ndu an”, "co giao", "bac cip dudng"...

- Ml hoa, lic, xic x0, nhac cc bai hat vé cha dé: Tét va mua xuan.

- Phéi hop v6i phy huynh suu tdm, tranh anh vé ngay tét, miia xuan ¢ dia
phuong cua tré.

I1. Mé chi dé:

- Cb gi6i thiéu chu dé: Tét va mua xuan

- C6 cung tré tro chuyén vé chuan bi, hoat dong ngay tét.

- C6 gidi thiéu tranh anh vé ngay tét, va mua xuin

- C6 cung tré trd chuyén vé tét ¢ truyén cua dan toc, trd chuyén vé cac
loai banh keo, banh chung, banh gu...céc loai hoa, qua, cac loai thuc phém co
trong ngdy tét, biét muia xun mudn hoa dua nod

- Tro chuyén vé mot s6 loai: Hoa, Qua banh.....¢ dia phuong tré

- Treo tranh anh vé cac loai banh, hoa, qua.

o TUAN 20 S
CHU PE NHANH: MUA XUAN DEN ROI
Thoi gian thyce hién 1 tudn (Tir ngay 19/01 - 23/01/2026)

Ngay day: Thu 2 ngay 19 thang 01 ndm 2026.
VAN DONG
Nhiin bét tai chd - Bo chui qua cong

I. Muc tiéu

- Tré ¢6 kha nang thé hién duoc sttc manh cia co bap. Tré biét ph01 hop tay, chan,
co thé trong khi thuc hién van dong Nhun bt tai chd - Bo chui qua cong.

- Tré biét dting hai tay chéng hong dimg co mot chan 1én, biét choi trd choi
troi nang troi mua



- Tré hung thu tham gia hoat dong
II. Chuan bi

1. Chuén bi cta co

- Chiéu, cong chui, vach chuan

2. Chuén bj cua tré

- Trang phuc gon gang.

- Tam thé thodi mai

I11. T chirc hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. Gg¢i mé.

- XUm xit, xim Xxit.

- Céc con &, ¢ biét ¢6 1 khu vui choi véi rat nhiéu tro
choi tha vi, ching minh cung c¢6 di dén d6 nhé! Vay
chung minh cung 1én tau di nao.

.2. Khéi dong.

- Cho tré di khai dong cac kiéu chan theo doi hinh
vong tron.

- Cho tré di thuong, di bang mili chan, di thuong, di
bang got chan, két hop xoay cb tay, di thuong, chay
cham, chay nhanh, chay cham, di thuong., chuyén doi
hinh.

- Chuyén doi hinh hang doc, ngang

3. Trong dong.

a. Bai tap phat trién chung: T4p theo nhac bai hat
“Mau hoa”.

- Tay: Hai tay dua sang ngang, ha xuéng.

- Lung (Bung): Van nguoi sang 2 bén

- Chan: Bat tai cho

b. Van dong co ban: “Nhun bit tai ché - Bo chui
qua cf)ng”

- C6 gidi thiéu van dong: (Nhin bat tai chd - Bo chui
qua céng)

- Co tap mau:

+ C6 lam mau lan 1: Khong phén tich

+ C6 1am mau lan 2 : Phan tich dong tac. Co dung
truéc vach chuén, hai tay chong héng, nhun hai chan
xubng va bat manh 1én, xong c6 chdng hai dau gbi va
hai ban tay sat xudng chiéu bo chan no tay kia khéo 1éo

- Quanh c6, quanh c6
- Tré nghe

- Tré di khéi dong

- Tré tap cung co
- Tap 4 x 2 nhip
- Tap 3 x 2 nhip
- Tap 4 x 2 nhip

- Tré lang nghe

- Tré quan sat co tap
mau




khong 1am d6 cong, bo xong co dimg day di vé cudi
hang.

- C6 goi 2 tré kha Ién tap mau

* Tré thuc hién.

- C6 cho tré lan luot tap

- Cho tré tap dudi hinh thirc thi dua

- Trong khi tré tap c6 chu ¥ quan sat stra sai cho tré
- Cung ¢b : C6 hoi lai tré tén van dong va goi 1 tré 1én
tap lai .

4. Hoi tinh.

- Tré di nhe nhang 1 - 2 vong hit thd

5. Két thuc.

- Cho tré ra choi

- Tré thuc hién

- C4 16p cung thuc hi¢n
1 lan

- Tré lang nghe

- Tré tra loi

- Tré di nhe nhang

- Tré ra choi

Ngay day: Thtr 3 ngay 20 thang 01 nam 2026.
Nhan biét:
Hoa dao, hoa mai

I. Muc tiéu.

- Tré biét goi tén va noi dugc dic diém dac trung cua hoa dao, hoa mai nhu:

Cénh hoa, nhuy hoa, mau sac cia hoa.

- Giup tré phat trién ngon ngir va kha ning quan sat.

- Gigo duc tré biét cham soc cay hoa khong hai 14 bé canh.

I1.Chuén bi.
1. Chuén bi cta cb.
- Tranh 4nh vé hoa dao, hoa mai.
- Hoa that hoa dao, hoa mai
- L6 t6 hoa dao, hoa mai
- Nhac bai hat “ Ra choi vuon hoa”
2. Chuén bi cua tré.
- Trang phuc gon gang.
- Tam thé thoai mai.
I1L. T6 chirc hoat dong.




Hoat dong cta co

Hoat dong cuia tré

1. Ggi m&
L C6 cung tré choi tro choi “Gieo hat, nay mam”.
- Chung minh vira chot tro choi gi?
- Pé c6 nhiing cdy xanh, nhiing bong hoa dep thi chung
minh phai l[am gi?
=> P¢é co nhung ciy xanh, cay rau hay cay hoa thi dau tién
chung minh phai gieo hat, cdy nay mam Ién 1én mdi ra hoa
két trai duoc cac con nhé.
2. Nhén biét hoa dao, hoa mai
* Nhan biét hoa dao
- Cac hat chung ta gieo lic ndy d3 ndy mam va ra hoa rdi.
Bay gid cac con doan xem do 1a hoa gi nhé.
- C6 cho tré choi “Troi t6i,troi sang”
- C6 dua hinh anh hoa dao ra va hoi:
+ Hoa gi day?
- Bong hoa dao c6 mau gi?
- Bén trong bong hoa dao c6 gi?
- Con day la gi cac con? (Co chi vao canh hoa).
- Pay la gi cia hoa dao? ( La cay)
- L4 hoa c6 mau gi?
=> Pung rdi day 12 bong hoa dio mau hong, canh hoa tron
to, bén trong bong hoa cd nhuyy, phia dudi c6 canh va la
mau xanh ,
* NBTN hoa mai
Co6 doc cau do.
“ Hoa gi twoi thim sac vang
Canh tron va mong nd vao mua xuan.”
( b6 1a hoa gi?)
- Co hoi 2, 3 tré.
- Co dua hinh anh hoa mai:
H+ Pay 14 hoa mai ddy, chung minh lang nghe ¢6 doc: Hoa
mai.
- Hoa mai ¢6 mau gi?
- Bén trong bong hoa c6 gi? Nhuy hoa mau gi?

- CO chi vao canh hoa va héi: Con day 1a gi?

- Tré choi tro choi
cung cO.
- Tré tra 101.

- Tré lang nghe.

- Tré lang nghe
- Tré choi.

- Hoa dao

- Mau hong

- Nhuy hoa

- Canh hoa

- La cay

- Mau xanh

- Tré lang nghe.

- Tré ling nghe

- Hoa mai
- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Mau vang

- Nhuy hoa, c6 mau
vang

- Canh hoa




- L4 hoa dau? L4 hoa c6 mau gi? - 14 ¢c6 mau xanh
=> Pay 1a bong hoa mai, hoa mai c6 mau vang, canh hoa |- Tré lang nghe.

tron, bén trong bong hoa c6 nhuy, phia dudi c6 canh va 14
mau xanh.

- Chung minh c6 biét hoa ddo, hoa mai nd vao miando |- Mau xudn
khong?
- Hoa dao, hoa mai né vao mua xuan, mdi dip tét dén xuén |- Tré ling nghe.
vé moi nha thudng mua hoa dao hoa mai vé dé trung bay
trong nha minh day...

* Tro choi “ Chon nhanh- chon dung”

- CO g101 thiéu tro choi “ Chon nhanh- chon ding” - Tré lang nghe
- C6 pho bién cach choi va luat choi.

L C6 phat ro @ dung cho tré, hoi tré trong ro c6 gi?

L C6 noi hudng dan cach choi: Co néi tén hoa hodc mau
sic ctia hoa sau d6 ching minh chon va gio 1én va néi to
nhe.

- Lan 1: ¢6 noi tén hoa.

- Lan 2: ¢6 n6i mau sic cia hoa.

- C6 to chirc cho tré choi. - Tré choi tro choi
( C6 khuyén khich va dong vién tré) cung cO.

- CO nhan xét.
3. Két thuc:

- CO va tré hat theo 101 bai hat ““ Ra choi vuon hoa” va cho | Tré hat va ra chot

tré ra ngoai.

Ngay day: Thu 4 ngay 21 thang 01 nam 2026.

VAN HQC
Tho: Hoa dao
I. Muc tiéu.

- Tré nhd tén bai tho, hiéu ndi dung bai tho va doc dugce bai tho "Hoa dao"
tré biét hoa dao thuong né vao mua xuan.

- Tré ¢6 k¥ ning ghi nhé c¢6 chi dinh. Phat trién ngdn ngit cho tré
- Tré ¢6 y thic tham gia hoat dong.

II. Chuan bi.

1. Chuén bi ctia cb

- Tranh minh hoa bai tho “Hoa dao”



2. Chuéan bj cia tré

- Trang phuc gon gang.
- Tam thé thoai méi

I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cta co

Hoat dong cua tré

1. Ggi mé
- Ca 16p cung co hat bai: « Sap dén tét roi!”
- L6p minh vira hat gi?
- Bai hat n6i 1én diéu gi?
- Ngay tét thuong co hoa gi?
- Muia xuén c6 ngdy tét nguyén dan vao mdi dip tét c6
rat nhiéu loai hoa dua né: Hoa ctc, Hoa van tho, Hoa
Lan, Hoa Mao Ga, hoa thuoc duoc, va dac biét la co
hai loai hoa nd dep nhit vao mua xuan d6 13 hoa Mai (
Mién Nam), hoa Pao ( Mién Bic).
- C6 ciing c6 mot bai tho noéi vé “ Hoa Pao” rat 1a hay,
hom nay c6 s€ doc cho cac con nghe nhé!
2. Co doc dién cam
- Co doc 1an 1 dién cam
- C6 doc 1an 2 két hop tranh minh hoa.
3. Pam thoai, gidng giai trich din
+ Céc con vura nghe c6 doc bai tho gi?
+ Bai tho “Hoa dao” do ai sang tac?
+ Bai tho néi dén loai hoa gi?
+ Hoa dao nd bao hiéu diéu gi?
+ Cau tho ndo no6i dén dong da hét, Tét dén rdi?
Trich: Gid bac théi lanh qua
Tét sap dén noi roi
4. Day tré doc tho
- Ca 16p, t0, nhom, ca nhan doc tho
- CO6 bao quat sura sai, dong vién, khuyén khich tré doc
- C6 hoi tré tén bai tho
- Gi4o duc tré biét cham séc bao vé cay
- Nhan xét tré
5. Két thic:
- C0 cho tré doc tho” Hoa dao” va cho tré ra choi

- Tré hat

- Sap dén tét roi

- Tré tra luoi

- Hoa hong, hoa ctic

- Tré ling nghe

- Chu y nghe

- Tré lang nghe co doc
tho

- Hoa dao

- Mai Van Hai.
- Tré tra 101

- Chu y nghe

- Tré doc tho
- Hoa doa

- Tré lang nghe

- Tré doc tho vara
ngoai.




CHOI TAP BUOI CHIEU

Tro choi méi: Gap giay

I. Muc tiéu

- Tré phat trién van dong tinh khéo 1éo ciia ban tay, va phat huy kha ning

sang tao, biét gii gin san pham
- Tré co6 k¥ nang khéo 1éo cua doi ban tay
-Tré hung tha khi tham gia hoat dong.
II. Chuén bi
1.Chuén bi cua co
- b6 dung: Gidy bao, 14 cay
2.Chuén bi cua tré
- b6 dung: Mdi tré 1 16 dung gidy, 14 cay
- Tam thé: Tré thoai mai,trang phuc gon gang
I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

1. Ggi mé.

- Co cho tré doc bai tho “Gio cho1”

- Céc con vura doc bai tho gi?

- Khi choi xong cac con phai lam gi?

=> Khi choi xong céc con phai cat don dd choi vao
dung noi quy dinh that gon gang nhe

- C6 xuit hién gidy va 14 cay

- Co co cai gi?

=> Co c6 gidy va l4 cAy. Hom nay c6 c6 mot trd choi
vGi d6 dung nay d6 1a tro choi “Gidp gidy ”

- Céch choi: C6 dua mi tré mot to gidy (hodc 14
cdy) roi ¢6 1am mau trude cho tré xem. C6 lam cham
tung thao tac: Lay ngon tay gap gidy, ding ban tay
Vuot glay sau do tre va co cung lam. Khi tre biét
gap roi cd cho tre gap quat, gap cudn gidy ..

- Choi méu: (C6 choi 2 lan).

2. To chitre choi.

- C6 cho lan luot tirg nhom gip .

- Ca 16p choi cung co

- C6 bao quat va dong vién tré choi, doan két

- CO hoi tré tén tro choi.

3. Nhan xét

- C6 nhan xét tré choi.

4.Két thiic:

- Cho tré ra choi.

-Poc 1 lan

- Gi0 choi

- Tré tra o1

- Chu y nghe
- Giay, 14 cay

- Chu y nghe

- Chu y nghe
- Tré quan sat

- Tré choi

- Mf)i nhom 1 lan
- Gap giay

- Tré lang nghe

- Tré ra choi




Ngay day: Thir 5 ngay 22 thang 01 nam 2026.
HOAT DONG VOI PO VAT
Xéu vong qua
I. Muc tiéu.
- Tré biét xau day vao 15 cua qua, biét xau nhiéu qua dé tao thanh vong qua
xanh doé.
- Tré nhén biét dugc mau xanh, mau do
- Tré c6 thé chi néi tén hodc lay cit qua mau xanh, mau do theo yéu cau
cua co.
- Tré yéu thich hirng thu tham gia hoat dong.
II. Chuén bi
1. Chuén bi ctia cb
- P dung: RS dung qua mau d6, xanh, diy xau
2. Chuén bj cua tré.
-Pd dung: Mai tré mot 6 dung qua mau do, xanh, day xau.
- Tam thé: Tré thoai mai, trang phuc gon gang
I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré

1. G¢i mo:
- C6 cho tré choi trd choi “Cai gi trong t0i”co lan luot | - Ca 16p cung choi
14y db trong thi ra

- Cac con nhin xem day la gi? - Xau vong qua

- Qua vong mau gi? - Mau do, mau xanh
- Qua vong co gi? -C6 16

- PBay la cai gi? - Day

- Day dung dé lam gi? - Pé xau vong

2. Quan sat vong mau.

- Cho tré xem chiéc vong ¢6 xau mau - Tré quan sat

+ C0 c6 cai gi day? - Tré tré 1o

+ Chiéc vong duoc xau bang nhitng qua mau gi ? - Mau xanh, do

- Pay 1a chiéc vong duoc xiu bang nhing qua mau
xanh, mau do xen ké rét dep.

- Bay gio co s& day cac con xau chiéc vong qua mau - Tré tra 1o
xanh, mau dé nhé
3. C6 xdu miu.

- Mudn xau dugc chiéc vong mau xanh, mau d6 chung | - Tré quan sat
minh chd ¥ quan sat ¢d xau mau

- C6 dua r6 dung d6 dung ra va hoi tré:




- Trong 10 ¢6 cai gi?

- Qua vong mau xanh, mau do, soi day cdé mot dau duoc
thit nut.

- C6 xau méau 1an 1: Vira xau vira két hop phan tich
cach xau: “Tay phai cam dau day, tay trai cam qua dé
ho 16 qua, o ludn day xau qua 16 cua qua xanh kéo qua
xubng, ¢6 xau dén qua mau do, ctr nhu thé, c¢6 x4u lan
lugt qua xanh, hat dé cho dén khi hét qua trong 16 va
budc lai thanh vong

- C6 lam mAu 1an 2, luu ¥ x4u xen k& cac qua mau xanh,
mau do

+ C6 xau dugc cai gi day?

+ Vong qua ¢b vira xau ¢6 mau gi?

4. Tré thuc hién.

- C6 phat cho mdi tré mot r6 dung qua va day.

- C6 hudng dan tré xau 1an lugt timg qua.

- Trong khi tré thuc hién c6 quan sat sura sai, dong vién
khuyén khich ting tré.

- C6 cha y nhic tré chon dung qua mau xanh, mau do
dé xau

+ Con dang lam gi?

+ Xau vong bang nhirg qua mau gi?

- C6 dong vién khuyén khich tré xau.

- Tré xau xong c6 gitp tré budc lai thanh vong.

5. Nhin xét sain pham:

- Hom nay ching minh xau vong qua mau gi?

- Chung minh xau duoc chiéc vong qua mau xanh, mau
do, rat dep...

- Tré mang san pham 1én trung bay, ¢ goi ¥ cho tré
chon san phém tré thich ty nhan xét

- C6 nhan xét chung, khuyén khich dong vién tré

- Hoi tré nhic lai tén bai

6. Két thic:

- Cho tré chuyén hoat dong

- Qua mau xanh, d6 a
- Tré quan sat

- Tré nghe va quan sat

- Vong qua
- Mau dé, xanh a

- Tré lang nghe

- Con dang xau vong
- Mau xanh, do6 a

- Qua mau xanh, mau
do

-Tré 1én trung bay
-Tré tra 161

-Tré ra ngoai choi




Ngay day: Thu 6 ngay 23 thang 01 ndm 2026.

AM NHAC
NDTT: Day hat: Cung mua vui
NDKH: TC: Ai doan dung
I. Muc tiéu
- Tré biét tén bai hat, thudc 161 bai hat“Cung mua vui” va biét choi trd choi
al doan ding
- Tré c6 ki ning hat va biét choi tro choi “ Ai doan dung”
- Tré yéu thich, htrng tht khi tham gia hoat dong.
II. Chuan bi
1. Chuén bj cua ¢b
- P6 dung: Tranh vé hinh anh mua xuan
2. Chuén bij cta tré
- b6 dung: Mii chop
- Tam thé: Tré thoai mai, trang phuc gon gang
II1.T6 chirc hoat dong

Hoat dong cta co Hoat dong cuia tré
1. Goi mé.
- Cho tré xem hinh anh vé mua xuin - Tré tra 1o
- Cho tré ké vé mua xuan ? - Tré ké
=> (C6 c6 mdt bai hat rat hay noi vé tinh cam ctia cac | - Chu y ling nghe

ban nho rat vui ming ciing maa hat dé dén chao mua
xuan day. Dé biét xem d6 14 bai gi co va cac con s&
cung nhau hat bai “ Cing mua vui” cua tac gia Xuan
Giao hom nay co6 s€ day 16p minh hat nhé!

2. Day hat“Cung mua vui”

- C6 hat cho tré nghe c6 hat 1an 1 - Nghe c6 hat
+ Co6 vura hat bai hat “Cung mua vui “cuia tac gia
Xuan Giao” - Ca 16p hét 3- 4 1an

=> Bai hat néi vé cac ban nho rat vui vé ciing mua vui, | - 1-2 lan
tay nam tay budc chan nhip nhang va mia theo tiéng
ca ron vang day.

- C6 hat 1an 2 vira hat vira két hop diéu bé minh hoa

-Céc con vira nghe c6 hat bai gi? - Tré tra 1o
*Day tré hat:

- C6 cung tré hat 3 - 4 lan - Tré hat cing cd
- Tung td, nhom, c4 nhan hat cung co -T6 nhém hat

- C6 chu ¥ sira sai, khuyén khich tré hat




- Cho tré nhéc lai tén bai hat

3. Choi tro choi: Ai doan dung.

- CO gidi thi¢u tén tro choi
- Té chtrc tré choi

- C6 chu ¥ sira sai, khuyén khich dong vién tré trong

khi chot

- Cho tré nhic lai tén tro choi
4. Két thuc:

- Cho tré ra choi.

-Tré tra 161

-Tré nghe

_ Tré choi 3 - 4 1an
- Ca lop tra 101.

- Tré ra choi
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