. TUAN22 o
CHU PE NHANH: BE VUI PON TET
Thoi gian thye hién 1 tuln (Tir ngay 02/02 - 06/02/2026)

Ngay day: Thu 2/02/02/2026
VAN DONG .
Tung bong qua day- Chay doi huwéng

I. Muc tiéu

- Tré c¢6 ki ning phdi hop tay mit va cam bong bang 2 tay tung manh qua day.
C6 ki ning gitr thang bang co thé trong van dong chay d6i hudng dudi sy hudng
dan cua co.

- Tré biét cAm bong tung manh qua day, biét chay ddi hudng

- Tré yéu thich,htirng tht tham gia hoat dong

IL. Chuan bi

1. Chuan bi ciia cd

- b6 dung: Bong, day

2. Chuin bij cia tré

- Tam thé: Tré thoai mai, trang phuc gon gang

I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong ciaa co Hoat dong cua tré
1. Goi mé.
- CO cung tré hat bai mau hoa - Tré hat cung co
- C6 tré ké tén mot so loai hoa, - Tré ké cung co

- Muén c6 nhiéu hoa dep chiing minh phai trong va
chim séc,vay chiing minh cin c6 strc khoe thi moi cham
soc duoc, bay gio ching minh cung khoi dong nhé

2. Khéi dong.

- Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di, chay ... -Tré thyc hién
3. Trong dong.

*. Bai tap phat trién chung;

- Pong tac tay: Hai tay cdm gy dua 1én cao ha xudng - Tap 3 x 2 nhip
- Bong tac bung: Ngura nguoi ra phia sau - Tap 3 x 2 nhip
- Pong tac chan: Ga bai dat - Tap 4 x 2 nhip

*. Van dong co ban.

- C6 gidi thiéu bai: Tung bong qua diy- Chay doi hudng
- C6 1am mAu lan 1 khong phan tich dong tac

- Lan 2 vira lam vira két hop phan tich; Hai tay cAm
béng tung manh qua day , mdi 1an tung 2 qua béong qua | - Tre quan sat ¢ tap
day bong roi ban bén kia tung bong qua diy sang va ban | mau




tiép tuc chay doi huong theo yéu cau cua c¢6 xong vé cho

* Tré thuc hién:

- Co6 cho 1 - 2 tré kha 1am mau

- Lan luot tung tré thuc hién 2 - 3 lan

- C6 chu ¥ stra sai, dong vién khuyén khich tré
- C6 hoi tré tén van dong

4. Hoi tinh: Tré di nhe nhang 1 - 2 vong hit thd
5. Két thic: Cho tré ra choi

- Tré lang nghe
- Tré choi
- Tré lang nghe

- Tré ra choi

Ngay day: Thar 3/03/02/2026 ’
NHAN BIET

Nhan biét banh trung, banh day

I. Muc tiéu:

- Tré biét goi tén va ndi duoc dic diém dic trung cta banh chung, banh day...
- Tré c6 ky nang quan sat ghi nh¢ ¢6 chu dinh, phat trién ngdn ngit cho tré

- Tré yéu thich tét co truyén cta dan toc Vit Nam

IL. Chuin bi.
1. Chuan bi cta c6

- B dung: Hinh anh Banh chung, banh day ngay tét. ..

2. Chuin bij caa tré.

- Tam thé: Tré thoai mai, trang phuc gon gang.

I11. T6 chirc hoat dong.

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. Ggi mé

- C6 cuing tré tro chuyén vé ngay tét

- Tét dugc di dau?

- Moi ngudi trong ngay tét lam gi?

- Céc con c6 thich tét khong?

=> C0 chot lai

2. Nhén biét banh chwng,banh day

* Nhan biét banh chung

- D6 cac con biét d6 1a banh gi

- Céc con cho c6 biét day 1a banh gi
-Banh chung c6 dic diém gi?

- Banh chung c6 nhiing gi?

- Banh chung nhu thé nao?

- Bé go6i dugc banh chung thi dau tién phai co gi?
- Ngoai 14 dong ra con chuén bi gi nita?

- Tré tro chuyén
- Tré tra 101

- bi chuc tét...
- Tré tra 101

- Cha y nghe

-Tré tra 161

-L4 dong
-bo6 xanh, ..




- Banh trung ¢6 mau gi?
- Bén trong banh chung thi c6 gi?
- A dGng r6i cir mdi nim mot 1an tét dén xuan vé thi
banh chung dugc moi ngudi goi va trong ngay tét thi dé
thap huong va moi nhau dn banh chung ngay tét day
cac con a.
=> C6 chét lai dic diém cua banh chung
* Nhan biét banh day
- C6 dua hinh anh banh day cho tré quan sat.
- Hoi tré: Day 1a banh gi?
- Banh day c6 dic diém gi?
- Banh diy nhu thé nao?
- O giita banh day c6 gi?
- Banh day c6 mau gi?
- Cho tré nhéc lai mau
- C6 chi vao banh day va chdt lai dac diém
=> C6 chét lai: Pac diém ndi bat ciia banh chung banh
day.
- Giao duc tré
3. Tro choi: Thi néi nhanh, néi dung
- CO gidi thi€u tén tro chot
- C0 gidi thiéu cach choi: Co gio hoa nao thi cac con
n6i nhanh té€n goi cua hoa do
- T6 chitc choi: C6 diéu khién tré choi
- Nhan xét tré choi
4. Két thiic: C6 cho tré chuyén hoat dong

-Mau xanh
- Tré tra 1o1

- Tré nghe

- Chu y quan sat

- Tré tra 101

- Co6 dang hinh tron
- Tré tra 101

- Tré tra 161

- Tré quan sat

-Tré nghe

-Tré nghe co6 no1

-Tré choi

-Tré nhe nhang ra choi




Ngay day: Thur 4/04/02/2026
VAN HQC
Tho: Pi cho tét

I. Muc tiéu

- Tré nhé tén bai tho, hiéu noi dung bai tho va doc dugc bai tho "bi cho tét".
Tré thudc bai hat "Sap dén tét roi"

- Tré c6 thé hiéu nodi dung bai tho va tra 101 dugc cac cau hoi cia co.

- Gi4o duyc tré thich tét co truyén ctia dan toc.

- Tré himg tha khi tham gia hoat dong

II. Chuén bi

1. Chuén bi ciia cd

- P6 dung: Hinh anh minh hoa bai tho “Di chg tét”

2. Chuin bj ciia tré

- Tam thé: Tré thoai mai, trang phuc gon gang.

I11. To6 chirc hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. Goi mé
- C6 gidi thiéu bai hat "Sap dén tét roi" co cung tré hat
- Cac con vira hat bai hat gi? - Sap dén tét roi
- Sap dén tét dén truong va vé nha nhu thé nao? - Rat vui a
- Sap dén tét dén truong va vé nha déu rt vui. Sip &én | - Cha ¥ nghe

tét cac ban nho cling dugc di chg tét d6 1a noi dung bai
tho "Di chg tét”

2. Co doc dién cam

- C6 doc 1an 1 dién cam - Chu y nghe
- C6 doc lan 2 két hop hinh anh minh hoa.
3. Pam thoai, trich din

- Co vira doc bai tho gi? - bi cho tét
- Ban nhé dugc bdé mua cho chiéc xe gi? - Xe ba banh
- Ban nho cho bup bé di dau? - bi cho tét

B6 mua cho ban nho chiéc xe ba banh, Ban nho dung xe | - Chii y nghe

chd bup bé di choi cho tét

+ Trich dan: Chiéc xe ba banh
... Pi choi cho tét

- Ban néi v6i bup bé nhu thé nao? - Bup bé dung so¢

- Khi ban néi bup bé nhu thé nao? - Mit cuoi trong veo

Ban nho noi vai bap bé 1a bap bé dung sg, yén tdm chi | - Chu y nghe

déo, khi nghe ban nho noi bip bé mat cudi trong veo

(ttc 12 bup bé rat vui)

+ Trich dan: Bup bé dung so




...Mit cudi trong veo
- Ban nhé vui thich dugc thé hién qua cau tho nao? - Tré tra 101
Thé hién qua cau tho: Bé hat bé reo...Bé di cho tét - Cha ¥ nghe
4. Day tré doc tho
- Ca 16p doc , Nhém doc , Ca nhan doc, -3-41an
- Calop doc
- C6 hudng dan tré phat am rd tiéng, sira ngong
- C6 hoi tré tén bai tho va gido duc khi di trén duong -Caloptraloivachuy
phai di sat 18 duong bén tay phai. nghe.
5. Két thuc:
- CO nhan xét va cho tré ra choi -Tré ra choi

Ngay day: Tha 5/05/02/2026
Hoat dong véi do vat
Trai nghiém: Nan banh tron

I. Muc tiéu

- Tré c6 ky nang xoay tron, lan doc,Tré biét nhao, bop, lan dai tao thanh
banh, 1an tron tao thanh banh tron...

- Tré tro chuyén vé cac loai banh kheo ngay tét

- Tré yéu thich, hing thi tham gia hoat dong.

I1.Chuan bj

1. Chuan bi ciia ¢d

- b6 dung: Mau céc loai banh..

2.Chuin bj ciia tré

-Pd dung: DAt nan, khan lau, bang con
- Tam thé: Tré thoai mai, trang phuc gon gang
I11.T6 chirc hoat dong

Hoat dong caa co Hoat dong cua tré
1.Goi mé,
- C6 cho tré trd chuyén vé banh, keo ngay tét - Tré tro chuyén
- Cho tré néi tén mét sb loai banh, keo ngay tét - Tré tra 101.

- C6 dan dit vao hoat dong
2. Quan sat vit miu.

- Cac con nhin xem c¢6 c6 banh gi day? - Banh Quy
- Banh nay co6 dang gi? ( Dang tron) - Tré tra 101
- Banh nay nin nhu thé nao?




- Bay gid mudn nin duoc cac loai banh nay cac con
hay chil ¥ xem c6 nin mau trudc nhé

3. C6 nin mau.

- C6 nan mau: Bé nin duoge cac loai banh céc con phai
lam cho dit mén, 1§y mot phr?m nho dat nan lan doc ,
xoay tron, an dep lam banh...

+ C6 nan dugc banh c6 dang hinh gi day ?

4. Tré thuc hién.

- C6 cho tré 14y 10 ...

- C6 dén hudng dan tig tré thuc hién

- C6 dong vién khuyén khich tré nan.

- C6 dén hoi tré:

- Con dang lam gi day ?

- Con nan dugc banh gi ?

5. Nhén xét sin pham

- Hom nay chiing minh nin duoc nhiéu banh gi ?

- Tré mang san pham 1én trung bay va nhan xét..

- C6 goi y cho tré chon san pham tré thich va goi y tré
tu nhan xét san pham do

- C6 nhén x¢ét chung

6. Két thiic: Cho tré ra choi

- Tré quan sat

- Tré tra 1o1

- Tré thuc hién

- Tré tra 161

- Tré tra 161
- Tré chon va nhan xét

- Tré ra choi

Ngay day: Thir 6/06/02/2026
AM NHAC:

NDTT: VDTN: Sip dén tét roi
NDKH: Nghe hat: Cung mua vui

I. Muc tiéu

- Tré chu y nghe c6 hat, biét thé hién cam xuc cung ¢6 bai “Cung mua vui’

- Tré biét van dong theo bai hat “Sép dén tét rdi ”

b

- Tré ¢6 k¥ nang van dong lac lu nghiéng ngudi theo bai hat

- Tré hung thu tham gia hoat dong.
II. Chuan bj ‘ ’
1. Chuan bi caa ¢o6 : B6 dung: Xac x6

2. Chuén bi ciia tré: Tam Thé: Tré thoai mai, trang phuc gon gang.




IIL.T6 chirc hoat dong:

Hoat dong cia co

Hoat dong cuaa tré

1. Gg¢i mé.

- Co6 cho tré doc bai tho “ Hoa bBao”

- C6 dan dit vao hoat dong

2. Nghe hat: “Cung mua vui”

- C6 hat 2- 3 1an két hop diéu bo

- C6 hat va thé hién tinh cam bai hat

- C0 vtra hat cho céac con nghe bai hat gi ?
3. Van dong theo nhac: Sap dén tét roi
- C0 gidi thi€u tén bai van dong

- C6 van dong mau 1 lan.

- C6 cho ca 16p van dong cung co

- Cho tré van dong theo t6, nhom

- C6 hoi tré tén bai .

- Nhéan xét tré

4. Két thic: CO nhan xét nhe nhang, cho tré ra choi.

- Tré doc 2 - 3 1an

- Tré lang nghe

- Cung mua vui

- Tré van dong

-Tré ra choi

To trwéng chuyén mon

Giao vién

Pham Thi Giang

Vi Thi Thanh
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