TUAN 23

CHU PE TET VA MUA XUAN
Chii dé nhanh: Ngay tét vui vé
Thoi gian thwe hién 1 tudn ( Tir ngay 09/02 - 13/02/2026)

Ngay day: Thir 2/09/02/2026
VAN DONG:

Ném béng vé phia truée- di theo hiéu 1énh

I. Muc tiéu

- Tré c6 k¥ nang thé hi¢n strc manh trong van dong ném bong vé phia trudc va

di theo hi¢u Iénh

- Tré biét dung chan trudc chan sau, mot tay cam bong dua ve phia trude xudng
dudi ra sau dua 1én cao ném manh vé trudc sau do di theo hi€u 1énh nhanh cham

dudi sy hudng dan c6 gido

- Tré biét c6 ¥ hoc tp va ndng van dong cho co thé khée manh.

II. Chuén bi
1. Chuén bi ciia cb:
- Sdc x0, 10 qua bong nho, r6.
2. Chuin bij cia tré:
- Tré vui vé, thoai mai.
I1L. T6 chirc hoat dong.

Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

1. Ggi m&
- C6 cho tré hat bai " Sap dén tét roi ".
- C6 trd chuyén vé ndi dung bai hat va dan dat vao
phan khai dong.
2. Khéi dong

- Tré di thuong - di nhanh - chay chdm - di nhanh
- di thuong - dung lai, ding thanh vong tron.
*. Trong dong

* Bai tip phat trién chung
- Tay: Hai tay cam gy dua 1én cao ha xubng
- Ludn : Ngira nguoi vé phia sau
- Chan: Ga béi dét
* Van dong co ban: Ném bong vé phia trude- di

theo hi€u Iénh

- Tré hat cung co..

- Tré lang nghe

- Tré thuc hién

- 3 1an x 2 nhip.
- 2 1an x 2 nhip.
- 3 1an x 2 nhip.




- C6 1am mAau lan 1 khong phan tich

- Lan 2: Phan tich: C6 dtng chan trude chan sau,
mot tay cAm bong cung phia véi chan sau dua
bong ra phia trude ra sau 1én cao ném manh vé
phia trudc - di theo hi¢u 1énh dudi sy huong dan
co gido ¢ di khong cli dau budc chan cao

+ Tré thuc hién.
- C6 goi 1- 2 tré kha 1én tip mau
- Sau d6 cho lan luot timg tré 1én tap. CO bao quat
dong vién tré tap, chu y stra sai cho tré .
- Héi tré tén van dong
*. Hoi tinh.
- Cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong quanh san

4. Két thuc: Tré ra choi

- Tré lang nghe

- Tre tap mau

- Tré tap.

- Ném bong vé trude..

- Tré di nhe nhang

-Tré ra choi

Ngay day: Thir 3/10/02/2026

NHAN BIET
Banh keo ngay tét
I. Muc tiéu

- Tré biét so, nhin, nguri, ném, nhan biét trong hop mut té€t cd6 murt bi, murt

dtra, mat ca rot, mut tdo....Keo vo mau xanh, rudt mau trang.

- Tré c6 k¥ ning quan sat, nhan xét, phat trién ngdn ngit cho tré

- Tré c6 y thuc khi tham gia hoat dong
II. Chuén bi

1. Chuén bj ctia ¢d

-Pd dung: Mt tét, banh, keo.

2. Chuén bi ciia tré

- Tam thé: Tré thoai mai gon gang.
II1. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré




1. Goi m¢&

- C6 gibi thiéu bai tho "Tét 1a ban nho"

- Céac con vura doc bai tho gi?

- Bai tho no6i dén ngay gi?

2. Quan sat mdt s6 hinh anh vé mot so loai
mut, banh, keo

- Pay la cai gi?

- Pé lam gi?

- Tét trong mdi gia dinh cac con déu chuan bj
nhiéu banh keo dé don tét, bay gid co cing cac
con nhan biét "Banh keo ngay tét"

*. Nhén biét Banh keo ngay tét

* Nhén biét mut tét

- Cb cho tré tron ¢, ¢6 xuat hién hop mut tét co
co cai gi day?

- Trong hop mut tét ¢6 nhiing gi?

Trong hdp mut tét c6 mirt bi, mut dira, mut ca
rot, mut

* Nhan biét keo

- CO dua go1 keo ra héi tré c6 co goi gi day?

- G6i keo ¢6 1 hay nhiéu cai?

- Vo keo mau gi?

- C0O boc vo keo cho tré an

- An keo c6 vi gi?

Keo co6 vi ngot an ngon va bo

-Mtt, keo,banh...1a mén an ngay tét nha ai cling
c6 dé an moi khach vi vay ngay tét con an vira du
khong an nhiéu kéo dau bung

3. Tro choi: Thiéu thir gi

- C0 gidi thiéu tén tro choi

- Tét 12 ban nho

- Ngay tét

- Cai keo
-bé an

- Chu y nghe

- Hop mut tét

- Mt dira, mut bi...

- Go1 keo

- Nhiéu céi
- Mau xanh
-Tré an

- Vi ngot

- Cha y nghe




- Co gi61 thi€u cach choi: Trén ban c6 c6 mut, | -Tré lang nghe
keo. Co6 cho cac con nham mat lai c¢6 dau di 1

loai, ¢6 cho cac con m¢ mat ra va doan xem thicéu

thir gi

-C6 t6 chure tré choi vai lan -3-4 1an

- C6 hoi tré tén tro choi - Thiéu thir gi
4. Két thiic: Tré ra choi -Tré ra choi

CHOI TAP BUOI CHIEU
Tro choi méi: Théi bong béng
I. Muc tiéu
- Tré biét tén tro choi biét choi ding cach tro choi thdi bong bong
- Tré ¢6 ky nang choi tro choi luyén van dong chay cho tré
- Tré hing tha khi tham gia hoat dong.
I1.Chuén bi
1.Chuan bi ciia ¢d: Mot lo nude xa phong mot éng thoi
2. Chuin bij cia tré
- Tam thé: Tré thoai mai, trang phuc gon gang
I11.T6 chirc hoat dong

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Ggi mé.
- C0 cho tré xim xit quanh c6 - Quanh c6
- Cho tré doan xem co c6 cai gi ? dé lam gi? - Tré tra 101
- C6 gidi thiéu tro choi thoi bong bong - Chu y nghe

2. Co gidi thiéu cach choi
- C6 gidi thiéu cach choi: Co nhiing éng thdi vao lo | - Chil y nghe ¢6 gidi thiéu
nudce xa phong thdi bong bong khi bong roi dudi theo | cach choi

bat bong bong xa phong
3. Co choi miu

- Choi mau: Cb6 cung 1 tré choi mau -Tré choi mau
4. T chire choi.
- Ca 16p choi vai lan -Tré choi 4-5 lan
- Co hot tré tén tro choi. - Tho6i bong bong

5. Két thuc: Tré ra choi -Tré ra choi




Ngay day: Tha 4/11/2/2026
VAN HQOC
Truyén: Chiéc 40 miia xuén
I. Muc tiéu

- Tré biét tén chuyén tré ¢6 thé hiéu nd1 dung chuyén chiéc 40 mua xuan

- Ren tré k§ nang nghe c6 ké chuyén
- Tré hing thu nghe ¢6 ké chuyén
1.Chuan bi ciaa co

- B6 dung: Tranh minh hoa truyén “Chiéc 40 mua xuan”

2. Chuén bij cia tré
- Tam thé: Tré thoai mai, trang phuc gon gang
IIL.To chirc hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1.G¢i mé:
- Cho tré di quan sat mo hinh cho hoa mua xuan
- C0 hoi tré con duoc di choi ¢ dau day?
- Cho hoa mua xuan c¢6 hoa gi?
- C6 cau chuyén ké vé& chiéc 40 mua xuén cb ké con
cung nghe nhé
*, Ké dién cam.
- Co ké 1an 1 tron ven ciu chuyén
- C6 ké 1an 2: xem tranh minh hoa
2. Pam thoai, trich din
- C6 vira ké cho chiing minh nghe truyén gi?
- Trong cau chuyén c6 nhiing nhan vat nao?
- Muia xuén dén trong rimg ai da thay 40 méi?
- Nhéi bén c¢6 40 mau gi?
Trich dan “Trong ring c6 Ga Go .....toan than toa
anh xanh nhu cay c6”
- Nhitng con vat nao ¢6 40 mai nira?
Trich din “ Ngay ca nhitng anh chiu chdu .Cudi
ché diéu”

- Tho con méc 40 mau gi?

- Tré cung xem mo hinh
- Cho hoa mua xuan

-Tré ké

- Cha y nghe

- Chiéc 40 mua xuin
- Tré ké

-CoGaGo

- Mau dé

- Thé

- Mau tring




- Ai da ché diéu tho con?

- Khi bj Chau Chau ché didu Tho con d3 lam gi?
Trich “ ha ha ha .....thay 40 méi cho minh ”

- Thé me bao tho con lam gi?

- Trich “Con thtr soi gwong xem nio .... quan 4o
mula xuan méi day”.

3. Ké lai chuyén cho tré nghe.

- C6 ké 1an 3 cho tré nghe

- Cb vira ké cho cac con nghe truyén gi?

4. Két thiic:

- Tré ra choi

-Chau chiu

-Soi guong

- Chiéc 40 mua xuan

-Tré ra choi

Ngay day: T5/12/2/2026

HOAT PONG VOI PO VAT

Xép ké dit binh hoa
I. Muc tiéu.

- Tré c6 k¥ nang x€p chong, rén su khéo 1€o cua doi tay, phat trién ctr dong cua

ban tay, ngon tay.

- Tré biét xép khéi gd vudng, chit nhat thanh cai ké dé dat binh hoa
- Tré biét yéu quy san pham lam ra, c6 y thuc trong gid hoc.

II. Chuan bi
1. Chuan bi cua co:

- Vat mau, r6 khoi goé vudng chir nhat du cho ¢6 va tré chiéu ngoi.

2. Chuén bi ciia tré:
- R6 dung khoi gd du cho tré
- Tré vui vé thoai mai.

I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cia tré

1. Goi mé.

- CO cho tré ké vé mdt s6 cong vi¢c trong ngay - Tré tro chuyén cung co

teét o gia dinh con
=> Khi mua xuan dén moi nha tap ndp di mua
sam tét dac biét ngay t€t moi nha déu co6 canh

dao dé cam chao don ngay tét. Hom nay co s¢€

- Tré lang nghe




day cac con xép ké dé dat binh hoa nhé.
2. Quan siat miu.
- C6 o cai gi day?
- Cai ké nay co xép bang gi ?
- Céc con ¢6 mudn xép cai ké that dep dé dat
binh hoa Ién khong
3. Day tré:

* C6 lam mau.
- PBé xép dep con quan sat ¢6 xép mau nhé.
- C6 lay khdi gd hinh vuong xép trude 1am chan
ké, sau d6 co xép khdi chit nhat 1én trén khdi gd
vuong lam mat ké. Vay la c6 da xép duoc cai ké
dé dit binh hoa dao roi.

*. Tré thuc hién
- C6 phat cho mdi tré mot r6 dung cac khoi gb
hinh vudng, hinh chir nhat
- Cho tré chon khdi gd hinh vudng, hinh chix
nhat gio 1én va phat am.
- Tré xép ¢ quan sat, hudng dan tré xép
- Tré xép xong cb hoi tré:
+ Con xép dugc cai gi day?
+ Con xép ké dé lam gi ?

- C6 hoi 3 - 4 tré cach xép, xép duogc gi ?
4. Nhan xét san pham

- Co cho tré dung tay

- C6 nhén xét két qua thyc hién cua tré, chu yéu
dong vién tré

5. Két thic: Tré ra choi

- Cai ké
- Xép bang gb

-Coa

- Tré quan sat c6 xép mau.

- Tré gio khoi go theo yéu
cau co

- Tre xép

- Xeép dugc cai k¢

-Ban dat binh hoa

- Nghe ¢0 nhéan xét san

pham

- Tré ra choi




Ngay day: T6/13/2/2026

AM NHAC
BDVN:Hat:Cung mia vui, sip dén tét roi
VPTN: Sip dén tét roi,NH: Cung miia vui
TCAN: Thi ai gi6i, ai doan diing
I. Muc tiéu
- Tré c6 ky ning ca hat bidu dién cac bai hat hat lac lu, nghiéng nguoi,
giam chan cac bai hat di hoc trong cha dé& va phat trién tai nghe cho tré.
- Tré biét hat, mua cac bai hat d hoc trong chu dé bai cing ma vui, sip
dén tét r6i. ..
- Tré ton trong yéu qui ngdy tét cd truyén Viét nam
II. Chuan bi
1. Do dung ciia ¢
- Nhac cac bai hat: Sap dén tét rdi, cing mua vui. ...
2. Do ding ciia tré
- Trang phuc: Ao quén sach s&, gon gang.
I11. T6 chirc cac hoat dong

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. Ggi mé

- Chao mimg céac bé dén voi chuong trinh biéu dién
van ngh¢ 16p nha tré Pung bon

2. Biéu dién viin nghé

- M6 dau budi biéu dién van nghé ngay hom nay 1a | - Nhom biéu dién
tiét muc hat cing mua vui do nhom nir biéu dién.
- Sau day la phan trinh bay cua song ca nam nit Ngoc | - C4 nhan biéu dién
Giang va Hai dang moi cac ban cung nghe.
- Tiép theo 1a phan trinh bay cua ca si Thu Thuy hat | -C4 nhan biéu dién
bai sip dén tét rdi - Nhém biéu dién
* VDTN: - T6 bicu dién

- Néi tiép chuong trinh Ia tiét muc van dong minh hoa | - Lép biéu dién
theo 101 bai hat sip ca lép biéu dién.
- Tiép theo 1a phan biéu dién nhém nam -Nhoém nan biéu dién
- Khong thé thiéu duogc tro ai doan dang va tro choi - Tré choi

thi a1 gid1 moi cd 16p chot

3. Nghe hat -Tré hudng Grng cung co




- Co hat bai cung mua vui

- Lan sau c6 hat tré hudng tng cing cd

4. Két thic

- Cubi cung xin chiic cac ban 16p nha tré ping bon

ludn manh khoe chdm ngoan hoc gidi...

-Tré nghe
-Huong tng cung co

-Tré choi vai lan

- Tré ra choi

PONG CHU DE

- Céc con vira hoc chu dé gi?

- Mua xuén c6 ngay gi dac biét?

- Hay néu mot sb hoat dong cta ngay tét

- Cho tré hat doc tho vé chu dé

- C6 gidi thiéu chi d& méi thuc vat quanh ta

Gidao vién Hi¢u Phé chuyén mén

/ som.

Lé Thi Loan

Nguyén Hong Van
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