CHU PE 7: THUC VAT QUANH TA
Thoi gian thye hién 5 tuiin tir ngay 23/02 dén ngay 27/03/2026

I.Chuan bi:

- Bong, tui cat, ban, ghé, tranh anh , bap b€, hat vong, , dit nan , x4c x0,
tranh cac bai tho: Hoa sen, bép cai xanh, cu ca rot, truyén Qua thi ...

- Tranh cac loai rau, cu, qua, hoa...

- Mii chop kin, hat vong, day, 10,

- Qua cam, qua chudi, dat nan..

I1. Mé chii dé:

- C6 gi6i thiéu chui dé: Thuc vat quanh ta

- C0 cung tré tro chuyén vé tén, cong dung, déc diém cua cac loai hoa, qua, rau va
d6i voi cac loai tue pham hang ngay ciia bé

- Tro chuyén vé mot s6 loai: Rau, Hoa, Qua ¢ dia phuong tré

- Treo tranh anh vé cac loai rau, hoa, qua.

-NGHI TET NGUYEN DAN TU NGAY 16/2 DEN 20/2/2026

TUAN 24
CHU PE: THUC VAT QUANH TA
Chii dé nhanh: Bé yéu hoa
Thoi gian thwe hién 1 tudn ( Tir ngay 23/02- 27/02/2026)

Ngay day: Thir 2/23/02/2026

VAN DONG
Bt xa bang 2 chin

TCVPD: Lon ciu vong
I. Muc tiéu
- Tré c6 k¥ nang bat xa bang 2 chan
- Tré biét bat xa bang 2 chan, hoi khom nguoi, nhin 2 chan bat manh vé

trudc bang 2 chan biét choi tro choi 16n ciu vong

- Tré hing tha tham gia hoat dong
II. Chuén bi
1.Chuin bj ciia b
- P dung: Xic x6,
2. Chuén bi ciia tré
- Tam thé: Tré thoai mai, trang phuc gon gang
I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré

1. Goi mé:
- C6 cung tré tro chuyén vé mdt so loai hoa -1 lan




- Cho tré ké tén mot s loai hoa ma tré biét

=> Hoa trong dé 1am canh cho dep... Viy mudn c6
mot co thé khée manh thi ching minh cing khai
dong nhé

2. Khéi dong.

- C6 cho tré di chay vong tron, két hop cac kiéu di,
chay,

- Chuyén d6i hinh 2 hang

3.Trong dong

a. Bai tap phat trién chung:

- Bong tac tay: Mgt tay dua phia trudc mét tay dua
ra phia sau

- Bong tac bung: Van nguoi sang sang 2 bén

- Pong tac chan: Co dudi tirng chan

b.Van dong co ban: Bat xa béng 2 chan

- C6 tap mau:

+Lan 1: Tap tron ven.

+ Lan 2: Vira 1am mau va giai thich: ¢6 hiéu 1énh
ngudi hoi khom nguoi, tay dua tir trude ra sau dong
thdi nhiin bat manh 2 chan bat manh vé truéc, bat
cung lc ca 2 chan.xong rdi di vé cudi hang dimg

* Tré thuc hién

+Co goi 1- 2 tré tap mau.

+ Lan luot cho tung tré tap; c6 bao quat, dong vién,
khuyén khich, sira sai cho tré.

- C6 hoi lai tré tén bai

*. Tro choi: Lon ciu vong

- C6 gi01 thi€u cach choi, luat choi

- T6 chirc cho tré choi

- C6 bao quat va sira sai cho tré dong vién khuyén
khich tré choi

- Héi la1 tén tro choi

4. Hoi tinh.

- Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong tron.

5.Két thiic: Tré ra choi

- Tré ké
- Chu y nghe

- Thuc hién theo hiéu
1énh cua co

- Tap 5 lan x 2 nhip

-Tap 3 1'?1n X 2 nhip
- Tép 5 lan x 2 nhip

- Quan sat co tip mau
- 1 tré tap mau

- Tré thuc hién

- C4 16p nhac lai

- Tré lang nghe

- Tré choi vai lan
-Lon cau vong

-Tré di nhe nhang
-Tré ra choi

Ngay day: Thir 3/24/02/2026
NHAN BIET

hoa cuc, hoa hf)ng,
I. Muc tiéu

- Tré biét so ngui nhin nhan biét hoa cuc ,hoa hong

- Tré ¢ k¥ ning quan sat nhan biét néi dugc tén hoa hdng, hoa ctc
- Tré biét yéu quy hoa, khong hai hoa, ngat 14, bé canh




II. Chuan bi.
1.Chuan bi cua c6:

-bd dung: Hoa héng, hoa ctic, that, tranh mot s loai hoa
2. Chuan bj cua tré:Tam thé: Tré thodi mai, trang phuc gon gang

I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong caa co

Hoat dong cua tré

1.Goi mé.

- Co cung tré hat bai “ Hoa trong vuon”

- Trong thién nhién c6 rat nhiéu loai hoa, c6 nhiéu
mau sac khac nhau .H6m nay 16p minh cung nhau
nhan biét mot s6 loai hoa nhé

2. Nhin biét hoa hdng, hoa ciic,

*. Nhén biét hoa hong

- Choi trén cb..

- C6 dua bong hoa hong ra cho tré quan sat va hoi
+ Pay la hoa gi ?

+ C06 chi vao canh hoi: Cai gi day

- Hoa hong ¢6 mau gi ?

+ Chi vao 1a hoi: Cai gi day ?

- Hoa hong dé 1am gi ? (Bé cam binh cho dep)
-C6 chét lai y kién cua tré

*, Nhén biét hoa ciic

- C6 dua bong hoa cuc ra cho tré quan sat

+ Pay 1a hoa gi ?

+ Co chi vao canh hoi: Cai gi day ?

+ Cho tré sd va hoi: Canh hoa nhu thé nao?

- Hoa ctic c6 mau gi

- Pling rdi hoa cuc dung dé cam vao binh, trang
tri cho dep, tang cho ong ba, bd me.

=> C6 cung cd, gido duc tré khong hai hoa, bé
canh, giam dap 1én vuon hoa vi hoa lam canh dep
cho moi ngudi ngam...

* Tro choi: Thi xem ai néi nhanh

- Co gio bong hoa 1én tré néi tén hoa, mau hoa

*. Mo rong: Cho tré ké tén mot s loai hoa

- C6 cho tré nhic lai tén tro choi

3. Két thic

- Tré ra choi

-Tré hat cung co

- Hoa hong
- Canh hoa

- Mau do
-La hoa

- Lam canh..

- Hoa cuc
- Canh hoa
- Nho dai
- Mau vang

- Tré lang nghe
-Thi xem ai n61 nhanh

-Tré ra choi

CHOI TAP BUOI CHIEU
Tro choi méi: Méo va chim sé

I. Muc tiéu:

- Tré bi€t chay nhanh khi c6 tiéng méo kéu meo...meo...meo...




- Tré c6 k¥ niang nghe, phan xa nhanh. chay nhanh. Phat trién thinh giac
cho tré

- Tré c6 y thirc tham gia choi, choi doan két khi choi.

II. Chuén bi:

1. Chuan bi ciia co:

- D6 choi: mii méo nhac bai hat "Chim sé&"

- Thiét bi: loa, may tinh

2. Chuin bij cia tré:

- D6 choi: Mbi tré 1 mii chim

- Tam thé: Tré thoai mai gon gang.

III. To6 chitc cac hoat dong:

Hoat dong cia c6 Hoat dong cua tré
1. Ggi mé
- Co gi61 thiéu bai hat "Chim sé" c6 cung tré -2-3 lan
- Céac con vura hat bai gi? - Chim sé
- Bai hat n6i dén "Con gi? - Com chim sé
Bai hat néi dén con chim s¢, va ¢ ciing c6 mot trd - Chu y nghe

choi vé cac cha chim sé d6 1a tro choi "Méo va chim sé"
2. Gi6i thi€u cach choi, luat choi

- Céch choi: ¢6 v& mot vong tron quy dinh d6 13 “td - Chu y nghe
chim”. C6 dong lam “m¢o” tré lam “chim”, dan chim di
kiém mdi trerv 1y ngén tay gb gb xudng san, kéu chich
chich... bdng “méo” xuét hién kéu meo...meo...meo...
dan chim so qua “bay” nhanh vé t6 khong cho méo bat,
duogc khi ndo méo di khuat dan chim lai bay ra kiém moi
- Luét choi: chim sé nghe tiéng meo...meo...meo... moi
dugc chay vé to

- C6 gidi thidu 1-2 lan - Chu y quan sat
3. Choi miu
L C6 nho 1 ¢6 choi mau cung - Choi 2-3 lan

L C6 cung 1 nhom tré di rén trude choi mau
4. T6 chire choi.

- C4 16p choi - 4-51an
(Trong khi tré choi ¢6 bao quat dong vién tré kip thoi.
Khi tré choi quen, méo bat duoc cht chim sé nao chu
chim do6 phai lam "meo"

- C6 hoi tré tén tro choi. - Méo va chim sé




- C6 nhan xét: khen tré, dong vién tré can cb gang.
5. Két thiic: Cho tré ra choi nhe nhang.

- Chu y nghe
-Tré ra choi

Ngay day: Thu 4/25/02/2026 5
VAN HOC
Tho: Hoa sen
I. Muc tiéu.

- Tré biét tén bai tho, biét doc tiép tiéng cudi cung cua bai tho

- Tré ¢6 k¥ nang doc duoc hai ba tiéng trong bai tho hoa sen

- Tré c¢6 y thirc tham gia hoat dong.

II. Chuan bi.

1. Chuan bi ciia cd

- B6 dung: Tranh minh hoa bai tho « Hoa Sen »
2. Chuén bij cia tré

- Tam thé: Tré thoai mai, trang phuc gon gang.
I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. Goi mé

- Ca 16p cung c6 hat bai: “ Mau hoa!”

- L6p minh vira hat gi?

- Bai hat néi 1én diéu gi?

- C6 hoi tré: Cac con biét nhitng hoa gi?

=> (6 rat nhiéu loai hoa c6 mudn mau khac nhau nhung
hoa sen song & dudi nude bong hoa to dep .... Co cling
c6 mot bai tho noi1 vé “ Hoa Sen” hom nay co s€ doc cho
cac con nghe nhé!

2. C6 doc dién cim

- C6 doc lan 1 dién cam

- C6 rat nhiéu loai hoa c6 mudn mau khac nhau nhung
hoa sen séng & dudi nude bong hoa to dep...Nha tho
Nhuoc Thuy da sang tac ra bai tho Hoa Sen...

- C6 doc lan 2 két hop tranh minh hoa.

3. Pam thoai, gidng giai trich din

+ Bai tho n6i dén loai hoa gi?

+ Hoa Sen n¢ nhu thé nao?

+ Cau tho nao néi dén hoa sen n¢

- Tré hat

- Mau hoa

- Hoa nhiéu mau
- Chu y nghe

- Chu y nghe

- Hoa Sen
- Pay ho




Trich:  “Hoa sen da no - Cha y nghe

.......................

Mui huvong thom ngat”
- TCTV: Cho tré doc cau “Ruc rd day ho, Thoang thoang | _ 4 16p doc
gi6 dua”
- L4 sen nhu thé nao? C6 mau gi? -To ¢6 mau xanh
- Trén 1a sen dong hat gi? -Xuong dém
Trich:  “Lé sen thom mat

.......................

Suong long lanh chay”
=> Hat suong dong ¢ trén 14 sen, khi c6 gi6 1a né chay di
chay lai. Hoa sen thuong c6 mau hong bong hoa to dep
4. Day tré doc tho
- Ca lop, td, nhom, ca nhan doc tho _Tré doc 3 - 4 An
- C0 bao quat stra sai, dong vién, khuyén khich tré doc
- Gi4o duc tré biét chim séc bao vé cay
- Nhan xét tré

5. Két thuc: Co6 nhan xét va cho tré ra choi _Tré ra choi

Ngay day: Thur 5/26/02/2026
HOAT POQNG VOI PO VAT
Xéau vong xanh, dé, xen ké
I. Muc tiéu.
- Tré biét xau day vao 16 cua hat, biét xau xen k& mau xanh, mau do, dé tao
thanh vong.
- Tré c6 ky nang nhan dugc mau xanh, do, luyén ky ndng khéo 1éo ctia doi
ban tay.
-Tré hung tha tham gia vao cac hoat dong
II. Chuan bi
1. Chuén bj ciia ¢d
- D6 dung: R6 dung hat mau do, xanh, vang day xau
2. Chuén bi cia tré.
- B6 dung: Mdi tré mot ro dung hat vong xanh do, day xau.
- Tam thé: Tré thoai mai, trang phuc gon gang
I11. T6 chic hoat dong

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. Ggi mo:
- C6 cho tré choi tro choi “Céi gi trong ti”’cd 1an luot 1y | - Ca 16p cung choi




d6 trong thi ra

- Cac con nhin xem day la gi ?

- Hat vong mau gi ?

- Hat vong c6 gi ?

- Pay la cai gi ?

- Day dung d¢ 1am gi ?

*. Quan sat vong mau.

- Cho tré xem chiéc vong c6 xau mau

+ CO c6 cai gi day ?

+ Chiéc vong duoc xau bang nhirng hat mau gi ?

- Pay 1a chiéc vong dugc x4u bang nhitng hat mau xanh,
mau do6 xen k& rat dep.

- Bay gio c¢o s& day cac con x4u chiéc vong mau xanh,
mau do nhé

*. C6 xAu mau.

- Mubn xau duoc chiéc mau xanh, mau dé,chiing minh
chll ¥ quan sat c6 xau mau

- Hat vong mau xanh, do, soi day c6 mot dau duoge that nut.
- C6 xau mau 1an 2: Vira xau vira két hop phan tich cach
xau: “Tay phai cam dau day, tay trai cAm hat vong dé ho
16 hat, c6 ludn day x4u qua 16 cua hat xanh kéo hat
Xuéng, 6 xau dén hat mau do, ¢ nhu thé, c6 xau lan
luot hat xanh, hat d6, cho dén khi hét hat trong 16 va budc
lai thanh vong

- C6 1am mau 1an 2 x4u xen k& cac mau xanh, mau d6
Héi tré: Co xau duogc cai gi day ?

+ Cai vong c0 vira xau c6 mau gi ?

2. Tré thyuc hién.

- Trong khi tré thuc hién c6 quan sat stra sai, dong vién
khuyén khich ting tré.

- Hoi: + Con dang lam gi ?

+ Xau vong bang nhitng hat mau gi ?

- C6 dong vién khuyén khich tré xau.

- Tré xau xong c6 giup tré budc lai thanh vong.

*, Nhén xét san pham:

- Chung minh xau duoc chiéc vong mau xanh, mau do,
mau vang rat dep...

-Tré mang san pham lén trung bay, ¢ goi ¥ cho tré chon
san phém tré thich tu nhan xét

3. ré ra choi: Tré ra choi

- Hat vong

- Xanh, do,
-Co16

- Day

- Bé xau vong

- Céi vong
- Xanh, do

- Tré quan sat

- b6, xanh, vang xen k¢

- Treé xau vong

-Mau do, xanh

-Tré mang san pham lén

-Tré ra choi




Ngay day: Tht 6/27/02/2026
AM NHAC

NDTT: Day hat: Con chim hot trén canh cay
NDKH:Tro choi :Thé nhay mua

I. Muc tiéu

- Tré biét hat ciing co bai hat con chim hot trén canh cy, biét choi tro choi

tho nhay mua
- Tré c6 ky nang hat cung co
- Tré hung tha tham gia vao céac hoat dong
II. Chuan bi
1. Chuén bj ciia ¢
- D6 dung: Sic x6, phach tre
2. Chuin bj cia tré
- P6 dung: Sic x6, phach tre
- Tam thé: Tré thoai mai, trang phuc gon gang
IIL.T6 chitc hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. G¢i mé.

- Cho tré ké vé mot s6 loai hoa tré biét ?

=> (6 dan dat vao bai?

2. Day hat: Con chim hét trén canh cay

- C6 hat bai con chim hét trén canh cdy 1lan tré nghe
=> Bai hat no6i vé con chim hét trén canh cay noi dén
nhiéu loai chim ,buém, hot 1ai lo chao cic ban dén
truong ddy do 1a noi dung bai hat con chim hot trén
canh cay

- C6 hat 1an 2 vira hat vira két hop diéu bé minh hoa
*. Day tré hat:

.- Co cung tré hat 3 - 4 1an

- Ting t6, nhom, ¢4 nhan hat ciing ¢6

- C6 chu ¥ stra sai, khuyén khich tré hat

- Cho tré nhic lai tén bai hat

3. Tro choi: Tho nhay mua

- C6 gi01 thi€u tén tro choi

- C0 to chirc tré choi vai lan

- C6 dong vién tré choi

4. Két thuc:

- Cho tré ra choi.

- Tré ké

- Chii y ling nghe

- Nghe ¢6 hat

- Ca 16p hat 3- 4 lan
- T6 ca nhéan hat

- Con chim..
- Tré lang nghe

- Tré choi 3 - 4 lan

- Tré ra choi

TO TRUONG

GIAO VIEN

L oo

Pham Thi Giang

Lé Thi Loan
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