NHANH : MOT SO LOAI RAU
(Thuc hién: 1 tuan, T ngay 23/02/2026 — 27/02/2026)

Ngay day: T2/23/02/2026
HOAT PONG HOQC: THE DUC
B.N.L: Ném tring dich bang 1 tay (dich dirng)
TC: Méo dudi chudt
I. Muc tiéu

- 3t:Tré c6 thé phdi hop tay mét trong van dong k§ ném tring dich bang 1
tay ( dich ding) khoang cach Im.

- 4t:Tré phbi hop tay mit trong van dong ném trang dich bang 1 tay ( dich
ding) khoang cach 1,5 m.

- 5t:Tré biét phoi hop tay mat trong van dong,c6 ky niang quan sat ném tring
dich bang 1 tay khoang cach 2 m.

- Tré c6 k¥ nang quan sat,phan xa nhanh khi choi tro choi.

- Tré biét dimg chan trudc chan sau lay da, dung luc cua tay ném thi cat
trang dich nam dimg, Biét dinh hudng trong khi ném.

- Tré biét cach choi va luat choi cta tro choi “Ai nhanh hon”.

- Tré hing tha tham gia cac hoat dong.

II. Chuén bi

1. Chuén bi ciia cb:

- V& 3 vach chuan, 3 vong tron dich ngang; 4- 6 tui cat

2. Chuin bj caa tré:

- Tré thoai mai, vui vé trang phuc gon gang sach s€

I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong ctia co Hoat dong cua tré
1. Ggi mé.
- Cho tré tro chuyén vé mét sb loai rau - Tré tro chuyén
> C6 cung ¢6, gidi thiéu bai. - Tré lang nghe
2. Khéi dong
- Tré di vong tron, di kiéng chan, di thuong, di got chan, | - Tré khai dong
di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham ,
di nhanh, di thuong, xép 3 hang doc. - Tré tap

3. Trong dong
a. Bai tap phat trién chung

- Tay: Dua 2 tay lén cao, ra phia trudc sang 2 bén - 4 1an x 8 Nhip
- Lung bung: Nghiéng nguoi sang trai, sang phai. -2 lan x 8 Nhip
- Chan: Bat tai cho. -214n x 8 Nhip
b. Van dong co ban: Ném tring dich bang 1 tay( dich

ding).

- Cho tré xép lam 3 hang ngang hinh chir u. - Tré lang nghe.
- C6 lam mau lan 1: khong phan tich.

- C6 1am mAu 1an 2: phan tich dong tac: C6 dung ¢ vach | - Quan sat cd tap

chuan, khi ¢ hiéu Iénh, tay cAm tai cat dimg chan trudc
chén sau, tay cam ti cat dua ngang tam mat, khi nghe




thdy hiéu 1énh “ném” thi nham thang hudng trang vao
dich , co di 1én 14y tui cat dé vao vi tri cii sau d6 nhanh
nhen vé dimg cudi hang.

- C6 goi 1 tré 1én tap mau

* Tré thuc hién

- C6 cho tré xép thanh 2 hang 1an luot 2 tré dau hang 1én ném
- Trong khi tré tap ¢6 quan sat, chily sura sai va dong vién tré.
- CO nhan xét chung

4. Tro choi “Méo dudi chudt”

- Tre tap

- Tré 1an luot 1én tap

- CO ndi cach choi, luat chot - Tré ling nghe.
- T6 chire choi:
+ Tré choi 2-3 lan - Tré choi
+ Co bao quat, khich I¢ dong vién tré - Tré lang nghe.
+ Nhan xét gio choi.
5. Hoi tinh
- Tré di nhe nhang 2- 3 vong , cho tré ra choi. - Tré ra choi
HOAT PONG CHIEU
TANG CUONG TIENG VIET

Day tir méi: Rau xa lach, rau bap cai, ‘cay rau ha lan
Day cau moi:Hang ngay 6 giao tudi nudce cho ludng rau xa lach. Rau bap cai
dé ndu canh an rat ngon. Cay rau ha lan ra hoa va c¢6 qua an rat ngon.

I. Muc tiéu
- Tré 3 tudi: Tré nghe hi€u va ndi dugc céc tir, cau mai

- Tré 4+5 tuoi: Tré hiéu nghia va ndi rd rang céc tur, cau moi
- Tré 3 tuoi: Tré noi rd cac tur, ndi du ca cau, noi du nghe, khong noéi 1i nhi

+ Tra 101 dugc cac cau hoi cua co

- Tré 4+5 tudi: Tré néi rd rang duge cac cdu. Co k ning phdi hop va gitp
dd nhau khi tham gia hoat dong. Tra 161 dugc cau hoi cua cd ro rang, mach lac

+ Tré 5 tudi co thé dat mot sd cdu méi véi cac tir vira hoc. Tré biét van dung céc
cau, tir phtt hop véi cac tinh hudng; diéu chinh giong néi phtt hop trong gid hoc.
- Tré manh dan tham gia vao cac hoat dong va khi tra 161 cac cau hoi.

II. Chuan bi

1. Chuan bi ciia cd

- Xic x6, que chi, cac loai rau.....

2. Chuén bij cia tré

- Tam thé: Tré thoai mai, trang phuc gon gang
I11. T6 chitc hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cuaa tré

1. Goi mé
- Cho tré hat bai: Mua xuan

+ Cac con vura hat bai gi? (3t)
+ Bai hat noi vé diéu gi? (4t)
- C6 chdt lai, d3n dat vao bai

- Tré hat cung c6
- Mua xuan
- Tré tra 101




2. Hoc tir méi, cau maéi

* Day tir: Rau xa lach — Cau: Hang ngay co6 gido
tw6i nuwée cho ludng rau xa lich

- C6 cho tré quan sat rau xa lach va hoi tré:

+ Pay la rau gi?

- C6 n6i mau tir: Rau xa lach 2-3 1an

- C6 td chure cho tré noi theo ca 16p, t, c4 nhan

+ Hang ngay con thay cd gido lam gi dé cdy rau twoi t6t?
- C6 ndéi mau cau: Hang ngdy co gido tudi nudc cho
ludng rau xa lach

- C6 cho tré n6i mau cau theo hinh thirc ca 16p, to, ca
nhan

- C6 dong vién, khuyén khich tré noi va chua ¥ sta sai
cho tré

- Go1y cho tré 5t ddt cau khac

+ Céc ban 5t ¢6 thé dit cAu nao khac nira?

* Day tir: Rau bép cai — Day cAu: Rau bip cai dé
niu canh in rat ngon

- C6 cho tré quan sat rau bap cai, goi hoi tré :

+ Pay la cay rau gi?

- C6 n6éi mau tir : Rau bap cai 2-3 lan

- T chitc cho tré néi theo ca lép,té,nhém, tré noi1

+ Rau cai bap dung dé lam gi?

- C6 noi cau: Rau bap cai dé nau canh an rat ngon

- C0 cho tré noi theo hinh thirc ca 16p, td, c4 nhan.

- Co6 bao quat, sura sai cho tré.

- C4c ban 5t ¢6 thé dit cau nao khac nita?

* Day tir: Cay rau ha lan— Day cau: Cay rau ha lan
ra hoa va c6 qua in rat ngon

- CO cho tré quan sat cay rau ha lan hoi tré :

+ Pay la cay gi ?

- C6 n6i mau tr:Cay rau ha lan

- Cho tré noi theo ca 16p, td, c4 nhan.

+ Cay rau ha lan dang c6 gi?

- C6 n6i mau cau: Cay rau ha lan ra hoa va c6 qua in
rat ngon.

- Cho tré no6i cau mai theo 16p, td, c4 nhan.

- C0 bao quat, stra sai cho tré

- Goi y cho tré 5t dat cau khac

3. Luyén tap thwe hanh cau vira hoc

- G101 thi€u tén tro choi: A1 néi nhanh

- Huéng dan cach choi: C6 dit cau hoi, tré tra 1oi nhanh
- T6 chire choi: Tré choi

- Bao quat, stra sai, dong vién tré.

4. Két thiic : Cho tré ra choi.

- Rau xa lach

- Tré lang nghe

- Ca 16p,td, ca nhan
- Tudirau a

- Tré lang nghe

- Ca 16p, to, c4 nhan
noi

- Tré 5t dat cau

- Tré quan sat

- Rau bép cai

- Tré lang nghe

- Ca 16p, to,nhém..

- N4u canh a

- Tré ling nghe

- Ca 16p, t0, c4 nhan
noi

- Tré 5t dat cau

- Cay rau ha lan

- Tré lang nghe

- Ca 10p, t6, ca nhan n6i
-Hoavaquaa

- Tré lang nghe

- Tré noi theo 1p, t0,
ca nhan
- Tré 5t dat cau

- Tré lang nghe

- Tré choi

- Tré chu y ling nghe
- Tré ra choi




Ngay day: T3/24/02/2026
HOAT PONG HQC: KPKH
Mot s6 loai rau

I. Muc tiéu

- 3t: Tré biét tén goi, dac diém noi bat va ich loi ciia mot s loai rau.

- 4t: Biét tén go1, nhan biét mot sd dic diém vé mot sb loai rau, biét so sanh
su giéng va khac nhau cta 2 loai rau.

- 5t: Biét tén goi, dac diém, ich loi ctia mot s6 loai rau, biét nhan xét so
sanh su gidng va khac nhau ctia mot sb loai rau.

- Tré co ky nang quan sat, ghi nhd ¢6 chu dinh, k¥ nang so sanh, phan biét,
mot s6 loai rau, phat trién ngdn ngi, tra 101 cac cau hoi rd rang, mach lac.

- Tré hung thu tham gia hoat dong, biét cham soc bao vé rau, an nhiéu rau
va c6 y thue bdo vé€ moi truong.

II. Chuan bi

1. Chuén bj ciia co:

- Mot sb loai rau: Su hao, ca chua, brflp cai, rau mué)ng

- vong thé duc, 16 t6 mot sb loai rau, 3 cai ban, rd .

2. Chuén bi cia tré:

- Gon gang thoai mai.

I11. T chirc hoat dong

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Goi mé
- Cho tré choi tro choi: Gieo hat - Tré choi
- Trd chuyén vé 1 sb loai cay. - Tré tro chuyén
- Cay co ich loi gi? - Tré tra o1
=> (C0 cay cho bong mat, c6 cay cho qua ngot, co6 loai
cdy ché bién thanh cdc mén an d6 1a cac loai rau. - Tré lang nghe
Hém nay ching minh cing tim hiéu vé mét sé loai
rau nh¢!

2. Mot so loai rau
a. Cu su hao
- C6 phat cho m6i nhém mdt r6 dung rau su hao, yéu

cau tré trong nhom quan sat, 1an luot timg t6 nhan - Tré quan sat
xEt.

- 5t: Con nhan xét gi vé cu su hao? - Tré nhan xét
- 4t: Su hao c6 dac diém gi?

- 3t: Ci su hdo nhu thé nao? Bén trong cti nhu thé - Tré nhén xét
nao?

- 5t: L4 mau gi? moc nhu thé nao?
-3,4, 5t: Su hao 1a rau an gi ? Cac con dugc an mon gi | - Xao, ndm...

tir cu su hao? - Vitamin, chat xo
- 5t: Su hdo cung cap nhitng chét gi? - Tré lang nghe

> C6 cung ¢b lai va gido duyc tré dn nhiéu rau...

b. Qua ca chua

- C6 phat cho tirng nhom qua ca chua, quan sat, nhan




x€t trong ty cu su hao.

* So sanh qua ca chua va cu su hao

+ Cac con vura dugc quan sat rau gi?

+ Qua ca chua va cti su hao c6 dic diém gi giéng
nhau?

+ Qua ca chua va cti su hao c6 dic diém gi khac
nhau?

> C6 chét lai: Qua ca chua va cu su hao gidng nhau
déu co6 dang tron, déu cung cip VTM, déu vo nhén.
Khéc nhau: ct su hdao vé xanh, c6 14 moc xung
quanh, 1a rau an cu.

- Qua ca chua mau do, khong c6 1a moc xung quanh,
1a rau an qua.

c. Rau bip cai

- Cho tré doc bai tho "Bap cai xanh"

- C6 dua rau bap cai ra hoi tré:

+ 3t: Day la rau gi?

+ 4t: Ai c6 nhan xét gi vé rau bap cai?

- Cho tré chuyén tay nhau quan sat no6i dic diém.

- 3t: Rau bip cai c6 dang gi? La nhu thé nao?

- 5t: Rau bap cai thudc rau dn gi?

- Cho tré quan sét rau bap cai bo ra

+ 5t: Bén trong rau bap cai nhu thé nao?

+ 5t: Rau bap cai dugc ché bién thanh nhitng mén
an gi?

=> P4y 14 rau bap cai, 1a loai rau an 14, 14 to day, co
dang tron, 1a ngoai mau xanh,.... Nhung trude khi dn
ta phai rtra sach, thai nho, niu chin rdi méi duoc an.
Con nhiing 14 gia c6 thé tan dung dé cho lon, cho c4,
cho thé an..

- 5t: Con rau gi nira ciing 14 rau an 142 ( Khi tré ké co
dua rau do ra cho tré xem)

d. Rau mudng

Co dat cau hoi tuong tu

* So sanh rau mudng va rau bip cai

- Cho tré néu diém giéng nhau

- Nhan xét diém khéac nhau

- C6 nhan manh diém giéng va khac nhau

* Mé rong: Cho tré ké tén mot s6 loai rau khac

=> C4c con a tat ca cac loai rau nay, khi con tuoi
ngon déu cung cip nhiéu vi ta min va chat khoang, an
gitip da dé min mang, khoe manh. Vi vy cic con can
an rau két hop nhiéu loai thirc an khac trong ngay
nhung trude khi dn phai rira sach, nu chin roéi méi
duoc an.

- Tré ndi
- Tré so sanh

- Tré so sanh.

- Tré lang nghe

- Tré doc

- Rau bép cai
- Tré nhan xét
- Tré tra 101.
-Anla

- Tré nhan xét

- Nau, xao...

- Tré lang nghe

- Tré ké

- Tré so sanh

- Tré lang nghe




Ciing c6 loai rau an séng nhu xa lach, rau thom khi
an phai rira sach, ngdm nudc mudi

- C6 con ¢ mot s loai rau nira (Codual s6 loai
rau dap lat, vang a...) ra cho tré quan sat.

- Céc con c¢6 nhan xét gi vé cac loai rau nay?

- Céc loai rau nay co6 an dugc khong? Vi sao?

-> Nhimng loai rau da bi thoi, , dap nat, vang ta chung
ta khong nén an vi rat dé mac bénh va gy 6 nhiém
moi truong.

- Mubn cho moi trudng xanh- sach- dep chiung minh
phai lam gi?

> Pé méi truong sach dep, co nhiéu rau dn cac con
phai biét trong, cham soc va bao vé rau nhé.

3. Tro choi: Ai chon giodi

- CO gidi thiu tro choi “Ai chon gidi”

- Céch choi: Phia trén ¢6 c6 rat nhiéu loai rau cb chia
cac con thanh 2 d6i dung thanh 2 hang doc khi c6
hiéu 1énh, thi 2 ban dau hang bat lién tuc qua vong
tron 1én chon 1 loai rau theo yéu cdu gai 1én bang gai.
Sau d6 vé cudi hang dimg, ban thi 2 tiép tuc. Ctr nhu
vay trong thoi gian 2 phut, doi nao chon duoc nhiéu
hon do1 do théng cudc.

- Luat choi: Khi 1én choi khong duoc gidm chan vao
vong. Moi lan chi duoc chon 1 loai rau

- T6 chitc cho tré choi ¢6 bao quat nhic nhé tré choi
doan két choi dting luat.

- Hét thoi gian co cung ca 16p kiém tra két qua ting
doi, dong vién tré kip thoi.

4. Két thiic: Cho tré ra choi.

- Tré nhan xét
- Khong an duge vi da
bi hong.

- Tré tra 101

- Tré ling nghe

- Tré lang nghe

- Tré choi hing thu

- Tré ra choi

HOAT DONG Vpl CHOI
Tro choi moéi: Ké du 3 thw

I. Muc tiéu

- 3t: Tré nhan ra va nhé tén tro choi: Ké du 3 thir rau, ci, qua cung loai,

tham gia choi cung céc anh chi.

- 4-5t: +Tré nhod tén tro choi, nam duoc luat choi, cach choi.
+ Nhan biét va l1am quen voi tén goi, 1o ich cta cac loai rau, cu, qua.
- Tré c6 kha nang chu y, ghi nhg, phan xa nhanh nhen.

- Phét trién ngon ngt, trd 101 rd rang mach lac.

- Tré c6 y thuc trong cac hoat dong, choi doan két véi cac ban.

II. Chuan bi

1. Chuén bi ciia cd

- P6 dung: Xac x0.

I11. T6 chirc hoat dong




Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. Goi m¢&
- Cho tré ngdi quanh c6 va d6 tré:
"Qua gi cong cong
Xép thanh 1 nai
Nai xép thanh budng
Khi chin vang wvom
An ngon ngot 1am"
- 4,5t: Do 1a qua gi?
- 3t: Cac con hdy ké nhiing loai qua ma minh biét?
L> C6 rat nhiéu loai qua, rau, cii cung cap nhiéu chét
vitamin va chat khoang cho co thé. Bé hiéu ré hon vé dic
diém ctua mot s loai rau, cu, qua, ching minh cung choi
tro choi" Ké du 3 tht nhé.
2. Hwéng din choi
*Cach choi
- Khi c6 ndi dén dic diém cua 1 loai rau (cti hay qua) nao
do6 thi cac con phai n61 nhanh tén cta 3 loai rau (cu hay
qua) c6 nhitng dic diém d6. Ban nao khong ké du 3 tén
hoac sai thi coi nhu bi thua cudc
Vi du: C6 no6i: "Rau an 14, gitip da min dang"; tré tra 1o1:
"Rau cai, rau day, rau dén"....
* Luat choi
- Ban nao khong ké @0 3 tén hodc sai thi coi nhu bj thua cudc.
3. C6 choi miu
- CO choi mu 1-2 1an véi 2-3 tré.
- C6 choi mau va giai thich cho tré hiéu cach choi
4. T6 chirc choi.
- T6 chire cho tré choi theo nhom, ca 16p.
- C6 bao quat, kiém tra, dong vién khuyén khich tre.
- C0 hot tré lai tén tro choi.
- Nhan xét tuyén duong tré.
5. Két thic
- Cho tré doc bai tho " Bip cai xanh" ra choi

- Tré lang nghe

- Qua chudi
- Tré ké

- Tré nghe

- Tré nghe cd noi
cach choi

- Nghe c6 ndi luat choi

- Tré quan sat

- Tré quan sat

- Tré choi theo
nhom, va 16p

- Tré choi 3-4 lan
- Nhéc lai tén tro
choi

- Tré hat, ra choi

Ngay day: Thu 4 ngay 25 thang 02 ndm 2026

HOAT PONG HQC: VAN HQC

Truyén: Qua bau tién
I. Muc tiéu

- 3t: Nh¢ tén truyén, tén tac gia, biét cac nhan vat trong truyén.
- 4,5t: Tré hi€u nd1 dung truyén, nam dugc cot truyén: Chu bé hién lanh tot
bung ctru chim én nén dugc chim trd on, tén dia chu tham lam doc ac lam hai




chim én nén bi trirng phat. Tré hiéu dugc 2 tinh cach ddi 1ap: chu bé hién lanh,
tot bung, té€n dia chu doc ac, tham lam. Qua d6 cdm nhan y nghia nhan hau cua

truyén co tich: & hién gap lanh.
- Tré hiéu tu: Dia chu, tham lam.

- 3,4,5t: Tre co ky nang ké chuyén, kha nang ghi nh¢ ¢6 chu dinh.
- Phat trién ngdn ngit, mé rong von tir, 151 néi mach lac.
- Tré biét hat van dong nhip nhang bai: “Em yéu cdy xanh”

- Tré biét dan tranh theo ndi dung truyén.

- Tré hung tha tham gia hoat dong, biét yéu thuong gitip d& moi ngudi,
phdi hop hoat dong trong nhom ban khi tham gia hoat dong tap thé

IL. Chuan bi

1. Chuén bj ciia ¢

- Hinh minh hoa ni dung truyén.
2. Chuin bj ciia tré

- Lo to qua bau, 2 tranh v& day bau.
- Vong thé duc, keo dan.

- Trang phuc gon gang, tim thé vui vé thoai mai.

I11. To chirc hoat dong

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Goi m&
- CO6 cho tré hat bai: “Em yéu cay xanh”
+ Bai hat noi ve diéu gi ?

+ Hay ké céc loai cdy ma con biét?

> Cay xanh c6 & khip noi, cho ta bong mat, cho
gd 1am nha, cho hoa thom qua ngot, lam luong
thyc, lam rau an ... C6 mot cay xanh ddc bi¢t trong
chuyén c6 tich ciing cho ngudi nhitng qua bau ki
la. Mudn biét diéu than ki 40, cac con hiy nghe cd
ké chuyén: Qua bau tién.

2. Ké dién cam

- Co gidi thiu tén truyén, thé loai, ké dién cam:
+Lan1: Ké dién cam két hop st dung diéu bo minh
hoa.

+Lan 2: Cho tré nghe truyén va xem hinh anh
minh hoa.

3. Dam thoai, gidng giai, trich din

- C6 vira ké cau chuyén gi?

- Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao?

- Chu bé trong cau chuyén la ngudi nhu thé nao?
=> Cac con a! Chu bé¢ 1a nguoi hién lanh tot bung
ludn biét cham soéc va gitp do moi nguoi, moi vat.

Sau ddy chung minh cung ling nghe lai doan truyén

- Tré hat

- Céc ban nho thich trong
nhiéu ciy xanh

- Tré ké

- Tré nghe

- Tré ling nghe ’
- Tré quan sat va lang
nghe.

- Qua bau tién

- Chu bé, chim én, tén dia
chu

- Tt bung

- Tré lang nghe




ké vé 1ong t6t ctia cha bé nhé.

=> Trich dan: Ngay xtra ngay xua......khong nd roi
xa chu bé

- Muia thu dén Cha bé da néi gi v6i chim én?

- Chim én d 1am gi dé tra on cha bé?

C6 chau minh cung lam dong tac gieo hat vdi cha
bé (tré 1am dong tac “gieo hat”qua tro choi gieo
hat)

- Cha Bé da 1am gi v6i s6 vang bac d6?

- Néu con ciing c6 nhiéu vang bac nhu Chi bé con
s€ lam gi?

=> Chu bé rat tot bung, da ctru con chim én va
cham séc cho én khoi dau. Khi bay theo dan di
tranh rét chim én da khong quén on cua ngudi da
ctru minh, vi vay khi tré vé En dd tra on cho chu
bé bang hat bau tién, va diéu d6 duogc thé hién rd
trong doan trich sau.

=> Trich dan: Mua xuén tuoi dep di t6i...chau bau.
- Tén dia chu da lam gi dé co duoc hat bau tién?

- Khi ném En con 1én troi Han ta d noi gi?

Cho ca 16p bat chudce giong cua tén Dia chu
- Diéu gi di x4y ra v6i Tén dia chi? Tao sao?
=> Tén dia chu 1a nguoi tham lam ddc ac. DPé cb
hat bau tién Han d3 nhan tAm rinh bit con chim én,
bé gay canh roi gia vo thuong x6t. Trong lic én
chua khoi han thi Hin da bat Chim én phai di tim
hat bau tién . Va khi tré vé Chim én d3 ting cho
Han Qua bau tién bén trong chi toan ran rét. Thé 1a
Han ta da bi trimg tri thich dang. Chiing minh cung
lang nghe lai su tham lam va doc ac ctia Tén dia
chu qua doan trich.
=> Trich dan: Tén dia chu trong ving.......... cin
chét tén dia chi tham lam, doc 4c.
- Qua cau chuyén con hoc tap ai ? Vi sao?
=> (Gi4o duc: Céc con a! Cau chuyé¢n mudn nhéc
nhd chiing ta phai song hién lanh, that tha, biét yéu
thuong va giup do moi ngudi xung quanh, siéng
nang lao dong, ghét cai xau, ghét cai ac... thi cac
con s€ dugc moi nguodi thuong yéu va gitp do.
4. Tro choi: “D0i nao nhanh hon"
- C06 gioi thiu tro choi
- C6 nodi cach choi, luat choi.
* Cach choi:

Co chia cd 16p thanh 2 61, khi c6 hi€u I¢nh 2 ban

- Tré lang nghe
- Tré tra loi
- Tré tra 1o1
- Tré tra 1o1
- Tré tra 101

- Tré ling nghe

- Tré lang nghe
- Bét con én...
- Bay di én con, r61 mang

hat bau ve...

- B1 ran rét can chét

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe
- Tré ndi1 suy nghi cua
minh

- Tré lang nghe

- Tré nghe c6 ndi cach
chot




dau hang lan luot bat qua 3 vong thé duc 1én chon
16 t0 1 qua bau dan vao diy bau dan sin trén bang. | - Tré nghe c6 noi lut choi
Dan xong vé cudi hang, ban tiép theo 1én ctr nhu
vay cho dén hét, thoi gian la 1 ban nhac.

* Luat choi: M&di ban 1én chi dugc dan 1 qua bau
va phai bat qua 3 vong tron.

- T6 chtic cho tré choi - Tré tham gia choi
- C6 cung tré nhan xét két qua cua 2 doi. - Tré lang nghe

- C6 d6ng vién khuyén khich, nhic nhé tré.
5. Két thice

- Cho tré hat: “Bau va bi” va ra choi. - Tré hat va ra choi.

Ngay day: Thur 5 ngay 26 thang 02 ndm 2026

HOAT PONG HOQC: TOAN
B: Nhan biét nhém c6 s6 lwong 5
N: Nhén biét s6 lwong trong pham vi 9, nhin biét chir s6 5
L: Ciing c6 s6 lwong trong pham vi 9, NB chir s6 9.
I. Muc tiéu
- 3t: Tré biét dém dén 5, nhan biét duoc sd luong trong pham vi 5
- 4t: Tré biét dém dén 9, nhan biét duoc sd luong trong pham vi 9, Nhan
biét chit s6 5
- 5t: Nhan biét dugc s luong trong pham vi 9, Nhan biét chir s6 9, nhan
biét chir s6 9.
- Biét choi tro choi " Thi xem d¢i ndo nhanh" thudc bai hat " Em yéu ciy xanh"
- 3t: Pém dang trén ddi tuong dén 5, nhan biét sd luong 5
- 4t: Pém dung trén ddi tugng dén 9, Nhan biét duoc chir s6 5
- 5t: Tao nhém c6 sb lugng trong pham vi 9, Nhan biét duoc chir s6 9, sb
thir ty trong pham vi 9.
- Tré hing tha tham gia vao gio hoc, choi doan két vé6i cac ban
II. Chuén bi
1. Chuén bj ciia ¢b
- Thé s6 tir 1... 9 kich thudc hop 1y, 1 s6 cay hoa c6 sd luong 8,9 dé xung quanh
16p, cay hoa, rau cu....
2. Chuan bij ciia tré
+ 3t: Mdi tré ¢6 516 to cay hoa, 516 t0 cai chau, bang con, 10 nhua.
+4t: MOi tré c6 thé s6 tir 1..5, 916 t6 cay hoa, 916 t6 cai chau, bang con, 10 nhura.
+5t: M&i tré c6 thé s6 tir 1..9, 916 t6 cy hoa, 9 16 t cai chau, bang con, ro nhyra.
- Trang phuc tré gon gang
- Tré thodi mai tham gia vao gio hoc.
II1. T6 chirc hoat dong




Hoat dong ctia co

Hoat dong cia tré

1. Gg¢i mé.
- C6 cung tré hat bai: Em yéu cdy xanh
- Tro chuyén vé ndi dung bai hat
=> Gido dyc tre biét yéu quy, cham soc, bao vé cay
2. Ciing c6 nhan biét cac nhém c6 s6 lwong 8
- Céac con o1 chung minh cung di thdm vuon cay cung
¢0 nao
+ C6 cho tré 1én dém 1 s6 loai cay (it hon 9).
- C6 va tré kiém tra két qua.
3: Day tré nhan biét s6 hrong ( 3t: trong pham vi 5,
4t: Trong pham vi 9, Nhin biét chir sb 5, 5t: nhin
biét s6 thir tw trong pham vi 9 nhén biét s6 9
Tim 16 tim rd
- Trong r6 clia con co gi?
- Cac con hiy chon va xép tat ca sd cdy hoa thanh 1
hang ngang tur trai sang phai cach déu nhau.
- C6 hoa r6i ching minh hay xép cai chau ra
- Tré 3t: Xép 5 cai chau xép tir trai sang phai sao cho
mdi ciy hoa c6 1 cai chau
- Tré 4t- 5t: Xép 9 cai chau xép tir trai sang phai sao
cho mdi cay hoa c6 1 cai chau
- Cho tré dém lai sb cai chau
- Con c6 nhan xét gi vé sd luong cta 2 nhém?

- Vi sao con biét nhom cay hoa va nhém cai chau
khong bang nhau?

- Mubn nhém céi chau bang nhom cay hoa ta 1am thé
nao?

- Cho tré xép thém 1 cai chau

- Cac con thdy nhom cai chau va nhom cay hoa nhu
thé nao voi nhau? Péu bang may?

- Cho tré dém 2 nhom bong hoa va nhém cai chau

- Pé biéu thi cho nhém cdy hoa va cai chau cé $6
luong 12 9 thi ta dung s6 may?

- C6 gidi thiéu s6 9: (C6 1 nét cong tron khép kin &
phia trén va nbi lién 1 nét xién dudi)

+ Cb doc $6 9 va cho tré doc

- Cho tré chon thé s6 9 dit vao 2 nhom

+ Céc con hay cat 1 cai chau di nao
+ Con lai may cai chau?

- Tré hat va tro chuyén
cung co

- Tré dém

- Tré tim r6
- Cay hoa va céi chau

- Tré xép cay hoa
- Tré 3t: Xép

- Tré 4+5t: Xép 9 cai
chau

- Tré dém

- Tré 3t: Khong bang
nhau

- Tré 4+5t: Vi thua 1
bong hoa

- Tré trd 101 thém 1 cai
chau

- Tré thém 1 cai chau

- 4t- 5t: Bang nhau, déu
bang 9

- Tré dém...

- Tré tra 1oi

- Tré 5t: Poc s6 9 dudi
cac hinh thirc

- Tré 5t: Chon sb 9 va
xép vao 2 nhom

- Tré cit 1 cai chau

- Tré 3t: Con lai 4 cai
chau




- Hay chon thé s6 twong ung dit vao nhom chau?
- Ctr ti€p tuc cat dan cho dén hét va dat thé so tuong
ung

- Cho tré cit s cay hoa vira cit vira dém
* Nhan biét so thir tu 9 ( 5t)
- Céc con da duogc hoc nhirng s6 gi?

- Céc con hay lay hét thé s6 va xép thanh hang ngang
theo thir tu tr bé dén 16n.

- C6 hoi tré s6 dau tién 1a sb may ?

- S6 lién ké sau s6 1 1a s6 may?

- S6 lién ké trude s6 2 13 s6 may ?

- S6 lién ké sau s6 2 1a s6 may?....

- S6 lién ké trudce s6 7 13 s6 may ?

- S6 lién ké sau sb 8 1a s6 may?

- C6 cho tré dém sd thir ty tir 1 dén 9, cho tré doc
xudi, doc nguoc

- C6 cho tré vira cit vira dém

4. Tro choi “Thi xem ddi nao nhanh”

- Cach choi: Phia trén c6 c¢6 cac manh vuon nhung
chua tréng hoa. Cac doi lén choi. Khi ¢6 hi¢u 1énh ban
thir nhat bat qua 2 vong 1én chon 1 cdy hoa trong vao
vuon, sau d6 chay vé cudi hang dung ban tha 2 méi
1én ctr nhu vy cho dén hét.

- Luét choi: Mdi lan 1 ban 1én choi phai bat qua 2
vong va chi duoc trong 1 cay hoa, Thoi gian choi 14 1
ban nhac, ddi nao tréng du s6 lugng theo yéu cau va
nhanh 13 d6i d6 thang cudc

- T6 chirc cho tré choi

- C6 bao quat, dong vién, khuyén khich tré choi

- C6 kiém tra két qua dong vién tré

5. Két thic:

- Cho tré ra choi.

-Tré 4t-5t: Con 9 cai
chau

- Tré 5t: it thé s6

- Tré 4t: Pit thé s6
trong pham vi 5

- Tré 5t: Dat the s6
trong pham vi 9

- Tré cat nhom ciy hoa
va dém

- Tré 4t: SO 5

-Tré 5t: 86 1.9

- Tré xép

-S6 1

-S62

-S6 1

-S63

-S66

-S68

- Tré dém theo sb thu
tw , dém nguoc dém
xuoi

- Tré dém va cét thé sb

- Tré 4t: S0 5
- Tré 5t: S6 1.9

- Tré choi
- Tré lang nghe

- Tré ra choi

Ngay day: Thtr 6 ngay 27 thang 02 nam 2026

HOAT PONG HQC: AM NHAC

NDTT: Biéu dién viin nghé




BH: La xanh, hoa trueong em, mua xuan
NDKH: NH: Ly cay xanh
TCAN: Chiéc ghé Am nhac
I. Muc tiéu
- Tré bé biét hat va van dong theo cac anh chi 16n
- Tré nhd hat thudc 161 bai hat, van dong nhip nhang theo ding theo giai
diéu bai hat: "L4 xanh, Mua xuan, Hoa truong em"
- Tré 16n thudc 101 bai hat va 1én biéu dién mot cach ty tin
- Tré chu y nghe c6 hat bai hat “Ly cay xanh"
- Tré nam duge cach choi, luat choi va hung thtl tham gia tro choi “Chiéc ghé am nhac "
- Tré bé co k¥ nang hat, van dong theo cac anh chi
- Tré nhd c6 k¥ ndng hat van dong ding theo giai di¢u bai hat
- Tré 16n c6 k¥ ning hat, van dong nhip nhang, biéu dién cac bai hat mot
cach tu tin, vui tuoi.
- Tré htng tha tham gia hoat dong, yéu am nhac, thich ca hat, biét yéu quy,
bdo v¢ cac loai cay, hoa, qua.
IL. Chuan bi
1. Chuan bi ciia b
- Xic x6, mil chop
2. Chuan bi ciia tré
- Dung cu g6 dém
- Trang phuc gon gang.
- Tam thé thoai mai.
I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cta co Hoat dong cuaa tré
1. Goi mé
- C6 cho tré xam xit quanh ¢é, tro chuyén cung tré vé | - Tré trd chuyén cung co
chu dé dang hoc:
+ Céac con dang hoc chu dé gi? - Tré tra 1o1
+ Trong chu dé ndy cac con da duoc hat nhitng bai
hat gi? (4,5t) - Tré ké
- C6 choét lai gidi thigu cac bai hat - Tré lang nghe
2. Biéu dién bai “La xanh, Mua xuén, Hoa truong
em"

* Hat: La xanh
- M¢& dau chuong trinh van ngh¢ hom nay 1a mot bai

hat rat ron rang, vui tuoi. D6 13 bai hat: La xanh cta - Tré lang nghe

nhac si Hoang vi¢t.
- Cho tré 1én hat, van dong nhip nhang - Tré 1én hat, van dong
- Tré thuc hién theo nhém, ca nhan - Tré thuc hién theo

nhom, ca nhan
- C6 bao quat stra sai dong vién, khuyén khich tré
- Céc ban vira Ién biéu dién bai hat gi ? - L4 xanh
- Bai hat cua tac gia nao ?
* Hat: Mua xuin




- Phuong nam hoa mai thim, phuong bac dao hong
twoi, mua xuan hoa khoe sac d6 ciing chinh 14 noi - Tré lang nghe
dung cuia bai hat “ Mua xuan” tac gia Hoang vin Yén
qua phan trinh bay cta tap thé 16p MGG Pang Bon

- C6 dan dit cho td, nhom, ca nhan hat két hop hat - Ca 16p hat, van dong
van dong theo nhac. - T6, nhém, ca nhan hat,
- C6 bao quat sura sai dong vién, khuyén khich tré van dong

* V6 tay theo nhip: Hoa trudong em
- Tiép nd1 chuong trinh 1a tiét muc hat vo tay theo

nhip bai “Hoa trudong em” do cac chau 5t thé hién. - Tré 5t dung 1én thé
- Cho ca 16p hat vd tay 1,2 lan hién

- Tim t&? : Cho tré hat, V5 tay theo t6, nhém luan - C4 16p hat, vo tay
phién nhau

- Tim ban? : Cho tré hat, vo tay ca nhan, hat theo - T6, nhom, ca nhan
nhom hat,vo tay

- C6 bao quat stra sai cho tré

3. Nghe hat: Ly ciay xanh

- CO gidi thi€u tén bai hat, tac gia
- C6 hat cho tré nghe 2 lan: - Tré ling nghe
+ Lan 1: Co hat cho tré nghe giai diéu bai hat
( No1i tén bai hat, tén tac gid)

+ Lan 2: C6 hat két hop dong tic minh hoa qua bai hat | - Tré ling nghe
- Bai hat Ly cay xanh dem lai cho cdc con nhiing
giay phut nghe nhac v6 cung hing tha. Cac con co
thé nhun nhay va mua hat huong Gmg theo giai diéu | - Tré huong ung cing
cua bai hat nay cung c6 nao. co

- C6 khuyén khich tré dung 1én hudng tng cung co.
4. Tro choi: Ai doan gioi

- Co6 gi0i thiu tro choi

- C6 cung tré nhéc lai cach choi cia tro choi. - Tré lang nghe
- C6 t6 chuc cho tré choi 2- 3 1an
- Chu ¥ bao quat tré chot, tuyén duong khen tré kip thoi. - Tré choi 2-3 lan
5. Két thiic
- Cho tré nhe nhang ra choi - Tré ra choi.
TO TRUONG T/M BAN GIAM HIEU
CHUYEN MON PHO HIEU TRUONG
(Ky duyét) GIAO VIEN (Ky duyét)

[ Mg,

Quang Thi Phuong Nguyén Thuy Trang Nguyén Hong Van
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