CHU PE NHANH: MOT SO LOAI RAU
(Thuwe hién: 1 tuan, Tir ngay 23/02/2026 — 27/02/2026)

Ngay day: Thur 2 ngay 23 thang 02 nam 2026

HOAT PONG HQC: THE DUC
Ném tring dich bang 1 tay (dich dirng)
Tro choi VD: Chuyén bong vé dich

I. Muc tiéu

- 3t: Tré c6 thé phéi hop tay mit trong van dong va c6 ky ning ném tring

dich bang 1 tay ( dich dung) khoang cach 1m.

- 4t: Tré c6 k¥ nang phdi hop tay mét trong van dong ném trang dich bang 1

tay ( dich ding) khoang céach 1,5 m.

- 5t: Tré biét phdi hop tay mat trong van dong, ném trang dich bang 1 tay

khoang céch 2 m.

- Tré c6 k¥ nang ném, ky nang quan sat, phan xa nhanh nhen khi choi tro

choi: Chuyén bong vé dich.

- Tré nhé tén van dong: Ném trang dich bang 1 tay, biét dimg chan trudc chan
sau lay da, dung luc cua tay ném thi cat trung dich ding, Biét dinh hudng trong

khi ném.

- Tré hirng th tham gia hoat dong, c6 ¥ thurc tap thé, biét cham luyén tap thé

duc thé thao dé co thé khoe manh.
II. Chuén bj
1. Chuan bi caa co

- V& 3 vach chuin, 3 vong tron dich ngang; tai cat

2. Chuan bj ciia tré
- Vong thé duc, bong

- Tré thoai mai, vui vé trang phuc gon gang sach s¢€

I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

1. Goi mé&

- Cho tré ra san, hat bai: Em ra vuon rau

+ Bai hat noi vé diéu gi?(3,4,5t)

+ Pé c6 that nhiéu rau cac con phai lam gi? (5t)

=> C6 chét lai, gido duc tré biét cham soc, bao

v€ vuon rau.

2. Khéi dong

- Tré di vong tron, di kiéng chan, di thuong, di
oot chan, di thuong, di nhanh, chay cham, chay
nhanh, chay cham , di nhanh, di thuong, xép 3
hang doc.
3. Trong dfng
a. Bai tip phat trién chung
+ Tay: Co va dudi tay/ timg tay két hop kiéng
chan

- Tré hat cung co

- Ban nho ra tham vuon rau
- Tréng rau

- Tré lang nghe

- Tré thuc hién theo hiéu
1énh

- 4 1an x 8 Nhip




+ Lung bung: Nghiéng ngudi sang trai, sang phai, | - 2 lan x 8 Nhip
ST: Nghiéng nguoi sang hai bén, két hop tay
chong hong, chan budc sang phai, sang tréi.

+ Chan: Bat tai chd -2 1an x 8 Nhip
b. Van ddng co ban: Ném tring dich bing 1
tay( dich dung).

- Cho tré xép 1am 3 hang ngang hinh chi u.

- C6 lam mAu 1an 1: khong phan tich. - Tré lang nghe.

- C6 1am mAu 1an 2: phén tich dong tac: C6 dimg
trude vach chuin, dimg chan trudc chan sau, tay
cam t0i cat dua ngang tim mat, khi nghe thay hiéu | - Quan sat ¢d tip mau
lénh “ném” thi nham thang hudng tring vao dich,
co di 1én 14y tai cat dé vao vi tri cii sau d6 nhanh
nhen vé ding cudi hang.

- C6 goi 1 tré 1én tap mau

* Tré thuc hién

- C6 cho tré xép thanh 3 hang 1an luot 3 tré dau | - Tré thuc hién
hang 1én ném
- Trong khi tré tip c6 quan sat, cht y sira sai va | - Tré lan luogt 1én tap
dong vién tré tap.

- C6 nhan xét, tuyén duong tré

4. Tro choi: Chuyén béng vé dich

- C6 gidi thiu tro choi - Tré ling nghe.

- C6 nodi cach choi, luat choi

- T6 chitc cho tré choi 2-3 lan - Tré choi hing thu

- C6 bao quat, khich 1¢ dong vién tré - Tré lang nghe.

- Nhén xét gio choi.

5. Hoi tinh

- Tré di nhe nhang 2- 3 vong , cho tré ra choi. - Tré di nhe nhang, ra choi

Ngay day: Thur 3 ngay 24 thang 02 nam 2026

HOAT DONG HQC: KPKH
Mot s6 loai rau

I. Muc tiéu

- 3t: Tré biét tén goi, dac diém noi bat va ich loi ciia mot sd loai rau.

- 4t: Biét tén go1, nhan biét mot sd dic diém vé mot sb loai rau, biét so sanh
su giéng va khac nhau cta 2 loai rau.

- 5t: Biét tén goi, dac diém, ich loi ctia mot s loai rau, biét nhan xét so sanh
su gibng va khac nhau cta mot sb loai rau.

- Tré c6 ky nang quan sat, ghi nhd ¢6 chu dinh, k¥ nang so sanh, phan biét,
mot sO loai rau, phat trién ngén ngi, tra 10i cac cau hoi ré rang, mach lac.

- Tré hing thu tham gia hoat dong, biét chim séc bao vé rau, an nhiéu rau va
c6 y thirc bao v¢ moi truong.



II. Chuan bi
1. Chuﬁn bi ctiia co

- M6t s6 loai rau: Su hao, ca chua, bap cai, rau muong

- vong thé duc, 16 t6 mot sd loai rau, ban, 10 .
2. Chuan bj ciia tré

- Trang phuc gon gang, thoai mai.

I11. To6 chirc hoat dong

Hoat dong cuaa co

Hoat dong cua tré

1. Goi mé

- Cho tré choi tro choi: Gieo hat

- Trd chuyén vé 1 so loai cdy.

- Cay c6 ich loi gi?

=> C6 chét lai: C6 ciy cho bong mat, ¢6 ciy cho
qua ngot, co loai cdy ché bién thanh ciac mon an do
la c4c loai rau. Hom nay ching minh cung tim
hiéu vé mét sb loai rau nhé!

2. Mt s6 loai rau

a. Cu su hao

- Co0 phat cho mdi nhém mdt 16 dung rau su hao,
yéu cau tré trong nhom quan sat, lan luot ting t6
nhan xét.

- 5t: Con nhén xét gi vé ct su hao?

- 4t: Su hao c6 dic diém gi?

- 3t: Cu su hao nhu thé ndo? Bén trong cti nhu thé
nao?

- 5t: L4 mau gi? moc nhu thé nao?

-3,4, 5t: Su hao la rau an gi ? Cac con dugc an
mon gi tur cu su hao?

- 5t: Su hdo cung cap nhitng chat gi?

> C6 cung ¢b lai va gido duyc tré an nhiéu rau...

b. Qua ca chua

- Co phat cho tirng nhom qua ca chua, quan sat,
nhan xét tuong tu cu su hao.

* So sanh qua ca chua va ci su hao

+ Céc con vura dugc quan sat rau gi?

+ Qua ca chua va ct su hdo c6 dic diém gi giéng
nhau?

+ Qua ca chua va cti su hdo ¢ dic diém gi khac
nhau?

> (6 chét lai: Qua ca chua va cii su hao giong nhau
déu co6 dang tron, déu cung cdp VIM, déu cd vo
nhan. Khac nhau: ci su hao vo xanh, cé 14 moc
xung quanh, 1a rau an cu. Qua ca chua mau do,
khong c6 14 moc xung quanh, 1a rau an qua.

- Tré choi

- Tré tro chuyén cung co

- Tré tra 161

- Tré lang nghe

- Tré quan sat

- Tré nhan xét

- Tré nhan xét

- Xa0, n0m...

- Vitamin, chét xo
- Tré lang nghe

- Tré ndi
- Tré so sanh

- Tré so sanh.

- Tré lang nghe




c. Rau bip cai

- Cho tré doc bai tho "Bip cai xanh"

- C6 xuét hién rau bap cai ra hoi tré:

+ 3t: Pay la rau gi?

+ 4t: Ai c6 nhan xét gi vé rau bap cai?

- Cho tré chuyén tay nhau quan sat noi dic diém.

- 3t: Rau bap cai ¢ dang gi? L4 nhu thé nao?

- 5t: Rau bap cai thudc rau dn gi?

- Cho tré quan sét rau bap cai bo ra

+ 5t: Bén trong rau bap cai nhu thé nao?

+ 5t: Rau bap cai duoc ché bién thanh nhitng moén
an gi?

=> P4y 1a rau bap cai, 1a loai rau 4n 14, 14 to day, co
dang tron, 1a ngoai mau xanh,.... Nhung trudc khi
an ta phai rira sach, thai nho, niu chin rdi méi duge
an. Con nhiing 14 gia co thé tan dung dé cho lon,
cho ga, cho tho an..

- 5t: Con hdy ké tén cac loai rau an 14 ma con biét?
- C6 cho tré xem mot s6 loai rau khéc qua man
chiéu

* Mé rong: Cho tré ké tén mot sd loai rau khac

=> C4c con a tit ca cac loai rau nay, khi con tuoi
ngon déu cung cp nhiéu vi ta min va chit khoang,
an giip da dé min mang, khoe manh. Vi vay cac con
can an rau két hop nhiéu loai thic an khac trong
ngay nhung trude khi an phai rira sach, nau chin roi
moi dugc an.

Ciing c6 loai rau an séng nhu xa lach, rau thom khi
an phai rira sach, ngdm nudc mudi

- C6 moi cac con quan sat mot s6 loai rau nira (Co
cho tré quan sat qua man chiéu).

- Céc con c6 nhan xét gi vé cac loai rau nay?

- Céc loai rau nay c6 an duoc khong? Vi sao?

-> Nhirng loai rau da bi théi, dap nat, vang Gia chiing
ta khong nén an vi rat dé mac bénh va giy 6 nhiém
moi truong.

- Mudn cho méi truong xanh- sach- dep chiing minh
phai lam gi?

> Pé moi trudng sach dep, c6 nhiéu rau dn cac
con phai biét tréng, cham soc va bao vé rau nhé.

3. Tro choi: Ai chon gidi

- Co gi61 thiéu tro choi “Ai chon gi61”

- Céch choi: Phia trén ¢ c6 rat nhiéu loai rau co
chia cac con thanh 2 dgi1 diing thanh 2 hang doc khi

- Tré doc

- Rau bap cai
- Tré nhan xét

- Tré tra 101.
-Anla

- Tré nhan xét
- Nau, xao...

- Tré lang nghe

- Tré ké

- Tré lang nghe

- Tré nhan xét
- Khéng an dugc vi da bi
hong.

- Tré tra 11

- Tré lang nghe

- Tré ling nghe




c¢6 hiéu 1énh, thi 2 ban dau hang bat lién tuc qua
vong tron 1én chon 1 loai rau theo yéu cau gai lén
bang gai. Sau d6 vé cudi hang dung, ban thir 2 tiép
tuc. Cur nhu vay trong thoi gian 2 phut, ddi nao chon
dugc nhiéu hon doi d6 thang cudc.

- Luat choi: Khi 1én choi khong dugc gidm chan
vao vong. MB3i 1an chi dugc chon 1 loai rau

- T6 chirc cho tré choi ¢ bao quat nhic nhd tré - Tré choti hig thi
choi doan két choi dung luat.

- Hét thoi gian 6 cung ca 16p kiém tra két qua
tung doi, dong vién tré kip thoi.

4. Két thiic: Cho tré ra choi. - Tré ra choi

Ngay day: Thur 4 ngay 25 thang 02 nam 2026

HOAT PONG HQC: VAN HQC
Truyén: Qua bau tién

I. Muc tiéu

- 3t: Tré nhd tén truyén, biét cac nhan vat trong truyén, chu y ling nghe co
ké chuyén.

- 4-5t: Tré biét tén truyén, nhd tén cac nhan vat trong truyén, hiéu noi dung
ciu truyén, biét ké chuyén cing cd

- Tré thudc bai hat “Bau va bi”, biét tro chuyén cung c6 vé mot so loai rau.

- 3t: Tré ¢6 k¥ nang quan sat, ghi nhd, k¥ nang ké chuyén cing ¢

- 4-5t: Tré c6 k¥ nang quan sat, ghi nhé c6 chu dinh, k§ nang ké truyén dién
cam, noi rd rang.

- Tré tra 101 rd rang mach lac khi ¢6 hoi. Phat trién ngon ngir cua tré.

- Tré htng tha tham gia hoat dong, biét yéu thuong, quan tam, giup d& moi
vat xung quanh minh

II. Chuén bi

1. Chuén bi ctia ¢d

- Nhac bai hat: Bau va bi

- Céc sline minh hoa ndi dung cau chuyén

2. Chuén bj cta tré

- Trang phuc gon gang, tam thé vui vé, thoai mai

I11. To6 chirc hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
1. Goi mé&
- C6 cung tré hat va van dong bai: Bau va bi - Tré hat, van dong cung co
+ Bai hat noi vé loai qua gi? - Qua bau va bi
+ Qua bau va bi thudc nhom rau gi? - Rau an qua

-> C0 chot lai, gido duc tré biét cham soc, bao vé | - Tré lang nghe
cac loai rau.




- Pén véi 16p minh hom nay c¢d c6 mdt moén qua,
cac con cung doan xem do la mon qua gi nhé.

- C6 xudt hién gié qua bén trong co quéa bau cho tré
quan sat.

- Co gi61 thi¢u bai: Cac con a. C6 mot cau chuyén
ké vé mot cht bé con nha nghéo vo cung hién lanh
va tot bung di ctru chim én nén duoc chim én tra on
bang hat bau. Cha dem hat bau di gieo trong, cdy ra
hoa, két trai thi dugc qua bau to khong 16..Dé biét
xem chuyén gi d xay ra khi cau bé bd qua bau, bay
gid xin moi cac con cung ling nghe cd ké cau
chuyén: Qua bau tién nhé.

2. Ké dién cam

- C6 ké cho tré nghe 2 lan :

- Lan 1: C6 ké dién cam cau chuyén

- Lan 2: Két hop v6i hinh anh dong trén PP.

- Co giang ngi dung cdu chuyén: Cau chuyén “Qua
bau tién ké vé chii bé nha nghéo nhung rat tét bung,
cha luén gitp d& moi nguoi va moi vat vi thé chu
da dugc chim én tra on, dugc tang nhiéu vang bac
chau bau, dugc moi ngudi yéu quy, con tén dia chu
tham lam doc ac thi khéng gip may man va di bi
trung phat”

3. Pam thoai, gidng giai, trich din

- 3t: C6 vira ké cho cac con nghe cdu chuyén gi ?

+ 3,4t: Trong truyén c6 nhitng nhan vat nao ?

+ Chu bé 1a ngudi nhu thé nao?
+ Tai sao cac con bi€t chti bé 1a nguodi hién lanh, tot
bung?

- Trich dan “Cha ludn gitp do moi ngudi, moi vat,
khi thay chim én bi roi xudng dét, cha di lao ra ctru
chim én va ngay ngay cham séc¢ én nhé”

+ Chu bé d3 néi v6i Chim “En diéu gi khi ma Chim
En khéng mudn xa chil bé?

- Trich dan “En nho oi........ thi én lai tro vé day voi
anh nhé”

+ Chil bé da dugc chim En ting cai gi?

+ Piéu ky la gi da dén voi chii bé?

- Tré quan sat

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe
- Tré quan sat, lang nghe

- Tré lang nghe

- Truyén: “Qua bau tién”

- Tré ké nhan vat trong ciu
chuyén

- Hién lanh, tbt bung

- Vi chu da luon Cha luén
gitp do moi nguo1, moi vat,
khi thay chim én .....”

- En ctr bay theo dan di kéo
mua dong lanh 1dm, mua
xudn am ap thi En lai trd vé
v&i anh.

- Tang cho hat bau

- Trong qua bau c¢6 nhidu
vang bac, chau bau va thuc
an ngon.




- Trich ddn “Khi chii bé bd qua bau ra thi bén trong
toan la vang bac, chiu bau va thirc an ngon”

+ Tén dija chi 1a ngudi nhu thé nao?

+ Sy tham lam, doc 4c cta tén dai chu thé hién qua
nhitng hanh dong nao?

- Trich dan “ Han bén tim cach.....
x6t chim va dem vé nu6i”

+ Tén dja chu di noéi voi Chim én diéu gi?

gid vo thuong

- Trich déan “Bay di én con mau kiém hat bau tién
vé day cho ta”

+ Tén dia chu da bi trung tri ra sao?

- Trich dan “ Khi bo qua bau ra thi bén trong toan
1a ran rét, ran rét xong ra can chét tén dia chii tham
lam, ddc ac”

+ Qua cau chuyén “Qua bau tién” Céc con hoc duoc
diéu gi?

=>(C0 khai quat va gido duc tré:

Qua cdu chuyén ndy thi cdc con song phdi biét yéu
thwong, quan tam, givp do, song lwong thién, biét
chia sé véi nhau. Nguoi tot bung, lwong thién sé
dwoc hanh phiic. Nguoi déc dc sé gap diéu khong
16t. ciing nhw cdc con & I6p phai luén thuwong yéu,
chia sé, givp dé doan két véi cdc ban.....

- Co khen ngoi, dong vién tré

4. Day tré ké chuyén

- C6 cho ca 16p ké tom tat cAu chuyén clng co

- Cho tré ké tiép ndi theo t6

- C6 chu ¥ stra sai, dong vién, khuyén khich tré ké
truyén.

- CO nhan xét, héi lai tré tén truyén

5. Két thiic

- Cho tré hat: Em ra vuon rau, ra choi.

- Thamq lam, ddc ac.
- Tré ke.

- Bay di En con, Mau di
kiém hat bau tién vé day
cho ta.

- Bi ran rét can chét.

- Tré tra 10i theo y hiéu.

- Tré lang nghe.

- Tré ké tom tat chuyén
cung co ’

- Tré ké noi tiép

- Tré cht y lang nghe.

- Tré hat, ra choi

Ngay day: Thu 5 ngay 20 thang 02 nam 2025

_HOAT PONG HQC: TOAN ' ’
L: Cing c0 s0 lugng trong pham vi 9, nhén biét chir s6 9
N: Nhén biét so lwgng trong pham vi 9, nhén biét chir so 5

B: Nhan biét nhém c6 s6 lwong 5
I. Muc tiéu

- 3t: Tré biét dém dén 5, nhan biét duge nhom co sd lwong trong pham vi 5




- 4t: Tré biét dém dén 9, nhan biét dugc nhom co sb luong trong pham vi 9,
Nhan biét chit s6 5

- 5t: Tré biét dém dén 9, nhan biét duoc nhom cé sb lugng trong pham vi 9,
Nhan biét chir s6 9.

- Biét choi trd choi " Thi xem d6i ndo nhanh" thudc bai hat " Em yéu cay
xanh"

- 3t: Pém ding trén ddi tuong dén 5, nhan biét sd lugng 5

- 4t: Pém ding trén ddi tuong dén 9, Nhan biét duoc chix s6 5

- 5t: Tao nhém co sb lugng trong pham vi 9, Nhan biét duoc chit s6 9

- Tré himg tha tham gia hoat dong, choi1 doan két vé6i cac ban

IL. Chuan bi

1. Chuan bi ciia ¢o

- Thé s6 tir 1... 9 kich thudc hop 1y, 1 s6 cy hoa c6 s6 luong 8,9 dé xung quanh
16p, céy hoa, rau cu....

- M6 hinh vuon rau

2. Chuén bj ciia tré

+ 3t: Mbi tré ¢6 516 to cay hoa, 5 16 t6 cai chau, bang con, 10 nhua.

+4t: Mdi tré co thé sd tr 1..5, 9 16 t6 cay hoa, 9 16 t0 cai chau, bang con, 10 nhya.

+5t: Mdi tré co thé sd tr 1..9, 916 t6 cay hoa, 9 16 t6 cai chau, bang con, 10 nhya.

- Trang phuc tré gon gang

- Tré thodi mai tham gia vao gi¢ hoc.

I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong caa co Hoat dong cuaa tré
1. Goi mé - Ciing ¢6 nhin biét nhém cé s6
lwgng 4,8
- Cho tré hat bai: Em ra vuon rau, cung c6 di tham | - Tré hat di thaAm mo hinh
mo hinh vuon rau vuon rau
- Cho tré dém 1 s luéng rau ¢6 sb lugng 3,4,7,8 | - Tré dém dit thé s tuong
(ithon 9), dat the so twong tmg. ung
- C6 va tré kiém tra két qua. - Tré kiém tra két qua
cung co
2. Day tré: L: Ciing c6 s lwong trong pham vi
9, nhén biét chir s6 9
N: Nhén biét s6 lwong trong pham vi 9, nhin
biét chir s6 5
B: Nhén biét nhém c6 s6 lwong 5
- C6 tang cho mdi ban 1 rd qua, cho tré ty ldy ro | - Tré lay rd
cua minh
- Trong rd clia con c6 gi? - L6 t6 cay hoa va cai
chau
- Céc con hay chon va xép tat ca sb cdy hoa thanh | - Tre 3t: Xép 5 cay hoa
1 hang ngang tu trai sang phai cach déu nhau. - Tré 4,5t xép 9 cay hoa

(3t x€p 5 cay hoa, 4,5t xép 9 cay hoa)
- C6 cay hoa rdi chung minh hay xép cai chiu ra




- Tré 3t: Xép 4 cai chau xép tir trai sang phai sao
cho mdi ciy hoa c6 1 cai chau

- Tré 4t- 5t: Xép 8 cai chau xép tir trai sang phai
sao cho mdi cay hoa co6 1 cai chau

- Cho tré dém lai sb cai chau

- Con c6 nhan xét gi vé sd luong cua 2 nhém?

- Vi sao con biét nhém ciy hoa va nhom cai chiu
khong bang nhau?

- Mubn nhom cai chiu bang nhém ciy hoa ta lam
thé nao?

- Cho tré xép thém 1 cai chau

- Céc con thdy nhom cai chau va nhom cay hoa
nhu thé nao voi nhau? Péu bang may?

- Cho tré dém 2 nhom bong hoa va nhom cai chau
- Pé biéu thi cho nhom cay hoa va cai chau c6 sd
luong 1 9 thi ta dung s6 may?

- C6 gidi thiéu s6 9

+C6 doc $6 9 va cho tré doc

- Cho tré chon thé s6 9 d3t vao 2 nhom

+ Céc con hay cat 1 cai chau di nao
+ Con lai may cai chau?

- Hiy chon thé s6 twong ng dit vao nhom chau?

- Cor tiép tuc cat dan cho dén hét va dat thé sb
tuong Ung
- Cho tré cat so cay hoa vira cat vira dém

4. Tro choi “Thi xem dgi nao nhanh”

- Céch choi: Phia trén c6 c6 cac manh vuon nhung
chua tré)ng hoa. Khi ¢6 hiéu 1énh ban tht nhat bat
qua 2 vong 1én chon 1 ciy hoa trong vao vudn, sau
d6 chay vé cudi hang dimg ban thir 2 mai 1én ctr
nhu vay cho dén hét. Poi 3t trong mdi ludng 5 cay
hoa. Poi 4,5t trong mdi lubng 9 cdy hoa.

- Luat choi: Mdi lan 1 ban 1én choi phai bat qua 2
vong va chi dugc trong 1 cay hoa, Thoi gian choi
1a 1 ban nhac, doi nao trong du s6 luong theo yéu
cau va nhanh 1a d6i d6 thiang cudc

- T6 chirc cho tré choi

- Cb bao quat, dong vién, khuyén khich tré choi

- 3t: Xép 4 cai chau
- Tré 4+5t: Xép 8 cai chau

- Tré dém

- Tré 3t: Khong bang nhau
- Tré 4+5t: Vithwara 1
bong hoa

- Thém 1 cai chau

- Tré xép thém 1 cai chau
- 3t: bang nhau, déu bang 5
- 4,5t: Bang nhau, déu
bang 9

- Tré dém...

-5t: Thé s6 9

- Tré 5t: Poc s6 9 dudi céc
hinh thirc

- Tré 5t: Chon s 9 va xép
vao 2 nhom

- Tré cit 1 cai chau

- Tré 3t: Con lai 4 cai chau
- Tré 4t-5t: Con 9 cai chau
- Tré 5t: Dat the s6

- Tré 4t: Dat thé s trong
pham vi 5

- Tré cat nhoém cay hoa va
dém

- Tré lang nghe cach choi

va luat choi

- Tré chot hiing thu
- Tré lang nghe




- C6 kiém tra két qua dong vién tré
5. Két thuc: Cho tré cat do dung, ra choi. - Tré cat d6 dung, ra choi

Ngay day: Thu 6 ngay 27 thang 02 ndm 2026
HOAT PONG HQC: AM NHAC
NDTT: Biéu dién viin nghé
BH: Em yéu cay xanh, Hoa truong em, mua xuin
NDKH: NH: Ly cay xanh
TCAN: Chiéc ghé Am nhac
I. Muc tiéu
- Tré 3t biét biéu dién van ngh¢ theo cac anh chi 16n
- Tré 4t hat thudce 101 bai hat, van dong nhip nhang theo ding theo giai di¢u
bai hat: " Em yéu cay xanh, Hoa truong em, mua xuan"
- Tré 5t thudc 101 bai hat, van dong nhip nhang theo nhip di€u bai hat, biét sir
dung két hop dung cu Am nhac va lén biéu dién mot cach tu tin
- Tré cht y nghe c6 hat bai hat “Ly cdy xanh", biét huong tng cung c6
- Tré hiéu dugc cach choi, luat choi va himg tha choi trd choi: Chiée ghé am
nhac.
- 3t: Tré ¢6 k¥ nang hat, van dong theo cac anh chi
- 4t: Tré ¢6 ky nang hat van dong dung theo giai di¢u bai hat
- 5t: Tré ¢6 k¥ nang hat, van dong nhip nhang, biéu dién céc bai hat mot cach
tu tin, vui tuoi.
- Tré himg tht tham gia hoat dong, yéu 4m nhac, thich ca hat, biét yéu quy,
bao v¢€ cac loai cdy, hoa, qua.
II. Chuan bi
1. Chuin bj ciia cb
- Xéc x06, may tinh, loa
- Nhac khong 161 bai hat: Em yéu cdy xanh, Hoa truong em, Mua xuan.
2. Chuin bj cia tré
- Dung cu 4m nhac
- Trang phuc gon gang, tim thé thoai mai.
I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. Ggi m&
- Co6 cho tré xtim xit quanh c0, tro chuyén cung
tré vé chu dé dang hoc: - Tré tro chuyén cung co
+ Céac con dang hoc chu dé gi? - Tré tra 101
+ Trong chu dé ndy cac con da duoc hat nhiing
bai hat gi? (4,5t) - Tré ké
- C6 choét lai gidi thidu cac bai hat - Tré lang nghe
2. Biéu dién bai “Em yéu cAy xanh, Muia xuén,
Hoa trwong em"




* Hat: Em yéu cay xanh

- M& dau chuong trinh vin nghé hom nay 1a mot
bai hat rat ron rang, vui twoi. D6 1a bai hat: Em yéu
cdy xanh, tac gia: Hoang Vin Yén.

- Cho tré 1én hat, van dong nhip nhang

- Tré thuc hién theo nhém 3,4,5t, ca nhan

- C6 bao quat stra sai dong vién, khuyén khich tré
- Cac ban vira 1én biéu dién bai hat gi ?

- Bai hat cua tac gid nao ?

* Hat: Mua xuan

- Phuong nam hoa mai tham, phuong bac diao hong
tuoi, mua xudn hoa khoe sic d6 ciing chinh 1a noi
dung cua bai hat “ Mua xuan” tdc gid Hoang van
Yén qua phan trinh bay cua tap thé 16p MGG Trung
tam.

- C6 dan dt cho t0, nhom, c4 nhan hat két hop
hat van dong theo nhac.

- C6 bao quat stra sai dong vién, khuyén khich tré
* Vo tay theo nhip: Hoa trudong em

- Tiép ndi chuong trinh 14 tiét muc hat v4 tay theo
nhip bai “Hoa trudong em” do céac ban 5t thé hién.
- Cho ca 16p hat vd tay 1,2 1an

- Cho tré hat, V5 tay theo t6, nhom luan phién
nhau

- Tim ban? : Cho tré hat, vo tay c4 nhan, hat theo
nhom

- C0O bao quat stra sai cho tré

3. Nghe hat: Ly ciay xanh, dan ca Nam B¢

- CO gidi thi€u tén bai hat, dan ca

- C6 hat cho tré nghe 2 lan:

+ Lan 1: C6 hat cho tré nghe giai diéu bai hat

( No1 tén bai hat, tén tac gia)

+ Lan 2: C6 hat két hop dong tac minh hoa qua 1oi
bai hat

- Bai hat Ly cay xanh dem lai cho cdc con nhirng
gidy phat nghe nhac v6 cung himg tha. Cac con c6
thé nhiin nhay va mua hat huong ing theo giai diéu
cua bai hat nay cung c6 nao.

- C6 khuyén khich tré dimg 1én huéng tng van
dong cung co.

4. Tro choi: Chiéc ghé 4m nhac

- C0 gidi thiu tro choi

- C6 cung tré nhéc lai cach choi cta tro choi.

- C6 t0 chirc cho tré choi 2- 3 lan

- Tré lang nghe
- Tré 1én hat, van dong
- Tré thuc hién theo nhoém,

ca nhan

- Em yéu cay xanh ,
- T4c gia: Hoang Van yén

- Tré lang nghe

- T4, nhém, ca nhén hat,
van dong

- Tré 5t dung 1én thé hién
- C4 16p hat, vo tay

- T, nhoém, c4 nhan hat,vd
tay theo nhip

- Tré lang nghe
- Tré lang nghe

- Tré quan sat, ling nghe

- Tré hudng rng cung co

- Tré ling nghe

- Tré choi 2-3 lan




- Chu y bao quat tré choi, tuyén duong khen tré kip
thoi.
5. Ket thic
- Chuong trinh van ngh¢ cua 16p mau giao ghép
Trung tdm dén day da két thuc. Xin chao va hen | - Tré lang nghe
gap lai.
- Cho tré nhe nhang ra choi - Tré ra choi.
To trudémg chuyén mén Giao vién
(Ky duyét)
Quang Thi Phuong Lo Thi Minh

Ban giam hi¢u
(Ky duyét)

Nguyén Hong Van
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