CHU PE NHANH: MOT SO LOAI RAU
(Thuwe hién: 1 tuan, Tir ngay 23/02/2026 — 27/02/2026)

Ngay day:T3/24/02/2026

HOAT DONG VUI CHOI
Tro choi méi: K& di 3 thi
I. Muc tiéu
- 3t: Tré nhan ra va nhé tén tro choi: Ké du 3 thit rau, cu, qua cung loai,
tham gia choi cung c4c anh chi.
- 4-5t: +Tré nhé tén trod choi, ndm duoc luét choi, cach choi.
+ Nhéan biét va 1am quen v&i tén goi, 1oi ich cua céc loai rau, cu, qua.
- Tré c6 kha nang cha y, ghi nhg, phan xa nhanh nhen.
- Phat trién ngon ngir, tra 10i rd rang mach lac.
- Tré c6 y thirc trong cac hoat dong, choi doan két véi cac ban.
II. Chuan bi
1. Chuén bj ctia ¢d
- P6 dung: Xac x0.
I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong ctia co Hoat dong cia tré
1. Goi mé
- Cho tré ngdi quanh cb va do tré: - Tré ling nghe
"Qua gi cong cong
Xép thanh 1 nai
Nai xép thanh budng
Khi chin vang wvom
An ngon ngot lam"
- 4,5t: D6 1a qua gi? - Qua chubi
- 3t: Cac con hiy ké nhiing loai qua ma minh biét? - Tré ké

> C6 rat nhiéu loai qua, rau, cii cung cap nhiéu chat
vitamin va chat khoang cho co thé. Dé hiéu rd hon vé dic | - Tré nghe
diém ctia mot sb loai rau, cu, qua, ching minh cung choi
trd choi" Ké du 3 thir nhé.

2. Huéng dan choi
*Cach choi
- Khi ¢6 n6i dén dic diém cua 1 loai rau (ct hay qua) ndo
do6 thi cac con phai néi nhanh tén cua 3 loai rau (cu hay
qua) c6 nhitng dic diém d6. Ban nao khéng ké da 3 tén | - Tré nghe cd noi
hodc sai thi coi nhu bi thua cudc cach choi
Vi du: C6 noi: "Rau an 14, gitip da min dang"; tré tra 101:
"Rau cai, rau day, rau dén"....
* Luat choi
- Ban nao khong ké du 3 tén hodc sai thi coi nhu bi thua | - Nghe c6 noi luat
cudc. choi

3. Cé choi miu




- C6 choi mau 1-2 1an vé6i 2-3 treé. - Tré quan sat co
choi mau

- C6 choi mau va giai thich cho tré hiéu cach choi - Tré quan sét, ling
4. To chirc choi. nghe.

- T6 chtic cho tré choi theo nhom, cé 16p. - Tré choi theo

- C6 bao quat, kiém tra, dong vién khuyén khich tré. nhom, va 16p

- C6 hoi tré lai tén tro choi. - Tré choi 3-4 lan

- Nhan xét tuyén duong tré. - Nhic lai tén tro
5. Két thic choi

- Cho tré doc bai tho " Bép cai xanh" ra choi - Tré hat, ra choi

PONG CHU DE

- Bam thoai nhimg y chinh , goi cho tré nho lai nhimg ndi dung cot 161 da
duoc hoc, dugc trai nghiém vé cac loai cay, mot s6 loai hoa qua, mot s6 loai rau,
vé tét va mua xuan.

- C6 cung tré xem lai nhitng san pham tré di tao ra nhu: Nhirng birc tranh
tré v€, xé dan cay xanh, x¢é dan hoa, nan qua, dd choi ¢o va tré d3 lam

- Cho tré biéu dién vin nghé ( Hat bai: Em yéu cdy xanh, mau hoa,hoa két
trai, sap dén tét roi)

- Cho tré doc tho dién cam bai: tét dang vao nha, Hoa két trai....

- Cho tré ké cau chuyén: “Qua bau tién”

- Cb cung tré trung bay nhitng hinh anh vé chi d& méi ¢ 1p va cung tré cat
bét mot s6 san phém dé tré biét duoc sép stra hoc sang chu dé khac.

GIAO VIEN BAN GIAM HIEU
: ( Ky duyét)

Quang Thi phugng Nguyén Hong Vén
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