NHANH 2: CO THE DIEU Ki CUA BE
(Thot gian thyc hién: Tu ngay 13/10-17/10/2025)

Ngay day: T2/13/10/2025

HOAT PONG HOQC: THE DUC
B,N: Truon theo hwéng thing
L: Truon két hop tréo qua ghé dai (1,5 x 30cm)
Tro choi: Chay tiép co

I. Muc tiéu

- 4t: Tré ¢6 k¥ nang thé hién nhanh, manh, khéo trong thuc hi¢n bai tap
trudn theo hudng thang.

- 5t: Tré ¢6 ky nang thé hién nhanh, manh, khéo trong thuc hién bai tap:
Truon két hop tréo qua ghé thé duc (1,5 x 30cm).

- 4t: Tré nhé tén bai tap, biét phdi hop chan tay nhip nhang dé truon l1én
phia trudc, truon thang hudng dich, trudn sat ngudi xudng dat

- 5T: Tré nhé tén bai tap, biét phdi két hop chan no tay kia de truedn toi chd
dit ghé sau d6 dung day 2 tay Om giir ghé, ap sat nguc, bung xudng mit ghé,
ting chan lan luot dua vit qua ghé.

- Tré biét hat bai: Ca nha thuong nhau, nhé tén tro choi: Chay tiép co, biét
choi dang cach, ding luat tro choi

- Tré hing tha tham gia hoat dong, biét léng nghe hi¢u 1énh cua ¢, cham
luyén tap thé duc thé thao dé co thé khoe manh.

IL. Chuan bi

1. Chuan bi ciia cd

- San tap sach s&, bang phang

- chiéu, ghé thé duc (1,5 x 30cm), co

2. Chuan bj ciia tré

- Trang phuc gon gang, thoai mai.

I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cta co Hoat dong cua tré
1. Goi mé
- CO cho tré hat, van dong bai: Ca nha thuong nhau - Tré hat, van dong
- C6 trd chuyén cung tré vé ndi dung bai hat - Tré tro chuyén cung co
> Pé hoc tap, vui choi va thuc hién nhitng sé thich
ctia minh thi can c6 mot co thé khée manh. Hom nay | - Tré chu y lang nghe
cd cung cac con tap bai thé duc nhé.
2. Khéi dong
- Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di khac nhau:
di bang miii chan - di thuong - di bang got chan - di - Tré thuc hi¢n theo yéu
thuong - chay chdm - chay nhanh - chay chdm - di cau cua cd
thuong - chuyén doi hinh 2 hang ngang.
3. Trong dfng
a, Bai tap phat trién chung
- Tay: 2 tay danh xoay tron trude nguc, dua 1én cao - Tré tap 41x8n




- Bung : Dua hai tay Ién cao cai gap nguoi
- Chan: ngdi xuong dung lén.

b, Van dong co ban: B, N : Trwon theo huwéng
thing; L: Truon két hop tréo qua ghé dai

- CO6 gi61 thiéu bai tap

N :Truon theo hudng thang

L: Truon két hop tréo qua ghé thé duc (1,5 x 30cm)
- Co tap mau timg nhom : Nhoém bé, nhd, nhom 1én
+ Lan 1: Hoan chinh dong tac.

+Lan 2: Ket hop phan tich dong tac:

* N: Co ndm sat ngudi xuong ch1eu mat nhin thang,
két hop chan no tay kia dé truon vé phia trude, thang
huong dich khoang cach 1,5-2m.

* L: C6 nam sat ngudi xudng chiéu, mat nhin thang,
két hop chan no tay kia dé truon téi chd dit ghé sau do
duang day 2 tay 6m gitr ghé, ap sat nguc, bung xubng
mit ghé, timg chén lan lugt dua vat qua ghé sau d6
dung day va di vé cudi hang dung.

* Tré thuc hién.

- Cho 2 tré kha 1én thuc hién.

- Lan luot cho tung tré & cac nhom 1én thuc hién.

- Cho 2 nhém thi dua nhau tap

- C6 bao quat, ra hi¢u 1énh cho tré tap, va stra sai cho
tré kip thoi.

- Hét thoi gian c6 nhan xét tré, hoi lai tré tén bai tap.
4. Tro choi: Chay tiép co

- C6 gidi thiéu tro choi

- C6 nhéc lai céch choi, luat choi

- T6 chitc cho tré choi 2-3 lan

- Cb bao quat, khuyén khich tré choi

5. Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh san.

6. Két thuic: Cho tré ra choi

- Tré tap 31x8n
- Tré tap 31x8n

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe
- Tré quan sat

- Tré chu ¥ quan sét, lang
nghe

- Tré kha 1én tap
- Tré 1an luot 1én tap
- Tré thi dua nhau

- Tré nhac lai

- Tré lang nghe

- Tré chot hiing thu

- Tré di nhe nhang 1-2
vong

- Tré ra choi

HOAT PONG CHIEU

DAY TANG CUONG TIENG VIET

- Day tir méi: D61 mat, cai miii, doi tai

- Day cau méi: Poi mat dung dé nhin 1a co quan thi giac; cai miii dung
deé ngtri 1a co quan khtru gidc; doi tai dung dé nghe 1a co quan thinh giéc.

I. Muc tiéu

- Tré 445 tuoi: Tré hi€u nghia va noi 1o rang cac tur, cau maoi




- Tré 4+5 tudi: Tré noi rd rang duoc céac cau. Tré biét van dung céc cau, tu
phu hop vo1 céc tinh huong; di€u chinh giong noéi phu hop trong gio hoc. Tra 101

duoc cau hoéi cua co ro ra‘mg, mach lac.

- Tré 6 ky nang ph01 hop va gitip d& nhau khi tham gia cac hoat dong.
+ Tré 5 tudi c6 thé dit mot sb cau méi vai cac tir vira hoc.
- Tré manh dan tham gia vao cac hoat dong va khi trd 161 cac cau hoi.

II. Chuan bi

1. Chuén bi ciia cd

- Hinh anh vé& cac bd phan trén co thé

2. Chuin bj caa tré

- Trang phuc gon gang, tdm thé thoai mai
I11. To6 chirc hoat dong

Hoat dong ctia co

Hoat dong cua tré

1. Goi mé&

- Cho tré doc tho: D6i mét ciia em

+ Céc con vura doc bai tho gi?

+ Mit c6 chirc nang gi? (45t)

- C6 chét lai, dan dit vao bai.

2. Hoc tir, cau moi

*Tir: “Poi mit”, ciu: Poi mit dung dé nhin
la co’ quan thi giac

- C6 chi vao mit, g0o1 hoi tré:

- Pay 1a bo phan gi?

- C6 n6i mau tir “ Doi mat” 2-3 lan

- Té chure cho tré néi theo ca 16p, t, c4 nhan

- P6i mét dung d¢é lam gi?

- Mit con goi la co quan gi?

- C6 nodi miu cau “Poi mat dung dé nhin, 1a co
quan thi giac” 2-3 lan

- T6 chue cho tré néi mau cau theo hinh thirc ca
16p, td, ca nhan.

- C6 dong vién, khuyén khich tré néi va sta sai
cho tré.

- Goi1 y cho tré 5t dat cau khac

* Tir : “ Cai miii”, cAu: Cai miii dung dé ngiri
l1a co quan khiru giac;

C6 chi vao miii, goi hoi tré:

- bay 1a bd phan gi?

- C néi tir “ Cai mili” 2-3 lan

- T chire cho tré néi theo ca 16p, td, c4 nhan

- Mili dung dé lam gi?

- Mi con goi la co quan gi? (5t)

- C6 ndéi mau cau “Cai miii dung dé ngti 1a co
quan khiru giac” 2-3 1an

- T6 chire cho tré néi miu cau theo hinh thirc ca

- Tré doc tho

- Pbi mét ciia em
- Pé nhin

- Tré lang nghe

- Mat
- Tré noi

- Pé nhin
- Thi giac

- Tré lang nghe
- Tré no1 theo hinh thirc 0,
nhom, ca nhan

- Mii

- Tré no1
- Bé ngtri, thé
- Khtru giac




16p, t0, ca nhan. - Tré ling nghe
- C6 dong vién, khuyén khich tré néi va sta sai
cho tré. - Tré néi theo hinh thirc to,
- Go1 y tré 5t dat cau khac nhom, ca nhan

* Tir : “Poi tai”, cAu: Doi tai dung dé nghe 1a
co quan thinh giac.

- C6 chi vao tai goi hoi tré:

- Pay 1a bg phan gi?

- C6 néi mau tir “ Dai tai” 2-3 lan

- T chire cho tré ndi theo ca 16p, td, c4 nhan - Tai
- Tai dung dé lam gi?

- Tai con goi la co quan gi?
- Co6 nd6i mau cau “Poi tai dung dé nghe 1a co | - Tré noi
quan thinh giac.” 2-3 lan - Bé nghe

- T6 chirc cho tré néi mau cau theo hinh thirc ca | - Thinh giac
16p, t6, c4 nhan.
- C6 dong vién, khuyén khich tré néi va sira sai | - Tré lang nghe
cho tré.
- Go1y cho tré 5t dit cau khac - Tré néi theo hinh thuc td,
3. Luyén tap thuc hanh: Tro choi: Thi xem ai | nhém, c4 nhan

nhanh

- C6 gidi thiéu tro choi

- C6 noi luat choi, cach choi - Tré lang nghe

- Cb to chtrc cho tré choi.

- C6 bao quat, dong vién tré, cha y stra sai cho - Tré choi hing thu
tre.

4. Két thiic: Cho tré ra choi. - Tré ra choi

Ngay day: Thu 3/14/10/2025
KPXH
Kham pha cac giac quan ( Se)

I. Muc tiéu

* Khoa hoc: Tré biét dugc trén co thé c¢6 5 giac quan( Vi giac, xuc giac,
thinh giac, khiru giac, thi giac) Biét chirc ning va tac dung cta cac giac quan.

* Cong nghé: Tre biét st dung 1 sb dung cu, nguyén vat liéu dé kham pha
cac giac quan, biét dung may dién thoai chup lai cac bo phan cua giac quan do.

* Toan hoc: Tré dém s lugng cac gidc quan, sy can dbi, ddi xtng clia mat, tai.

- - Tre biét tén goi, chlrc ning cua cac giac quan va cac bo phan khac trén co

thé.

- Tré c6 k¥ niang quan sat, ghi nhd c¢6 chii dinh, phat trién ngdén ngit, ndi &
rang, mach lac.

- Tré htng tha tham gia vao hoat dong, biét giir gin vé sinh co thé sach sé.

II. Chuan bi




1. Chuén bj ciia ¢ 7
- Tranh (hinh anh) cac by phan trén co thé.

- Mot s6 dd vat, thuc pham cho tré kham pha bang cac giac quan: Nghe

nhin ngui, ném, cAm nam.
- Gidy A4, but sap mau, lo, hon soi...
2. Cuan bi ciia tré
- Trang phuc gon gang, thoai mai
I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

1. Gin két.

- Cho tré choi tro choi " Mat , miéng tai"

+ Céac con vua choi tro choi gi?

+ Trd choi néi vé cac b phan gi?

+ Ngoai nhitng b phan dé cac con con biét nhitng bd
phan nao nira? c6 tac dung gi?

=> Trén co thé cua chiing ta ¢ rat nhiéu cac giac
quan mdi giac quan c6 mot chirc nang riéng dé biét
duoc diéu tha vi d6 chiing minh cing c6 kham pha
nhiing mén qua nhé.

2. Kham pha.

- Co6 chia 16p thanh 2 nhom nhé

* Nhom 1- Thi gidc- thinh giac

- Céc con nhin xem ¢6 di chuan bi cho nhém minh
nhitng gi?

- Nhiém vu cua nhom: tim ra diém khac biét gifra 2
btrc tranh do.

- Trong di¢n thoai c6 da ghi am thanh mot s6 loai
nhac cu nhiém vu cua chiing minh la : Nghe 4m thanh
doan tén nhac cu ( tiéng trong, phach tre, xic x0..)
* Nhom 2: Vi giac- khiru gidc- xtic giac

- Trén ban c6 gi day?

- Nhi€ém vu cua ching minh 1a kham phd mui, vi doan
tén cac loai qua.( Coc nude cam, nudce chanh...

- Ngoai ra ¢6 con c6 gi day?

- Bén trong cai tai c6 rat nhiéu dd nhiém vu cua
ching minh 13 s va doan tén cac dd vat trong tui:
3. Giadi thich.

- C6 dén timg nhom cho tré chia sé vé nhing kién
thirc minh da kham phé duoc.

* Nhom 1:

+ Céc con ¢6 nhan xét gi vé hai birc tranh?

+ Ching minh nhan ra diém khac nhau d6 nhod bo
phan nao?

+ Mit c6 dic diém gi? dung dé lam gi?

- Tré choti

- Tro cho1 " Mat ,
miéng tai"

- Tré ké

- Tré ling nghe

- Tré lang nghe

- 2 btrc tranh a

- Vang a

- Tré lang nghe

- Tré tra 161

- Cai tiu
- Vang a.

- Tré nhan xét
- Nho ¢6 mat nén con




+ Mit con goi 1a co quan gi?

=> C6 chét lai cung cd, giao duc tré.

* Cac nhom khéc ¢ cling cho tré chia sé vé nhiing gi
minh vira khdm pha

Lam thé nao dé con doan dugc ?

=> C6 chét lai cung cb gido duc tré

4. Ap dung.

C6 chuén bi dd dung, hoc li¢u cho cac y tudng: tré
lya chon hoat dong ctia nhém minh

- V@ tranh

- Thiét ké trong lac (Cho hon so6i vao chai)

- Pha nuéc chanh ( nudc 4m va nudc lanh)

5. Danh gia.

- Céc con vira lam duogc gi?

- Céc con lam nhu thé nao?

- Cb quan sat, dong vién khuyén khich tré.

nhin théy a.
- Tré tra 1o1.

- Tré lang nghe

- Tré thuc hién

- Tré tra 101
- Tré lang nghe

HOAT PONG VUI CHOI

Tro choi méi: Pém cac by phan co the

I. Muc tiéu

- 4-5t: Tré biét tén tro choi, biét cach choi, luat choi trd choi: Pém cac

b0 phan co thé

- Tré thudc bai hat: Nguoi to1 yéu thuong, thude bai hat: Tim ban than
- Tré c6 k¥ nang choi tro choi ding cach, dung luat, phan (rng nhanh nhen,

linh hoat cho tré.
- Phat trién kha nang van dong, ngdén ngir cho tré
- Tré hiig tha tham gia vao hoat dong, choi doan
II. Chuan bi
1. Chuén bi ciia cd
- Xéc x6
2. Chuin bj cia tré
- Tré thoai mai, gon gang.
I11. T6 chirc hoat dong

két voi cac ban

Hoat dfng cta co

Hoat dong cua tré

1. Goi mé&

- Cho tré hat, van dong bai: Nguoi to1 yéu thuong

- Cb cung tré tro chuyén vé noi dung bai hat

- C6 chét lai: Mbi chung ta ai ciing ¢6 nhiing ngudi
ban than cua minh, c6 mot trd choi rit vui nodi vé
tinh ban cta cac con, d6 1a tro choi: “Pém cac bd
phan co thé” hom nay ching minh ciing choi nhé.

2. Hwémg din choi

- Céach choi: C6 huéng din tré dém sb luong cua
timg bo phan co thé. C6 hoi: "Co6 may mat?". Co va

- Tré hat, van dong
- Tré tro chuyén cung c6

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe




tré cung dém "mot, hai" va néi: "Co6 hai mat". Tuong
tu nhu vay, c¢6 dat cac cau hoi vé cac bd phan khac.
- Lic dau, tré dém theo ¢, sau d6 co cho tré tu dém
Khi tré dém sb luong ngon tay, ngén chén, co can
hudng dan tré dém tir trai sang phai dé tré khong bi
nham 1an.

3. Cé choi miu

- C6 choi mau: C6 cung 3-4 tré choi trude 1-2 lan
cho ca 16p cung xem.

- C6 giai thich dé tré hiéu cach choi.

4. T6 chirc cho tré choi

- Tré quan sat

- T6 chitc cho tré choi: Ca 16p choi 3-4 lan, _ Cho tré choi 3-4 1An
- C6 dong vién tré choi dung cach, dung luat, doan )

két khi choi. - Tré lang nghe

- C6 nhan xét qua trinh chot, hoi lai tén tro choi.

5. Két thic

- Tré hat, ra ngoai choi

- Cho tré hat bai: Tim ban than, ra ngoai choi.

Ngay day: T4/15/10/2025
HOAT PONG HQC:VAN HQC
Truyén: Giac mo Ki la

I. Muc tiéu

- 4-5t: Tré biét tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén, hiéu dugc y nghia
ndi dung truyén. Hiéu moi lién quan giita cac bo phan trén co thé véi viéc an
udng didu d6 va tap thé duc.

- Tré biét hat cung cd bai hat: Mo1 ban an, biét vé sinh c4 nhan, dn uéng du
chat dinh dudng. Biét choi tro choi: Panh ring.

- 4,5t: Tré c6 k¥ nang nghe, ghi nhé, ké truyén dién cam, tra 10 cdu hoi rd
rang. Co thé ké lai chuyén da duoc nghe theo trinh ty nhat dinh.

- Tré hing thu tham gia hoat dong, biét giit gin strc khoe, dn udng day du
chét dinh dudng, tap thé duc déu dan dé c6 mot co thé khoe manh.

II. Chuén bi

1. Chuin bij ciia co:

- Tranh minh hoa ndi dung cau chuyé¢n

2. Chuin bi cia tré:

- Trang phuc gon gang, tim thé thoai mai

I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
1. Goi mé
- C0 cho tré hat bai “Mo1 ban an” - Tré hat
+ Céc con vura hat bai gi ? - Bai: Moi ban an
+ Trong bai hat nhic dén diéu gi ? - Tré lang nghe va tra 10i.




->An nhiéu s& nhanh 16n, uéng nudc min da, khi ¢co
strc khoe tot thi chiing minh duoc di thi bé khoe bé
ngoan.

=> C4c con biét khong, co thé cua chung ta muén
phat trién khée manh dugc thi chiing ta phai an day
du chét dinh dudng, siéng nang tap thé duc, c6 mot
ché do sinh hoat hop li.

- C6 mdt cau chuyén rat hay ké vé mot ban nho. Vi
ban éy luoi an, luoi tap thé duc, nén ban éy da gap
mot chuyén xdy ra ddy. Dé biét ban nho d6 gip
chuyén gi, hom nay c6 sé& ké cho cac con nghe ciu
chuyén: Giac mo ky la.

2. Co ké chuyén dién cam

- Lan 1: C6 ké két hop cir chi diéu bo

- Lan 2: C6 ké dién cam két hop cho tré xem tranh
minh hoa.

+ C0 hoi tré tén chuyén?

3. Pam thoai, gidng giai, trich din

+ Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao ?

+ 4t: Cau chuyén ké vé ai?

+ 5t : C6 bé Mi Mi 13 nguoi nhu thé nao cac con?
> Mi Mi 14 ¢6 bé rat ludi an nén luc ndo ciing mét
moi, khong muén lam gi ca, subt ngay chi mudn
nam ngu.

- C06 trich dan: “ Trong ngéi nha kia c6 cé bé tén la
Mi Mi...sudt ngdy chi mudn nam ngii théi ”

+ 5t: Trong gidc mo cd bé da thay gi nao?

+ 4t: Anh Tay no1 gi vo1 anh Chan?
+ Anh Chan da noi gi?

> C6 bé mo thiy cac bd phan trén co thé ¢ thé noi
chuyén dugc véi nhau...

- Co6 trich dan:“ Anh Tay va anh Chdn cing dén
nha bdc Tai. Ho goi: Bac Tai 01, bac Tai !

Ho goi mot cdu, roi ba cdu cing khong thay bac
Tai tra loi. Mét lic sau méi thdy bdc Tai lén tiéng”
+ Ai cho ¢b biét bac Tai di néi gi?

- C6 trich dan tiép ‘ Thé la bac Tai, anh Tay, anh
Chan cung di dén nha co mat. Pén not ho nhin thdy
ban Miéng. Trong ban ay ciing ue odi khong kém,
mat mii thi tai nhot. Td at cd cung cat giong goz

(Co cho ca 16p ddng thanh goi CO6 Mat: C6 mat 0i? ¢é
mat?)

Cé Mt nghe tiéng goi lién budc ra va héi

»

- Tré chu ¥ ling nghe

- Tré lang nghe co ké

- Giacmo ki la

- Anh tay, anh chan, Co
mét, béc tai,...

- Co bé Mi Mi

- Luo1 an

- Céc bo phan trén co thé
c6 thé néi chuyén

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré tra 161




+ Co6 Mat da hoi gi cac con?

+ Ban Mi¢ng da hoi gi vay?

+4,5t: C6 Mét da tra 161 nhu thé nao?

- Co6 trich dan:“ Nghe thdy thé, tat cd moi nguwoi
hiéu ra va dong thanh:Ping ddy, ching ta ciing di
tim ¢6 chu!Pung lic d6 c6 bé choang tinh gidc va
giat minh ngi ...”

+ C6 d6 cac con, co bé da nghi gi vay?

*Giao duc:

+ Céac con ¢ giong nhu cd bé Mi Mi khong?

+ Vay cac con phai nhu thé nao?

=> V& nha cic con nhé phai an that nhiéu, siéng
nang tap thé duc dé c6 mot co thé phat trién khoe
manh nhé!

4. Day tré ké chuyén

- Cb cho ca 16p ké chuyén cung ¢6

- C6 cho tré ké chuyén luan phién theo to

- C6 bao quat, chu y giong diéu, cur chi cia cac
nhan vat, stra sai cho tré

5. Két thie

- Cho tré hat cung c6: Bai hat “Nao chiing ta cung
tap thé duc” va di ra ngoai.

- Tré ddng thanh goi theo
cO mat
- Tré tra 101

- Tré lang nghe
- Tré tra 101

- Chju kho an udng, tap
thé duc
- Tré lang nghe

- Tré ké chuyén cung co
- Tré ké chuyén theo to

- Tré hat, di ra ngoai

Ngay day: T5/16/10/2025

HOAT PONG HOQC: TOAN
N: Xac dinh vi tri cia do vat so v6i ban than tré va so véi ban khac (Phia

phai, phia trai)

L: Xac dinh vi tri ciia d0 vt so véi ban than tré va so véi ban khac va véi
vat lam chuan. (Phia phai, phia trai)

I. Muc tiéu

- 4t: Tré biét phan biét phia phai - phia trai ciia ban than va ban khac
- 5t: Tré bi€t x&c dinh vi tri phia phéi - phia trai cua ban khac va véi vat lam chuan.
- Tré biét tro chuyén vé co thé bé, tré biét hat bai hat: ““ Nao chung ta cung

tap thé duc”.

- 4t: Tré c6 k¥ nang phan biét phia phai - phia trai cua ban than va ban khac

- 5t: Tré c6 k¥ nang xéc dinh vi tri phia phai - phia trai ctia ban khac va véi
vat 1am chuén. Xac dinh vi tri trong khong gian, stir dung tir chinh xac.

- Tré himg thti tham gia vao hoat dong, choi doan két véi cac ban.

II. Chuén bi
1. Chuan bi cua co:

- Bup bé, xac x06, khoi go, coc, qua bong, cdy hoa..




2. Chuin bij cia tré:

- Bat thia, bup bé, khoi g0, ce

- Tré thoai mai tham gia vao hoat dong.
II1. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. Ggi mé

- Co cung tré hat van dong bai: Tap rira mat

+ Bai hat no6i dén diéu gi?

+ Pé co thé ludn khoe manh cac con phai 1am gi?

=> C6 ctng b lai din dit vao bai.

2. On: Nhan biét tay phai, tay trai ciia ban than
- Cho tré choi tro choi: Dau tay

- Cach choi: C6 noi: Dau tay dau tay

- C6 cho tré dua tay vé cac phia cd yéu cau: Dau tay
phia sau, phia trén, phia dudi, tay phai, tay trai, vo
tay bén phai, vo tay bén trai, dim chan phai, dam
chan trai.

- C6 bao quat, sura sai cho tré

3. Day tré: N: Xac dinh vi tri ciia dd vat so v6i
ban than tré va so véi ban khac (Phia phai, phia
trai)

L: Xac dinh vi tri ciia d0 vat so v6i ban than tré
va so v6i ban khéc va véi vat 1am chuén. (Phia
phai, phia trai)

- C6 mang tang cho chung minh mdi ban 1 16 do
choi bay gio cac con hiy cung di 1dy ro do choi va
ngdi vao chd ciia minh nao!

- Céc con xem trong 10 ctia chung minh c6 nhing gi nao?
* 4,5t: Xac dinh vi tri ciia d0 vat so véi ban than tré:

- Cho tré dat thia phia bén phai ciia minh va hoi:

+ Cai thia ¢ phia bén nao so véi con?

- Cho tré noi1: Phia phai

- Cho nhom, ca nhan tré noi

- Cho tré dat bat phia bén trai cua minh va hoi:

+ Cai bat ¢ phia bén nao so voi con?

- Cho tré noi: Phia trai

- Cho nhom, ca nhan tré noi

* Xac dinh vi tri ciia do vat so v6i ban khac:

- C6 cho tré dat bup bé cing chiéu véi minh:

+ Céc con c6 biét cung chiéu 1a nhu thé nao khong?
Cung chiéu 1 tay phai cua bup bé ciing phia véi tay
phai cua con, tay tri cua bup bé cung phia véi tay
trai clia con.

- Tré hat, van dong cung co
- Tré tra 101

- An ubng day du chat, vé
sinh sach sg..

- Tré lang nghe

- Tré choi cung co

- Tré noi

- Tré dat

- Phia phai

- Tré noi1 theo nhom, ca
nhan

- Phia trai

- Tré noi theo nhom, ca
nhan

- Tré lang nghe




- Cho tré gio tay phai bup bé 1én chao c6 giao

+ Tay phai ctia blp bé & phia nao ctia con?

+ Tay trai cua bup bé ¢ phia nao cua con?

- Cho tré dit bup bé nguoc chiéu véi minh, ¢o yéu
cau:

- Con hiy dit khéi gd & phia bén phai bup bé nao
+ Khdi gb & phia bén nio so voi ban bup bé?

- Cho tré nhéc lai

+ Cai cbc ¢ phia bén nao so v4i ban bup bé?

- Cho tré nhéc lai theo nhom, ¢4 nhan

*5 tudi: So véi vat lam chuan

- C6 gio bup bé 1én va noéi: Hom nay ban Mi Mi dén
tham 16p minh nay. Ban Mi Mi con mang rat nhiéu
d6 vat nira day

- Co dat bup bé 1én phia trudc nhém 5t, co dat qua
bong phia bén phai ban Mi mi va dat cay hoa phia
bén trai ban Mi Mi, ¢6 hoi:

+ Qué bong ¢ phia bén nao so véi ban Mi Mi?

+ Cay hoa ¢ phia bén nao so véi ban Mi Mi?

- Sau d6 6 d6i vi tri qua béng va cay hoa

- CO6 chu y sura sai cho tré

4. Luyén tap

* Tro choi: Hay dung bén phai, bén trai toi.

- Cach choi: Co cho tré vira di vira hat, khi c6 hiéu
lénh: Phia trai thi tré phai chay nhanh vé phia trai c¢6
gido, khi ¢ néi: Phia phai thi tré chay nhanh vé
phia phai c6 gido. Tuong tu nhu vay véi cac phia
khac nhau. Lan 2 ¢6 c¢6 thé yéu cau cac ban trai vé
phia trai, cac ban gai vé phia phai.

- Luat choi: Ban nao vé sai phia thi s& phai vé lai
dung phia theo yéu cau cua co.

- t chirc cho tré choi 2-3 1an

- CO quan sat stra sai cho tré.

5. Két thic

- CO nhan xét, cho tré ra choi.

- Phia phai
- Phia trai

- Tré dat
- Tré tra 161

- Tré tra 161

- Tré lang nghe

- Bén phai
- Bén trai
- Tré quan sat, tra 101

- Tré lang nghe

- Tré choi cung c6

- Tré ra choi

Ngay day: T6/17/10/2025

HOAT PONG HQC: AM NHAC

NDTT: VDMH: Tép rira mit

NDKH: Nghe hat: Nam ngon tay ngoan
Tro choi: Chiéc ghé 4m nhac




I. Muc tiéu
- 4t: Tré c6 thé van dong minh hoa nhip nhang theo nhip di€u bai hat: Tap
rura mat
- 5t: Tré van dong minh hoa nhip nhang phu hop véi sic thai, nhip diéu bai
hat: Tap rira mat
- Tré hat ding giai di€u, 101 ca cuia bai hat "Tap rira mat".
- Tré nhé tén tro choi, biét cach choi, luat choi tro choi "Chiée ghé am
nhac".
- Tré cht ¥ nghe va cam nhan duoc giai diéu hon nhién, vui tuoi qua bai
hat: “Nam ngon tay ngoan”.
- Tré phdi hop cic gidc quan va phan xa nhanh nhen qua choi tro choi:
Chiéc ghé 4m nhac
- Tré biét gifr gin, v€ sinh ca nhan, v¢ sinh than thé sach sé.
I1.Chuén bi
1. Chuén bi ciia cd
- Xéc x0, mil chop kin
2. Chuén bij cia tré
- Trang phuc gon gang
- Tam thé tré thoai mai
I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré

1. Ggi mé
- Cho tré xem tranh bé dang rira mat: - Tré chu y quan sat
- Ban nho dang lam gi? - Tré tra 101

- O nha céc con rira mit vao nhiing luc nao? - Tré néu y kién
- Rua mét hang ngay co tac dung gi? - Tré tra 101
- Gido duc: Tré biét giir vé sinh c4 nhan, biét ty rua
mat hang ngay. - Tré lang nghe

2. VDMH: Tap rira mat
- Cho tré nghe giai diéu va doan xem do6 1a giai di¢u

cua bai hat nao? - Tap rira mat
- Bai hat tap rira mat do ai sdng tac? - Nhac si: Hong Dang
- Bai hat noi vé diéu gi? - Treé tra loi

- Co6 giang nd1 dung bai hat va giao duc tré: Bai hat
n6i vé ban nho tip rira mat khéo 1éo nhu tay cd
day.Cac bo phan trén co thé ciia chiing minh bo phan
nao cling quan trong vi vdy hang ngay cac con phai
biét giir gin, vé sinh than thé, thuong xuyén rira mat
hang ngay cac con nhd chua?
- C6 cung tré hat 1-2 1an

- Bai hat s& hay hon nita néu cac con ciing hat va vén|
dong minh hoa theo 101 bai hat: Tap rira mat.
- Mo1 mot tré 1én sang tac cac van dong minh hod _ Tr¢ van dong minh hoa
cho bai hat.

-Vanga




- C6 hoi ¥ kién cac ban c6 dong y voi cac dong tad
mta ma ban 4y di sang tac khong?

- Cho tré dung day va van dong bai hat.

- Cho tré vé chd va moi tirng nhom 1én van dong trén|
san khiu.

- Cho nhém 2-3 tré 1én bicu dién

- Cho c4 nhan 1én biéu dién.

- Céc con vira thé hién bai hat gi? Do ai sang tac?

3. Nghe hat: Nim ngén tay ngoan, tac gia: Trin
Vian Thu

- Co gi61 thi¢u bai hat, tac gia

+ Lan 1: Co6 hat tron ven bai hat ( Noi tén bai hat,
tén tac gid)

+ Lan 2: Co hat két hop dong tac minh hoa qua bai
hat, cho tré hudng ung cung co

+ Lan 3: Cho tré nghe qua may tinh

4. Tro choi: Chiéc ghé Am nhac

- C6 gidi thiu tro choi

- C6 nhic lai cach choi va luat choi

- T6 chirc choi: cho tré choi 2-3 lan.
- C6 bao quat, khuyén khich tré choi
- Hé1i lai tré tén tro choi

5. Két thic:

- Cho tré ra choi

- Tré tra 161
- Tré van dong minh hoa
- Tré biéu dién

- Tré tra 101

- Tré lang nghe c6 hat
- Tré lang nghe, hudng

ung cung cO

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe cd noi
cach choi, luat choi

- Tré choi 2-3 lan

- Tré nhac lai

- Tré ra ngoai choi

TO TRUONG CHUYEN MON
(Ky duyét)
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