TUAN 7

CHU PE: BE BIET GI VE BAN THAN
Chii dé nhanh: Co thé ky diéu ciia bé
Thoi gian thue hién 1 tuan 20/10 dén 24/10/ 2025

Ngay day:Tha 2/20/10/2025
VAN DONG
Bat qua vach ké

TCVD:Tréi ning troi mua

I. Muc tiéu

- Tré c6 ky nang thé hién strc manh cua co bép dé bat qua vach ké
- Tré biét the hién sirc manh cua co tay, va chan bat qua vach ké tré biét

choi tro choi troi ning troi mua
- Tré tich cuc tham gia hoat dong
I1.Chuén bi
1.Chuin bj cia ¢6: Do dung: phan

2.Chuin bj ciia tré: Tam thé: Tré thoai mai, trang phuc gon gang.

I11.T6 chirc hoat dong.

Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

. Ggi mé.
- Tro choi tro choi ( Mit, mii, mon, tai)
- Céc con vira choi tro choi noi dén céi gi ?
=> Lép minh choi rat gioi..... bat qua vach ké
cung c6. Pé thyc hién tdt ca 16p cung nhau di
khéi dong.
2. Khéi dong.
- C6 cho tré di vong tron két hop cac kiéu di
theo hiéu 1énh cua co
- Chuyén d6i hinh hang doc...
3. Trong dong.
a. Bai tap phat trién chung:
- Pong tac tay : Pua tay ta phia trudc dua vé
phia sau
- PT: Lung, bung, ludn: Chi ngudi vé trude
- PT: Chan: Co dudi ting chéan
b.Van dong co ban:
- CO gidi thiéu tén bai: Bat qua vach ké
- C6 tap mau:
+ Lan 1 : Tap khong phan tich dong tac
+ Lan 2: Pung tu nhién, ngudi hoi khom, khuyu
g6i, ddng thoi vung hai tay dé 14y da va nhtn ca
2 chan bat qua vach ké va ha dat nhe nhang gdi
hot khuyu
- Tré thuc hién:
- Cho mdt tré Ién thuc hién bat qua vach ké

- Tré choi
-Mat, miit mom

-Thuc hién theo hiéu 1énh cua co

- Tap 2LLx 2 nhip

-Tap 2L x 2 nhip
- Tap 4Lx 2 nhip

- Quan sat co tap mau.

- Tré tip mau




+ Lan luot cho ting tré thue hién 2 - 3 1an

khuyén khich tré

- CO hoi lai tré tén bai

* Tro choi: Troi nang troi mwa

- C0 gidi thiéu cach choi, luét choi

- T chitc cho tré choi

- Nhan xét gio choi cua tré

- Héi la1 tén tro choi

4. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang
5. Két thic: Cho tré ra choi

+ CO chu y sta sai va bao quat dong vién,

- Tré tap

- Bat qua vach ké

- Tré lang nghe
- Tré choi

-Tro1 nang troi1 nua

Tré ra choi

Ngay day:Tha 3/21/10/2025
NHAN BIET
Tay, Chan

I. Muc tiéu

- Tré nhan biét goi ding tén tay, chan

- Tré c6 ky nang nhan biét goi tén tay, chan
ta cung tap thé duc biét gii gin tay, chan sach s&

- Tré tich cuc tham gia hoat dong

II. Chuan bi

,biét hat ciing c6 bai ndo chung

1. Chuan bi ciia ¢6: D6 dung: Tranh tay, chan

2. Chuén bi ciia tré : Tam thé: Tré thai mai
I11. To chirc hoat dong.

gon gang.

Hoat dong cia co

Hoat dong caa tré

1. Goi mé.

- Tré VD bai Nao chung ta cung tap thé duc

- Bai hat n6i dén bo phan nao ?

=> Cac con vua van dong bai hat noi vé cac
b phan trén co thé nhu tay, chan....

2. Nhin biét tay, chan.

* Tay

- C6 dua tranh doi tay cho tré quan sat
-Paylacéaigi?

- Tay dé 1am gi ?

- Con ngudi c6 may ban tay ?

=> Con nguoi c6 2 ban tay goi la mot doi,
Tay dé cAm, nim, dé 1am moi viéc ...biét giri
gin doi tay sach s¢€.....)

- Co doc tré nghe bai tho ¢6 day

* Chan.

- CO dua tranh do6i1 chan cho tré quan sat

- Tré van dong

- Tré ké tén

- T%y
- bé lam viéc
- 2 ban tay

- Tré lang nghe




- Pay la cai gi ?
- Chan dé lam gi ? - Céi chan
- Con ngudi ¢6 may cai chan -bé di

=> Con nguoi ¢6 2 chan goi 1a mdt doi, Chan | - Co 2 chan
dé di, chay, nhaybiét giri gin d6i chan sach s&
* Choi tro choi: "Thi néi nhanh"

- Cach choi: C6 no6i tén bd phan nao tré chi

nhanh vao bd phan trén co thé cua tré - Tré lang nghe

- T6 chire choi: Ca 16p cung choi -Tré choi

- CO hdi tré tén tro choi -Thi n61 nhanh

4. Két thuc:

- Tré ra choi - Tré choti
CHOI TAP BUOI CHIEU

TCM: Nghe hat lay diing d dung dé choi twong vng
I. Muc tiéu
- Tré biét doan tén do do dung d6 choi tuong tng.
- Tré c6 k¥ ning phat trién tai nghe, 14y dung d6 dung dd choi twong Gmg
- Tré hing tha khi tham gia choi.
IL. Chuén bi
1. Chuén bj cua co.
- b6 dung: Xic x0
2. Chuéan bij cia tré
- b6 dung: Bong, 6 to, bup bé.
-Tam thé: Tré thoai mai, trang phuc gon gang.
I11.T6 chirc hoat dong

Hoat dong ctia co Hoat dong cia tré

1.Ggi mé :
- Trong 16p ¢6 nhiéu ban, bay gio ai ty gidi thidu | - 2-3 tré gidi thiéu.
vé minh tén, s& thich

- Mdi ban c6 nhitng s& thich khac nhau, ban thi | - Chu y nghe.
thich xem hoat hinh, ban thi choi tro choi, bay
g10 ¢0 cho cac con choi 1 tro choi do 1a tro choi
nghe hat lay diing d6 dung do choi tuong tng
2. Cach choi luat choi

* Cach choi: Co hat mot cau hat co cac tur chi
d6 dung dd choi (bup bé, 6 to, dép...) tré 1én - Cha ¥ nghe
choi chon dung d6 dung db choi twong tmg
* Luat choi:
- Ban nao 1am sai nhay 16 ¢o 1 vong

* Choi miu: C6 nho 1-2 ¢6 choi méu 2 lan -Tré quan sat co 1am mau
3. To chirc tré choi
- C0 cho ca 16p choi. -2-3 lan

- Cho ca nhan tré 1én choi. -Goi cac nhan tré 1én choi




- C6 cht ¥ stra sai, khuyén khich, déng vién tré
- C6 hoi tré tén tro choi.

4. Nhan xét

- C6 nhan xét tré, dong vién tré

5. Két thiic: C6 cho tré ra choi.

- Nghe hat 14t 6 dung. ..

- Tré ra choi

Ngay day:Thir 4/22/10/2025
VAN HQC:

Chuyén : Cau bé miii dai

I. Muc tiéu

- Tré biét tén chuyén ,tra 161 cau hoi ngan duoi su giap do cd gido

- Rén tré ky nang cha y nghe ¢6 ké chuyén
- Tré hing tha tham gia hoat dong

IL. Chuén bi:

1. Chuan bi ciia cb:

- B dung: Chuyén ciu bé mili dai

2. Chuin bj ciia tré:

- Tam thé: Tré thoai mai, trang phuc gon gang.

I11. T6 chitc hoat dong:

Hoat dong caa co

Hoat dong cuaa tré

1. Ggi mé

- C6 cung tré hat bai cai mii

- Bai hat néi dén cai gi co thé

- C6 dan dat vao bai

2. Doc dién cam.

- Co ké 1an 1 dién cam

-C6 ké 1an 2 xem tranh

- C6 vira ké cho cac con nghe chuyén gi ?

- Giang giai n¢i dung chuyén noi vé cau bé
mii dai muom leo Ién cdy tao nhung vuong
mili cAu bé udc gi cai mii bién mat chi can
miéng an thir ngon nhung ong di qua noi néu
co thé thiéu di 1 thr khong duoc cau be nghe
xong hoang hét vi minh muém cai mii bién
mat tir d6 cdu bé khong bao gio c6 y dinh vit
chung di ntta d6 1a ndi dung chuyén cau bé
miii dai

3. Pam thoai, trich din
- C6 vira ké con nghe chuyén gi ?

- Cau bé co6 cai mui NTN?

- Cau bé mudm hai tio an thi vudng cai gi?
- Cau bé udc minh NTN?
=> C6 ciu bé mili dai muém 3n tdo nhung

- Tré hat cung co
- Cai miii
- Chu y nghe

- Cau bé miii dai

- Tré lang nghe

- CAu bé miii dai
- Rét dai

- Cai miii

- C4i miii bién méat




vuong mii khong tréo duoc cau bé ude gi miii
ctia minh bién mat
- Trich: Ngay xua c6 mot cdu bé mili dai | Tré lang nghe
...... udc gi cai miii ciia minh bién méat
- Ong bay dén chd mili n6i NTN? -Ban khong ¢6 miii ngtri thiy gi?
- Miii dai nghe xong s¢ qua
- Céc con a trén co thé chung ta co cai gi déu co
ich loi cia n6 vi vay ching ta biét qui trong bo | -Tré ling nghe
phan co thé ludn sach s& nhé
-Trich: Bé miii dai nghe xong hoang hdt
...khong bao gid ¢6 y dinh vt ching di nita
- C06 hoi tré tén bai -Cau bé miii dai
4. Két thiic: Tré ra choi -Tré ra choi

Ngay day:Tha 5/23/10/2025
HOAT PONG VOI PO VAT
Nan doi diia

I. Muc tiéu
- Tré biét 1an di, lan lai, 1dn dai, d¢ tao thanh doi diia.
- Tré c6 k¥ nang khéo 1éo cua doi tay
- Tré himg tha khi tham gia hoat dong.co y thirc giri gin san pham
II. Chuan bi
1. Chuan bi ciia cd

-bd dung: C6 nin mau 1 déi diia, bang con, dat nan
2. Chuén bij caa tré:
- B dung: Mdi tré 1 bang con, 1 thoi dat nin, khin lau
- Tam thé: Tré thoai mai gon gang.
I11. To6 chirc hoat dong:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. Goi mé
- Cb cho tré choi “Tay dep” - Choi 1 lan
- Céac con vtra choi v6i bg phéan nao cua co thé 2 - Tré tra 10'1
- Tay dung dé lam gi ? - Cam nam..

=> Tay dung dé cam, nim, nin...va hom nay c0 day
cac con nan doi1 daa.

2. Nin miu

- C6 dua déi diia mau ra cho tré quan sat

-CocoHcaigi? - boi dia
- P61 dtia cuia ¢6 nan nhu thé nao ? - Dai
- b€ ndn duoc doi diia cac con chi y xem ¢6 nan - Quan sat co lam

- Cb nin mau va huéng dan: C6 4n boép cho dat mém, | mau
sau d6 dit vién dat xudng bang dung long ban tay lan di
lan lai, lan dai dat tao thanh chiéc diia.




3. Tré thuc hién.

- Cb cho tré lay dit nin dé nin

- C6 bao quat huéng dan tré, sira sai cho tré
- C6 dén tung tré hoi con dang lam gi day

- Nan d6i diia dé 1am gi ?

- Céc con vura ndn xong cai gi ?

4. Nhan xét.

- Cho tré mang san pham 1én trung bay

- Con thich bai ban nao

- C6 nhan xét chung khuyén khich dong vién tré
5. Két thiic:

- Tré ra choi

- Tré nan
- Nan do1 dua
-Tré tra 101

-Do61 dua

- Tré trung bay SP
- Tré chon san pham

- Tré ra choi

Ngay day:Tha 6/29/10/2025
~ AMNHAC
Biéu dién van nghé¢

Hat: hat xo¢ ban tay nim ngoén tay,d sao bé khong lic, rudc dén

NH: Gigng hat to giong hat nhé

TC: Hay ling nghe, tiéng kéu ciia cai gi

I. Muc tiéu

- Tré thich hat, thich van dong theo nhac, nghe c6 hat, tré biét thé hién tinh

cam ciia minh ddi véi cac bai hat
- Tré c6 ky nang am nhac, tai nghe nhac
- Tré hing tha khi tham gia hoat dong.
II. Chuén bj
1. Chuén bi ciia cé:
- b6 dung: xéc x6
2. Chuén bij cia tré:

- Tam Thé: Tré thoai mai, trang phuc gon gang.

I11.T6 chirc hoat dong:

Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

1. Goi mé
- CO cho tré doc bai tho mi¢ng xinh - Tré doc
- L&p minh vira doc tho bai gi? - Miéng xinh

- C6 dan dat vao hoat dong

- Chao mimg céac bé dén voi budi biéu dién vin
nghé cudi chu dé ngay hom nay

2. Biéu dién viin nghé

- Bén véi budi biéu dién vin nghé ngay hom - Chu y nghe

nay gom rat 1a nhi€u cac ti€t muc hay
- b€ m¢ dau chuong trinh c6 xin moi cac bé

dén v&i man bi€u dién voi bai hat xoe ban tay, | -Ca 16p biéu dién




nam ngon tay

- Pé tiép ndi chuong trinh nhom ban gai nhi
nhanh biéu dién bai hat O sao bé khong lac

- Tiép theo chuong trinh v&i bai hat rude dén
- Xin moi nhém, ¢4 nhan biéu dién

- Tiép nbi chuong trinh ¢6 Loan choi trd choi
giong hat to giong hat nho

- Tap thé 16p choi trd choi hay ling nghe

- Khong thé thé thiéu dugc tro choi giong hat
to giong hat nho

- C6 t6 churc tré choi vai lan

3. Két thiic:

- Tré ra choi

- Nhém ban gai biéu dién
-Tré hat bai rudc dén
-Nhoém hat

- Tré chu y xem

-Tré choi tro choi
- Tré lang nghe

- Tré chot vai lan

-Tré ra choi

PONG CHU DE

- Céc con vura hoc chu dé gi ?

- Hay gidi thi€u tén, gioi tinh cua minh.
- Trén co thé c6 nhitng b phan nao ?

- Mit dé 1am gi ?
- M dé lam gi ?
- Tai dé 1am gi ?

- Tay dé lam gi ?
- Chan dé lam gi ?

- Bé co thé khoe manh phai lam gi ?

- Boc tho: Miéng xinh, D61 mit, Gio ngu.

- Hat, van dong céc bai trong chu dé

- C6 gi6i thiéu chu dé: Do dung d6 choi cua bé.
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