CHU DE 3: PO DUNG, PO CHOI CUA BE
Thoi gian thye hién: 4 tudn (Tir ngay 27/10 dén 21/11/2025)

I. Chuin bj

- Hot, hat cac loai dam bao an toan.

- Céc loai vat liéu co san: rom ra, 14, mun cua, gié'ly loai, vai vun, len vun

- Tranh truyén, tho: Gio choi, di dép, dén 16p...

- Lya chon mdt sd tro choi, bai hat, cau truyén... lién quan dén chu dé dd
dung, d6 choi cta bé.

- Tranh anh va dd choi vé chu dé. d dung, dd choi cua bé.

- D6 dung, d6 choi cho chul dé d6 dung, do choi ciia bé.

- Céc @6 dung so sanh to nho, mau sic khac nhau

- Ml hoa, lic, xic x0, nhac cc bai hat vé cha dé .

- b6 dung, do choi lap ghép, bd dd choi xdy dung.

- Phéi hop voi phu huynh suu tim d6 dung d6 choi, tranh anh vé chi dé .

II. Mé chi dé

- C6 chao ca 16p minh.

- L&6p minh hém nay c6 gi m6i1?

- C6 cho tré xem tranh anh vé chu dé gi?

- C6 trd chuyén véi tré vé mot s6 hinh anh lién quan t6i cha dé

- Cb gi6i thiéu vé céac loai d6 dung d choi lién quan t6i chu dé

- Cho tré tham gia choi thao tac vai, cac tro choi dan gian...

- Tham gia cac hoat dong voi dd vat: Xau vong, hot hat...

- T chirc hat maa, trd choi van dong lién quan dén chu dé

- C6 trung bay cac do choi va tranh anh & cac goc choi

- Cho tré dao choi.

- Co tao tam 1y cho tré thoai mai khi vui choi cac hoat dong cua tré.

- Céc con a! Xung quanh ching ta c6 rat nhiéu dd dung d6 choi dep, d&
thuong danh cho cac ban trai va cac ban gai day...

- CO cung tré tro chuyén vé tén dd dung, dd choi, tac dung, dac diém cua
cac dd dung, d6 choi

- Pé biét duoc nhitng d6 choi choi nhu thé nao va 1ay d6 choi ¢ dau cach
dé do choi cho ngay ngan dé 14y, dé tim, d6 dung nhu thé nao? dé lam gi? C6
nhirng d6 dung do choi gi? ...co cing cac con chung minh s& cing tim hiéu mot
cht dé méi @6 1a chu dé b6 dung, db choi cta bé.

I11. Kham pha chii @@ :



Tuin 8
CHU PE NHANH: BE VOI PO CHOI YEU THICH
(Thyc hién: 1 tuan: Tt ngay 27/10 — 31/10/2025 )

Ngay day: Tha 2 ngay 27 thang 10 nam 2025.

VAN DONG
Bat qua vach ké
TCVD: Bong tron to
I. Muc tiéu
- Tré biét tén van dong “ Bat qua vach ké”; biét tap theo c6 cac dong tac
trong bai tap phat trién chung.

- Tré c6 kha nang thé hién dugc stitc manh ctia doi chan dé bat manh vé phia trude
khong cham vao vach ké trong van dong *“ Bat qua vach ké” . Tré biét cach choi tro choi
“Bong tron to”.

- Rén k¥ ndng quan sat, chu y va ghi nhd ¢6 chu dinh cho tré. Rén su khéo
1€o két hop cac bo phan co the linh hoat, nhip nhang.Phat trién ki ndng van dong
cho tré.

- Tré himg tht tham gia vao tiét hoc va manh dan tu tin. Gido duc tré doan
két v&i ban, khong xen lan x6 day ban.

I1.Chuan bj
1.Chuén bi cua co:

- Vach k¢,

2.Chuén bj cua tré:
“Tam thé thoai mai,

- Trang phuc gon gang.
II1.T6 chirc hoat dong.
Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Gogi mé.
- CO6 cho tré hat bai “ Di nha tré ” - Tré choti

- Bai hat noi vé diéu gi ?

=> Hang ngay dén 10p cac con duoc tham gia rat
nhiéu hoat dong..... Hom nay ¢ cing cac con thuc
hién bai tap PTVD “Bat qua vach ké ” dé tap tot cac
con cung khoi dong

2. Khéi dong.

- CO cho tré di vong tron két hop céc kiéu di theo | -Thyc hién theo hiéu
hiéu 1&€nh cua co 1énh cua co

- Chuyén d6i hinh hang doc...

3. Trong dong.

a. Bai tap phat trién chung: ,
- Tay: Hai tay dua sang ngang, ha xudng - Tap 2L.x 2 nhip




- Lung/Bung: Quay ngudi sang phai, sang trai -Tap 2L x 2 nhip
- Chan: bung nhin chan - Tap 4Lx 2 nhip
b.Van dong co ban:

- Co6 gioi thi€u tén bai: “Bat qua vach ké
- Co tap mau:

+ Lan 1 : Tap khong phan tich dong tac - Quan sat co tip mau.
+ Lan 2: Ping ty nhién, ngudi hoi khom, khuyu goi,
ddng thoi vung hai tay dé 1dy da va nhtn ca 2 chan
bat qua vach ké va ha d4t nhe nhang bé‘mg 2 mui ban
chan, gbi hoi khuyu

- Tré thuc hién:

- Cho mat tré 1én thuc hién bat qua vach ké

+ Lan luot cho tung tré thuc hién 2 - 3 lan - Tré tap 2-3 lan
+ C6 chu ¥ sira sai va bao quat dong vién, khuyén

khich tré - Ca lop tra loi

- C6 nhan xét tré - Bat qua vach ké

- CO6 hoi lai tré tén bai

* Tro choi: Bong tron to
- C6 gidi thiéu cach choi, luat choi - Tré lang nghe
- T6 chtic cho tré choi - Tré choi

- Nhan xét gio choi cua tré
- Hé1i lai tén tro choi

4. Hbi tinh:

- Cho tré di lai nhe nhang quanh san tép. - Tré di nhe nhang

5. Két thic:

- tré chuyén hoat dong. - Tré chuyén hoat dong

Ngay day: Thu 3 ngay 28 thang 10 nam 2025.

NHAN BIET
Nhén biét d6 choi 6 td, Gau bong

I. Muc tiéu.

- Tré nhan biét va goi tén 0 t0, géu bong biét duoc mot sd dic diém dau,
thung, banh cta 6 to, biét giu bong, 6 10 la dd choi

- Biét tac dung cua 6 t0, gau bong, 6 t6 keo, day, cho hang hoa....., cho
khach, chd hang héa, giu bong 1a choi & goc thao tac vai, cho gau bong an..

- Tré ¢6 ky nang quan sat, ghi nhé ¢6 chu dinh.

- Tré htng tha tham gia hoat dong, biét giti gin d6 choi choi xong dé dung
noi quy dinh

IL. Chuan bi

1. Chuéan bi cta cé.




- O 16, ghu bong

2. Chuan bj cua tré.

- Trang phuc gon gang.
- TAm thé thodi mi,

I11. T6 chirc hoat dong.

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. Goi mé

- Co cho tré doc bai tho “Cho1 véi ban” ¢6

- Céc con vura doc bai tho gi ?

- Bai tho noi dén diéu gi ?

=> Khi ¢6 d6 choi chia cho ban khong choi mdt minh..
c6 rat nhiéu loai d6 choi nhimg c¢6 d6 choi ban cua
ban trai, c6 do choi ctia ban gai ddy Bay gio ching
minh cuing tim hiéu xem do choi nao thudc vé ban trai
nhé

2. Nhén biét d6 choi Géu béng, 6 to,

* Nhan biét Gau bong

- C6 xuét hién Gau bong.

-Paylagi?

- G4u bong lam bang gi ?

- GAu bong nay choi nhu thé nao ? choi ¢ dau?

- G4u bong 14 d6 choi ban trai hay ban gai thich ?

- Bé ban giu bong bén, dep phai lam gi ?

=> Pay la ban Gau bong choi ¢ goc thao tac vai, Gau
bong nay 1a do choi cta ban gai thich choi ddy...Dé
gau bong bén dep thi khi choi phai nhe nhang, khong
boi ban 1én quang nén ...

* Nhan biét 6 to:

- C6 cho tré choi troi ti troi sang ¢o xuat hién do choi 6
to

- C6 ¢ dd choi gi ?

-baylaotdgi?

- O 6 ¢ nhiing gi ?

- O t6 choi nhu thé nao ?

- O t6 13 d0 choi ban gai hay ban trai hay choi ?

- O t6 thuong dung dé lam gi ?

=> 0 6 1a d6 choi ban trai hay choi, 6 t6 dung dé choi
kéo, day 6 to... dé 6 to ludn dep phai choi nhe nhang,
khong quang ném...

- M6 rong : Ngoai db choi 6 t0, Gau bdng ra con rat
nhiéu d6 choi nhu : bup bé, lap ghép ...

3. Tro choi “Chon nhanh no61 dung”

- C6 no6i Gau bong, 6 t6...tré gio dd choi d6 1én va doc
dung cau Ban giu bong, 6 t0...

- C6 gio 16 o cai vong, qua bong, 6 to tré noi tén do

- Calop doc

- Choti vo1 ban
- Tré tra 161

- Chu y nghe

- G4u bong

- Vai, bong

- Cho Gau bong an..
- Ban gai

- Choi nhe nhang

- Chu y nghe

-0t6

-0 16 tai

- Budng 1ai, thung

- Kéo, déy, ché

- Ban trai

- Khong quang, ném
- Tré chu y nghe

- Tré ke

- Tré thuc hién




choi
- C6 nhan xét, tuyén duong tre
4. Két thiac: Cho tré chuyén hoat dong.

CHOI TAP BUOI CHIEU
Tro choi méi: Troi ning troi muwa

I. Muc tiéu.

- Tré nhan biét va noi ding tén tro choi, phat trién van dong co ban, phan
ung kip thoi theo tin hi€u , thudc 161 cua bai hat, va van dong tuwong ung .

- Cang ¢ su hiéu biét, rén luyén ngdn ngir.

- Tré hung thu khi tham gia hoat dong.

- Gi4o duc tré biét khi ra troi nang va troi mua déu phai do6i noén mil.

IL. Chuén bi.

1. Chuén bi cta cb.

- Lo1 bai hat van dong Troi néng, tro1 mua

2. Chuén bi cia tré.

- Trang phuc gon gang.

- Tam thé thoai mai,

II1.T6 chirc hoat dong.

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1.Goi mé
- Co gi61 thi€u tén bai hat “bPi nha tré” Co cung tré hat -Hat 1 lan
- Céc con vira hat bai hat gi? - Di nha tré
- Bén 16p céc con dugc choi nhitng d6 choi gi? - Bong, 6 t0, bup bé
=>Pén 16p cac con dugc choi v6i d6 choi 6 to, bup bé, | - Cha ¥ nghe
bong...Hom nay cb cho cac con choi trd choi “troi ning
tro1 mua”

2. Cach choi:
- Tré vira doc 101 cua bai hat vira van dong tuong ing

Lo1 Dong tac
Troi ning, troi nang | Hai tay dé trudc nguc, nhay
tho di tim ning vé phia trudc
Vuon vai, vuon vai Hai tay dé 1én dau, gia lam
tho rung doi tai tai tho vy vay, nghiéng - Chua y nghe

nguoi ve hai phia

Nhay tdi, nhay toi dua | Hai tay chong vao hong,
trong nang mai nhay bat vé phia trudc.
Bén nhau, bén nhau b1 cao budc chan

bén nhau ta cliing
choi.

Mua to rdi, mua to Chay vé chd
roi, mau mau vé thoi.
- Co va tré cung lam tho, c¢6 vura hat, khuyén khich tré
hat theo vira lam dong tac véi tré




- Choi mau: (C6 choi 2-3 lan).

3. To chitc choi.

- C6 cho ca 16p choi cung c6

- C6 hoi tré tén tro choi

- Gido duc tré biét khi ra troi nang va troi mua déu phai
do1 nén mil.

- C6 nhén xét tré choi tot, dong vién tré

4. Két thiic:

- Cho tré di nhe nhang ra ngoai chuyén hoat dong.

- Chu y quan sat

- 6-8 tré 1én choi
- Chu y nghe

- Tré tra 101

- Tré chu y nghe

- Tré di ra ngoai

Ngay day: Thi 4 ngay 29 thang 10 nam 2025.
VAN HQC
Tho: Gio choi
I. Muc tiéu.

- Tré biét tén bai tho, thudc bai tho Gid choi .Tré hiéu nodi dung bai tho

choi xong cat d6 choi dung not quy dinh...
- Giang tur: Cat don, quy dinh

- Tré ¢6 k¥ nang doc ting cau cung co,Tré c6 k¥ nang quan sat, cha y, ghi

nhd ¢6 chu dinh

- Tré c6 y thirc tham gia hoat dong. Gido duc tré biét cat dd choi dung noi

quy dinh.
IL. Chuin bi.
1. Chuén bi cta c.
- Tranh minh hoa bai tho G106 choi
2. Chuén bi cia tré.
- Trang phuc gon gang.
- Tam thé thodi mai,
I11. To6 chirc hoat dong.

Hoat dong ctia co

Hoat dong cua tré

1. Gg¢i mé.

- CO6 cung tré hat “ Qua bong”

- Chung minh vtra hat bai hat gi?

- Trong bai hat ndi vé qua gi?

- Qué bong dé lam gi?

- Sau khi choi chiing minh phai lam gi?

- Hom nay ¢6 c¢6 mot bai tho rat hay néi vé gio choi
clia cac ban nho ddy. Chung minh cung ling nghe ¢6
doc bai tho nhé.

2. C6 doc dién cam.

- C6 doc dién cam bai tho “Gid choi”

- Co vtra doc cho cac con nghe bai tho gi ?

- Giang giai ndi dung: Bai tho noi vé cac ban nho choi

- Tré hat

- Tré tra 101

- Qua bong

- Dé choi

- bé dung noi quy
dinh

- Chu y nghe

- Lang nghe
- Gi0 choti




trong gio choi, choi xong cat dd choi gon gang va dung | - Chu y lang nghe
noi quy dinh
- C6 doc dién cam 1an 2 két hop hinh anh minh hoa.
3. Pam thoai, trich din
- Céc con vura nghe c6 doc bai tho gi ? - G10 choi
- Trong bai tho néi dén gid gi? - Gio choi

Gio choi hét roi
- Em bé goi a1? - Goi cac ban
- Chung ta cung lam gi? - Cat do choi
=> Khi gio' choi hét phai cit don dd dung, dd choi cho | - Chiy nghe
gon gang dugc thé hién qua cau tho.

Nao cac ban o1

Ta clng cit don . .
- Cat don d6 dung do choi vao dau? - Noi quy dinh
- Khi gio choi két thiic chung minh phai biét thu don d6
ding do choi dé vao noi quy dinh ching minh nhé | - Chu y nghe
chua nao.

“Po dung do choi

Vao noi quy dinh”
4. Day tré doc tho.
- Ca 16p, t6, nhom, ca nhan doc bai tho - Tré doc tho
- C6 chu ¥ stra sai, dong vién, khuyén khich tré '
- C6 hoi tré tén bai tho - Tre tra 161
- C6 nhan xét tré - Tré lang nghe
5. Két thic: .
- C6 nhan xét va cho tré ra choi - Tré ra choi

Ngay day: Tha 5 ngay 30 thang 10 nam 2025. )
HOAT PONG VOI PO VAT

Xau vong
I. Muc tiéu
- Tré biét xau 5- 6 hat thanh vong.

- Tré thuc hién duoc k¥ ning xau vong: Dung tay trai cAm hat vong dé ho

18, tay phai cam day dé xau thanh vong.

- Biét tro chuyén vé 1 s6 dac diém cua bap bé va hat cung c6 bai hat “ b1

nha tré

- Tré ¢ ¥ thte khi hoc biét giit gin san pham, thu don d6 dung d6 choi.

II. Chuan bi
1. Chuén bi cta ¢b
- Chiéu, 10, hat vong, day va bap bé




2. Chuéan bj cia tré
- Tam thé cua tré thoai mai
IIL.T6 chirc hoat dong

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. G¢i mé: Hat "Di nha tré"

- C0o hat cho tré nghe bai hat: “ D1 nha tré ”

+ C4c con vura ca vang bai hat gi?

+ Pén 16p cac con duge hoc nhitng gi ?

=> Pi nha tré vui lam dén 16p dugc nghe ¢ hat, co
day doc tho, ké truyén. Gid hoc hom nay c6 cung
cac con xdu nhitng chiéc vong ting ban bup bé nhé
2. Quan sat mau

- C6 dua vong mau ra va héi tré

+ CO c6 gi day ?

+ Con c6 nhan xét gi vé cai vong ndy ?

+ Vong cb xau bang gi nhi?

- C6 cung ¢cb lai 1 1an

3. C6 xdu miu

- CO c6 gi day ?

- Con mudn xau vong mau gi ting ban bap bé ?

- C6 vira xau va néi cach xau cho tré hiéu: Tay phai
c6 cam day bang ngon cai va ngén tré dau day
khong dai qué cling khong ngan qua. Tay trai co
cam hat vong bang ngoén cai va ngén tré dé chia 15
ra. C6 ludn ddy qua 18 khi ddy qua rdi tay trai co
gilt dau day tay phai tir tir kéo hat vong xudng, ctr
nhu vay c6 xau hét sé hat vong & trong 1o ¢6 budc
lai thanh vong dé ting ban bup bé

4. Tré thuc hién

- C6 phat rd, hat vong va day cho tré

- C6 lai gan hoi tré

- Con dang lam gi ddy ?

- Con xau gi day?

- Con xau vong dé ting ai ?

- C6 bao quat, dong vién va stra sai cho tré

- CO hoi tré tén bai

- Gi4o duc tré: Biét giit gin do dung d6 choi can

- Tré hat cung co

- D1 nha tré

- Hoc mua, hat, doc tho, ké
truyén....

- Cai vong
- Tré tra 101
- Hat vong, day

- Day xau, hat vong.

- Tré chu y xem c0 xau mau

- Tré xau
- Xau vong a
- Tang bup bé




than. Hoc xong nhé cat vao noi quy dinh
5. Két thiic
- Nhén xét gio hoc, cho tré mang vong tang bap bé | - Tré 1én tdng vong bup bé

Ngay day: Thur 6 ngay 31 thang 10 nam 2025.
AM NHAC
NDTT: Day hat: Qua bong
NDKH: NH: Ban tay me
I. Muc tiéu
- Tré thudc hat bai “ Qua bong” va co6 k¥ nang nghe hat bai ban tay me
- Tré nhé tén bai hat, biét hat thé hién giai diéu vui tuoi cia bai hat "Qua bong"
- Biét hudng tng ciing cd bai hat ban tay me
- Tré htng tha khi tham gia hoat dong, biét giit gin dd dung d6 choi.
II. Chuén bi
1. Chuén bi ctia cb
- Xic x6
2. Chuén bij cia tré
- D6 choi bap bé, 6 to, bong. ...
- Tam thé thodi méi

- Trang phuc gon gang
II1. T6 chirc hoat dong
Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. Gg¢i mé.
- Choi troi tdi, troi sang.
- C6 xuat hién em bup bé va hoi tré Day 1a d6 choi gi? | - Bup bé
- Co xuat hién 6 to -0t6
- Co gidi thi€u “Qua bong” - Qua bong
- bay la cai gi ? - Mau do
- Qua bong c6 mau gi ? - D6 choi, d6 dung

- Qua bong 1a d6 choi dé lam gi ?
- C6 bai hat vé qua bong “ nhac va 10i ciia ( Huy Tréan )

2. Day hat “Qud bong” - Nghe ¢6 hat mau
- C6 hat miu: 1 - 2 1an két hop diéu bo - 4-51an
- Cho ca 16p hat cung co - Tré hat

- T6, nhém, cac nhan hat cung c6




- C6 chu ¥ stra sai, khuyén khich tré

- CO6 hoi tré tén bai hat.

- Calop hat lai 1 lan

- Nhan xét, tuyén duong tré

3. Nghe hat: Ban tay me

- C6 hat va thé hién tinh cam bai hat 1 - 2 1an két hop
lam dong tdc minh hoa

- C6 khuyén khich tré hat cung ¢6 1 1an
- Co hoi tré tén bai hat

4. Két thiic

- C06 nhan x¢ét nhe nhang, cho tré ra choi.

- Ca 16p nhic lai

- Chu y nghe

- Tré thuc hién
- Ca 16p tra 10i.
- Tré tra 101

- Tré ra choi

TO TRUONG CHUYEN MON
( Ky duyét)
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