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CHU DbE NHANH: PO DUNG CUA BE
(Thyc hién: 1 tuan: Tu ngay 10/11 — 14/11/2025)

Ngay day: Thur 2 ngay 10 thang 11 nam 2025.

VAN DONG
B0 chui qua cong
TCVD: Tim ban
I. Muc tiéu
- Tré biét tén van dong ‘Bo chui qua céng” biét phdi hop tay, chan, co thé
trong khi bo chui qua cong
- Tré ¢6 k¥ ning bod chui qua cong khong cham vao cong .Tré biét van
ddng cung ¢6 bai “Nao chiing ta cung tap thé duc”.
- Tré hung thu tham gia hoat dong.
II. Chuan bi
1. Chuén bj cta cé:
- Chiéu, cong chui
2. Chuén bi cta tré:
- Trang phuc gon gang.
- Tam thé thoai mai
I11.T6 chirc hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cuaa tré
1. Ggi mé.
- Cb cung tré tro chuyén vé d6 dung, db choi cta bé - Tré tro chuyén cung
- Cho tré néi tén mot sé @b dung, d6 choi cod
- C6 dan dat vao khoi dong
2. Khéi dong

- Co cho tré di thuong, di nhic cao chan, di cham, di |- Tré cha y nghe hi¢u
thu()ng,qchay cham, chay nhanh, chay cham,di thuong 1énh di khoi dong
- Chuyén d01 hinh hang doc

3. Trong dong

a. Bai tap phat trién chung:

- Co cung tré hat van dong bai “Nao ching ta cung tap - Thuc hién theo hiéu
thé duc”. 1énh cua co

- Tay: Hai tay dua sang ngang, ha xudng -41x 2N

- Lung/Bung: Quay ngudi sang phai, sang trai - 21 x 2N

- Chan: Bung nhin chan -41 x 2N

b.Van dong co ban:

- C6 gioi thiéu tén bai: Bo chui qua cong
- Co tap mau: - Tré lang nghe
+Lan 1 : Tap hoan chinh .

+ Lan 2: Lam mau va giai thich: Ban bap bé moi 16p
minh dén tham vuon hoa ban trong day, duong di rat -Tré quan sat co
kho di chiing minh phai bo chui qua cong médi dén dugc




nha ban bip bé day khi bo thi bo bang cang chan va ban

tay, bo chan no tay kia ....

- Tré thyuc hién: - Tré thuc hién
+C6 cho 1 tré tap mau. - Tré tap mau

+ Lan luot tung tré thuc hién 1 - 2 lan

+ C6 cha y stra sai, dong vién, khuyén khich tré. - Ca 16p nhéc lai

- Co6 hoi lai tré tén bai - Tré tra 101

* Tro choi: Tim ban

- C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi - Tré lang nghe

- T6 chirc cho tré choi 2-3 lan - Tré choi

- Nhan x¢&t gio choi

4. Hoi tinh.

- Cho tré di nhe nhang quanh san tap. - Tré di nhe nhang
5. Két thuc:

- Cho tré¢ hat bai “Qud bong” di ra ngoai - Tré hat di ra ngoai

Ngay day: Thtr 3 ngay 11 thang 11 nam 2025.
NHAN BIET
Nhan biét d6 dung ciia bé (Balo, ddi dép)

I. Muc tiéu

- Tré biét tén, cong dung ctia ba 16 va doi dép — 1a nhitng d6 dung than quen
ctia bé. Biét phan biét dugc mot sd dic diém ndi bat ctia ba 16 va dbi dép (hinh
dang, mau sic, cong dung khéac nhau).

- Phat trién kha ning quan sat, so sanh, ghi nhé ¢6 chu dinh. Rén luyén k¥
nang dién dat bang 101 khi tra 16 cau hoi ctia ¢6. Tré biét phdi hop tay — mat khi
tham gia tro choi.

- Tré htng tha, tich cuc tham gia vao hoat dong. Biét giit gin d6 dung ca
nhéan gon gang, sach sé.

II. Chuén bi

1. Chuén bi cta cé:

- Tranh anh hodc vét that: 1 ba 16, 1 d61 dép cua bé.

- Nhac bai hat: “Ba 16 cua bé”, “Doi1 dép nhéd xinh” (hoac bai “Chiéc ba 16
xinh xan”).

2. Chuéan bi cta tré:

- Mot s6 @6 dung mo hinh nho: ba 16, dép nhua, dép vai

- Trang phuc gon gang

- Tam thé thodi mai

I11. T6 chirc hoat dong




Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

1. Goi mé.

- C6 bat nhac “Ba 16 ctia bé”, cung tré vo tay theo
nhip.

- C6 va céac con vura nghe bai hat gi nhi?

- Trong bai hat nhic dén db dung gi cta bé? Cac con
co ba 16, c6 dép o nha khong?

=> HOm nay c¢0 va cac con cung hoc bai: “Nhan biét
dd dung ctia bé: Ba 16, d6i dép” nhé!

2. Nhan biét

a. Quan sat va tro chuyén vé do dung

- Cho tré quan sat ba 16 va déi dép, tro chuyén vé dic
diém, cong dung.

- Cb lan luot cho tré quan sat vat that hodc hinh anh
ba 16:

- bay la gi?

- Ba 16 dung dé lam gi?

- Ba 16 c6 nhiing bo phén nao? (quai, day kéo, tii
nhd...)

- Ba 16 cuia c6 mau gi?

=> Ba 16 dung dé dung d6 dung hoc tip, dd ca nhin
ctia bé khi dén 16p, di choi.

* (0 cho tré quan sat doi dép:

- bay la gi?

- Doi dép dung dé lam gi?

- Po6i dép khac ba 16 ¢ diém nao?

- B61 dép cua c6 mau gi?

=> P 061 dép gitp be di lai €ém chan, sach s¢€; ba 16
gitip bé dung d6 — ca hai déu 1a do dung than thiét
cua bé.

* So sanh — phan biét

- Cho tré so sanh su khac nhau gitra ba 16 va doi dép.
- Co6 cho tré quan sat song song hinh anh ba 16 va doi
dép — hoi tré néu diém giéng va khac nhau:

- C4i nao dung dé dung d6? Cai nao dung dé di
chan?

- Cai nao c6 day deo? Cai nao c6 quai x6 chan?

- Tré hat
-Balo cua bé

- Tré tra 161

- Tré lang nghe

- Tré quan sat
-Balo

- Pung quéan ao
- Tré tra 101

- Mau do, xanh

- Tré ling nghe

- béi dép

- Pé di

- Tré tra 101
- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré so sanh

- Ba 16 dé dung d6

- boi dép dé di




— C6 goi md: Mdi dd dung c6 cong dung riéng,
gitip bé sinh hoat hing ngay tién loi hon - Treé tra 161
3: Tro choi ciing co

a. Tro choi 1: “Ai nhanh hon” — tré chon ding d6
dung co néu tén.

- C6 bay ra nhiéu d6 dung (ba 16, dép, mi, 4o...).
- Yéu ciu: “C6 noi tén dd vat, cac con nhanh tay lay |- Tré choi
dung d6 d6 gio 1én.”

b. Tro choi 2: “Bé chon dting noi” — phan loai db
dung dtng ro.

?
A

- Co6 dat hai r6: r6 “ba 16”, r6 “do6i1 dép™.

- Tré 1an luot chon va b ding vio rd tuong ung. - Tré choi
=> (C06 khen nhiing ban chon ding, nhanh.

3. Két thic

- C6 cung tré hat lai bai “Chiéc ba 16 xinh xan”. _ Tré hat

- Nhén xét, khen ngoi, din tré giit gin d6 dung ca
nhan.

Ngay day: Thur 4 ngay 12 thang 11 ndam 2025.
VAN HQC
Tho: Di dép
I. Muc tiéu
- Tré nhé tén bai tho, hiéu ndi dung bai tho “ Bi dép”, Tré co thé doc dugc
bai tho vai su giap do cua cd.
- Tré ¢6 k¥ ning doc ciing ¢6 timg cau tho, phat 4m rd tiéng.
- Tré htng tha tham gia hoat dong. Biét di dép vao chan cho sach.
II. Chuan bi
1. Chuén bi cta co
- Tranh minh hoa bai tho ( D1 dép)
2. Chuén bj cua tré
- Trang phuc gon gang.
- Tam thé thodi mai
IIL.T6 chirc hoat dong

Hoat dong cuaa co Hoat dong cua tré
1. Goi mé
- Co6 cho tré cung ndi xem chan minh dang di gi? - bidép
- bi dép vao dau? dé lam gi ? - Tré tra 15i
=> C6 mot bai tho rat hay hat noi dén di dép rat - Chua y nghe
thich cho chan sach s&, cac con hiy lang nghe c6 doc




bai tho Di dép cta nha tho Pham Ho
2. Cd doc dién cam.
- C6 doc dién cam: bai tho 1- 2 1an
- Khi chung minh di dép chan dep thém ra...
- Lan 2 doc két hop tranh minh hoa
3. Pam thoai, trich din.
- Co vtra doc bai tho gi ?
- Chan duogc di céi gi ?
- Khi di dép thay nhu thé nao ?
- Dép duogc di dau ?
=> Pi dép vao chan cho sach s& va dép rat vui
duogc di khip moi noi chung minh khong duoc bo
dép ra s¢€ ban chan. Va dé bao vé chan sach sé& ...
- Cho tré thuc hién x6 dép vao chan
4. Day tré doc tho.
- Ca 16p doc cung ¢b 3 - 4 1an
- T, Nhém, ¢4 nhan doc cung co
- C6 chu ¥ stra sai, dong vién khuyén khich tré
- C6 hoi tré tén bai
5. Két thic:
- C0 nhan xét va cho tré chuyén hoat dong.

- Chu y nghe

-bidép
-bidép
-Em ém

- Khép nha

- Chu y nghe

-3- 4‘1§n
- 1-2 lan

- Ca 16p tra 1oi

CHOI TAP BUOI CHIEU
Tro choi maéi: Lan bong

I. Muc tiéu.

- Tré biét cAm béng va lin cho ban. Luyén tap phdi hop cia tay, mat
- Tré c6 k¥ nang cam bong va lan di lan lai cho nhau
- Tré hiig tha khi tham gia hoat dong. Biét choi xong cat vao noi quy dinh

I1. Chuan bi.

1. Chuén bi cta cé.
- Xic x0, bong

2. Chuén bi cua tré.
- b6 dung co cac qua bong cac mau
- Trang phuc gon gang.
- Tam thé thodi méi
I11. To6 chirc hoat dong.

Hoat dong ctia co

Hoat dong cuia tré

1. Goi mé.

- Co6 cho tré choi “Troi toi, troi sdng” ¢6 xuat hién mot | - Tré choi

s0 do dung do choi ¢6 da chuan bi.
- C6 ¢c6 d6 choi gi? mau gi ?

- Tré tra 101

=> (C0 c6 nhi€u qua bong, cdc mau... c6 mau xanh, do, |- Chu y nghe

vang...Co c6 mot tro choi rat hay véi nhiing d6 choi nay

do 1a tro cho1 Lan bong.
2. Gidi thi€éu cach choi.




Hoat dong ctia co

Hoat dong cuia tré

- C6 gidi thiéu cach choi: Co va tré ngdi dbi dién|(cach
nhau 1 — 2 m). Co6 lan bong cho tré va tré 1an trd lai cho
co. Ban dau cho tré choi bang qua bong to, dé tré dé day
va lan. Khi tré di choi thanh thao thi d6i bong nho hon.
Co6 va tré vura choi, vira cuo1 no1 vui vé.

3. Choi miu.

- Choi miu: C6 choi mau 2-3 lan.
4. To chirc choi.

- C6 cho 1 tré choi mau

- Co6 cho tré choi.

- C0 cho tirng nhom 2-3 tré thi dua nhau.

- C6 hoi tré tén tro choi va gido duc tré biét giir gin d6
choi, khi choi xong cét vao ding noi quy dinh .

5. Nhan xét:
- C6 nhan xét dong vién, khuyén khich tré. cho tré ra
choi

- Chu y nghe

- Chl y quan sat

-1-2 lan
- 3-4 tré

- Ca 16p tra 1oi

- Tré ra choi

Ngay day: Tha 5 ngay 13 thang 11 nam 2025.
Hoat dong véi do vat
Lam quen véi gidy, but
I. Muc tiéu

- Tré c6 k¥ nang Tap cho tré c6 tu thé ngdi va cam bat ding cach

- Tré biét Tré biét chon bt mau dé di, v& nhirg nét don gian.

- Phat trién cac co ngén tay

- Tré htng tha khi tham gia hoat dong, biét giti gin san phdm ctia minh

II. Chuan bi

1. Chuén bi ctia ¢o

- Tranh mau qué bong

2. Chuén bi cta tré

-bd dung: Sap mau, gidy v& qua bong

- Tam thé: Tré thoai mai, trang phuc gon gang.
I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cta co

Hoat dong cuia tré

1. Goi m¢&

- Tro chuyén.
- C6 cung tré choi “Troi toi - troi sang”. Co duara | .
cac qua bong co cac mau khac nhau (xanh, do,
vang), Co hoi tré:

+ Co c6 gi day?

Tré choi

Tré tra 1o1




+ Qud bong c6 dang hinh gi? Mau gi? ...
2. Quan sat tranh mau & c6 t6 mau.
- C6 di mau va phan tich dong tac:
- Chiing minh thay btrc tranh ¢6 v& gi?
- Pé quéa bong dep hon thi chiing minh phai lam gi?
- Trudc tién c6 chon but mau va cdm but bang tay
phai ( tay cam thia), c6 cam but bang 3 dau ngon
tay.
- C6 chon mau d6 dé di mau cho qua bong, khi di
mau phai té déu mau, khong di ra ngoai nét vé.
- Trén tay ¢6 cAm mau gi? (Mau do).
- Co di di di lai cho khit mau trong qua bong.
- C6 hoi tré: Co dang di cai gi? C6 di qua bong bang
mau gi? Co6 da di song qua bong roi day. Vay qua
bong cua c6 da dugce di mau roi. Khi di song ¢6 lay
bat mau bo vao rod ciia minh.
3. Tré thuc hién.
- C6 dén bén hoi nho tré: Con dang lam gi vay?
Mudn t6 dugc qua bong dep con 1am thé nao? Qua
bong con td ¢c6 mau gi?

+ Con di mau cho qua gi?

+ Con thich qua bong c6 mau gi? ...
- C6 chu ¥ stra sai, dong vién, khuyén khich tré
4.Nhén xét san pham
- Cho tré trung bay san pham trudc mit
- C6 vira thdy chung minh di mau qua gi?
- Cac con thich bai cua ban nao? Tai sao con thich?
- C6 dong vién, khuyén khich tré.
- Nhan xét tré
- Cho tré nhéc lai tén bai
5. Két thic:
- CO cho tré hat bai "Qua bong" va ra choi.

- Khoi cau..

- Tré quan sat
- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Mau do

- Tré thuc hién

- Qua bong

- Tré trung bay Sp
- Tré tra 1o1.
- Tré tra 101

-Tré lang nghe

- Tré hat, ra ngoai

Ngay day: Thir 6 ngay 14 thang 11 nam 2025.
AM NHAC

NDTT:VDTN: Qua bong

NDKH: Nghe hat: Co la.
I. Muc tiéu

- Tré c6 ky nang van dong bai (Qua bong) k¥ nang nghe hat

- Tré biét van dong theo bai hat (Qua bong)
- Tré c6 thé hudng tng cung c6 bai hat “ Co 1a”




- Tré hing tha tham gia hoat dong.
II. Chuan bi

1.Chuén bi cua co:

- X4c X0
2. Chuén bj cua tré

- Trang phuc gon gang.

- TAm thé thodi méi

IIL.T6 chirc hoat dong

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Ggi mé.

- C6 cho tré xem mot sb d6 choi cta bé

- Gido duc tré biét giti gin d6 dung dd choi va khi choi
xong chung minh biét cit vao dung noi quy dinh

- C6 dan dat vao bai van dong

2. Van dong theo nhac “ Qua béng ”

- C6 cung tré hat bai “ Qua bong” 1 1an

- C0 cho ca 16p van dong cung co

- Cho td, nhém, cac nhan van dong

- CO chu y sura sai, dong vién tré

- Tré tra 161

- Chu y nghe

- Ca 16p hat
- Tré van dong

- C06 hoi tré tén bai. - Ca 16p tra 1oi
- Nhan xét tré
3. Nghe hat “Co 14 ” o
- C6 hat va the hién tinh cdm bai hat 1 - 2 l1an két hgp - Chu y nghe
lam dong tdc minh hoa ’
- Giang ndi dung bai hat. Bai hat Co La cua dan cabac | - Tré nghe
bd. bai hat ru nhe nhang tinh cam dé moi khi chung ta
ngu c6 hat cho chiing minh ngu. ..
- C6 khuyén khich tré hat cung ¢6 1 lan - Tré hat
- C6 hoi tre ten bai hat - Ca 16p tra 10i.
4. Ket thic:
- C6 nhan xét nhe nhang, cho tré ra choi. - Tré ra choi
TO TRUONG CHUYEN MON GIAO VIEN
( Ky duyét)
L,//ﬂ()/g;z ne/ )/
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Quang Thi Phuwgng

Pham Thi Giang
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