S Tuén 11 ] ,
CHU DE NHANH: NGAY HOQI CUA CO GIAO
(Thyc hién: 1 tuan: Tu ngay 17/11 —21/11/2025)

Ngay day: Thur 2 ngay 17 thang 11 nam 2025.

VAN DONG
Di trong duong hep - Tung bong qua day

I. Muc tiéu

- Tré c¢6 k¥ ning phdi hop nhip nhang tay va mét dé tung bong qua diy va
ki nang di trong dudng hep, tré dugc phat trién co chan, co tay.

- Tré biét di giita 2 duong ké song song, di hét dudng hep khong gidm 1én
vach khong dimng lai giita chirng, budc chan ngay ngan, dau khong cui. Tré biét
cam bong bang 2 tay va tung manh bong qua day.

- Tré hung tha khi tham gia hoat dong tich cuc tap thé duc dé c¢6 co thé
khoe manh va nhanh nhen.

II. Chuan bi

1.Chuén bi cia co

- Xic x0, bong, day, dudng hep

2. Chuén bi cta tré

- Trang phuc gon gang.

- Tam thé thoai mai

I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Ggi m¢
- C6 cho tré choi tro choi “ gieo hat” - Tré chot
- C6 din dat vao hoat dong
2. Khéi Dong.

- Cho tré di theo vong tron di theo cac kiéu di. Pi thuong | - Tré tip theo hiéu
- di nhanh - di chdm - chay cham - chay nhanh - chay 1énh

cham - di thuong cho tré chuyén thanh doi hinh thanh
hang ngang tap bai tap phat trién chung.

3.Trong dong

a. Bai tip phat trién chung

- C6 cho tré tap bai tap phat trién chung.

- Tay: Hai tay dua sang ngang, ha xudng - Tap 4 1an x2 nhip
- Lung/Bung: Quay ngudi sang phai, sang trai - Tap 2 lan x2 nhip
- Chéan: Dung nhin chan - Tap 4 lan x2 nhip




b. Van dong co ban.

- Co gi61 thiéu bai van dong: Di trong duong hep - Tung
bong qua day

+ C6 lam mau :

- Lan 1: C6 1am hoan chinh cic dong tac

- Lan 2: Vira tap vira phan tich: C6 dung trudc vach
chuén, khi c¢6 hiéu 1énh di c6 di trong dudng hep di gitta
2 duong ké cb di hét doan duong hep, ¢ khong gidm 1én
vach, khong dung lai gitta duong budce chan ngay ngan,
dau khong cui. C6 di hét duong hep sau d6 ¢ 1iy bong
cam bong bang hai tay dung ¢ diém quy dinh tung manh
bong qua day vé cubi hang co ding.

* Tré thuc hién:

- Tré lan luot thuc hién 2 -3 1an

- C6 chu ¥ stra sai, dong vién khuyén khich tré.

- Cho tré nhic lai tén bai VD ?

- Nhan xét tré

=>Gi4o duc hang ngay phai tap thé duc dé co thé phat
trién can doi...

4. Hoi tinh.

- Cho tré di lai nhe nhang hit thé quanh san tap.

5. Két thuc.

- Cho tré ra choi

- Tré lang nghe

- Tré quan sat

- Tré tap 2 - 3 lan
- Ca 16p nhac lai
- Tré lang nghe

- Tré di vong tron

nhe nhang quanh san
- Tré ra chot

Ngay day: Thi 3 ngay 18 thang 11 nam 2025.
NHAN BIET
Kich thudc to — nhé
I. Muc tiéu

- Tré nhan biét va phan biét dugc d6 dung, do choi co kich thudc to va nho.

Tré bi€t so sanh va goi tén dugc do vat ¢o kich thudc “to — nho”.

- Phat trién kha ning quan sat, so sanh. Rén ngon ngir dién dat, kha ning

tra 101 cu hoi. Rén k¥ ning xép, chon, ghép doi do vat theo kich thude.

- Tré htng tha, tich cyc tham gia hoat dong, gitr gin, cat gon d6 dung, d6

choi sau khi choi.
II. Chuan bi
1. Chuén bi cta co




- Mdt sb do choi ¢6 2 kich thudc khac nhau:
+ 2 quéa bong (1 to, 1 nho)

+ 2 con gau bong (1 to, 1 nho)

+ 2 chiéc cdc nhua (1 to, 1 nho)

-R6 dung dd vat, tranh minh hoa “to — nho”.
- Nhac bai hat: “Dd choi ciia bé”.

2. Chuan bi ctia tré

- Mbi tré: 1 bd dd choi gdm 2 kich thudc (vi du: 2 cai cde, 2 qua bong

nhya).
- Trang phuc gon gang.
- Tam thé thodi mai.
I11. T6 chirc hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. G¢i mé.

- C6 bat nhac bai “Dd choi ciia bé”, vira hat vira cho
tré vo tay theo nhip.

- Céc con c6 thich d6 choi khong nao?”

- Hom nay ¢6 c¢6 nhiéu dd choi 1am, nhung d6 choi
hém nay c6 diéu gi dic biét! Chung minh cling xem
nhé!”

2. Nhin biét kich thuéc to- nho

a. Quan sat va tro chuyén

- C6 dua ra 2 con giu bong: 1 con to, 1 con nho.

- Cac con nhin xem, hai con giu nay c6 gidng nhau
khong? Con nao to hon?” “Con nao nho hon?”

- C6 gidi thiéu: “Pay 1a con gau to, con ddy 1a con giu
nho.”

- Cho tré néi theo c6: “Géu to — giu nho.”

b. So sanh — Luyén tap

- C6 tiép tuc v6i 2 qua bong, 2 chiée coc.

- MAi 1an c6 hoi, tré tra 11 va nhic lai tir “to — nho”.
- C6 khen tré, nhdn manh dic diém: “Qua bong to lan
nhanh hon qua boéng nhé nhé!”

* Tro choi 1: “Chon ding do choi”

- C6 dé 2 loai d6 choi 1an 16n trong 10.
- Con hay chon cho c6 qua bong to.

- Bay gio tim cho ¢ cai cdc nho.

- Tré hat
-Coa

- Tré lang nghe

- Tré quan sat
- Tré tra 101

- Tré lang nghe
- Tré no1

- Tré quan sat
- Tré lang nghe
- Tré quan sat

- Tré tim bong to, nhd,
cai coc to, nho




- Cb quan sat, huong dan tré goi tén dung.

* Tro choi 2: “Ai nhanh hon™”

- C6 phat cho mdi tré 2 moén do choi (1 to, 1 nho).
- Khi nghe ¢6 ho: “To!” — tré gio d6 vat to 1én.

- Khi ¢6 hé: “Nho!” — tré gio d6 vat nho 1én. - Tré choi

- C6 khuyén khich tré phan (mg nhanh, dung hiéu

Iénh.

3. Két thic

- CO cung tré hat lai bai “Pd choi ctia bé” va van dong | - Tré hat

nhe.

- Cung cb: Hom nay céc con da hoc phéan biét kich - Tré lang nghe
thudce gi nao? D06 vat nao to hon? DO vat nao nho

hon?

- C6 khen tré ngoan, cat dd choi gon gang. - Tré cat d6 choi

Ngay day: Thu 4 ngay 19 thang 11 ndm 2025.
VAN HQC
Tho: Me va ¢b (T/g: Tran Qudc Toan)

I. Muc tiéu.

- Tré nhé tén bai tho “Me va ¢6” ctia nha tho “Tran Qudc Toan” Tré hiéu
duoc ndi dung bai tho : “Noi vé 1 em bé rat ngoan biét chao me, chao c¢o va tinh
cam yéu thuong ctia me va co danh cho bé mdi khi bé & bén c6 va me”

- Rén k¥ niang phat 4m, doc tho 1 rang, phat trién ngoén ngit va mé rong
von tir cho tré. Rén k¥ ning chao hoi 18 phép cho tré: Biét chao ong ba, bd me,
co gido... Biét thé hién tinh cam yéu quy ctia minh véi ¢o va me

- Tré himg tht tham gia cac hoat dong. Gido duc tré: Biét chao hoi 18 phép
v6i ngudi 16n, biét yéu quy me ctia minh va biét kinh trong co gido

IL. Chuan bi:

1. Chuén bi cta co:

+ Tranh minh hoa bai tho: “Me¢ va c6”

+ Nhac bai hat “ C6 va me, Ldi chao budi sang”,

2. Chuén bi cuta tré:

- Trang phuc gon gang.

- Tam thé thoai mi.

I11. T6 chirc hoat dong




Hoat dong cia co

Hoat dong cuia tré

1. G¢i mé.
- C6 va tré hat bai “Loi chao budi sang”
- Bubi sang ai dwa cac con dén 16p nhi?
- O 16p, ai chidm séc cac con nao?
- Hom nay c6 ¢6 mot bai tho rat hay néi vé “Me va
c6” day! Do 14 bai tho “ Me va cd” tac gia Tran Qudc
Toan, vay dé biét bai tho dé c6 ndi dung nhu thé nao
thi ¢6 con minh cuing di tim hiéu nhé.
2. C6 doc tho dién cam
- Lanl: C6 doc dién cam
- CO gidi thi€u tén bai tho? tén tac gia?
- Lan 2:C6 doc dung tranh minh hoa
- Céc con da duogc nghe ¢6 vira doc bai tho “Me va
c6”cta nha tho Tran Quéc Toan
- Cho tré doc tén bai tho(1-2 1an)
* Giang noi dung: Bai tho noi vé em bé rat ngoan biét
chao me, chao c6 va tinh cam yéu thuong cua me va
c6 danh cho bé mdi khi bé & bén c6 va me
- C6 doc 1an 3(két hop chir chi, diéu bo)
* Dam thoai va trich din
- C6 vura doc bai tho c6 tén 1a gi?
- Budi sang trudce khi di hoc bé chao me dé dén véi
a1?(Co giao)
“Budi sang bé chao me

Chay t6i 6m cb ¢6”
- Budi chiéu khi hoc xong bé lai chio ¢ dé vé véi
ai?(Me a)

“Budi chiéu bé chao co

ROi sa vao 10ng me”
- Bubi sang mit troi ntn?(Mat trdi moc)
- Bu6i chiéu mit troi ntn?(Mit troi 13n)

“Mat troi moc roi lan

Trén d61 chan lon ton”
- O truong con duoc ai chim soc day d6?(Co gido a)
- O nha con dugc ai cham séc day dd? (Me a)

“Hai chan trdi cua con

- Tré hat

- Tré tra 101

- Co gido

- Tré chu ¥ ling nghe.

- Tré chu ¥ ling nghe.
- Tré lang nghe va quan
sat tranh

- Tré lang nghe

- Me va co
- Co giao

- VEé vOo1 me

- Mt tro1 moc

- Mat tro1 lan

- Tré tra 161




La me va co giao”
- Gido duc: Céac con phai cham ngoan, di hoc déu va
phai biét vang 101 bé me va co gido dé ludn 1a bé
ngoan
3. Tré doc tho
- C6 cho ca 16p doc(2 — 3 14n) cung cd
- C6 cho t6, nhom doc tho
- C6 cho ca nhan doc
- Tré doc c6 chii y stra sai, ngong cho tré
- Co moi 1 tré doc thudc, 10 rang mach lac 1€n doc cho
ca 1op nghe
- Cho ca 16p doc lai 1 1an nita. C6 hoi tré:
- Co vura day céc con doc bai tho gi? Cua tac gia?
4. Két thuc:
- Nhan xét tuyén duong va gido duc tré.
- Me va c¢6 déu yéu thuong cac con. Cac con phai
ngoan, vang 101 nhé!
- Tré tdng hoa/06m c6, Om me tugng trung (néu co
tranh minh hoa).
- CO6 cung tré hat lai bai “Co va me” Cho tré ra ngoai

- Tré chu ¥ ling nghe.

- Tré doc tho

- Ca nhan tré doc tho

- Tré doc tho

- Me va c0, tac gia
Tran Quéc Toan.

- Tré lang nghe

- Tré hat, di ra ngoai

CHOI TAP BUOI CHIEU

Tro choi méi: Nhirng chu ga con

I. Muc tiéu

- Tré biét tén tro choi, hi€éu duoc cach choi va luat choi cua tro choi “

Nhitng chi ga con” tré biét choi trd choi ciing ¢ va doc thudc 101 ca “ Nhiing

chu ga con”, phat trién ngdn ngit cho tré

- Tré c¢6 ky nang van dong, gitp bé tang tri tudng tuong va van dong tinh

céc ngon tay rat khéo 1éo.

- Tré himg thua khi choi tro choi.
II. Chuan bi

1. Chuén bi ctia ¢d

- Lo1 ca bai “ Nhitng chu ga con
2. Chuén bi cta tré
- Trang phuc gon gang.

- Tam thé thodi mai

II1. T6 chirc hoat dong




Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. Gg¢i mé.
- CO cung tré hat bai "Doi dép xinh".
- Bai hat néi dén d6 dung nao?
- Ngoai dép con c6 dd dung gi ?
=> Ngoai dép con c6 quin, 40, mil, tat... Hom nay cb day
cac con tro choi "Nhiing cht ga con"
2. Co gidi thiéu cach choi
- Cach choi: Tré ding xung quanh co, cd gido huéng dan
tré cing 1am dong tac: Ban tay do 1én ngang vai, nim vao,
xoe ra theo nhip doc: X: 1a xoe, N 1a nam
Me mua cho bé
X n X n
M4y chu ga con
X n X n
Dung trén mam tron
X n X n
Pua nhau mé thoc
X n X n
Téc.. toe.. the.. toc..
X n X n
- C6 gidi thiéu cach choi 2 1an
3. Choi miu
- C6 choi mau: 2 lan
4. T6 chirc choi.
- C6 cho 1 tré choi mau
- Cho luan phién timg t6 dém.

- Ca lop hat

- Noi dén doi dep
- Quan, 4o

- Chu y nghe

- Cht y nghe

- Chu y quan sat

- Tré ling nghe

- Tré quan sat

- Mdi t6 2-3 lan

- Ca 16p vura doc vua lam dong tdc minh hoa . - Tré choi

- Ca nhan choi

- Co hot tré tén tro cho. - Nhitng cht ga
- Nhan xét: Co nhan xét tré, dong vién tré. con

5. Két thic:

- C6 cho tré thu don d6 dung. - Chii ¥ nghe.

Ngay day: Thtr 5 ngay 20 thang 11 nam 2025.
HOAT PONG VOI PO VAT
Xau vong hoa tang ¢o
I. Muc tiéu

- Tré biét xau cac bong hoa cac mau, mau xanh, mau vang, mau dé... tao

thanh chiéc vong,
- Tré c6 k¥ nang xau xen ké cac mau ...

- Tré himg thu tham gia hoat dong, biét giri gin san pham cta minh




II. Chuan bi

1. Chuén bi ctia cb

- Vong mau, 16 dung hoa mau vang, xanh, ...day xau
2. Chuén bj cua tré

- Mdi tré mot ré dung hoa cac mau, day xau.

- Trang phuc gon gang

- Tam thé thodi mai.

I11. T6 chic hoat dong

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. G¢i mé.

- Céc...coc ai day

- T61 ( bup bé) chao cac ban....

- Sap dén ngay 20/11cua cac co roi ddy,

- Lép minh ¢6 qua gi dé tang cac co chua.....

- Vay hom nay 16p minh s& x4u nhiing chiéc vong bang
nhitng bong hoa cac mau dé ting cd gido nhé cac ban

- Bay gio 16p minh hady chu y 1én day

2. Quan sat vong mau.

- C6 dua cai vong xau mau cua co cho tré quan sat

+ CO c6 cai gi day ?

+ Cai vong duoc xau bang nhimg hoa mau gi ?

- Pay 1a cai vong duoc xau bang nhirng bong hoa céac
mau xen k& rat dep.

- Muén x4u duogc cai vong bang bong hoa cic mau thé
ndy chiing minh chu y quan sat c6 xau mau

3. Co xAu miu.

- Cac con nhin xem day 1a gi ?

- Hoa mau gi ?

-Hoaco gi ?

- Pay 14 cai gi ? ( Day mot dau duge that nat)

- Day dung dé 1am gi ?

- C6 xau méu lan 1: Khong phan tich

- C6 x4u mau 1an 2: Vira x4u vira phan tich cach xau:
Tay phai cam dau day, tay trai cdm hoa mau xanh dé
ho 16 hoa, c6 ludn diy xdu qua 16 ctia hoa kéo hoa
xubng, xau dén hoa mau vang, cr xu hoa mau xanh
r0i dén hoa mau vang, ctr xau nhu vay cho dén khi hét
sO hoa trong r6 budc 2 dau day lai dugc cai vong.

+ C0 xau duoc cai gi day ?

+ Vong mau gi ?

- Nhé phéi xau xen k& hoa mau xanh, dén hoa mau
vang, ...nhd budc 2 dau day lai khong duoc thao ra.

4. Tré thuc hién.

- C6 hoi tré trong rd c6 hoa mau gi.. ...bay gio' ching
minh thi dua nhau xdu vong xen k€ mau xanh, mau

- Chang t61 chao ban
bup bé

- Céi vong
- Mau vang, mau
xanh...

- Bong hoa

- Tré tra o1
-C6 16

- Day

- Bé xau vong

- Tré quan sat

- Tré tra 1o1




vang dé tang c6 nhan ngay 20/11 nhé - Tré thi dua xau vong
- C6 dong vién khuyén khich tré xau.

- Tré xau xong co6 giup tré budce lai thanh vong.
5. Nhén xét san pham:

- Hom nay ching minh xau cai vong mau gi ?

- Chiing minh xau duoc chiéc vong mau xanh, mau | -Tré tra 10
vang xen k& rat dep c6 khen cac con - Mau do, xanh xen
- Cho tré cam céi vong trén tay ke

- C06 goi ¥y cho tré chon cai vong tré thich va nhan xét
- C6 nhan xét chung, khuyén khich dong vién tré

- Gi4o duc tré biét gitr gin dd dung dd choi. - Tré chon, nhan xét
6. Két thuc:
- Cho tré ra choi - Tré ra choi

Ngay day: Thi 6 ngay 21 thang 11 nam 2025.
AM NHAC
Biéu dién vin nghé
NDTT: Hat: chiéc khiin tay; qui béng
NDKH: TC: Tai ai tinh

I[.Muc tiéu

- Tré biét tén bai hat “Chiéc khan tay” va “Qua bong”. Tré nhd duge mot
s6 cau hat, giai diéu vui tuoi ciia bai hat. Biét thuc hién cic van dong minh hoa
don gian theo nhac bai hat “ Qua bong”

- Rén kha nang nghe nhac, cam nhan tiét thu. Phat trién k§ nang phéi hop
van dong tay — chan theo nhac. Biét choi trd choi Am nhac “Tai ai tinh” ding
luat, dung hi¢u I¢nh.

- Tré hung tha tham gia hoat dong 4&m nhac, manh dan, tu tin biéu dién
trudc co va ban.

II. Chuén bj

1. Chuén bi cua co:

- XAc x6 Nhac céc bai hat: Chiéc khan tay, Qua bong.

- Mot sb chiée khin tay, qua bong nho, vong tron cho trd choi.

2. Chuéan bj cua tré:

- Khan tay, béng nhya.

- Trang phuc gon gang.

- Tam thé thoai mai

IIL.T6 chitc hoat dong:

Hoat dong cta co Hoat dong cia tré

1. Ggi mé
- Co6 cho tré cung di thanh vong tron, vira di vira hat bai




“Téap tam vong”.

- Hom nay c6 thdy céac con rat ngoan, cd c6 mot budi
biéu dién vin nghé nho danh cho 16p minh, cac con cd
thich khong?

2. Biéu dién viin nghé

* Bai hat: Chiéc khin tay

- C6 gidi thiéu bai hat: “Co c6 mot bai hat rat dé
thuong néi vé chiéc khan tay xinh xin, d6 14 bai Chiéc
khan tay. C6 hat cho cac con nghe nhé!”

- C6 hat mau lan 1 véi cir chi minh hoa.

- C6 vura hat bai gi?

- Trong bai hat ndi vé gi?

- C6 moi tré hat cung ¢ 1-2 1an, ¢6 khuyén khich tré
cam khan tay lam dong tac lau mit, lau tay, vay khan...
- Cho tré hat lai theo nhom, sau d6 moi vai tré tu tin hat
cd nhan

- Co6 khen ngo1i, dong vién tré.

* Van dong theo nhac bai hat: Qua bong

- C0 tro chuyén: “Cac con c6 thich choi bong khong?
Bong tron 1dm, 1an 1dn vui 1lam d6!”

- C6 md nhac bai Qua bong, vira hat vira van dong
minh hoa (lan bong, tung bong, nhay cung bong).

- Cho tré thuc hién van dong cung co:

- Lap lai 2-3 1an dé tré quen dong téc.

3. Tro choi: Tai ai tinh

- CO gidi thi€u tén tro chot “ Tai ai tinh”

- C6 gidi thi€u cach choi, luat choi.

- C6 t6 chuc cho tré choi.

- C6 dong vién tré nhanh nhen, khéo 1éo, chu y 1§ng
nghe.

4. Két thic

- C6 nhan xét, tuyén duong bé ngoan, manh dan biéu
dién.

- C6 va tré cung hat lai mot doan bai Chiéc khdn tay
két hop vo tay theo nhip va di ra choi.

- Tré hat

-Coa

- Tré lang nghe

- Tré nghe
- Chiéc khan tay
- N6i vé chiéc khan

- Tré 1én hat, bi€u dién

-Coa

- Tré lang nghe
- Tré van dong bai hat

- Tré lang nghe

- Tré choi

- Tré lang nghe

- Tré hat, di ra ngoai




II1. Pong chi dé

- Céc con vira hoc chu dé gi ?

- Hay ké tén mot s6 do dung bé trai, bé gai

-Pd dung dung dé lam gi ?

- Pé 6 dung ludn sach dep phai lam gi ?

- Tré 6n lai bai hat, bai tho vé chu de.

- C6 gidi thiéu chu dé tiép theo: Me va gia dinh than yéu ciia bé.

TO TRUONG CHUYEN MON GIAO VIEN
( Ky duyét)
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