KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: THE GIOI PONG VAT- NGAY 22/12

Thoi gian thyc hién chu dé: 5 tuan (tir ngay 15/12/2025 - 16/01/2026)

Chii dé nhanh: Ngay thanh lip quan d6i nhan din Viét Nam 22/12 (22/12 - 26/12/2025)

GV day: Sang: Lo Thi Minh, chiéu: Quang Thi Phugng

Hoat Thik 2 Thir 3 Thik 4 Thix 5 Thik 6
dong
- C6 don tré vao 16p, nhic nhd tré chao co, bd me, cat dd dung ca nhan vao dung noi
quy dinh.
- Cho tré xem tranh, anh, video trd chuyén véi tré vé nghé bo doi: Trang phuc, vii khi,
cong vi¢c cua cac chu bg doi. TCTV: Bo doi bién phong, bo doi khong quan, bo doi hai
quan, bién gioi..
- Cho tré choi véi d6 choi theo y thich.. .Piém danh tré, chuan bi ra tap thé duc sang
* Noi dung
- Ho hap: Ga gay
Don | - Tay: Co va dudi tay/timg tay két hop kiéng chan 5t
tré, |- Lung, bung: Cli ngudi vé phia trudc, ngira ngudi ra sau.
choi - | - Chan: Bat tai chd
Thé |- Van dong theo nhac vao thir 2,5
duc | * Muc tiéu
budi | - Nham phat trién hé ho hép, co, tay, chan, bung biét nghe va tap theo nhac
sang | - Tré biét tap dung cac dong tac thé duc, nghe nhac va van dong theo cb.
(80- | * Chuin bi
90p) | - Séan tap sach s&, bang phang.
- Vong/gdy thé duc, hoa tay. Nhac thé duc
* Té chirc hoat dong:
- Khéi dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di bang got chan, di thudng, di bang mili
chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé 3 hang ngang.
- Trong dong: Tré tap theo nhac bai hat: Chau thuong chu bo doéi, voi cac dong tac: HO
hép, tay, bung, chan. Thu 3, 4, 6 tdp véi hoa tay, vong, gay... Thur 2,5 ca mta hat san
truong.
- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 2-3 vong, choi trd choi: Vii diéu héa d4, Ban tay xinh.
KPXH Thé duc LQCC Vin hoc Am nhac
Tro chuyén vé | B: Chuyén bit Lam quen véi | Tho: Chubg | NDTT: VDMH:
cha bd do1 bién | bong hai bén chir Lt,c (5¢) | doi hanh Chau thuong
Hoat phong (5¢) theo hang quan trong chu bo doi
dong ngang, hang doc mua NDKH:
hoc N-L : Chuyén - NH: La xanh
(30- bat bong qua - TCAN: Budc
40p) dau, qua chan. nhay vui nhon
- Tro choi VD:
Chuyén bong vé
dich
Hoat | - Thi nghiém, trdi nghi¢ém: Lam con vat tir 1a cay, Qua chanh ky di¢u.

dong

- Quan sat: Hoa cuc, hoa trang nguyén.




choi

- Lao dong: Nhat 14 rung trén san truong.
- Tro choi: Pua thuyén trén can- C4 vang boi; Pan vit nhé- Troi nang tro1 mua; Kep

ngoai
troi | bong bang chan- Cay cao cé thap.
(30- | - Choi theo y thich: Chot voi 14 cay, cat soé1, hot hat, canh cay kho, v€ tugng, vé ndn,
40p) | choi voi do choi trén san trudng..
* Noi dung: * Muc tiéu goc choi: * Po choi hoc | * To chirc hoat
- Géc XD: Xay | - Tré biét sir dung cac | liéu: dong:
doanh trai bd | nguyén vat liéu dé xdy |- Goc xdy dung: | 1.Théa thuin: Cb
do1 doanh trai b do1 Nut nép, gach g5, cung tré van dong bai:
- G6c PV: Ban - Tré biét bit chudc cdy c¢b, vo sira, | Lam chua bo doi, gioi
hang, gia dinh, | cong viéc cia bac ban | bang con, con vat | thi€u cac goc choi,
bac si.. hang, gia dinh, bé em, | nuoi... moét sd ndi quy khi
bac si... - Goc phan vai: | tham gia choi, goi ¥
- Goc tao hinh: | - Tré biét str dung cac | Ban, ghé, bup bé, | cach choi & cac nhom;
v¢, x¢ dan, lam | k¥ ndng V¢, t6 mau, x¢ | hoa qua, mot s6 | cho tré ty nhan gbc
buu thiép tdng dén dé tao ra san phém con vat nudi, dd | choi, cai ky hi€u vao
chu bo doi. sang tao. choi bac si, do gbc choi ma tré chon.
Choi, |- Goc thu vién: | - Tré biét 1am sach, sép choi néu an. 2. Qua trinh choi:
hoat | Lam sach, sap xép tranh anh vé ngdy |- Goéc tao hinh: | Tré vé nhom choi, co
dong ¢ | xép tranh anh vé | 22/12. gidy mau, sap|dén timg nhém choi
cac | ngay 22/12 mau, bia mau, kéo | dong vai choi cung
goc |- Goc amnhac: |- Tré biét st dung | dan, kéo, hot hat... | voi tré 3t. Nhic tré 4,5
(40- | mua hat cac bai | dung cu am nhac hat, | - Go6c thu vién: tudi chu dong trao doi
50p) | hat vé cha bo van dong minh hoa cac | Tranh anh, Lo to | huéng dan tré 3t choi
doi bai hét trong chu dé vé chu bo doi 3. Nhan xét va két
- Goc thién - Tré biét chim soc | - Goc 4m nhac: | thic budi choi: Co
nhién: Cham soc | cady: dung gié¢ lau 14, | Hoa tay, dung cu | nhdn xét tung goc
cay: lau 14 cay, | tudi nude cho cay. am nhac.. choi, tap trung tré vé
tudi nude cho - Tré c6 ky nang hoat | - Goc thién nhién: | goc choi co nhiéu san
cay dong nhom, sip xép d6 | Khan lau, binh | phdm méi, sang tao,
choi ding noi quy dinh, | tuoi, x0.. tré cung quan sat,
phat trién ngdn ngir cho nhan xét, tré cung
tré. nhau thu don d6 dung,
- Tré himg tha tham gia d6 choi.
hoat dong, choi doan két
V0i cac ban.
?III; - C6 cho tré v¢ sinh an trua, cho tré an ding gio dong vién tre an hét xudt, an tir ton,
(60- nhai k¥, giéi thiéu cidc mén an va trd chuyén vé cach ché bién cac moén an hang ngay.
70p)
Ngu
trua | - Cho tré ké giuong, xép g01 cho tré nam vao diing chd ctia minh, c6 déng bét cira, tao khong
(140- | khi yén tinh cho tré ngi, v4 vé nhimng tré kho ng.

150p)




<

An |- CO cho tré di v€ sinh c4 nhan, rira mat, rua tay va cho tré an bira phu dong vién tré an
phu | hét xuit, khong néi chuyén cudi dua trong khi dn
(20-
30p)
- Trai nghiém: - TCM: Ai - LQKTM: - Ren k¥ - Vin nghé cubi
Lam qua tang nhanh nhit Tho: Chubd | ning cit,xé | tudn
Choi chu bo doi . - Cho tré choi tu | do1 hanh dan. - Cho tré choi tu
hoat’ - Cho tré choi tu | do ¢ cac goc quan trong - Cho tré do ¢ cac goc
dérig do & cac goc mua (Pc choi ty do
theo g Nguyén Van- | cac goc
thich PHT day
(70- thay)
80p) - Cho tré choi
tu do cac goc
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tudn
Tra tré | - V€ sinh cad nhan cho tré. Cho tré xem video chu bd doi ting gia san xuat, doc déng
(60- | dao: Ganh ganh gong gong.
70p) | - Cb trao doi v6i phu huynh, hudéng din phy huynh cho tré 6n bai & nha -> Tra tré.

Giao vién

Quang Thi Phuong

Gi4o vién

Ngay 16 thang 12 nam 2025
Ban giam hiéu
(Ky duyét)

o

Lo Thi Minh

Nguyén Hong van
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