KE HOACH THU'C HIEN CHU PE 6: TET VA MUA XUAN
Thoi gian thuc hién chu dé: 4 tuan (tr ngdy 19/01/2026 - 13/02/2026)
CHU PE NHANH 4: NGAY TET VUI VE
(1 Tuan tir ngay 09/01 - 13/02/2026)

GV day sang: Vi Thi Lan  Chiéu: Vi Thi Thanh

Hoat . . . . . .
o Thur 2 Thu 3 Thr 4 Thw 5 Thir 6 Thw 7
dong
-Co niém né don tré vao 1(’7p, nhéc tré chao co, chao bd me, cat dd dung ‘VélO ta.
Trao doi voi phu huynh vé tinh hinh cua tre, C6 tro chuyén voi tré chu dé nhanh
“Ngay tét vui v¢”; Xem tranh anh video v€ mot s6 cong viéc dién ra trong ngay
tet.
- C6 diém danh tré, chuan bi cho tré ra thé duc sang.
* NOi dung
- Ho hap: Hit vao tho ra ,
- Tay: Hai tay cam gy dua lén cao ha xudng
- Lung bung luon: Ngira nguoi ra phia sau
- Chan: Ga bdi dat
Poén tr¢, | * Muc tieu
choi- |- Nhim phat trién hé ho hép, co, tay, chan, bung biét tap theo nhip va tré c6 thé
Thé duc | tap cac dong tac thé duc cing co.
bu(x)i. * Chuén bi
séng |- San tap §ach s&, bang phang; hoa tay. o ‘
(50-60p) | - Nhac thé duc: Khoi dong, Nhac “ Mua xuan dén r61” nhac hoi tinh.
- Trang phuc c6 va tré gon gang
* T6 chirc hoat dong
- Khéi dong: Tap trén nén nhac bai khoi dong, Cho tré di thuong, di béng mii
chan, di thuong, di bang got chan, két hop xoay cb tay, di thuong, chay cham,
chay nhanh, chay cham, di thuong., chuyén doi hinh.
- Trong dong: Téap theo nhac "Sép dén tét rdi" vao tht 3, 4, 6. Thir 2,5 ca mua
hat gitra gio.
- Héi tinh: Cho tré choi trd choi “ Chi chi chanh chanh " va di lai nhe nhang
theo nhac.
Van dong | Nhén biét | Vin hoc | HDVPV | Am nhac
Choi tap Né{An b(")ng banh ke.,:o Tr}{yé?: rlilréi BP van NCiHi
o vé phia ngay tét | chiécdo | Nghiem ngh¢ TET
cocht | e — Pi mua xuan | Tatnién ! Hat: Cing | NGUYEN
dinh theo hiéu ctia bé  mua vui;sap PAN
(30-40p) lénh dén tét roi (Tir ngay
Nghe hat: 16/02 -
Xuan oi 20/02/2026)




* Tro chot:
A1 doan
ding

- Dao choi ngoai trdi: Quan sat cdy cai thao, Thi nghiém thoi bong bong; quan

sat cdy hoa hong; Trai nghiém lam phéo hoa, Dao choi san truong. (TCTV: cay

Dao c‘h.oq cai thao, bong bong, phao hoa ...)
ntgrg?l - TCVD: Tha bong; cac chu chim s¢; Bit mit bat dé; L4 nao cay 4y - ai ném
dugc qua day.
(35-40p) A ¢ - ,
- CTYT: LA cay, soéi, canh cay kho, vong, nap chai, xau hoa, bong,
hot hat, 1a cay, nit nhya, tha hinh,...
* NOi dung: * Muc tiéu: * Po choi * To chirc hoat dong:
1. GCTTV: - Tré c6 thé hoc li¢u: 1. On dinh:
Ban hang, nhén vai choi, | . Bup bé, 36 | - C6 goi tré lai trd chuyén voi
nau an, be bi€t phoihop | . .o 20 =0 | tré vé chu &, doc tho “Di chg
em,... dugc cu dong . . | t&t”, ndi dung céc gbe choi,
2.GHDVDV: | ban tay, ngon rau, ct, (}l,la’ cho tré chon goc choi, thoa
Nhat do vat, | tay va phoi hop | XOONENOL | 4,41 ban choi, vai choi, cho
.~ | chap ghép tay mat trong | dién thoai... | tr¢ vé& goc choi tré thich
Choi tp | pinh,. . khi choi, biét | - Gidv hat | 2. Oud trinh choi: Huéne da
. : . y, ha . Qua trinh choi: Huéng dan
ocac |3, ,GCYDA: th‘é hiép n~1(f)t 80 | vong, bd tré chon
khu vyc | Kéo day 6 hanh vi xa dong , _ o \
choi ... hoi don gian. coc.. Bong, g?c (,:h01 th'eo y thich, cho tré
(35-40p) |+ ONT:To | -Tipchotre |G 5coday |Yo&oechon =
mau banh c6 ki nang kéo. .. - C6 quan sat tré choi. ¢6 choi
cPung, murt choi, choi voi | - Bt sap cung tré hudng dan, giup d&
;e;;bong . mdu, tranh, | ¢ khi cin thiét
Két, gift gin db an ghe. 3. Nhan xét sau khi choi: Co
dung do choi. nhén xét gid choi cua tré.
- Tré hung thu Hudng dan tré cat @6 choi vao
tham gia choi. noi quy dinh.
An Co rura tay, lau mat cho tré trudc khi an, chuén bi ban an, cho tré, an ding gio,
Chinh | chia an cho tré, gidi thi€u cdc mon an. Co nhéc tré moi trude khi an, dn gon
(50-60p) | gang, khongnoi chuyén, an gon gang, an hét suat. ..
Ngu trua , N ,
(140- |- (;6 c%luéln b} ch€2 ngli chf) tre, qnhr?19 tré di V? sir}h trudc khvi Vé;O n%ﬁ. Trgng khi
150p) tré ngu ¢6 ludon c6 mat trong tré. Tap cho tré thoi quen ngd mot giac buoi trua.
An phu |- Cho tré di v¢ sinh, rira mat, rtra tay, co chuan bi ban an, chia an, cho tré, gio1

(20-30p)

thiéu mon an, nhac tré moi trude khi an, cha y dén tré an cham.




- Choivoi | - LQKTM:| - TCM: |- Nem bong | - Trang tri NGHi
dat nan VH: truyén| Thoi vé phia cay dao TET
- ’Cho,i o “Chiéc 40 | bong :E;:ich;éi)l - th0} o N(;,)I?;EN
Choi, tap | ©2¢ 80¢ mau xuan | bong lenh cac g?c , (Tir ngay
(50-60p) theo y thich | _ choig |- Choie | Choi & theo y thich 16/03
cac goc cac goc | cac goc 20/02/2026)
theo y theo y theo y thich
thich thich
o ) - C6 vé sinh cho tré trude khi an, chuan bj ban an, chia dn cho tré, gidi1 thiéu cac
An chinh

(50-60p)

mon an. Co6 nhac tré moi trude khi an, khong noi chuyén, cuoi dua khi an. Pong

vién tré an hét suat, cha y toi1 tré dn cham.

- C6 cho tré hat, doc tho xem video vé hoat dong ngay tét qué em. Cho tré choi

Chot, tu do V(’I‘i cac d6 choi tré thich. Cho tré vé sinh ca nhan. Tra tré, trao d6i véi phu
Tratre | huynh vé tinh hinh cla tré trong ngay. ‘
(50-60p) | - Cho tré v¢ sinh ca nhan. Tra tre, trao do1 v61 phu huynh v€ tinh hinh cua tre
trong ngay
Thanh Yén, ngay 7 thang 02 nam 2026
TO TRUONG CHUYEN MON NGUOI LAP
(Ky duyét)

Pham Thi Giang

Vi Thi Lan

M

Vi Thi Thanh
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