KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: PHUONG TIEN VA QUY PINH GIAO
THONG — NGAY 8/3

Thoi gian thyc hién cha dé: 4 tuan (tir ngay 02/3/2026 - 27/03/2026)

Chii dé nhanh: Cac quy dinh giao thong: ( 23/3 -27/3/2026 )
GV day: Nguyén Thuy Trang

Hoat Thik 2 Thir 3 Thik 4 Thir 5 Thik 6
dong
Co don tré, cho tré cat d6 dung ca nhan vao dung noi quy dinh, ¢6 cho tré quan
sat, xem hinh anh, trd chuyén vé cac quy dinh giao théng. C6 diém danh tré.
* Noi dung
- H6 hap: Thoi bong
+ Tay: Co va dudi timg tay két hop kiéng chan (5t)
+ Lung, bung, luon: Nghiéng ngudi sang trai, sang phai két hop tay chong
hong (5t)
+ Chan: Chan budc sang trai, sang phai.
- Van dong theo nhac vao thir 2,5
Don tré, | * Muec tiéu
chai } - Nham phat trién hé ho hép, co, tay, chan, bung biét nghe va tdp theo nhac
Tl}é duc | _ Tre biét tap dung cac dong tac thé duc, nghe nhac va van dong theo co.
budi sang | = Chuén bi
(80-90p) | - san tap Sé_l.Ch s&, bang phang.
- Vong/gay thé duc, hoa tay. Nhac thé duc
* T¢ chirc hoat dong:
- Khoi dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di bang got chén, di thuong, di
béng miii chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé 2
hang ngang.
- Trong dong: Tré tap theo nhac bai hat: Em di qua ngd tu dudng phd, voi cac
dong tac:Thu 3, 4, 6 tap voi hoa tay, vong, gdy... Thir 2,5 ca muaa hat san
truong.
- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 2-3 vong, choi trd choi: May bay
Thé duc KNXH LQCV Tao hinh Am nhac
B: Bit va Cac quy Tap to chitcai | Catdancot | NDTT: VT
tung bong dinh an toan p.q den giao | TTTC: Em di
v6i cod giao thong thong (Mau) | qua nga tu
N: Tung bat duong phd
Hoat bong voi NDKH:
dong hoc | nguoi doi NH: B6 la tat
(30-40p) |dién ca
L: Tung bat TCAN: Vong
bong tai chd tron tiét tau
TC: Tiép
strc dong
doi
Hoat - Trai nghiém: Tréng hoa, Thi nghi¢ém: Sy ky di€u cua vo cam
dong choi | * Quan sat : hoa dong tién, cdy rau dén.
ngoai trdi | * Tro choi: May bay- Chuyén bong vé dich; Pua ngwa- Tap tAm vong; Chuyén

(30-40p)

vong ndi tiép - Banh xe quay...




- Choi theo ¥ thich: Choi v6i dd choi ngoai trdi, choi voi cat, nude, hot hat, 14

cay, cac vat liéu ngoai thién nhién...

* Noi dung: | * Muc tiéu géc choi: | * Do choi * T$ chirc hoat dong:
- Goc phan | - Tré biét bat chuée | hoc lidu: 1.Théa thuan: C6 cung tré
vai: Ctra cong viéccuacoban | - BO dd choi | hat bai: bi duong em nhd,
hang ban vé, | hang, ban vé cac PTGT, gid1 thi€u cac goc choi,
mil bdo - Tré biét xdy ngd tr | mil bao noi dung choi & mot sé
hiém.. duodng phé hiém, vé xe.. gdc, cho tré chon goc
- Goc xay - Tré nhan blet phan | - Khéi gd, choi, cai thé vao goc choi,
dung: Xay | biét mot s bién bao | nat nhua, cho tré ty 1iy d6 choi ra
nga tu GT gach nhuya, choi.
duong phd. | - Tré biét v&, td6 mau | cac PTGT.. | 2. Qua trinh choi: Cb
- G6c hoc tranh mot s6 PTGT |- Tranhanh |bao quat dong vién
tap: Xem - Tré biét hat, biéu | vé biénbao | khuyén khich tré thé hién
Choi, | tranh anh, dién mot so bai hét | giao thong. | diing vai choi ciia minh,
hoat dong | nhan biét, trong chu dé. - Gidy V8, gitp d& tré khi can, goi ¥
O cac géc | phan biét - Tre c6 ky nang hoat | sap mau.. tré lién két cac goc choi
(40-50p) | mot s6 bién dong nhém, sap xép | - Xac x6, v&i nhau
bao GT d6 choi dung noi quy | phach g, 3. Nhan xét va két thiic
- Goc tao dinh, phét trién ngon | trong. budi choi: C6 di nhan xét
hinh: V¢, t6 | ngir cho tré. tung goc choi, tap trung
mau tranh - Tré himg tha hoat tré vé goc choi ¢6 nhiéu
mot sb dong, choi doan két san pham moi, sang tao,
PTGT Vi céc ban. tré cung quan sat, nhan
- Goc am x€t, tré cung nhau thu don
nhac: Hat, dd dung, dd choi.
biéu dién
mot s6 bai
hat trong
chu dé
< - C6 cho tré vé sinh an trua, cho tré dn dung gid dong vién tré dn hét xuat, in tir
An trua £ N T f s \ s A X A1 A s e
(60-70p) tqn, nha} ky, gioi thi€u cdc moén an va tro chuyén vé cach ché bién cac mon an
hang ngay.
Ngu trua | - Cho tré ké giudng, xép goi, cho tré nim vao dang chd clia minh, c6 déng bét cira,
(140- | tao khong khi yén finh cho tré ngi, v vé nhiing tré kho ng.
150p)
Anphy |- C6 cho tr¢ di v€ sinh ca nhén, rira mat, rua tay va cho tré an bira phu dong
(20-30p) | vién tré an hét xuat, khong noi chuyén cuoi dua trong khi an
-TM: Pén |- TCM: Lam | - HPC: Lam bé | - LQKTM: | - Biéu dién vin
xanh, dén theo tin hiéu | ndi trén mat | VO tay nghé
Choi. | d0:dénvang | -Chotré | nuée (EDP) TTTC:Em |- V¢ sinh qé
hoat d()’ng - CM: ‘Dep ctllcn tu: doo |- ,Tre ,chcn tu do | di qua nga dung, d6 choti
theo '},, Xanh. laden | céc goc cac goc tu duong
] tin hi¢u pho
thich . \ .
(70-80p) dp:()’C Aphep~ - ;Fre 0’1.101 tl},}’
di. Bén nga do vé1 do
tu duong choi
phd dén do




bat Ién thi
phéi dung
lai. PBén
vang la den
tin hiéu
chuén bj
dung lai.

- Cho tré
choi tu do ¢
cac goc

Néu guong cuoi ngay/Néu guong cudi tuan

Tratré | - Cho tré vé sinh ca nhan, cho tré doc déng dao: Ba cong di chg tro1 mua, vé
(60-70p) | sinh c& nhan, ...tra tré.

Gido vién To trwémg chuyén mén Ban giam hi¢u

( Ky duyét)
QIZ%

Nguyén Thuy Trang Quang Thi Phuong Nguyén Hong Van
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