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Tuén 26- PTGT.docx
KE HOACH THUC HIEN CHU PE: PHUONG TIEN VA QUI PINH
GIAO ‘ . THONG - NGAY 8/3
Thoi gian thuc hién chu dé: 4 tuan (tir ngay 02/3/2026 - 27/03/2026)
Chi dé nhanh: Phwong tién giao théng dwong bd (09/03 - 13/03/2026)
GV day : Lo Thi Tam

Hoat

n Thur 2 Thu 3 Thu 4 Tha 5 Thir 6
dong

- C6 d6n tré vao 16p, nhic nho tré cat gidy dép, do dung c4 nhan vao dung noi Thao,
trao d6i v6i phu huynh vé cach phong chéng dich bénh cim mua.

- Cho tré xem tranh anh, trd chuyén vé tén, dic diém, noi hoat dong ciia mot s6 s6
PTGT dudng bo. TCTV: ban dap, gic ba ga, bii dd xe

- C6 cho tré choi v6i d6 choi theo y thich ¢ cac goc..Diém danhh tré

* Noi dung
- Ho hap: Hit vao, thé ra

pon | T Tay: Hai tay danh xoay tron trudc nguc dua 1én cao

tré, |+ Lung, bung, ludn: Cai gap ngudi vé phia trude
choi - | + Chan: Ngdi x6m, ding 1én

The |. Van dong theo nhac vao thir 2,5

duc | * Myc ticu

budi | - Nham phat trién hé ho hép, co, tay, chan, bung biét nghe va tap theo nhac

sang | - Tré biét tap dang cac dong tac thé duc, nghe nhac va van dong theo co.

(80- | * Chuéan bj

90p) | - San tap sach s&, bang phang.
- Vong/gay thé duc, hoa tay. Nhac thé duc
* T$ chirc hoat dong:
- Khéi dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di bang got chan, di thudong, di bang mili
chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé 2 hang ngang.
- Trong dong: Thir 2,5 ca mua hat san truong:
Thir 3, 4, 6 tap voi hoa tay, vong, gdy bai hat: Em di qua ngd tu dudng phd
- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 2-3 vong, choi tro choi: Tao dang, chim bay

.Thé duc KPKH Toan Tao hinh
N: Di thay d6i | Mot s phuong LQCv N: Téch gdp_ Lam 6 t6
huéng dich dic | tién giao thong h,k nhom co6 5 doi (EDP)
Hoat | theovat chuin duong bo. tlr(_):ng tliémh 2
dong | L:Dithay doi nhom bang cdc
hoc huodng dich dac cach kh?c ‘
(30- | theo hiéu Iénh El;full(e ?Zméva
- M4 ua.
40p) | TC: May bay L: Téch gdp
nhém c6 9 doi
tuong thanh 2
nhom bang cic




cach khac
nhau, dém va
noi két qua.

Hoat | Trainghiém: in hinh bong hoa tir rau, cu, qua . Thi nghiém bong bong xa phong
dong |~ Quan sat: Cay co chi; Cay rau mudng
choi | HPLD: cham séc cay, tudi cay, lau la.
ngodi | Tro choi: Banh xe quay - Méo va chim sé, Kéo cua lira xé - Ném bong vao ro; Cha
troi | sdu than tdc — cdy cao co thap.
(30- | Choi theo ¥ thich: Choi véi 14 cay, hot hat, canh ciy kho, v& nén, bong bay, choi véi
40p) | @6 choi trén san trudng..
* Noi dung: * Muc tiéu goc choi: * Po choi hoc * To chirc hoat
- Goc XD: Xay | -Tré biét st dung cac | liéu: dong:
bén xe khach nguyén vt liéu khdc | - Céc loai khdi, 1.Théa thuén: Tro
tinh BB nhau dé xay bén xe. gach,nat nhuya, chuyén vé PTGT
-Go6c PV: Cira | - Biét thé hién cac vai | cay duong bo, gidi thidu
hang ban mat s6 | choi.... Xanh, khéi gS, cac goc chot, mot sb
ptgt, gia dinh.. - Biét ghép tranh céc PTGT duong ndi quy khi tham gia
+GHT: Choi loai PTGT duong bd.. | bo... choi, goi y cach choi &
ghép tranh, hoc | - Biét v&, nin cac loai | - Ban, ghé, quén cac nhom; cho tré tu
toan , thyc hién | PTGT duong bd ao, mi bao nhan goc choi, cai ky
Choi, | vo toan, votap | - Biét cham soc cay hiém,... hiéu vao géc choi ma
hoat | to... xanh, tudi nudc, vun - Giéy g01, soi, tré chon.
dong ¢ | +Tao hinh: Nan, dét cho cay, lau la cay. xép, keo, dat 2. Qua trinh choi:
cac | v&, to mau tranh | - Tré c6 k¥ nang hoat | nan... Tré vé nhom choi, ¢6
goc | cac loai PTGT. | dong nhém, sip xép dd | - But sap, dat nan, | dén ting nhém choi
(40- | +Goc sach: Xem | choi dung noi quy dinh, | gidy, sach bao cii, | dong vai choi ciing
50p) | tranh, sach, lam | phét trién ngon ngir cho | keo, kéo,gidy Vol tré .
sach vé cac tré. mau.... 3. Nhin xét va két
PTGT - Tré himg thii tham gia | - Loto, sach, hinh | thiic buéi choi: Cb6
+Goéc thién hoat dong, choi doan két | anh PTGT, hoa nhan x¢&t tung goc
nhién : Bé cham | v&i céc ban. ,bang tinh, hat... choi, tip trung tré vé
sOc cay - Dung cu cham goc choi co nhiéu san
sOc cay pham moi, sang tao,
tré cung quan sat,
nhan xé&t, tré cung
nhau thu don d6 dung,
dd choi.
tﬁ; - C§ cho t.ré. Vé.SiIlh an trua, cho tré dn dung gio dong V,iéq tré an hét xut, an tir t6n,
(60- nhai k¥, gi61 thi€éu cac mon an va tro chuyén vé cach ché bién cadc mon an hang ngay.
70p)
I;ﬁ: - Cho tré ké giuong, xép goi, cho tré nam vao dung chd ctia minh, c¢6 déng bdt cira, tao khong

(140-

khi yén tinh cho tré ngt, vo vé nhimg tré kho ngu.




150p)

An |- C6 cho tré di v€ sinh c4 nhan, rira mat, rua tay va cho tré an bira phu dong vién tré an
phu | hét xuat, khong néi chuyén cudi dua trong khi an
(20-
30p)
- DTM: Xe - TCM: Nguoi | - Ky ning - Lamdén |- Vin nghé cudi
may,yén xe, xe | tai xé gioi séng: Lai xe- | tin hiéu tun
buyt. - Cho tré choi ty | ban vé - Cho tré - Cho tré choi tu
- DCM: Xe may | do ¢ cac goc - Cho tré choi | choitwrdo & | do & cac goc
| chay trén duong, tu do cac goc | cac goc
Choi, | 1a PTGT dudng
hoat | b5, Yén xe may
dong | dung dé ngdi va
theo y | chg hang hoa.
thich | Xe buyt chuyén
(70- | ché khach tir noi
80p) | nay dén noi
khac rat nhanh.
- Cho tré choi tu
do & céc goc
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tudn
, .. | - CO cho tré¢ xem video, tro chuyén vé mot s6 PTGT duong bo, cho tré doc déng Dao:
Tra tre L . .
(60- Ba cong di cho troi mu’a. A N - - ‘ S
70p) | Khi phy huynh dén don c6 trao d6i nhanh vdi phu huynh vé tinh hinh cta tré & 16p cua

tré va cach vé sinh phong chéng dich bénh khi thoi tiét giao mua.

Ngay 05 thang 03 nam 2026

Gido vién Té trwéng chuyén mén
(Ky duyét)

) § -
AN —, ug:
(FF-

Lo Thi tam Quang Thi Phuwgng
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