KE HOACH THUC HIEN CHU DE: PHUONG TIEN VA QUI PINH GIAO
THONG - NGAY 8/3

Thoi gian thuc hién ch dé: 4 tuan (tir ngay 02/3/2026 - 27/03/2026)

Chii dé nhanh: Phwong ti¢n giao thong dwong thuy, dwong hang khong, duong sit
(16/03 - 20/03/2026)
GV day : Nguyén Thuy Trang

Hoat Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
dong
- C6 d6n tré vao 16p, nhic nho tré cat giay dép, do dung ca nhan vao dung noi, trao dbi
v6i phu huynh vé cach phong chéng dich bénh cim mua.
- Cho tré xem tranh anh, tro chuyén vé PTGT duong thuy, duong hang khong.
- C6 cho tré choi véi do choi theo v thich ¢ cac goc..Diém danhh tré
* NOi dung
- H6 hap: Thoi bong
+ Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc sang 2 bén (4+5T: két hop véi viy ban tay; 4T:
Pén nam, mé ban tay; 5T: quay cd tay, kiéng chan). ’
re + Lung, bung, luon: Quay sang trai sang phai(5T: két hop hai tay dang ngang, chan
chori, _ | budc sang p‘h.éi,qsang trai)
Thé + Chéan: Ngoi xom dung 1én.
duc |- Van dong theo nhac vao thua 2,5
budi * Muyc tieu , ’
sing | Nham phat trién h¢ ho hap, co, tay, chan, bung biét nghe va tap theo nhac
(80- |- Tré biét tap dung cac dong tac thé duc, nghe nhac va van dong theo co.
90p) * Chuan bi . 7
- San tap sach s¢€, bang phang.
- Vong/gay thé duc, hoa tay. Nhac thé duc
* To chirc hoat dong:
- Khoi dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di bang got chan, di thuong, di bang mii
chan, di thuong, chay chdm, chay nhanh, chay cham, di thuong vé 2 hang ngang.
- Trong dong: Thur 2,5 ca mua hat san truong:
Thi 3, 4, 6 tap voi hoa tay, vong, gdy bai hat: Em di choi thuyén
- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 2-3 vong, choi tro choi: Di tau hoa
Thé duc KPKH LQCC To4n Am nhac
B: Truodn theo Mot sb phuong . .. | B: Str dung NDTT: DH:
huéng dich dc | tién giao thong | LAM Uen VOl e hinh hinh | Em di choi
N: Bo chui qua duong thay, | hTP.AGE) | hoc dé chip thuyén
Hoat | §n0 dai. duong hang ghép. NDKH:
dong | 1.Bo dich déc | khong, duong N: Chap ghép | - NH: Anh phi
hoc | qua 5-7 didm st cac hinh hinh cong oi
(30- | (Bo bng ban hoc dé tao - TCAN: Giai
40p) tay, ban chan) thanh cac hinh | di¢u vui nhon
C: Nhay qua m&i theo y
subi nho. thich
L: Chap ghép

cac hinh hinh




hoc dé tao thanh
cac hinh méi
theo y thich va
theo yéu cau...

Hoat | "Trai nghiém: Lam banh san, Thi nghiém: Su ddi mau cua hoa
dong | * Quan sat: Cay hoa ngoc thao ; Cay co tim
choi | ' HDLD: Nhat ¢é vuon rau
ngodi | Trd choi: Tao dang — Vui ciing ddéng doi; thé tim chudng- béng tron to; Lon ciu vong
troi | - Pua thuyén trén can
(30- | " Choi theo y thich: Choi voi 14 cay, hdt hat, canh cay kho, v€ non, bong bay, choi véi
40p) | do choi trén san truong..
* Noi dung: * Muc tiéu goc choi: * Po choi hoc * T¢ chirc hoat
- Goc phan vai: | -Tré biét bt chudce liéu: dong:
Néu an. Bic sy | cong viéc clia cd nau - B6 nau in, bo 1.Théa thuan: Co6 cho
- Goc xay dyng: | an, bac sy; bac s§ tré hat bai: Ban o1 co
Xay san bay, - Tré biét xdy dung san | - Khéi gb, nat biét, gi6i thiéu cac goc
bén tau. bay, bén tau, nhya, gach nhya | choi, mot s6 nodi quy
- Géc sach: - tré biét dém va tach | May bay, thuyén, | khi tham gia choi, goi
Pém, tach gdp | gdp trong pham vi 9 va | tau thiy.. y cach choi ¢ cac
trong pham vi 5; - L6 t6 xe may nhom; cho tré tu nhan
9,5, cho tré xem | - Tré biét hat, van dong | cho tré tach, gdp, | gbc choi, cai ky hiéu
Choi, | sach tranh vé céc bai hat trong thé sd, sach tranh | vao gbc choi ma tré
hoat | truyén vé PTGT | chu dé. truyén vé PTGT. | chon.
dong ¢ | duong thuy, - Tré c6 ky nang hoat | - Xdc x0, phach | 2. Qua trinh choi:
cac | hang khong. dong nhom, sap xép do | gd, trong. Tré vé nhom choi, ¢6
gdc | - Goc am nhac: | choi ding noi quy dinh, dén tirng nhom choi
(40- | Hat, van dong phat trién ngdn ngit cho dong vai choi cung
50p) | cac bai tré. voi tré .
hat trong chii dé | - Tré hung thi tham gia 3. Nhan xét va két
hoat dong, choi doan két thiic budi choi: Co
V61 cac ban. nhan xét tirng gbdc
choi, tap trung tré vé
goc choi ¢o nhiéu san
pham mdi, sang tao,
tré cung quan sat,
nhan x¢&t, tré cung
nhau thu don dd dung,
dd choi.
t?u:r; - CQ cho t.ré. Vé.sinh an trua, cho tré an dung gio dong Vjéq tré an hét xuat, an tir ton,
(60- nhai ky, gidi thi€u cdc mon an va trod chuyén veé cach ché bién cdc mon an hang ngay.
70p)
lt\iﬁ;l - Cho tré ké giudng, xép gbi, cho tre nam vao dung chd ctia minh, c¢6 déng bdt cira, tao khong

(140-

khi yén tinh cho tré ngu, vo vé nhiing tré khé ngu.




150p)

An |- C6 cho tré di v€ sinh c4 nhan, rira mat, rua tay va cho tré an bira phu dong vién tré an
phu | hét xuat, khong néi chuyén cudi dua trong khi an
(20-
30p)
- DTM: Tau - TCM: Thuyén | - On chit cai, |- Lam v bai | -Vé sinh d6 dung,
thuy, ca nd, xich | vé bén chir s6 dd hoc | tap toan d choi
16 - Cho tré choi tu | - Cho tré choi | - Cho tré - Cho tré choi tu
- DCM: Tau do & céac goc tu do cac goc | choitudo & | do ¢ cac géc
| thuy cho dugc cac goc
Choi, | r4t nhiéu khach
hoat | va hang héa. Ca
dong | no 1a PTGT
theo y | duong thuy chay
thich | 4t nhanh. Ban
(70- | Han rét thich khi
80p) duoc di xe xich
16 cung bd.
- Cho tré choi tu
do & céc goc
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tudn
Tra tré | - Cho tré vé sinh ca nhan, cho tré xem video truyé€n: Qua dudng, v¢ sinh cé nhan, ...tra
(60- | tré.
70p)

Ngay 12 thang 03 nam 2026

Gido vién To truwéng chuyén mon

(Ky duyét)
arz_j)/

Nguyén Thity Trang Quang Thi Phuwgng
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