KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: PHUONG TIEN VA QUI PINH GIAO

TH(A)NG‘— NGAY 8/3
Thoi gian thyc hién chi dé: 4 tuan (tir ngdy 02/3/2026 - 27/03/2026)

Chii dé nhanh: Phwong ti¢n giao thong dwong thuy, dwong hang khong (16/03 -

20/03/2026)
GV day : Phung Thi Thuy
Hoat Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
dong
- C6 don tré vao 1op, nhac nho tré cat giay dép, d6 dung ca nhan vao ding noi quy dinh,
trao d6i v6i phu huynh vé cach phong chdng dich bénh cum mua.
- Cho tré xem tranh anh, tro chuyén vé PTGT duong thuy, duong hang khong, duong
sat.
- C6 cho tré choi voi db choi theo y thich & cac goc.Diém danhh tré
* Noi dung
- H6 hip: Thdi no
Pén | + Tay: Pua 2 tay 1én cao vd vao nhau
tré, |+ Lung, bung, luon: Hai tay chéng hong, quay sang phai, sang trai
choi - | + Chan: Pung, 1an luot ting chan co cao dau gdi
The |. Van dong theo nhac vao thir 2,5
dl.19_ * Muc tiéu
budi | - Nham phat trién hé ho hép, co, tay, chan, bung biét nghe va tip theo nhac
sang | - Tré biét tap ding cac dong tac thé duc, nghe nhac va van dong theo co.
(80- | * Chuén bj
90p) | - San tap sach s&, bang phang.
- Vong/gay thé duc, hoa tay. Nhac thé duc
* T4 chirc hoat dong:
- Khoi dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di bang got chan, di thudng, di bang mili
chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé 2 hang ngang.
- Trong dong: Thr 2,5 ca mua hat san truong:
Thi 3, 4, 6 tAp voi hoa tay, vong, gdy bai hat: Em di choi thuyén
- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 2-3 vong, choi tro choi: Di tau hoa
Thé duc KPKH LQCC Toan Am nhac
. Mot sb phuong . .| N:Chip ghép | NDTT: DH:
N, L: Tl:u(m ) tién giao thong Lafn quen VOL1 c4c hinh hinh Em di choi
thv,eo dudng dich | queng thay, | ¢h p.q (5E) hoc dé tao thuyén
Hoat |dac duong hang thanh cac hinh NDKH:
dong khong, duong moi theo y - NH: Anh phi
hoc sat thich cong oi
(30- L: Chap ghép | - TCAN: Tai ai
40p) cac hinh hinh tinh
hoc dé tao
thanh céac hinh
moi theo y
thich...




Hoat | "Trai nghiém: Lam banh san, Thi nghi¢m: Sy d6i mau cua nudce
dong | * Quan sat: Cay hoa ngoc thao ; Cay ngoc trai
choi | ' HDLD: Nhit co vuon rau
ngodi | Trod choi: Tao dang — Vui ciing déng doi; thé tim chudng- bong tron to; Lon ciu vong
troi | - Pua thuyén trén can
(30- | * Choi theo y thich: Choi véi 14 cay, hot hat, canh cay kho, v€ nén, bong bay, choi voi
40p) | dd choi trén san truong..
* Noi dung: * Muc tiéu goc choi: * Po choi hoc * To chirc hoat
- Goc phan vai: | -Tré biét bt chudce liéu: dong:
NAau an. Bac sy | cong viéc cua cd ndu - B6 niu 4n, bd 1.Théa thuan: Co6 cho
- Goc xay dung: | an , bac sy; bac sy tré hat bai: Ban o1 c6
Xay san bay, - Tré biét xay dung san | - Khéi gd, nut biét, gidi thidu cac goc
bén tau. bay, bén tau, nhuya, gach nhya choi, mot s6 ndi quy
- GO&c séch: - tré biét dém va taich | May bay, thuyén, | khi tham gia choi, goi
Dém, tach gop | gdp trong pham vi 9 va | tau thiy.. y céach choi ¢ cac
trong pham vi 5; - L6 t6 xe may nhom; cho tré tu nhan
9,5, cho tré xem | - Tré biét hat, van dong | cho tré tach, gdp, | goc choi, cai ky hiéu
Choi, | sach tranh vé cac bai hat trong thé s6, sach tranh | vao goc choi ma tré
hoat | truyén vé PTGT | chu dé. truyén vé PTGT. | chon.
dong ¢ | duong thuy, - Tré c¢6 k§ ning hoat | - Xdc x0, phach | 2. Qua trinh choi:
cac | hang khong. dong nhém, sip xép do | o, trong. Tré vé nhom choi, ¢b
géc | - Goc am nhac: | choi dung noi quy dinh, dén tirng nhom choi
(40- | Hat, van dong phat trién ngdn ngir cho dong vai choi cung
50p) | cac bai tré. voi tré .
hat trong chii dé | - Tré hung thi tham gia 3. Nhin xét va két
hoat dong, choi doan két thic budi choi: Co
Vi céac ban. nhan xét tung goc
choi, tap trung tré vé
gdc choi ¢o nhiéu san
phém moi, sang tao,
tré cung quan sat,
nhan xét, tré cung
nhau thu don d6 dung,
dd choi.
t?uI; - CQ cho t.ré. Vé.Sil’lh an trua, cho tré an dung gio dong V,iéq tré an hét xuit, an tir t6n,
(60- nhai k¥, gio1 thi€u cadc moén an va tro chuyén vé cach ché bién cdc mén an hang ngay.
70p)
Ngu
trua | - Cho tré ké giuong, xép gdi, cho tré ndm vao ding chd ctia minh, ¢6 dong bét cira, tao khong
(140- | khi yén tinh cho tré ngi, vo vé nhitng tré kho ngu.
150p)
An |- Cb cho tré di vé sinh ca nhan, rira mit, rira tay va cho tré an bira phu dong vién tré an
phu | hét xuat, khong néi chuyén cudi dua trong khi an

(20-




30p)

- DTM: Tau - TCM: Thuyén | - On chit cai, |- Lam vé bai | -Vé sinh d6 dung,
thity, ca nd, xich | vé bén chir s6 da hoc | tap toan dd choi
16 - Cho tré choi tu | - Cho tré choi | - Cho tré - Cho tré choi tu
- DCM: Tau do & céc goc tu do cac goc | choitudo & | do & cac géc
| thuy cho dugc cac goc
Choi, | rat nhidu khach
hoat | va hang hoa. Ca
dong | no 1a PTGT
theo ¥ | dqwong thuy chay
thich | 4t nhanh. Ban
(70- | Vy rét thich khi
80p) | duoc di xe xich
16 cung bo.
- Cho tré choi tu
do & céc goc
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan
Tra tré | - Cho tré vé€ sinh ca nhan, cho tré¢ xem video truyén: Qua duong, v¢ sinh ca nhan, ...tra
(60- | tré.
70p)

Ngay 12 thang 03 nam 2026

Gido vién Té trwéng chuyén mén
( Ky duyét)

Phung Thi Thuy Quang Thi Phugng
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