KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BE VUI PEN TRUONG
Thoi gian thuc hién chu dé: 3 tuan (tr ngay 08/09/2025 - 26/09/2025)

CHU DE NHANH 3: P6 dung, dd choi ciia 16p
(1 Tudn tir ngay 22/09 - 26/09/2025)
GV day: Pham Thi Giang

Hoat dong Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thé 5 Thi 6
' Co don tré vao 10p, nhic tré chao co gido, chio cac ban cho tré dé dép 1én
gi4, phu huynh cat d6 ding c4 nhan ctia tré vao tii ca nhan cua tré.
' Cho tré choi véi dd choi & cac gbc, choi tu do, cod cho tré xem video, tro
chuyén véi tré vé tén cac ban, tén co gido trong 19p, trong trudng.
' Diém danh tré, kiém tra vé sinh tré va cho tré tap thé duc sang.
* Noi dung
- Ho hip: Hit vao, tho ra.
- Tay: Pua 2 tay 1én cao, ha xudng
- Lung bung, luon: Van nguodi sang 2 bén
- Chan: Ngoi xubng dimg lén
o * Muc tiéu
bon tre, . | - Tré tim nang, tré thuc hién duoc cac dong tac cung co: Hit tha, tay,
choi - Thé \ A L N % n X T
Juc budi lu’ng/b?ung va chan, qua do giup tré phat trién theé luc, tao tdm the thoai mai
.sémg cho }re:x A 37 [ oan , 2 \ A an n
(50-60p) | - Tré blet tdp ding cac dong tac thé duc, nghe nhac va van dong theo co.
* Chuan bi
- San tap sach s&, bang phang.
- Nhac thé duc, trang phuc c6 va tré gon gang.
* T4 chirc hoat dong:
- Khéoi dong: Cho tré di vong tron, di thudng, di bang got chan, di thuong,
di béng mii chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di
thudng vé hang ngang.
- Trong dong: Cho tré tap bai tap phat trién chung. Tap mdi dong tac 3-4
lan
- Hbi tinh: Tré di lai nhe nhang quanh san 1-2 phut hodc choi trd choi
" chim bay". Cho tré di v¢ sinh va vao 16p.
Van dong Nhin biét Vian hoc Hdvdv Am nhac
Choi tap c6 Tung bong D6 dung, @ | Tho: Choi | Lam quen | DH: Em bup bé
chu dinh bing2tay | choictalép | vgiban déat nan "TC: Bé nghe
(30-40p) TCVD: buoi théiy gi

theo bong




Dao choi ngoai troi...

Dao choi | - TCVD: Ai di diing hudng - tim ban, con bo dura, nhday vao nhay ra — gi6
ngodi trdi | va may, kién vé to, bat bong bong - ngiri hoa.
(35-40p) | - Choi tu do: La cay, 161 ngd, cat, nudc, soi, canh cay kho, vong, bong, 1a
cay, nut nhya, tha hinh, cau ca, gép qua bom bom,bap bénh,...
* Noi dung: | * Muc tiéu: | * Do choi hoc | * To chirc hoat dong:
- Goc thao - Tré biét thé | liu: 1. On dinh C6 cho tré
tac vai: Bé hién cac vai - Go6c thao tac |doc tho “ Choi voi
em, cho em | choi: Choi v6i | vai: Bép bé, ghé, | ban” tro chuyén véi tré
an bup bé, cho em | ban, bo ndu | vé chu dé choi, céc
- Goc van an an.... goc choi, huéngdan tré
dong: Choi - Tré biét choi | - Goc van dong: | chon gbéc choi, thoa
vo1 bong, 6 | kéo déy 0 to O t6 mau xanh, | thuan ban choi, vai
to... -Tré biét xép | mau do choi, cho tré vé goc
Choi tap & | Goéc , mot sb .@6 choi | - Goc HDVDY: choi tré .thich.
L Hdvdv: Xép |- Tré bi¢txem |Cac loai khoi, | 2. Qué trinh choi: Co
cac khu \ . X A - A - . A ;
.| duong di... tranh vé khoi vudng, khoi | qua sat, khuyén khich
vuc choi . . \ . N 1A. oA 1L X J o .
- G6c nghé | truong, 16p chir nhat, by lap | tré choi chu y bao quat
(35-40p) A A o . L L1 pen A 1 X
thuat: Xem | mam non. ghép, nit ghép... | tré khi tré can ho tro.
tranh anh vé | - Tré htmg thu, |- Goc  nghé | Co déng va cung choi
truong 16p tich cuc hoat thuat: Tranh anh | véi tré.
mam non dong trong cac | vé truong, 16p | 3. Nhan xét sau khi
goc. mam non... choi: CO0 nhan xét
ting nhom choi, hoi
tré da lam dugc nhitng
gi & goc choi cua
minh...cho tré thu don
dd choi
- CO rua tay, lau mat cho tré trudce khi an, chuén bi ban an, chia dn cho tré,
An Chinh gio1 thiéu céc mon éq. khac nhau phu’: Thit lon, dau phu, thit ga}, canh rau
(50-60p) ngot, rau cai,...va goi tén cac loai thirc an d6. Co6 nhac tré moi trudce khi
an, an gon gang, khong néi chuyén, cuoi dua khi an
Ngitrua | Tép g}}o t{é t.h;(')i quen ngi mot giac trude khi di ngt, nam ding chd, ngu
(140-150p) durig gi0, du giac. o A S
- C6 mo cho tré nghe bai hat dan ca nam bg cho tré dé ngu
y - Cho tré d1 v€ sinh, rira mat, rira tay, c6 chuan bi ban an, chia an, cho tré,
An phu TR Lo y N f .o r o ak . A
(20-30p) gid1 thiéu mon an, nhac tré moi trude khi an, chu y dén tré an cham.

( TCTV: Céi bat, céi thia)




- LQKTM: - TCM: Tap | - LQKTM - OKTC: - Pong dao:
Tho : Choi tAm vong | Am nhac: Tung bong Nhong
voi ban - Choi & Hat: em bup | bang 2 tay nhong
Choi, tap |- Choi & cac | cac goc bé - phon Y C,éC nhong nhong
(50-60p) | goc theo y theo y thich |- Choi & cac | 80C theo y - Chot ¢ cac
thich goc theo y thich goc theo y
thich thich
- C6 vé sinh cho tré trude khi dn, chuan bi ban an, chia an cho tré, gi61
An chinh | thiéu cdc mon dn. C6 nhic tré moi trude khi an, khong néi chuyén, cuoi
(50-60p) | dua khi an. Dong vién tré an hét suat, cha ¥ t6i tré dn cham.

Chot, Tra tré

- Tré biét biéu 10 sy thich giao tiép v6i ngudi khac bang cur chi, 101 ndi. Co
day tré hat bai hat dan ca, cho tré choi tu do vo1 cac do6 choi tré thich. Co

v¢ sinh cho tré.

(50-60p) N .
- Tra tré, trao doi1 v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay.
Thanh Yén, ngay 18 thang 09 nam 2025
TO TRUONG CHUYEN MON NGUOI LAP
(Ky duyét)
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