KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: TRUONG MAM NON PA THOM

Thoi gian thyc hién chu dé: 3 tuan (tir ngay 08/09/2025 - 26/09/2025)
Chii d@é nhanh 3: Po dung, dd choi ciia 16p ( 22/09 -26/9/2025)
GV day: Sang: Nguyén Thuy Trang, chiéu: Dao Thi Sinh

Hoat Thit 2 Thir 3 Thit 4 Thit 5 Thit 6
dong
- C6 d6n tré vao 16p, nhac nhd tré chao c¢b chao dng ba bd me, day tré cat giay dép,
d6 dung ca nhan vao ding noi quy dinh trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh sirc khoe
cua tre.
- Xem tranh, anh, trd chuyén voi tré vé dd dung d6 choi cua 16p.
- C6 diém danh tré
- C6 cho tré choi véi d6 choi theo ¥ thich & céc goc.
* NOi dung
- Ho hép: Hit vao, tho ra
- Tay: Pua 2 tay lén cao, ra phia trudc sang 2 bén
Don tré. | Lung,Bung, ludon: Cui vé phia trudc, ngira nguoi ra sau
on tre, A A Xe R , A
choi- |- Chan; bat: Ngbi xom dung 1én.
Thé duc * Mgc tiu . ) )
2. - Nham phat trién h¢ ho hap, co, tay, chan, bung biét nghe va tap theo nhac
budi sang f 1Ay AL An fan g o X A A
- Tré biét tap dung cac dong tac thé duc, nghe nhac va van dong theo co.
(80-90p) | . Chuin bij
- San tap sach s&, bang phing.
- Nhac thé duc, hoa tay, trang phuc c6 va tré gon gang
* T¢ chirc hoat dong:
- Khéi dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di bang got chén, di thuong, di bang
mili chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé hang ngang.
- Trong dong: Thir 3,4,6 Tré tap theo nhac bai hat: Truong ching chau la truong
mam non véi cac dong tac: H6 hap, tay, bung- ludn, chan-bat. Thi 2,5 tp voi cac
dong tac theo nhac: Mai trudng noi hoc bao diéu hay.
- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 2-3 vong, choi tro choi " Con tho".
Thé duc KPKH Tao hinh Toan Am nhac
B: Tung béong | D6 dung do Lam do | B: Nhan biét BDVN
cho co choicualdp | dqungdd | Motva nhiéu. | NDTT: Vui dén
N- L: Tung choi N: On nhéan truong; Truong
Hoat bong 1én cao ( EDP) biét s6 luong chung chau la truong
dong hoe | V@ bat ‘bong troPg pv 5’; mam non. ‘
(3' 0. 401')) Tc: Méo va nhan bict s6 1. | NDKH: NH — Ngay
chim sé L: On nhan vui cuia bé
biét sb luong, TCAN: Poéan tén ban
chit sé trong | hat
pham vi 5




HDLD: Lam thi nghiém voi khong khi; Nh6 c6 vuon rau; Quan sat cdy hoa mudi

Hoat
dong g10, quan sat cay 01, trai nghiém gieo hat do. N A o ‘
chot TCAVDV Cbuyen boéng \ie du,:h Tlm ban; Mezo fiu01 ChPQt — Chi chi chanh chanh;
ngoai troi DuO} bat b(,)ng’— Con thp; ’Borlg trop to - Th9 .tlm Shum}g. o o .
(30-40p) Choi theo y th{c_h: Choi v61 d6 choi ngoai troi, phan, hot hat, 14 cay, choi tha thuyén,
vat chim vat noi....
* NOi dung: | * Muc tiéu: * Po choi hoc | * To chirc hoat dong:
- Goc xay - Tré biét thé hién | liéu: 1.Théa thuan C6 cho tré van
dung: Xay l6p | cac vai choi: xdy | - Goc xay dong theo di€¢u nhac s61 dong
hoc cua bé. 16p hoc; ban hang, | dung: Nut dan dit gi6i thiéu cac goc
- Gobc phan niu an,vé, t6 mau, nép, gach gd, | choi, ndi dung choi & mot )
vai:Clra hang | x¢ ddn ng6i truong | cdy co, cdy goc, cho tré chon goc choi, cai
ian uéng, gia cua bé, X@p cl}fr hoa, cay rau, | thé vao goc choi, tré tuy lay do
dinh, bac si.. | cai chi s0, bidt VO sira, ... choi ra choi. ’
- Géc thién trong va cham soc | - Goc phan 2. Qua trinh choi: Co dén
nhién: Trong, | €3y vai: Do choi | timg nhom choi dong vai choi
chiam séc - Tré biét st dung | ban hang, nau | cung véi tré . Co goi y dé tré
Choi. | €ay,.. va cat qé dung do an.. choi diing cha de, goi y choi
hoa t, - Géc tao cho’1 ding noi quy | - Qgc thl‘en vui vé hqa dong Vo nhAau ’
déng & | hinh: v&, 1am dmh.q o nh}én: ]%1nh tro?g nhom, ’t.re lién két cac
chc a6c dd dung dd - Tre c6 }(y nang | tudi, khan nhoAm choti voi rihau. -
(40-50p) choi choi, k¥ nang phoi | lau.. - C6 bao quat dong vién
- Goc hoc tap: | hop, ky nang hoat | - Goc tao khuyén khich tré thé hién dung
Xem tranh dong nhom, k¥ | hinh: Giay vai choi cua gitp do tré khi
anh vé chu dé, | nang hop tac,chia | mau, keo dan, can, goi ¥ tré lién két cac goc
t6, xép chit sé, k§ ning to, | gidy v&, bit choi véinhau .
céi chit sé ve... giao luu gitra | sap.. 3. Nhan xét va ket thac buoi
bang cac cac nhom choi. - Goc hoc tap: | choi: Co di nhan xet timg goc
nguyén vat - Tré hung tha, | Tranh anh vé | choi, tép trung tré vé goc choi
liéu thién tich cyc hoat dong | chu dé, cac | c6 nhi€u san phdm md1, sang
nhién. trong cac goc. nét chAm mo | tao, tré cing quan sat, nhan
chit cai, chir | xét, tré cung nhau thu don do
s6, hot, hat, dung, dd choi.
que...
Antrua | Co cho tré v¢ sinh an trua, cho tré an dung gid dong vién tre an hét xuat, an tir ton,
(60-70p) nhai k¥, gi6i thiéu cac moén dn va trd chuyén vé cach ché bién cac moén dn hang ngay.
Ngu trua | - Cho tré ké giudng, xép gdi, cho tré nam vao dung chd cia minh, cd dong bét cira, tao
(140- | khong khi yén tinh cho tré ngu, vd vé nhimg tré khé ngti, mé nhac hét ru cho tré nghe.
150p)
Anphy |- C0 cho tré di v€ sinh ¢4 nhan, rira mat, rira tay va cho tré an bira phu dong vién tré

(20-30p)

an hét xuat, khong néi chuyén cuoi dua trong khi dn




-DTM: Cai | TCM: Bo -Rénky ning |- LQKTM - Vé sinh do

thuoc, cai khan phong chay - Choi & cac dung, d6 choi
vong, vién - Choi 6 cac chira chay goc - Choi theo y
phén goc - Choi ¢ cac thich

- DCM: Cai goc

Choi, | thudce dung
hoat dé do; Bé
dong | dung cai
theoy | vong dé tap
thich | th¢ dyc, vien
(70-80p) | phén mau
trang dung
dé vé.
- Choi ¢ cac
gbc

Néu guong cuodi ngay/Néu guong cudi tuan

- Cho tré v¢€ sinh ca nhan, tré xem sach truyén, xem tranh anh, 16 to, tro chuyén vé
Tra tré | truong MN cua bé.

(60-70p) | Cb trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh trong ngay cua tré & 1op -> tra tré

-TCTV: Léng nghe, tu tin, doan két.

Ngay 18 thang 09 nam 2025

Gido vién Gido vién T6 truéng chuyén mén Ban giam hi¢u
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Nguyén Thiy Trang Do Thj Sinh Quang Thj Phuong Nguyen Hong Van
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