KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BE BIET GI VE BAN THAN - TET TRUNG THU

Thoi gian thuc hién chi dé: 4 tudn (tr ngay 29/09/2025 - 24/10/2025)
Chii d& nhanh: Bé gi6i thiéu v& minh (29/9 -03/10/2025)

GV day: Lo Thi Tam

Hoat

R Thur 2 Thu 3 Thir 4 Tha 5 Thir 6
dong

- C6 d6n tré vao 16p, nhic nhd tré chao cd, bé me, hudng din tré cat do dung ca
nhan vao diing noi quy dinh, trao doi v6i phu huynh vé né nép cua tré.

- C6 gidi thiéu cac goc choi, cho tré choi voi d choi theo v thich ...

- C6 diém danh tré, chudn bi cho tré ra thé duc sang

* Noi dung
- H6 hap: Hit vao, tho ra
- Tay: 2 tay danh xoay tron trude nguc, dua 1én cao.
Pon | - Lung.Bung, luk(‘?rn:x})ua’hai tfly 1€n cao cli gap nguoi.
tré - Chan; bat: Ngoi xom dung 1én
cho*i’ _ | -Van d@.l}g theo nhac vao thu 2,5
Thé | *Myctitu , ,
- Nham phat trién hé ho hap, co, tay, chan, bung biét nghe va tap theo nhac

duc ) ;
bﬁéi - Tré biét tap dung cac dong tac thé duc, nghe nhac va van dong theo co.
sang * Chuan bi

(80- |- San tap sach s, bang phing. 7

90p) |- VQng/ gdy thé duc, hoa tay. Nhac thé duc

* To chirc hoat dong:

- Khoi dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di bang gbt chén, di thuong, di bang
miii chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé 2 hang
ngang.

- Trong dong: Tré tap theo nhac bai hat: Mo1 ban an, vdi cac dong tac: HO hép, tay,
bung, chan. Mdi dong tac 4 1an x 8 nhip. Tht 3, 4, 6 tap v6i hoa tay, vong, gly...
Thur 2,5 ca mua hat san truong.

- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 2-3 vong, choi trd choi: Chim bay

Thé duc KPXH LQCC To4n Tao hinh
N:Batliéntuc vé | Bégioithiéu | Lam | N Xacdinhvi | Thiét ké mai toc
phia trudc vé minh quen chit | ¢+{ 44 vat so voi | gid (EDP)

L: Bat lién tuc vao a,8,4 | ban than tré va
vong so voi ban
Hoat TC: Neém bong vao khéc. (Phia
dé(fg ro tmép sau, trén
hoc dudi).
(3'0_ L: Xac dinh vi
40p) tri do vat so voi
ban than tré va
so voi1 ban khac
va voi vat lam
chuan. (Phia
trudc sau, trén
dudi).

Hoat |- Thi nghi€ém sy d61 mau ctua nudc, Quan sat: Cay rau rau cai; cady hoa ong diéu;;
dong | quan sat cay chudi; Lao dong tudi cdy, tudi hoa.




choi | - Tro choi: Ghép d6i - Gi6 gieo; tiép sitc dong doi- Troi nang troi mua; Chuyén
ngodi | bong qua dau - Vit con di dao; Gip bong trong chau- Bé 1am viéc nha.
tréi | - Choi theo y thich: Choi vdi nudc, cat, hdt hat, 14 cdy, rom ra, choi véi nha bong,
(30- | cAu truot, xich du, bap bénh....
40p)
* Noi dung: * Muc tiéu goc choi: * Po choi * T6 chirc hoat
- G6c XD:Xay -Tré biét st dung céc | hoc lidu: dong:
duong vé nha bé nguyén vat li¢u khac nhau | - Goc xay 1.Théa thuan: Co
dé xay duong vé nha bé. dung: Nut tap trung tré, gidi
+ Goc phan vai: Co6 | -Tré biét thé hién cac vai nép, gach thiéu vé mot s6 dd
gido, gia dinh, cd gido, gia dinh, phong | gd, cdy co, | dung do choi trong
phong kham kham. VO sira,.. 16p, mot s6 ndi quy
+ Goc hoc tdp: Xem | - Tré biét xem sach, lam | - Goc phan | khi tham gia choi,
sach tranh truyén vé | sach vé chu dé vai: Ban, go1y cach choi &
chu dé, 1am sach ghé, bip bé, | cac nhom; cho tré
+ Goc tao hinh: To - Tré biét t6 mau, v& céc quén ao... tu nhan goc choi,
mau, vé cac bd phan | bd phan con thiéu trén - Goc HT: cai ky hiéu vao goc
con thiéu, nin qua khuon mat.. sach bao, choi ma tré chon.
tang ban... tranh anh vé | tré tu léy dd choi ra
Choi, |+ Goc thién nhién: - Tré biét st dung cac cac bd phan | choi.
hoat | Cham soc cay . dung cu cham séc cay trén co thé 2. Qua trinh choi:
dong & nhu tudi nudc, lau 1a, tia | - Goc tao Co goiy dé tré
cac la gia.. hinh: Tranh, | choi dung chi dé,
gbc - Tré c6 k¥ ning hoat dong | hinh v& vé chu diém, goi ¥
(40- nhém, sip xép d0 choi | cac bd phan | choi vui vé hoa
50p) dang noi quy dinh, phat | trén co thé | dong v6i nhau
trién ngon ngit cho tré. - G6c thién | trong nhom, tré
- Tré hung thii tham gia | nhién: Binh | lién két cac nhom
hoat dong, choi doan két | tudi, khin choi vo1 nhau.
v6i cac ban. lau, kéo.. 3. Nhén xét va két
thiic budi choi:
C0 nhén xét tirng
gbc chot, tap trung
tré vé goc choi co
nhiéu san pham
moi, sang tao, tré
cung quan sat,
nhan xé&t, tré cung
nhau thu don d6
dung, dd choi.
tﬁ; - C§ cho tr§ yé s.inh an trua, cho tré an dung gid QOng vién tre ?‘1;1 hét xuét, an tir ton,
(60- nhai ky, gioi thi€u cadc mon an va trdo chuyén vé cach ché bién cdc mén an hang
70p) ngay.
Ngu
trua | - Cho tré ké giuong, xép gdi, cho tré ndm vao dang chd cta minh, ¢6 dong bét cira, tao
(140- | khong khi yén tinh cho tré ngt, vd vé nhitng tré kho ngu.
150p)
An | - CO6 cho tré di v€ sinh ca nhan, rira mat, rua tay va cho tré an bira phu dong vién tré

phu

an heét xuat, khong néi chuyén cuoi dua trong khi an




(20-

30p)
- TM: Ban trai, ban |- TCM: T6i |-KNS: |- On kién thirc | - Vian nghé cudi
gai, vay. vui t6i budn | Mac coi | cti: On chit cai | tuan
-CM: Lép em ¢6 - Cho tré 40 cho dahoca, a,a - Cho tré choi
Choi, | mét ban trai tén choi tu do O biip bé - Chp tré chori tu do & cac goc
hoat | ban 1a Phu; Ban gdi cac goc -Cho tré |t d§ voi do
dong | puge toc dai rat choity | cho
tlilerohy xinh; Me mua cho d‘? cac
t(;g Ha My cai vay rat goc
gop) | 9¢P- .
- Cho tré choi tu do
O cac goc
Néu guong cuoi ngay/Néu guong cudi tuan
- V¢ sinh ca nhén cho tré. Cho tré hat cac bai hat trong chu dé Bé biét gi vé ban than-
Tra tré | tet trung thu, doc dong dao: Nu na nu nong.
(60- | - Co trao d61 tinh hinh hoc tap cua tré ¢ 16p voi phu huynh, huéng dan phu huynh
70p) | cach gilr gin v€ sinh ca nhén cho tré khi ¢ nha d€ phong chong dich bénh khi thoi

ti€t giao mua.

Giao vién
()

U o

Lo Thi TAm

T6 trwéng chuyén mon
(Ky duy¢t)

Quang Thi Phugng
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