KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BE BIET GI VE BAN THAN-TET TRUNG THU

Thoi gian thyc hién chii dé: 4 tuan (tir ngdy 29/09/2025 - 24/10/2025)
Chii dé nhanh: Bé gi¢i thi¢u vé minh (29/9 -03/10/2025)
GV day: Sang: Lo Thi Minh, chiéu: Quang Thi Phuong

Hoat Th 2 Thir 3 Thir 4 Th 5 Thr 6
dong
- C6 d6n tré vao 16p, nhic nhd tré chao cd, bé me, hudng din tré cat do dung ca
nhan, trao d6i v&i phu huynh..
- Xem tranh, anh, video, tro chuyén voi tre vé tén, tudi, £10i tinh, s¢ thich ngay sinh
nhat cua tre, tro chuyén vé cac cam xtic cia tré: vui, budn, ngac nhién..
- Cho tré choi véi d6 choi theo y thich.. .diém danh tré, chuén bi cho tre ra thé duc
sang.
* Noi dung
- Ho hap: Ga gay
- Tay: Co va dudi tay
Pon | - Lung, bung,luon: Quay sang trai, sang phai (5T: két hop tay chdng hong hoic hai
tré, | tay dang ngang, chin budc sang phai, sang trai)
choi - | - Chan: Ping mét chan ning cao - gap gbi
Thé |- Van dong theo nhac vao thi 2,5
duc | * Muc tiéu
budi | - Nham phat trién hé ho hép, co, tay, chan, bung biét nghe va tap theo nhac
sang | - Tré biét tap ding cac dong tac thé duc, nghe nhac va van dong theo co.
(80- | * Chudn bj
90p) | - Séan tap sach s&, bang phang.
- Vong/gay thé duc, hoa tay. Nhac thé duc
* T¢ chirc hoat dong:
- Khoi dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di bang got chan, di thuong, di bang
miii chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé 3 hang
ngang.
- Trong dong: Tré tap theo nhac bai hat: Bé khoe bé ngoan, vdi cac dong tac: HO
hép, tay, bung, chan. Mdi dong tac 4 lan x 8 nhip. Thu 3, 4, 6 tap voi hoa tay, vong,
gay... Thur 2,5 ca mua hat san truong.
- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 2-3 vong, choi trd choi: Tay xinh
Thé duc KPXH LQCC Toan Tao hinh
B: Bit vé phia B¢ gidi Lam quen | B: Nhan bidt | Thiét ké maéi toc
trudc ‘ thiéu vé voi chir a,d,3 | phia trén, phia gia (EDP)
N: Bat lién tyc vé minh dudi, phia
phia trugc trudc, phia sau
L: Bat lién tuc vao cua ban than.
glgfg \Ic(én%h én von N )?éck dil}h
hoc e uyen vong vi trf fio vt so
(3'0_ P V01 ban than
tré va so voi
40p) ban khac.
(Phia trudc
sau, trén
dudi).
L: Xac dinh vi

tri do vat so




véi ban than
tré va so voi
ban khac va

vo1 vat lam

chuan. (Phia
trudce sau, trén

dudi).
ngfgt - Tréi nghiém: Lam banh sinh nhat, Lam d6 choi tir 14 chudi,Quan sat: Cay hoa dong
chot tién, cdy thiét moc lan; Lao dong nhd cod vuon hoa, vuon rau.
ngoai | Trd choi: Pua thuyén trén can- Tay dau mat dau, Chan ai nhanh hon- Goi dung tén
troi ban, Dong d(;n th’ong mlnh 910 }reo,AChuAyen bonﬁg qua dau- ATr(n narig troi mua..
30- |- AChU} theo ¥ thich: Chot vé1 gbe van dong, phan, bong, hot hat, cau truot, xich du,
40p) bap bénh....
* Noi dung: * Muc tiéu goéc choi: *“Pochoi | * To chirc hoat
+ Xép hinh: Xép | - Tré biét xép dudng vé nha | hoc liéu: dong:
duong vénhabé | bé - Goc xdy | 1.Théa thuan: Co
+ Goéc phan vai: | - Tré biét bat chudc cong dung: Nat | tro chuyén vé chii
Siéu thi ban hang, | viéc ctia bac ban hang, b | nip, gach | dé, gi6i thiéu mot
gia dinh, bac si me, bac si.. g0, cdy co, |sd do dung dd choi
+ Goc hoc tap: | - Tré biét xem sach, lam VO sira,.. trong 16p, mot sb
Xem sach tranh | sach vé chu dé - Goc phan | ndi quy khi tham
truyén vé cha deé, vai: Ban, gia choi, goi y cach
lam sach vé& cac ghé, bup choi ¢ cadc nhom;
ban trong 16p bé, quan cho tré ty nhan goéc
+ Goc tao hinh: T | - Tré biét t6 mau, v& cac bd | 4o,hoa qua, | choi, cai ky hi¢u
mau, v& cac bo | phan con thiéu trén khudén | d6 dung vao goc choi ma tré
Choi phzsinvcc‘)n thiéu, nin maflt.w. L ‘ néu,én... chop.tré tu }éy do
hoa t, qua tang ban... ( Tre lgleu vanoi dll{(gc | - ro HT: | choi ra ch‘cn. .
d()ng & doi IflaF; cdi mili, Amlequg..)N Sacll, tranh 2.AQ1}a tl"lnh Ch’O’l:
cde |- Tre ble.t thgc hién cac k§ | truyén, Co (?Ien tung phom
gbc + Go’c ky nang: cai | ndng: cai cdi cic 4o, dan anbum anh | choi d(’)r}g vai choi
(40- cdi1 cuc o, dan tét.. | tét, bqu day.. cac ban cfmg VOl tré 3t.q.
50p) . . - Tré biét s dung cac d}_lng trén 16p.. Nhac tré 4,5 tuf)}'
+ GOc thién nhién: | cu cham séc cay dé tudi - Goctao | chu dong trao doi
Lau la cay nuoc, lau 1a.. hinh: Gidy | huéng dan tré 3t
- Tré ¢6 k¥ nang hoat dong | v&, sap choi
nhém, sip xép do choi ding | mau, dat 3. Nhan xét va két
noi quy dinh, phat trién ngon | nan.. thic buoi choi:
ngftr cho tré. - Goc thién | CO nhan xét tung
- Tré hung tha tham gia hoat | nhién: gbc choi, tap trung
dong, choi doan két véi cac | Binh tudi, | tré vé goc choi co
ban. khan lau,.. |nhidu san pham
moi, sang tao, tré
cung quan  sat,
nhan xét, tré cung
nhau thu don dd
dung, d6 choi.
An | - Co cho tré vé sinh #n trua, cho tré dn diing gid dong vién tré in hét xudt, an tir ton,
trua | nhai k¥, gi6i thiu cdc moén dn va trd chuyén vé cach ché bién cac mon in hang




(60- | ngay.
70p)
Ngu
trua | - Cho tré k& giuong, xép gdi, cho tré nam vao dang chd ciia minh, c6 déng bét cira, tao
(140- | khong khi yén tinh cho tré ngt, vd vé nhimg tré khé ng.
150p)
An | - Cb cho tré di vé sinh c4 nhan, rira mit, rira tay va cho tré an bita phu dong vién tré
phu | dn hét xuét, khong néi chuyén cudi dua trong khi an
(20-
30p)
- LQKTM: LQCC: |-TCM: Téi | LQKTM: -Lam vo bai | - Van nghé cudi
a,a,a vui to1 budén | Toan: B: tﬁp toan. tuan
- Cho tré xem - Cho tré Nhan biét - Cho tré choi | - Cho tré choi
Choi video truyén: Ai choi tw do & | phia trén, tu dd vai dd tu do ¢ cac goc
oL, dang khen nhiéu cac goc hia dudi choi
P2 | hon ?DC Nguyén
tﬁgggy - CI,IO tr’é choi tu do Hong \%;lr}l/
thich O cac goc PHT day
(70- thay)
80p) - Cho tré
choi tu do
cac goc
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tudn
- Vé sinh ¢4 nhén cho tré. Cho tré doc dong dao: Mud1 ngén tay, Cai bong 14 cai
Tra tré | béng bang. Xem tranh anh, trd chuyén véi tré vé mot s6 mon an hang ngay & nha, &
(60- | truong, 16p.
70p) | - Co6 trao d6i voi phu huynh vé cach gift gin vé sinh ¢4 nhén cho tré dé& phong mot sd
dich bénh khi thoi tiét giao mua. -> Tra tré.
Ngay 24 thang 9 nam 2025
Gido vién Gi4o vién Ban giam hiéu
(Ky duyét)

Quang Thi Phugng Lo Thi Minh Nguyén Hong vin
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