KE KE HOACH THUC HIEN THANG 02

Noi Thoi gian Thir 2 Thir 3
dung
- C6 dén sém thong thoang phong hoc, c¢6 dén tré vao 16p nhic
Don tré - C6 trao ddi voi phy huynh vé tinh hinh ciia tré, quan 4o trang phuc phu
céc bita an, cic chat dinh dudng c6 trong nhitng nhom thyc pham. ..
* Ni dung * Muc dich yéu ciu
Tim 6h45- 8h05 Tap véi bai: Tay em - Tre tép ding dong tac cung co.
niing, (80 - 90 phut) | - Tay dep dau - Phat trién cac nhom co va ho hap.
thé duc - Bong ho tich tac * Chuén bj:
séng ’ - Hai hoa . - Pia diém tai 16p hoc
(Téap 2 —3 lan) - Trang phuc tré gon gang.
Choi Vian dong (Lan 1) Nhin biét
tap  ¢6 | 8h05 - 8h 20 Trudn t6i dich — Bo vé phia trude NB: Hoa hdng, hoa ctic
chi (10 - 12 phut) c6 mang vat trén lung
dinh
*Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc HDVDV: Xau vong hoa, xdu | - Tré biét tén cac goc choi, biét thé
Choi vong o hién vai p}loi. .
tip & 8h20-10h 05 | - Goc van dong: Choi voi bong, | - Phat trién ngoén ngtr, ki ndng choi
Kkhu vire (100 - 105 | vong,trong o sz'lng tao cho tré. ) .
choi phut) - Goc TTV: Choi v6i bip bé - Gido dyc tre doan két trong khi
- Goc NT: Choi do choi am nhac, | choi, bi€t gitr gin d6 dung do choi va
doc tho, di mau... cit dd dung d6 choi dang noi quy
dinh
A s 10h 05 -11h | - C6 vé€ sinh cho tré rira tay, rira mat, trudc khi an com
Yg sinh, 00
antrua | s 60 phi)
Ngiu 11h 00 — 15h | - C6 cho tré uéng nude, suc miéng bang nudc mudi, cd cho tré di vé sinh,
trua, vs, | 00 di ngu
an phu | (200-240P)
Choi 15h 00 - 16h —}?n:tV]?: - Tmén t('riAfh'C}l —IBC) \ - TCM: Bé vao lay ra
- phia trudc c6 mang vt trén lung A . A ,
Tap 0((;0 — 60P) - LQKT: NB: Hoa hdng, hoa clic - On: NB: Hoa hong, hoa ciic
16h 00 - 17h
Tratré | 00 - Choi v6i db choi, choi v6i cac trd choi dan gian vé sinh cho tré

(50 - 60 p)




Thot gian thyc hién thang 1: 4 tuln tir ngay 03/02=> 28/02/2025
Tuan 1: Tt ngay 03/02 dén ngay 07 thang 02 nam 2025
Giéo vién day: Sang: Lo Thi Tam Chiéu: Vi Thi Lan

Thir 4 Thu 5 Thur 6

tré chao cd, chao bd me.
hop véi thoi tiét. Trao d6i vai phu huynh vé cach cham séc tré khi bi 6m, dinh dudng hop 1y trong
- C6 cho tré xem tranh, anh v€ cac loai hoa, qua

* T chirc hoat dong

- Khéi dong: Co6 cung tré di vong lam doan tau 1- 2 vong quanh 16p, sau do dung lai thanh vong
tron tap

- Trong dong: Tré biét tap cac dong tac cung co.

- Hoi tinh: C6 cuing tré di nhe nhang 1- 2 vong 1am chim bay, co bay

Viin hoc Vén dong (Lan 2) HPVDPV
Tho: Hoa né Truon téi dich — Bo vé phia trudce HDVDV: Xau vong la
c6 mang vat trén lung.

* Po dung hoc li¢u * T chirc hoat dong

- Hoa xau - Théa thuan: C6 gidi thi¢u cac goc choi va cho tré nhan vai choi
- Bong, vong, 6 t0, tréng | - Qud trinh choi: C6 tao tinh hudng choi, nhap vai choi cing tré
- Bip bé, giwong, bd nau | - Két thiic: C6 nhan xét cac goc choi, cho tré thu don db choi tré.
an

- Dung cu am nhac...

- K& ban, xep ghe cho tré an com

- Co6 cho tré day di v€ sinh, an phu

- On: Tho: Hoa no . - On: VD: Trudn téi dich — Bo vé | - On: HDVDV: Xau vong la
- Poc cac bai ca dao, dong | phia trude c6 mang vat trén lung
dao - LQKT: HBVDV: Xau vong 14

- Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tap va strc khoe cua tré trong ngay, tra tré
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Pham Thi Giang Vi Thi Lan Lo Thj Tam
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