KE HOACH THU'C HIEN THANG 03

Noi dung Thoi gian Thir 2 Thir 3
- Co dén som thong thoang phong hoc, ¢6 dén tré vao 16p nhic tré chao
, . ¢0, chao bo me.
Don tré N . . X oz A A \ A
- Co cho tré xem tranh, dnh vé€ cac phuong tién giao thong dudng bod
* Noi dung * Muc dich yéu ciu
6h50- 8h10 Ho6 hap: Hit vao tho ra - Tré tap dung dong tac cung co.

Tam nang,

(80 - 90 phut)

Tap voi bai: Lai 0 to

- Phat trién cac nhém co va hoé hap.

thé duc - Dua tay 1én cao — ha xudng * Chu?u} bi:
sang - Pua sang 2 bén - bia diém tai 16p hoc
- Xoay vong - Trang phuc tré gon gang.
(Tap 2 —3 lan)
Vin dong (Lan 1) Viin hoc
FEAD o6 VD: Di budc qua diy — Ném Tho: Con tau
Choitip c6 | 8h 10 - 8h 25 Hoe qua day
chi dinh | (10 - 12 phat) bong qua day
*Noi dung: * Muc tiéu:

Choi tap &
khu vuc
choi

8h 25- 10h 10
(100 - 105 phit)

+ Goéc TTV: Ru em ngu

+ Géc HDVDV: Xép duong di
+ Goc NT: Choi voi dat nan.

+ Goc VD: Kéo diy xe .

- Tré biét tén cac goc choi, biét thé
hién vai choi.

- Phat trién ngén ngit, ki nang choi
sang tao cho tré.

- Gi4o duc tré doan két trong khi choi,
biét giir gin d6 dung do6 choi va cat do
dung dd choi dung noi quy dinh

V¢ sinh, an
truea

10h 10 - 11h
50 - 60 phut)

- C0 v¢ sinh cho tré rtra tay, rira mat, trudc khi an com

Ngu trua,
vs, an phu

11h 00 — 15h 00
(200 - 240 phit)

- Co cho tré uong nudc, suc mié€ng bang nudc muoi, ¢o cho tré di vé sinh,

dingu

15h 00 - 16h

- On:VD: Pi budc qua day —

- On: Tho: Con tau
- LQKT: NB: Xe dap, xe may

Choi-Tap | (50-60 phat) | Ném bong qua day
- LQKT: NB: Xe dap, xe may
.. 16h00 - 17h 00 C e . C e A A .
Tra tré - Choi v6i d6 choi, choi véi céc tro choi dan gian vé sinh cho tré

(50 - 60 phut)




Thot gian thyc hién thang 03: 4 Tudn, tir ngay 03/03=> 28 thang 03 nam 2025
Tuan 1: Tt ngay 03 dén ngay 07 thang 03 nam 2025
GV day: Séang: Lo Thi Tam Chiéu: Vi Thi Lan

Thir 4 Thu 5 Thur 6

- C6 trao ddi voi phu huynh vé tinh hinh cuta tré, quan 4o trang phuc phit hop véi thoi tiét.

* T chirc hoat dong

- Khoi dong: Co6 cung tré di vong lam doan tau 1- 2 vong quanh 16p, sau do6 dung lai thanh vong
tron tap

- Trong dong: Tré biét tap cac dong tac cung co.

- Hoi tinh: C6 cuing tré di nhe nhang 1- 2 vong lam chim bay, co bay

Nhin biét: Vin dong (Lan 2) HPVDV
NB: Xe dap, xe mady | VD: Di budc qua day — Ném bong qua Xau vong mau do
day

* Po dung hoc liéu * T6 chirc hoat dong
- Blip bé, giuong.... - Thoa thudn: C6 gioi thiéu cac goc choi va cho tré nhén vai choi
- Ghép nut, khoi go - Qua trinh choi: C6 tao tinh hu6ng choti, nhép vai choi cung tré
- bat qén - Két thuc: Co nhan xét cac géc choi, cho tré thu don d6 choi tré.
- Xe day

- Ké ban, x&p ghé cho tré an com

- Co cho tré day di v¢ sinh, an phu

- On: NB Xe dap, xe may | - TCM: Lai 6 to - On: HDVDV: Xau vong
- Choi cac tro choi dan | On:vP: Pi budce qua ddy — Ném mau do
glan bong qua day

- Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tip va sirc khoe cua tré trong ngay, tra tré

TO PHO CHUYEN MON GIAO VIEN 1 GIAO VIEN 2
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Pham Thi Giang Vi Thi Lan Lo Thj Tam
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