KE HOACH CHU DE 2: BE BIET GI VE BAN THAN
LOP MAU GIAO GHEP 3,4, 5 TUOI
Thoi gian thuc hién cha dé 3 tuan, tir ngay: 30/09 dén 18/10/2024

TT D?. Muc tiéu Noi dung A Hoat dong
tuoi j Chung | Riéng
1. Linh vuc phat trién thé chat
a) Phat trién van dong
- Tré thyc hién du cac *Hoat dong hoc:
1 |3 dong tac trong bai tap thé Thé duc sang:
duc theo huéng dan o .. "Ho hap: Théi no
_Tré thyc hién ding, déy *3,4,5T: .Ho hap: Thoi no ‘ ’ ' Tay: Hai ta;\r
di. nhip nhane céc don ' Tay: Hai tay danh xoay tron trudc | danh xoay tron
, NNIp g ong A .
2 |4 ) NP nguc, dua 1én cao. trudc nguc, dua
tac trong bai tap thé duc | . L bune: * Nehié . 12
N ung, bung: * Nghiéng nguoi én cao.
theo hi¢u I¢nh sang trai, sang phai, 5T: Nghiéng " Lung, bung:
- Tre thyc hi¢n dung, du, | ngyoi sang hai bén, két hop tay Nghiéng nguoi
thuan thuc cac dong tdc | chéng hong, chan budc sang phai, | sang trai, sang
ctia bai thé duyc theo hiéu | sang tréi. phéi.5T: Nghiéng
1énh hoac theo nhip ban ' Chan: Ngbdi x6m, dimg 1én. ngudi sang hai
nhac/bai hat. Bit dau va bén, két hop tay
két thuc dong tac ding chong hong, chan
3 |5 nhip budc sang phai,
sang trai.
* Chan: Ngdi
x6m, dung 1én.
*Hoat dong choi
Tro choi: Con tho,
anh em ngon tay,
Tap tam vong.
Tré co thé giit duoc thang | - Bat vé phia trudc *Hoat dong hoc:
bang co thé khi thyc hién | - Di trong duong hep Thé duc:
4 van dong: - B: Bat vé phia
3 - Bat vé phia trudc trudce
- Di hét doan dudng hep N: Bat lién tuc vé
(3m x 0,2m) phia trudc
Tré gitr dugc thang bang | - Bat lién tuc vé phia trude L: Bat lién tuc vao
co thé khi thyc hién van | - Di trén ghé thé duc vong
dong:
5 |4 - Bat lién tuc vé phia - B: Di trong
trudc duong hep
- Budc di lién tuc trén "N:Di trén ghé thé
ghé thé duc duc ,
Tré biét giit duoc thing - Bat lién tyc vao vong "L: Di trén ghe
bang co thé khi thyc hién | - Di trén ghé TD dau doi tai cat TD dau doi tai
6 |5 van dong: cat
- Bat lién tuc vao vong * Hoat dong
-Khong lam roi vat dang choi:




ddi trén dau khi di trén
ghé thé duc.

" Tro choi: Ném
bong vao ro. Kéo
Co.

Tré thuc hién duoc cac
van dong:

Gép dan cac ngén tay vao nhau,

* Hoat dong hoc:
Theé duc sang:

16 ‘Xoay tron co tay. - Gép dan cac
"Gap, dan ngén tay vao quay ngon tay, c0 tay, cudn cd tay. ngén tay vao
nhau. nhau, quay ngon
Tré biét thuc hién duoc Vo, xody, x04n, vin, bing ngoén tay, cd tay, cudn

17 cac van dong: 7 tay, vé, Véo2 Vu(A),t, miét, 4n ban tay, | cO tay.

"Cudn - xoay tron c0 tay ngon tay, gan, noi

"'Gap, md, cac ngon tay

Tré biét thuc hién duoc Céc loai ctr dong ban tay, ngdn tay
cac van dong: va cd tay.

13 ‘Udn ngon tay, ban tay;
xoay c0 tay.

‘Gap, mé lan luot ting

ngon tay

Tré phdi hop duogc ctr 'Xép chong céac hinh khéi khéc *Hoat dong choi:
dong ban tay, ngon tay nhau. - G6c xay dung:
trong mot sb hoat dong: "T6 v€ nguéch ngoac. "Xay cong vién

19 "V¢€ duoc hinh tron theo cua bé, khu vui
mau. choi; xep bé tap
'X¢ép chong 4-6 khoi thé duc bang cac
khong do. khéi, 1ap ghép tao
Tré biét phdi hop duogc cir | "Lap ghép hinh thanh hinh
dong ban tay, ngon tay, "V¢ hinh nguoi. ..
phéi hop tay - mat trong - Goc tao hinh:

20 mét s hoat dong: V& hinh ban trai,
"Vé hinh nguoi, nha, cay ban gai...

‘Xay dung, 1ap rap véi 6- - HD choi ngoai
8 khdi. troi: )

Tré biét phdi hop duogce cir | "Lip rap - Dung phan vé
dong ban tay, ngdn tay, "T6, d6 theo nét. hinh nguoi dang

91 phdi hop tay tap thé duc...

"V¢ hinh

'Xép chong 8-10 khoi
theo mau.

b) Giao duc dinh dwdng va sirc khoe

Tré c6 thé n6i dang tén
mot s6 thuc phadm quen

Nhén biét mot s6 thyc phim quen
thudc ¢ dia phuong

22 thudc khi nhin vat that
hodc tranh anh (thit, ca,
trung, sira, rau...).
Tré biét mot sb thuc Nhan biét mét sd thuc ph'?lm quen
73 pham cing nhom: thugc; thong thuong trong cac
"Thit, ca, ...c6 nhiéu nhom thuc pham (Trén thap dinh
chat dam. dudng)

* HD hoc:
"DDSK: Tro
chuyén vé 4 nhoém
TP

- Xem tranh,
anh,vat that tro
chuyén véi tré vé
1 sb thue pham:
thit, c4, tring,

2.




‘Rau, qua chin c6 nhiéu stra, rau,...

vitamin. *HD an:

Tré biét lya chon duoc "Tro chuyén voi

mot s6 thue pham khi tré hang ngdy:

duoc goi gén nhom: ’ Buogc 5’1’1 moén gi?
Thufc p.ham, giau chat Nhan biét, phan loai mot s6 thyc Cﬁlf ble‘n t?u: thl:l‘C

24 fiam. th1t,xca...' . phém thong thuong theo 4 nhom P \ an} nao: Thlt"

Thuc pham giau 2 ca,tring, rau.. la
LT e thuc pham. SR

vitamin va muoi thuc pham giau

khoang: rau, qua... chat gi? ..

Tré biét an dé chong * 3,4,5 tudi *HP in:

28 16n, khoé manh va chdp | Nhan biét cac bita an trong ngay | * Trd chuyén vé
nhén dn nhiéu loai thac | va loi ich cta an uéng du luong va | cac bira an trong
an khac nhau. chat ngay va ich loi

* Nhan biét su lién quan giita an cua viéc an uéng
Tré biét an dé cao 16m, ué)ng v6i1 bénh tat (ia chdy, sau du lu’O’ng, du chat.
khoé manh, thong minh | rdng, suy dinh dudng, béo phi...) - Ké vé cac bita an

29 va biét an nhiéu loai trong ngay &
thire an khac nhau dé c6 truong, ¢ nha.
du chét dinh dudng.

Tré biét &n nhiéu loai
thirc an, an chin, uéng
nuée dun soi dé khoe
manh; udng nhiéu nudc

30 ngot, nudc co gas, an
nhiéu d6 ngot d& béo
phi khong ¢6 101 cho strc
khoe.

Tré thuc hién dugc mot | ' Lam quen cach déanh rang, lau * HD vé sinh:
sd viée don gian véi sy | mit. - Huéng dan tré tu
giip do cua nguoi lon: | ' Tap rua tay bang xa phong. lau mat, xuc

31 . < \ A .

Rira tay, lau mat, suc Thé hién bang 161 n6i vé& nhu cau, | miéng sau khi an,
miéng. an ngu, v¢ sinh. sau khi ngu day.
‘Thdo tat, coi quan, 4o - Ty thay quén 40
Tré biét thyc hién duoc | ' Tap danh ring, lau mit. khi bi uét, ban
mot sb viéc khi duoc ' Rén luyén thao tac rira tay véoi xa | - D1 v€ sinh ding
nhic nho: phong. noi quy dinh, di

3 ' Ty rira tay bang xa ' Pi v¢ sinh diing no1 quy dinh. xong doi nudc
phong. Tu lau mat, cho sach.
danh rang. * HD an:

' Ty thay quan, 4o khi ' Trod chuyén in

bi wét, ban. ubng vin minh

Tré biét thuc hién duge | ' Tap luyén k¥ nang: Panh ring, lich su: An khong
33 mot s6 viée don gian: lau mit, rira tay bang xa phong. de vai com, do

' Ty thay quén, 4o khi
bi udt, ban va dé vao

' Di v¢ sinh ding noi quy dinh, sur
dung do dung v¢ sinh ding cach.

thtre an...
* Cam bat, cam
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noi quy dinh.

" Di v¢ sinh ding not
qui dinh, biét di xong
doi/giat nude cho sach

thia xic com an
gon gang; cam
coc udng nudc.

' Tré biét rira tay bang
xa phong, sau khi di vé
sinh va khi tay ban
' Tré biét sir dung bat,
34 thia, coc ding cach.
' Tré biét tu cam bat,
s |4 |lmeinemeng | 1o yinis ingst g
A, dung dn udng dung cich, thanh
thao
' Tré biét sir dung dd
36 dung phuc vu an ubng
thanh thao
Tré c6 mot s hanh vi | * 3,4,5 tudi * HD hoc:

37 tbt trong an udng khi ‘Tap luyén mot s6 thoi quen tét v& | - Sinh hoat chiéu:
dugc nhic nho: gitlr gin suc khoe. Tro chuyén mot
ubng nude di dun soi. .. s6 hanh vi, théi

quen t6t trong an
Tré c6 mot s6 hanh vi uéng; Tro chuyén
38 tdt trong an uéng: vé tac hai cua viée
*Chép nhén an rau va in ubng nudc 13,
nhiéu loai thirc an khac nudc chua dun soi
nhau... k¥, an qua vat
ngoai duong.
*Hoat dong an:
Tro chuyén voi tré
Tré c6 mét s6 hanh vi vé mdt 86 hanh vi
va théi quen tét trong dn tot trong an udng:
udng: an nhiéu loai thirc
"Khong dua nghich, an khac
39 khong 1am d6 vai thirc nhau,khong dua
an. nghich khi an,

*An nhiéu loai thirc 4n
khac nhau.

Tré c6 mot s6 hanh vi
t6t trong vé sinh, phong
bénh khi duogc nhéc
nho.

' Chap nhan: Vé sinh
rang mi¢ng, do1 mii khi
ra néng, mac ao Am, di
tat khi troi lanh, di dép,

khong lam roi vai
thire an, khong
udng nudc 14...
*HD hoc:

- Hoat dong chiéu:
" Tro chuyén, xem
tranh anh mot sd
hanh vi v€ sinh
rang mi¢ng, di
dép, gidy khi di
hoc.




40 gidy khi di hoc. * Nghe ké chuyén:
‘Biét n6i voi ngudi 16n Gau con bi sau
khi bi dau, chay mau. rang
Tré ¢6 mot s6 hanh vi tot * Tro chuyén xem
trong v¢ sinh, phong bénh khi video mot s6
duoc nhic nhd: nguyén nhan bi
" V¢ sinh rang mi¢ng, do1 mil sau rang va cac
khi ra ning, phong tranh
mdc 40 4m, di tat khi troi lanh. " Tro chuyén, xem
di dép giay khi di hoc. tranh anh tac hai

41 * Biét n6i voi nguoi 16n khi bi ctia viéc khong
dau, chay méu hoic sot.... gilr gin v¢ sinh
Tré ¢6 mot s0 hanh vi va théi ring, miéng, than
quen ot trong vé sinh, phong thé...
bénh: " Tro chuyén vé
" V¢ sinh rdng miéng: sau khi hanh vi t6t 13y tay
an hodc trudc khi di ngu, sang che miéng khi ho,
ngt ddy hét hoi
"Ra néng doi mi; di tt, mac * HD v¢€ sinh

42 40 4m khi troi lanh. * Thuc hanh:Panh
" Noi voi nguoi 1on khi bi dau, rang, sic mi¢ng.
chay mau hodc sot.... 14y tay che miéng
' Che miéng khi ho, hit hoi. khi ho, hit hoi..
Tré nhén ra v tranh mot s0 vit * HD an, v€ sinh:

43 dung nguy hiém (ban 13, bép dang Tro chuyén voi tre
dun, phich nudc nong...) khi dugce vé mot s6 vt
nhic nho dung gay nguy
Tré nhn ra ban 13, bép dang dun, hiém: ban 13, bép

44 phich nudc nong...la nguy hiém dang dun, phich
khong dén gin. b1et khong nén *3.4.5 tudi nudc nong, cac
nghich céc vt sic nhon. S A , . vat sac nhon nhu

TRV TEN S TN IET Nhan biét va phong tranh nhiing ,
Tré bict ban 14, bép di¢n, bép 10 A 2Tz, dao, kéo..
P vat dung nguy hiém dén tinh mang.
dang dun, phich nudc nong... la

45 nhimg vt dung nguy hiém va noi
duge mdi nguy hiém khi dén gin;
khong nghich cac vat sic, nhon.

Tré biét tranh mot s6 hanh Nhén biét va phong tranh nhiing *Hoat dong an:
dong nguy hiém khi duoc hanh dong nguy hiém dén tinh Tro chuyén voi tré
nhic nhé: mang. vé mot s6 hanh vi

9 * Khong cudi dua trong khi c6 the gay nguy
an, uong hodc khi an céc loai hlf’m trong an
qua c0 hat... uong - :

— - Khoéng cuoi dua
Tré bletﬂmot s0 hanh dong trong khi &n uéng,
nguy hiém va phong tranh hoic khi #n cac

50 khi dugc nhic nho: 102‘{1 qué co hat..

* Khong an thire dn c6 mui
01; khong an 14, qua la...
khong udng rugu bia, ca

Khong an thirc an
c6 mui 0i; khong
an 14, qua la...




phé; khong ty ¥ udng
thude khi khong dugc phép
cua nguoi lon.

* Tré nhén biét duoc nguy
co khong an toan khi an
udng va phong tranh:

khong udng ruou
bia, ca ph¢; khong
tu ¥ uéng thude
khi khong duoc
phép cua ngudi
16n.

51 ' Biét: 4n thirc dn c6 mui
hoi; in 14, qud la dé bi ngd
doc; u6ng ruou, bia, ca
phé, hut thudc 1a khong tt
cho strc khde.
Tré nhan ra mot s6 truong hop * HDH: Ky nang
nguy hiém va goi ngudi gitp tw bao v¢ ban than
do:* Biét goi nguoi gitp dd khi
52 . .. A
bi lac. ndi dugc tén, dia chi gia
dinh, 50 dién thoai nguoi than
kh{ canAthmi. — ' Nhan biét mot sb trudng hop
Tré nhan biét duge mot so khan cip va goi ngudi gitp d
truong hop khong an toan va goi
nguoi gitp do.
53 " Bit duoc dia chi noi 6, s6
dién thoai gia dinh, nguoi than
va khi bi lac biét hoi, goi nguoi
16n gitp dd.
* HD v¢ sinh:
* Tap lyén k¥ ning: Giir dau toc, - T thay, chinh sira quan
Tré biét gitt quan 40 dau | quan 4o gon gang 40 sau gio choi ngoai troi.
toc, quan 40 gon gang ' Biét chai dau, vubt toc khi toc réi, | - Tap chai toc sau khi nga
55 chinh sira va giir gin quan 4o sach | day
s&, gon gang hoac khi duoc c6 giao | * HP Choi
nhic - Goc k nang
' Ty thay quéan 4o khi bi u6t ban dé | * Thyc hanh kj ning
vao ding noi quy dinh. song: Chai toc dau toc,
9ip quin 4o gon ging
2. Linh vue phat trién nhan thire
a) Kham kha khoa hoc
Tré quan tdm, hing thu véi * Hoat dong
cac sy vat, hién tuong gan hoe: ‘
glii, nhu cham chu quan sat kaP: TEO o
. 1 . chuyén ve cac bo
56 su vat, hién tuong ( dong phan co thé bé
vat, thyc vat, hién tuong tu * HP choi :
nhién); hay dat cau hoi Ve * Tro choi: Gan
ddi twong ¢6 ¢ dia phuong. d‘fmtg1 cac by phén
TRV P co thé
Tré biét st dung céac *345T: * Trd choi: Thi

giac quan dé xem xét,




57

59

tim hiéu déi tuong:
nhin, nghe, ngui, s0,..
dé nhan ra dic diém ndi
bat cua doi tuong co &
dia phuong.

Tré c6 kha nang thu
thap thong tin vé ddi
tugng bang nhiéu cach
khéac nhau co su goi
mo cua co gido nhu
xem sach, tranh anh
va tro chuyén vé doi
tugng gan giii voi tré.

60

Tré biét mo ta nhiing
dau hiéu noi bat cua
cac dbi tuong duogc
quan sat c6 ¢ dia
phuong véi sy goi mo
cua co giao.

62

64

Tré biét phdi hop cac
gidc quan dé xem xét sy
vat, hién tuong nhu két
hop nhin, so, ngui,
ném... dé tim hiéu déc
diém cua ddi twong c6 &
dia phuong.

Tré co thé thu thap
thong tin vé dbi tuong
bang nhiéu cach khac
nhau: xem sach, tranh
anh, nhan xét va tro
chuyén vé dbi tuong
gan giii voi tre.

65

Tré c6 thé nhan xét,
tro chuyén vé dic
diém, su khac nhau,
giong nhau cua cac
ddi tuong duoc quan
sat gan giii voi tré.

67

Tré biét phdi hop céac
gidc quan dé quan sat,
xem xét va thao luin vé
su vat, hién tuong nhu
su dung céc giac quan

" Chire néng cac giac quan va
(mot s6 3T, cég 4-5T) bd phan
khac cta co thé.

xem ai nhanh

- Choi ngoai troi:
*Thi nghiém: vé
khong khi

* Quan sat hién
tugng thoi tiét

" Quan sat cay
hoa dong tién,

" Lao dong nhat
14, nho ¢6 vuon
hoa...cham soc
chau hoa trong
truong




khac nhau dé xem xét
14, hoa, qua... va thao
luan vé dic diém cua
d6i twong gan gili xung
quanh tré.

69 Tré biét thu thap thong
tin vé ddi tuong bang
nhiéu cach khac nhau:
xem sach tranh anh,
bang hinh, tro chuyén
va thdo luan vé doi
tuong co ¢ dia
phuong.
70 Tré biét nhan xét, thao
luan vé dic diém, su
khac nhau, giéng nhau
clia cac dbi tuong
dugc quan sat vé dbi
tugng gan gili Vi tre.
b) Lam quen v6i mdt s6 khai niém so dang vé toin
Tré c6 kha nang st 4,5 tudi Nhan biét phia *Hoat dong hoc:
dung 161 n6éi va hanh * Xac dinh vi tri trén - phia Toan:
dong dé chi vi tri ctia cta d6 vat so v6i | dudi, phia - B: Nhan biét
114 |3 doi tuong trong khong | ban than tré va so | trudce - phia phia tréﬁ, phia
gian so vo61 ban than v61 ban khac sau, tay phai - | qi¢i, phia trudc,
(phia trude - phia | tay tréi cua phia sau cta ban
sau; phiatrén- | ban than. than.
Tré biét str dung 161 n6i | phia duéi; phia N: X4c dinh vi tri
va hanh dong dé chivi | phai - phia trai). 40 vat so véi ban
115 |4 | tri cia dd vat so véi (5T v6i mot vat thn tré va so voi
ngudi khac. nao do lam ban khac. (Phia
chuan.) trudce sau,trén
dudi).
L: Xac dinh vi tri
dd vat so véi ban
than tré va so voi
ban khac va véi
vat lam
116 |5 chuén. (Phia trudc

Tré biét st dung 161 noé1
va hanh dong dé chi vi

tri cia do vat so voi vat

sau, trén duoi)

* B: Nhan biét tay
phai, tay trai cua
ban than. N: Xac
dinh vi tri ciia d6
vat so vo1 ban
than tré va so voi




lam chuan.

ban khac. L: Xac
dinh vi tri ciia d6
vat so vo1 ban
than tré va so véi
ban khac va voi
vat lam chuan.

* Hoat djng
choi:

- Trd choi: Bling
dtng chd cua toi
- Tro chot: Thi
xem ai nhanh.

c. Kham ph

4 xa hoi

Tré noi duogc tén, tuoi,
gi61 tinh cta ban than

* Tén, tudi, gidi tinh cta ban than.(

* Hoat dong hoc:
‘Kpxh: Bé gioi

119 |3 : R .| gido dyc gi6i va binh dang gioi A
khi dugc hoi, tro chuyén gA Y g101 V g8 thi€u vé minh
cong bang gioi...) . N
- Tro chuyén voi
Tré néi ho va tén, tudi, | ' Ho tén, tudi/ gidi tinh, dac diém | tré ve tén, tudi,
gid1 tinh cia ban than bén ngoai, so thich cua ban than (| gid1 tinh cua ban
120 |4 . re s . ., e n g A A
khi dugc hoi, tro chuyén | Gido duc gidi va gidi tinh, binh than..
dang gi01, cong bang gioi...)
Tré noi dang ho, tén, * Ho tén,ngay sinh gidi tinh, dac
11 ngay sinh, gidi tinh ctia | diém bén ngoai, s¢ thich cua ban
5 ban than khi dugc hoi, | than ( gido duc gidi va gidi tinh,
tro chuyén. binh dang gi61, cong bang gidi...)
va vi tri cua tré trong gia dinh.
Tré c6 thé ké tén mot * HDG:
138 |3 |0 I€ hoi: Tet lta méi + Tro chuyén xem
cua dan toc céng tranh anh video vé
Tré biét ké tén va noi tet la méi dan toc
140 |4 | ddc didm ciamodtsd | Ngay I8 hoi: Tét lta méi cia dan | €008
v 1R LA An A + Choi géc phan
ngay I¢ hoi. toc cong )
TR LR A A A vai
Tré biet ké tén mot s
18 hoi va noi vé hoat
142 |5 i :

dong noi bat cua
nhitng dip 1€ hdi

3. Linh vuc

phat trién ngon ngir

Tré c6 kha nang hiéu
nghia tir khai quat gan

" Hi€u cac tur chi nguoi, tén goi
do vat, su vat, hanh dong, hién

147 | 3 = A . ax X A
glii; quan ao, do tuong, gan giii, quen thude
choi,...
Tré hiéu nghia tir khai |° Hiéu cac tir chi dic diém, tinh
148 | 4 | quat: quan 4o... chét, cong cu va céc tir biéu

cam.

* Hoat dong hoc:
- TCTV: Hoc tur
moi: Ban trai, ban
gai, vay, rira mat,
chai dau, bude
toc...

Cau méi: Ban trai
dé toc ngan. Ban

-9.




Tré c6 kha nang hiéu

" Hi€u céc tur khai quat, tu trai

gai budc toc dai
rat xinh. Ban gai

149 nghia tir khai quat: nohia t XInA. B
qun 4o ... ghia. mac Vayqrat dvc_ep.
i e T I A Aok —x———— Ban ... rira mat
Tré c6 kha nang ndi rd Phat am céc tiéng (cua tiéng viét; x :
153 . Z R ’ : sach s€ sau khi
cac tiéng 4T c6 chira cac am kho; 5T c6 phu ngai day. Céc ban
Tré c6 thé str dung dugc | am dau, phu 4am cudi gan giong ghi dﬁné lwoc dé
154 cdc t}l:’ tho;g dug{g chi sy | nhau va cac thanh diéu). chai ddu. Ban ...
g?‘}» oat dong, dac budc téc hai bén
1€m.:._ — — rat xinh xan..
155 Tré noi 15 ge ngudi *HP choi:
ngI}e c6 t};e Pleu duoc. - Trd choi: Toi
Tre co thfi su dlfng duge vui, tdi budn; Tim
156 calc tur ghl sq vat, hoat ban than; Dém cac
dong, dac diém... 7 b6 phan co thé.
Tré c6 kha nang ké ro
rang, co trinh tu vé su
157 viéc, hién tuong nao do
dé nguoi nghe co thé
hiéu duoc.
Tré str dung dugc cac tu
chi sy vat, hoat dong,
158 o 4R \ .
dac diém...phu hop voi
ngit canh.
Tré co kha ndng str dung
159 dugc cau don, cau ghé
' > CALEEP. Bay t6 tinh cdm, nhu cau va hiéu
Tré c6 thé st dung dugc | bict cua ban than bang cac cau don
160 cac loai cau don, ciu (cdu don mé rong: cau don ghép)
ghép, cau khang dinh,
cau phu dinh.
Tré dung dugc cau don, | Bay té tinh cam, nhu cau va hiéu
cau ghép, cau khang biét cua ban than rd rang, dé hiéu
161 : A \ o . 3 . A A .
dinh, cau phu dinh, cdu | bang cac cau don, cau don ghép
ménh 1énh... khéc nhau.
Tré co thé doc thudc bai Doc tho, ca dao, dong dao, tuc * Hoat dong hoc:
tho, cao dao, dong dao ctia | ngit, ho ve cua dia phuong, mang | - Tho: B¢ oi
165 : y > e X
dia phuong, mang dac dac trung cua dia phuong. - Ca dao dong
trung cua dia phuong. dao, ho ve: Chu
Tré co thé doc thudc bai cudi , Thang bom,
tho, cao dao, dong dao cta Tay dep, Tay
166 : y LT
dia phuong, mang dac ngoan, chi chi
trung cua dia phuong. chanh chanh,..
Tré biet doc biéu cam bai - Cﬁu do vé chu
167 tho, dong dao, ca dao cta dé ban than
dia phuong, mang déc
trung cua dia phuong.
168 Tré biét doc dien cam bai

tho, cao dao, déng dao..
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Tré c6 kha ning ké lai * HD hogc:
169 |3 truyén don gian da duoc | ° Ké lai mot vai tinh tiét truyénda |° Ké truyén: "Giéc
nghe v&i su giup do cia | duong nghe. mo ky la"
nguoi 16n. * HD choi:
170 | 4 Tré biét péch ké’ lai truyén " Tro chuyén xem
c6 mo dau va ket thic. tranh dnh, nghe ké
chuyén: "Gidc mo
ky la"
Tré biét ké lai chuyén | * K& lai truyén da dugc nghe (Theo | *Trd choi: Gan cac
171 |5 da dugc nghe theo trinh | trinh ti 5T) b0 phan con thiéu.
tur nhat dinh - Hoat dong goc.
bong vai cac nhan
vat trong truyén.
Tré biét nhan dang 1->3 * HD hoc:
195 | 4 chit céi a, a, 4 trong - Tro truyén voi tre
bang chir cai tiéng viét. Vi«‘ ky 171i6u tgl, khan,
Tre biét t0, dd cac nét chir, | | Ny coc, bang bé ngaon,
196 sa0 chép mot sb ki hidy, | . S tuéi - chir cdc gée.
e Tap to, tap do -LQCC: a, 4,4
chir cai, tén cua minh. AR A A
— —— céac nét chir. . | -Téptochirada
T’rF: blf:t Elhan dang chir |- Nhan dang chit §a9 c.}iep m(gt * HP Choi:
5 cdia, 4, E}A’trong' Abang chi ( a,3,) scl).kl Ah1¢u?, chlt | Goc hoc tap
chit céi tiéng viét. ca‘l, tén cua - T6, db chit cai:
197 minh. 0,0,0,a,4,4a

- Tro choi: Tim chﬁ
theo hiéu lIénh, Vé

ding nha
4. Linh vuc Phat trién tinh cim- ky ning xi hji
log |3 | Tréndiduge tén, tudi, | Tén, tudi, gidi tinh * HD hoc:
gidi tinh cia ban than - PTKNXH:
Tré noi duoc tén, tudi, K¥ nang tu bao v¢
199 |4 gioi tinh cta ban than, ban than
tén b, tén me. * HD choi:
Tré noi duoc tén, tudi, - Hoat dong goc
gioi tinh cta ban than. " Goc PV: Gia
dinh, me con, Bac
si, nau an.
' So sanh su
gidng, khac nhau
cua minh véi
200 |3 nguoi khac: Gidi

tinh,ddc diém bén
ngoai cua ban
than tré.

" Tro choi: Ban la
ai. Tim ban than,
nhing diéu toi
thich va khong
thich.
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. Nhitng diéu bé | * HD hoc:
201 N6i duoc diéu bé thich, | * 3,4,5 tudi thich, khéng | - PTKNXH:
khong thich ' Tén, tudi, giéi | thich. K§¥ ning tu bao vé
Tré noi dugc diéu bé tinh ban than
>0 thich, khong thich, | * 4,5 tudi * HP choi:
nhirng viéc gi bé c6 thé | S& thich, kha - Hoat dong goc
lam duoc. nang cua ban " Goc PV: Gia
Tré tu chon do choi, tro | than. dinh, me con, Bac
203 : 1, Y A
choi theo y thich. si, nau an.
Tré noi dugc diéu bé ' So sanh syt
thich, khong thich, giong, khac nhau
204 nhing viéc gi bé co thé cta minh véi
lam duoc va viéc bé ngudi khac: Gidi
khong lam dugc tinh,dac diém bén
Tré nodi dugc minh cod Piém giong va | ngoai clia ban
diém gi giéng va khac khac nhau cua | than tré.
ban ( Dang vé bén minh véi " Tro choi: Ban la
205 ngoai, gidi tinh, s& thich nguoi khac al. Tim ban than,
va kha ning). nhiing diéu t6i
thich va khong
thich.
Tré c6 thé nhanra cam | * 3,4,5 tudi *Hoat dong choi:
xtc: vui, budn, sg hii, ' Nhan biét 1 s6 trang thai cam xac | - Tro choi t6i vui
213 tlrc gidn qua nét mat, (vui, budn, s¢ hii, tirc gian) qua t61 budn.
giong nodi, qua tranh nét mat, cr chi, giong noi. - Xem tranh anh,
anh. * 4,5 tudi’ Nhan biét 1 s6 trang tro chuyén voi tré
Tré co thé nhan biét thai cam xac ( qua tranh anh; 5t vé mot so trang
cam xdc vui, budn, sg am nhac) thai cam xuc: vui,
214 hai, tirc gian, ngac nhién budn, so hii...
qua nét mat, 101 noi, cir
chi, qua tranh, anh
Nhan biét duge mot sd
trang thai cam xuc: vui,
budn, so hii, tic gian,
215 ngac nhién, xau hd qua
tranh; qua nét mat, ctr
chi, giong nodi cia nguoi
khac.
Tré biét bicu 16 cam xuc | Biéu 16 trang thai *HD hoc:
216 vui, budn, so hii, tic cam xUc qua nét Xem tranh anh, vi
gian. madt, cu chi, giong deo, tro chuyén
LA i.Z 1A A 4 | Oi;trochoi;hat, | Biéuld trang | voi tré vé mot sd
Tré biét bicu 10 mot soO A A , .
cam xtic: Vui, budn, s van dong. thal ca}m xu(f, tr?ng th;u ca{n
o s in tinh cam phu xuc: vui, budn, so
hai, tirc gian, ngac h ua oir hai
217 nhién. P q

chi, giong noi;

tro choi; hat,
van dong; vé,

*Hoat dong choi:
* Tro choi: Khuon
mat cua bé; to1 vui
t61 budn.

-12 -




| nin, xép hinh | Trai nghiém mot
Tré biét biéu 16 cam ' Bay to tinh cam phu hop véi s6 cam xuc: Vui,
218 xtic: vui, budn, so hai, trang thai cam xﬁ,c cua ngu:(‘);i khac bg@)n, so hai, tirc
turc gian, ngac nhién, trong céac tinh huong giao tiep khac | gian.
xau hé. nhau.
5 | Trebietanuivachia . yre ey pa gitra hanh vi caa tré
219 vui voi nguoi than va < . N
\ va cam xuc cua nguoi khac.
ban bé.
Tfe €0 ‘theo ot du:(y? kha ) . Kha nang va s¢ thich cia ban be
220 nang va s¢ thich ctua \ R
N A va nguoi than
ban b¢ va nguoi than
5. Linh vuc Phat trién thim my
Tré cht y nghe, thich *4,5t: Nghe va * HD hoc:
duoc hat theo, vo tay, nhan ra/ nhan biét . .. | -Am nhac: Nghe
; 14 ST Nghe céc bai i LA
nhtn nhay, lac lu theo cac thé loai am hét. ban nhac hat: Em la bong
261 |3 bai hat, ban nhac; thich | nhac khac nhau ’ A hong nhd, Nam
N X ) ( nhac thiéu .
nghe doc tho, dong dao, | (nhac thi€u nhi, hi, dan ca) ngon tay ngoan
ca dao, tuc ngtr; thich dan ca/ 5T: nhac [, dan ca - Van hgc: Dong
nghe ké cau chuyén. co dién) dao ca dao, tuc
Tré chu y nghe, thich ngur V;é chu dé:
tha (hat, vo tay, Cai bong 1a 4i
nhan nhay, lac lu) theo bdng bang, Nhé
bai hat, ban nhac; thich on, D1 dau ma voi
262 | 4 nghe va doc tho, dong ma vang.
dao, ca dao, tuc ngir; * Hoat dong
thich nghe va ké cau choi.
chuyén.. Tro chot: Tai ai
tinh. Ai khiéu vii
Tré cham chu ling nghe Nghe va nhan | gioi.
va hudng ing cam x1c ra sac thai
(hat theo, nhun nhay, (Vui, budn,
l4c lu, théhién dong tac tinh cam tha
263 |5 | minhhoa phit hop) theo thiét) cia cac
bai hat, ban nhac; thich bai hat, ban
nghe va doc tho, dong nhac.
dao, ca dao, tuc ngfr;
thich nghe va ké cau
chuyén.
Tré c6 kha nang van * 3.4,5 tudi *Hoat dong hoc:
dong theo nhip di¢u bai | "Van dong theo Am nhac:
267 |3 hat, ban nhac (v0 tay nhip di¢u cta cac - VDMH: Tép rtra
theo phach, nhip, van bai hat, ban nhac mat
dong minh hoa). ( don gian; 4,5 -VTTTTC: Moi
Tré c6 thé van dong tudi nhip nhang) ban an
nhip nhang theo nhip " Su dung céac
268 | 4 diéu cac bai hat, ban dung cu go dérp
nhac v6i cac hinh thirc | theo phéch, r}hgp.
(vd tay theo nhip, tiét (4,5t theo tiet
tdu, mua ). tau)
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Tré biét van dong nhip
nhang phu hop véi sdc

Thé hién sac

269 thai, nhip diéu bai hat, thai phu hop
ban nhac véi cac hinh vo1 bai hat,
thirc (vO tay theo céac ban nhac
loai tiét tau, mua).
Tré c6 kha nang st Str dung cac nguyén vat li¢u tao * Hoat dong
dung céac nguyén vat hinh dé tao ra cac san pham. choi
270 A ) X . o
liéu tao hinh d¢€ tao ra - Choi ngoai troi
san pham theo sy goi y. ’ ( nhat hoa, 14 lIam
Tré c6 theé phdi hop cac | Phoi hop céc nguyén vat li¢u tao do choi)
271 nguyén vat licu tao hinh | hinh, vat li¢u trong thién nhién dé Xép hot
dé tao ra san pham. tao ra cac san pham. hat, 1l&...
Tré biét phoi hop va lua dé tao thanh
chon cac nguyén vat bitc tranh
lié.lf tao h}nh,xvat liéu q cac ban nho
thlfn nhién d€ tao ra san | [y, chon, phoi hop cac nguyén vat | dang tap thé duc...
pham. liéu tao hinh, vat li¢u trong thién - Choi goc tao
272 . Asa . 2R L . - ~
nhién, phé li€u dé tao ra cac san hinh: nan banh, vé
pham. ban trai ban gai
V€, nan dob
choi tang
ban.
Tré c6 k¥ nang ve cac
73 nét thang, xién, ngang, *HD hoc: Tao
tao thanh birc tranh don hinh: V€ ban trai,
gian. ban gai
Tré c6 ky nang vé pho1i | . * Hoat dong
2 oA 3.4 tuoi .
hop cac nét thang, xién, ) A A choi:
\ Str dung mdt s6 , NI
274 ngang, cong tron tao . - ~ X - GOoc tao hinh: Vé
\ , AN ki nang v¢€ dé tao . ..
thanh burc tranh c6 mau \ 2 ban trai, ban gai
L1 ra san pham (3t . N
sac va bo cuc. . . - Choi ngoai troi:
don gian; 4t c6 e - ~ A A
e Phoi hop cac | Vé tu do trén san
mau sac, kich Y
o 1s , ki nang vé dé
Y q A L thudce, hinh dang/ .
Tré phodi hop cac ky due . tao ra san
) . uong net) TP
nang ve dé tao thanh pham c6 mau
275 , LA g L
burc tranh ¢6 mau sac sac, kich
hai hoa, bo cuc can doi. thudc, hinh
dang/ duong
nét va bo cuc.
Tré biét xép chong, xEp * Hoat dong
280 canh, xép cach tao thanh | St dung mot so6 choi:
cac san pham co6 cau ki nang x&p hinh - Goc xay dung:
truc don gian dé tao ra san Lap ghép, xép cac
Tré biet phoi hop cac ki | pham ban nho dang tap
283 nang x&p hinh d¢ tao ( 3t don gian; 4t the duc.

thanh c4c san pham cé

¢0 mau sac, kich

- Choi ngoai troi:
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kiéu dang, mau sac khac
nhau.

thudce, hinh dang/
duong nét)

Xép hot hat, que,
nan tre tao thanh

Tré biét phoi hop céc ki Phéi hop cac | Minh ngudi.
nang x&p hinh dé tao K néng xép
thanh cac san pham c6 hinh d tao ra
kiéu dang, mau sac hai san phérri cb
284 hoa, bd cuc can doi. mau séc, kich
thudc, hinh
dang/ duong
nét va bd cuc.
Tré c6 kha nang van * Van dong theo y thich khi * Hoat dong
738 dong theo y thich cac hat/nghe cac bai hat, ban nhac choi:
bai hat, ban nhac quen quen thudc Go6c am nhac:
thudc. Hat, go dém dung
Tré co thé lya chon va cu am nhac cac
ti thé hién hinh thic bai hét trong chu
289 A N . o A
van dong theo bai hat, Lua chon, thé hién cac hinh thac | d€
ban nhac van dong theo nhac
Tré bict lya chon dung | * Lya chon dung cu am nhac dé
290 cu d€ gd dém theo gd dém theo nhip diéu bai hat.

nhip diéu, tiét tu bai
hat.

* Tong s6 muc tiéu thyc hién trong chu dé: 3t: 35MT, 4t: 38MT, 5t: 41MT.

Ngwoi lap

-
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o Thi TAm

Ngwoi 1ap

Ban giam hi¢u ky duyét

Nguyén Thuy Trang
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