CHU PE: THE GIOI THUC VAT - TET VA MUA XUAN
CHU PE NHANH: BE VUI PON TET (TUAN LE DINH DUONG)

Thw
Thoi gian Thir 2 Thir 3
HD
'Cd don tré vao 16p, nhic nhé tré chao cd, bd me, nhéc tré cat do dung. ca
Don tré gin v¢ sinh stre khoe ca nhan. Xem tranh anh, video, tro chuyén vé néi vé ngay lam gi? bi
dau?...Tré xem video vé 1 s6 mon in dic trung cua dan toc Kho M, cach ché
'C6 gi6i thiéu cac goc choi, cho tré choi v6i do choi theo ¥ thich ..
* No§i dung * Muc tiéu:
80-90 + Ho6 hap: Théi no - Nham phat trién hé ho hap, co
. phat + Tay: Dua 2 tay sang ngang, 1én cao v0 tay | tay, chan, bung biét tap theo nhip
Thé duc vao nhau. * Chuin bi:
sang + Lung, bung, luon: Dang 2 tay sang - San tap sach s¢€
ngang, nghiéng nguodi sang phai, trai - Trang phuc c6 va tré gon gang
+ Chéan: Pua chan ra phia trudc, sang
ngang, dua vé phia sau. _
Hoat dong | 30 - 40 NGAY HOI THE THAO TRAINGHIEM
hoc ) B: Dép- bat bong v6i co G6i banh chung
‘ phut L: Ném bit bong véi ngudi déi dién
Tc: Chay tiép co
'QS: Quan sat ciy rau bép cai, Thi nghiém gieo hat ngd; , QS ciy rau ngot
HD choi 30-40 ‘TCVD: Dung ding dung dé- trdi nang trdi mua; Ludn ludn cong dé - gieo
ngoai troi phut * Choi theo ¥ thich: Choi db choi trén san truong, choi voi phan vé céc loai
* NOi dung: * Muc tiéu:
+ Goc XD: lap ghép mo hinh vuon hoa mua | - Tré biét st dung cac nguyén vat liéu khac
xuan nhau dé 1ip ghép vuon cay an qua.
40-50 + Goc PV: Cua hang tap hoa, gia dinh - Bié:t thé hién cac vai choi....
) + Goc HT: Choi vdi 16 t6 cac loai hoa mua | - Biét phén loai 16 t6 céc loai qua
Chof’ phut xuan, bdn mua, on chir cai, chir sé, dém, - Biét v¢€, ndn céc loai qua,
hoat dong thém-bét, tach-gdp - Biét sir dung d6 choi 4m nhac
0 cac goc + Goc TH: V&, t6 mau, nan, xé, dan cac loai
hoa, qua ngay tét
+ Goc AN: Hat cac bai hat vé ngay tét
nguyén dan.
o 60-70 " Co cho tré vé sinh chuan bi va cham soc tt bira an cho tré, tro chuyén vé
An trua phat ' Pong vién tré an hét xuat, giao duc tré n com khong 1am roi vai, khong néi
, 140-150 | Co6 cung tré chuén bi céac diéu kién dé ngu, quét don phong. Tao khong gian
Ngu trua ,
phut
Cho tré xép géi chan, di vé sinh, rira mat, chai dau roi an phu
An phu 20- 30
; phut
- TCTV: Banh chung, tét nguyén dan, xum | - TCM: Bit mat bat dé
hop, Khi nao den tét bd con s& goi nhleu - Choi 6 cac goc
Choi, HD y 45-50 ohi banh chung, ; tét nguyén déan 1a tét ¢ truyén | - Néu guong cubi ngay
, 50 phat | 2
thich cua dan toc Viét ...
- Choi ¢ cac goc
- Néu guong cudi ngay
V¢ sinh ca nhan cho tré. C6 bat nhac cho tré nghe vé mot s6 bai hat trong chu
Choi tra tré| 60-70 phat | Xem tranh anh, 16 t6, video, trd chuyén vé mot sb hoat dong trong ngay tét.

tét cua tré, thong bao nghi 18 tét nguyén dan -> tra tré
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Thi 4 Thir S Thir 6

nhan, trao d6i voi phu huynh méc am cho tré trdi lanh, vé sinh co thé cia tré, rén théi quen gitr
tét, dic dlem clia mua xuén, tét nguyén dan, tro chuyén gia dinh tré chuan bi gi dé dén tét..., tét bé duoc lam
bién mot sé mon an don gian, d& lam. TCTV: Li xi, phao hoa, chiic tét

* Huéng dan:
1- Khoi dong: C6 cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh thanh hang doc -> hang
ngang gidn déu
2- Trong dong: Thir 2- thir 5: Ca mua hat giir gio bai hat “Mua xuén 0i”
Thir 3 — thtr 4 — thir 6: C6 cho tré tap dong tac theo nhac: « Sip dén tét rdi”
3- Hoi tinh: Cho tré choi trd choi "Dung ding dung dé" di nhe nhang 1-2 vong tron.

TRAI NGHIEM KNXH NGHI
Lam moén an ngay tét Giao ti€p chuc tet TET NGUYEN PAN

HPLD: nhd ¢d vuon hoa )
hat; Chi chi chanh chanh- con tho; Céy cao co6 thap — kéo co
Hoa, qua, banh ... ngay tet

* Chuan bj * Théa thuan trwdc khi choi: Co gidi thi¢u gio choi, cho tré hat bai : "Banh
- Céc loai khoi, gach,nit nhya, cay chung xanh", gigi thiéu cac goc choi, mot s6 noi quy khi tham gia choi, goi ¥
Xanh, kh6i g5 cach choi ¢ cac nhom; cho tré tu nhan goc choi, cai ky hi€u vao géc choi ma
- Ban, ghe quan a0 bac si,. tré chon.

- Gidy goi, soi, x6p, keo, dat nan.. * T§ chire choi: Cho tré vé goc choi, co dén timg goc hudng din tré nhan vai
- But sap, dét nan, glay, sach bao ci, choi, hanh dong choi; goi y dé tré choi hudéng vao chu dé; bao quat tré choi,
keo, kéo,gidy mau.... nhic nho tré choi doan két va lién két cac goc choi véi nhau.

- Loto, sach, hinh anh cay xanh, hoa * Nhan xét: Co nhan xét ting goc choi, sau d6 cho tré tap trung vé goc nao tré
,bang tinh, hat... thich dé nhan xét. C6 cho tré 16n nhan xét, c6 bd sung, nhén xét chung.

- Cac loai sach, tranh vé cac loai

hoa,qua ngay tét

- Sic x6, gd phéch, trong...

tén mon an, gia tri dinh dudng., cach ché bién an don gian.
chuyén khi an..

yén tinh cho tré ngi, cho tré nga di gidc, ding gio, dén gid day ¢ cho tré thirc day dan dan

" Pong vién tré an hét xuat, gido duc tré an khong lam roi vai, khong noi chuyén khi dang an...

- KNS: K§ néng nhan 1i xi - Van nghé NGHI
- Choi ¢ cac goc - V¢ sinh d6 dung TET NGUYEN DAN
- Néu guong cudi ngay - Binh c0, phat phi¢u bé ngoan

deé: Mua xuan dén roi, Mua xuan oi, Ngay tét qué em...
C6 trao d61 voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, v€ viéc dam bdo an toan, strc khoe cua tré trong dip nghi 1€

GIAO VIEN 1 GIAO VIEN 2 BAN GIAM HIEU
(Ky duyét)

Pham Thi Giang Pao Thi Sinh Nguyén Hong Van
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