CHU PE: THE GIGI THUC VAT - TET VA MUA XUAN
Chi dé nhanh: Mgt so loai rau

Thw
Thoi gian Thir 2 Thur 3
HD
*Co6 don tré vao lop, nhéc nhd tré chao cd, bd me, nhic tré cat do dung. ca
bon tré co thé cua tré, rén thoi quen gitr  gin vé sinh stc khoe ¢4 nhan. Xem tranh
'C6 gi6i thidu cac goc choi, cho tré choi véi d6 choi theo y thich ...
* Noi dung * Muc tiéu:
+ Ho héap: Thdi no - Nham phat trién hé ho hap, co
80-90 + Tay: Pua 2 tay sang ngang, 1én cao v0 tay | tay, chan, bung biét tap theo nhip
Thé duc phut vao nhau. * Chuén bi:
sang + Lung, bung, luon: Dang 2 tay snag - Sén tép sach s&
ngang, nghiéng nguoi sang phai, trai - Trang phyc c6 va tré gon gang
+ Chan: Pua chan ra phia trudc, sang
ngang, dua vé phia sau..
Hoatdong | 30-35 THE DUC KPKH
hoc ’ B: Budc 1én buc cao 30cm - 1an bong voi Mot so loai rau
; phut b
L: Bo theo duong dich dic - di trén day
"QS: Quan sat cdy rau diép; Trai nghiém: gieo hat rau cai; Qs cay rau bép
HD choi 30-40 'TCVD: chuyén bong bang mang — Cao oi ngii day; Kién tha mdi — Méo va
ngoai troi phut * Choi theo y thich: Choi voi vong, bong, cat, sdi, hot hat, 14 cay, rom ra...
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc xay dung: Xay ndng trai rau sach. - Tré biét sir dung cac nguyén vat lidu
- Goc phan vai: Ban hang, nau an cho gia khéc nhau dé xay vuon rau, vuon hoa.
40.50 | dinh.. - Biét thé hién céc vai nguoi ban
) - Goc thién nhién: Cham soc cdy, tudi rau.. | hang, nau an..
Chq}’ phut - Goc tao hinh: V&, to mau mot sb loai rau, | - Biét su dung cac dung cu dé cham
I}oa:[ dol}g cu, qua. soc cay, rau
0 cac goe - Goc hoc tap: On chir cai, chit sb, thém - Biét v& td mau mét s loai rau, cu,
bot, tach gop... qua
- Géc AN: Mua ht cac bai hat vé rau, ct, | - Biét 6n lai cac chir cai, chit s6 da
qua. hoc, thém bét, tach gop
An trua 60-70 | " Cd cho tré vé sinh chuan bj va cham séc tot bira an cho tré, gidi thidu tén
phut ' Pong vién tré an hét xuat, giao duc tré an com khong lam roi vai, khong noi
i 140-150 | CO cung tré chuan bi cac djéu kién dé ngu, quét don phong. Tao khong gian gio day
Ngu trua phat | cOchotré thie day dan dan
* Cho tré xép gbi chan, chiéu, di vé sinh, rira mat, chai dau, roi an phu
An phu 20- 30
j phut
- TCTV: Bap cai, qua mud6p, qua ca chua. - TCM: Ké du 3 thw rau, cu, qua cung
Choi, HD y 45.55 Cb giao con trong ludng rau bap cai xanh tot. | loai.
thich Trén nwong nha con c6 nhiéu qua mudp.... - Choi ¢ cac goc
phut - Choi ¢ cac goc - Néu guong cudi ngay
- Néu guong cudi ngay
* V¢ sinh ca nhan cho tré. Cho tré nghe mot so bai hat trong chu dé. Cho tré
Choi tra tré| 60-70 phat | * Xem tranh anh, tro chuyén vé tén goi dic diém, lgi ich ctia nhiing loai rau

' Cb trao ddi tinh hinh hoc tap cua tré voi phu huynh - tr tré




Thoi gian thye hi¢n chi dé: 5 tuan, Tir ngay 13/01 dén ngay 21 théng 02 nim 2025
Tuén 23: Tir 17/02-> 21/ 02/ 2025. Gv day sang: Pham Thj Giang; Chi€u: Pao Thi Sinh.

Thi 4 Thir 5 Thir 6

nhén, trao ddi vai phu huynh, hoc sinh vé dich cam A dang bung phat, phong tranh dién giat. v¢ sinh
anh, video, tro chuyén vé ndi tén, ddc diém cua mot so loai rau, mon an tir rau? Rau cung cap chat gi?...
biém danh tré. TCTV: Rau mudng, Rau cai ctc, rau ngot...

* Huéng dén:
1- Khéi dong: C6 cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén d6i hinh thanh hang doc ->
hang ngang gidn déu
2- Trong dong: Thur 2- thr 5: Ca mua hat giit gid bai hat “ Hoa Trudong em”
Thir 3 — thir 4 — thtr 6: C6 cho tré tap dong tac theo nhac: “ Néng som”
3- Hoi tinh: Cho tré choi tro choi "Tréng cay chudi, " di nhe nhang 1-2 trén nén nhac.

VAN HQC ’ TOAN AM NHAC
Truyén : Qua bau tién B: Bém trén dt trong pv 5 ) BDVN:BH: Em yéu cay xanh, hoa
L: Cing c6 nb s0 lugng 9, nb s0 | (rygng em, sdp dén tét rdi.
9,50 thir tir trong pv 9. NDKH: NH: Ly cay xanh
TCAN: Ai doan gioi

Cai; Dao choi quanh san truong; QS cdy rau can tay.
chim s¢; Chuyén bong vé dich - Lon cau vong, Ném bong vao gon — chi chi chanh chanh
xich du, bap bénh, cau truot...

* Chuan bi * Théa thuén truée khi choi: Co gioi thi€u gio choi, cho tré doc bai

- Goc xay dung: Gach g, cdy co, vo | tho: "Bip cai xanh", gi6i thidu cac goc choi, mot s6 ndi quy khi tham
stta, hang rao cay rau.... gia choi, goi y cach choi & cac nhom; cho tré ty nhan goc choi, cai ky

- Goc phan vai: hop banh ke¢o, hoa hi€u vao goc choi ma tré chon.

qua rau... * T chire choi: Cho tré vé goc choi, co dén timg goc hudng dan tré

- Goéc thién nhién: Cay, khan lau, nhén vai choi, hanh dong choi; goiy dé tré choi hudng vao chu dé; bao
nudc, binh tudi... quat tré choi, nhéc nhd tré choi doan két va lién két cac gdc choi voi

- Goc tao hinh: Giéy v€, sap mau.. nhau.

- Goc hoc tap: Thé chir céi, chir $6,16 | * Nhan xét: C6 nhan xét tung gdc choi, sau do cho tré tap trung vé goc
t6 nao tré thich dé nhan xét. C6 cho tré 16n nhan xét, ¢ bo sung, nhan xét
- Goc AN: Xic x0, dan, tréng. .. chung.

mon an, gia tri dinh dudng., cach ché bién,...
chuyén khi an, an xong cat bat, thia,....

yén tinh cho tré ngi, c¢6 thé md nhac hat ru nhe nhang cho tré nghe, cho tré ngu du gic, dung gio, dén

" Dong vién tré an hét xuat, giao duc tré an khong lam roi vai, khong noéi chuyén khi dang an...

- LQKTM: Toan: Cung cdnbsd |-On truyén: Qua bau tién - On céc chit cai, chit s6 da hoc
luong 9, nb 6 9, s6 thtr ty trong | Choi & cac goc - Vé sinh ,sip xép dd choi & cac
pv 9. - Néu guong cudi ngay gbc choi.

- Choi theo & cac goc - Binh c9, phat phiéu bé ngoan
- Néu guong cudi ngay

doc dong dao: Trong dau trong ca.
Quen thudc: ca chua, do, rau sup lo, ca rot..

GIAO VIEN 1 GIAO VIEN 2 BAN GIAM HIEU
(Ky duyét)

Pham Thi Giang Pao Thi Sinh Nguyén Hong Van
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