KE HOACH GIAO DUC THANG 01 PO TUOI 18 - 24 THANG

TUAN 1 VA TUAN 2
Tuan 17 (Tt ngay 30/12 - 03/01/2025); Tuan 18 (T 06/01 - 10/01/2025)

Thw Choi - tap c6 chi dinh Choi - tap moi lic, moi noi
Van dong (Lan 1) - Thé duc sang:
2 Truon vé phia trudc — Ném | + Ho hip: Tap hit tho
bong bang 1 tay Tap véi bai: Tay em
Nhén biét: - Tay dep dau
3 Hoa dao, hoa mai - Pong ho tich tic
- Hai hoa
(Tap 2 - 3 lan)
4 NGHi TET DUONG LICH |- Tr¢ biét phéi hop tay chan co thé’ trong
) khi truon v€ phia trudc. Cung c6 ném
5 Van dong: (Lan 2) bong bang 1 tay cho tré.
Trudn ve phia truéc — Ném | - Tap mot sb thoi quen tot: Goi c0 khi bi
bong bang 1 tay uét, bi ban ‘
6 - HPVPV: Xau vong hoa - Xem tranh, choi 16 t6 va tro chuyén vé

mot s6 loai hoa gan giii.

- Xem tranh anh mot s loai hoa.

- Xem tranh va trd chuyén vé ngdy tét va
cac mon an ngdy tét.

- Nghe hat va van dong theo nhac, doc tho
vé ngay tét: “Tét 1a ban nho”

- Bat chudc hanh dong don gian nglri mui
hoa héng, hoa hué...

- Xem sach va tap mé sach

- Choi vé6i dd choi, xép chong cac db vat,
b6 vao - 13y ra, phan biét to - nho, choi véi
cac ngon tay.

- Hoat dong choi:

+ Goc TTV: Ru em ngu; Cho em an

+ G6c HDVDV: Xau vong hoa

+ Goc NT: Choi xé gidy; Cho tré doc tho.
+ Goc VD: Choi véi bong, vong

- TCM: Ném béng vao 10, lan bong

‘ TUAN 3 VA TUg&N 4
Tuén 19 (T ngay 13/01 - 17/01/2025); Tuan 20 (Tir 20/01 - 23/01/2025)

Thw Choi - tap c6 chi dinh Choi - tap mei lic, moi noi
Van dong: (Lan 1) - Thé duc sang:
) B0 vé phia trude c6 mang vat | + H6 hap: Tap hit tho

trén lung — Trudn vé phia

trudc. Tap vai bai: Tay em




- Tay dep dau
- Pong ho tich tic
Nhan biét: -Haihoa
A S (Tap 2 — 3 lan)
3 |- NB:Quachudi,quabudi. | ‘g4 pisi h&i hop tay chan va co thé giit
thang bang co thé trong khi bo vé phia trudc
4 - Tho: Qua thi c6 mang vat trén lung. Cung cd trudn vé
phia trude cho tré.
5 Trai nghiém - Xem tranh va tro chuyén vé céac loai qua
Trai nghiém vé cic mon an | trong ngay tet
dinh dudng - Nghe ’hét ‘VE‘l van dong tbeo nhac “Mua
xuan dén r6i”, doc tho vé cac loai qua:
6 “Qua Thi”
- Xem tranh anh, video trd chuyén vé cac
mon an, gia tri dinh dudng, céac ché bién
NGHI TET NGUYEN PAN | - Xem sach va tdp m¢ sach
- Choi vé6i @6 choi, xép chdng cac dd vat,
b6 vao - 14y ra, phan biét to - nhd, choi véi
cac ngon tay.
+ Go6c TTV: Choi vai blp bé
+ Goc HDVDV: Xau vong
+ G6c NT: Di mau 1a
+ G6c VD: Choi voi vong, bong
- TCM: Ngtri hoa; Lam theo 101 cd.
BAN GIAM HIEU GIAO VIEN 1 GIAO VIEN 2

(P.Hiéu truong ky duyét)
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Nguyén Hong Van

)

Vi Thi Lan Lo Thi Tam
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