CHU PE: BE BIET Gi VE BAN THAN

Chii dé nhanh: Co thé di

eu ki ctia bé

Thir
Thoi gian Thir 2 Thir 3
HD
*C6 don tré vao 16p, nhéc nhd tré chao ¢, bd me, hudéng dan tré cat do dung
bon tré ‘Xem tranh, anh, tro chuyén voi tré vé cac bd phén trén co thé, cach gilr gin
'C6 diém danh tré , chuan bi cho tré ra thé duc sang..
* Noi dung * Muc tiéu
- H6 hap: Théi no - Nham phat trién hé ho hap, co
. 80-90 - Tay: Hai tay danh xoay tron trudc nguc tay, chan, bung biét tap theo nhip
Theé duc phit dua 1én cao * Chuén bi
sang - Lung,Bung, luon: Nghiéng nguoi sang - San tap sach s¢€
trai, sang phai, 5T: Nghiéng ngudi sang hai | - Vong/gay thé duc
bén, két hop tay chong hong, hai chan buéc | - Trang phuc c6 va tré gon gang
sang phai sang trai.
- Chéan: Ngdi x6m dung 1€n.
A THE DUC 5E
HO@}l;to(iong 30-40 B. Di trong duong hep Kham pha céac giac quan
: phut N. i trén ghé thé duc
L: Di trén ghé thé duc dau doi thi cat
Tro choi: Kéo co
* Quan sat: Bau troi; Cay hoa tra my; HDLD:Nh6 ¢ vuon hoa; Trai nghiém:
HD choi 30-40 ‘TCVD: Con mudi - Bit mét bt d&;Tap tam vong - Tai ai tinh; Tho nhay -
ngoai troi phut * Choi theo y thich: Choi dd choi ngoai troi; Choi véi hot hat, phén ve, lam
* N§i dung: * Muc tiéu:
- Géc PV: Ban hang, gia dinh, phong - Biét bat chudc cong viée cua bac
kham... ban hang, bac si, bd me.
. - Goc XD: Xay nha cua bé - Tré biét xay ngdi nha ctia bé
Ch03, - G6c T H: Té mau v€ chan dung ban trai - Biét t6 mau, v& chan dung ban trai
1}an dQI}g 40-50 ban gai, nan bup bé.. ban gai, nan bup bé
0 cac goc pht - Goc Hoc tap: On cac chir cai, to mau chit | - Biét t6 mau chit rong, doc cac chir
rong.. cai da hoc
- Goc thién nhién: Lau 14, tudi cay.. - Tré biét dung gié dé lau 14, biét tudi
cay..
o 60-70 C6 huong dan tré rira tay bang xa phong, rira mt, cho tré ngdi vao ban an,
An trua phut Nhic tré giir vé sinh trong an ubng khong noi chuyén trong khi an, khong lam
Cho tré 16n cung cd sap xep, chuan bi chd ngi. C6 chuén bi, givdng chin gbi
, 140-150
Ngu trua hit TCTV: Tréi chiéu, xép gbi, ké phan. .. .
p Rén tré k¥ nang di vé€ sinh ding noi quy dinh.
An phu 23}'1 sto * C6 cung tré lon ké ban ghé, chuan bi dd dung phuc vu bita an
- TCTV: DTM: Mat, mili, tai.... -TCM: Dém céc bd phén co thé
_ - Choi & cac géc - Choi 6 cac goc
ChO’{, HD 45-55 phat | - Néu guong cubi ngay - Néu guong cudi ngay
theo y thich
. 'Vé sinh ca nhan cho tré. Cho tré doc dong dao: Tay dep. Cho tré choi ¢ cac
Choi tra tr¢| 60-70 phut | ~Tpy chuyén vé cach giit gin vé sinh co thé sach s&.




Theoi gian thue hién chi dé: 3 tudn, Tir ngay 30/09 dén ngay 18 thang 10 nim 2024
Tuén 5: Tir 07/10/2024 dén 11/10/2024. GV: Vi Thi Thanh

Thi 4 Th 5 Thi 6

ca nhan, trao d6i véi phu huynh. )
v€ sinh ca nhan .. TCTV: Ho6i hdp, lo lang, ngac nhién.

* T chirc hoat dong
1- Khéi dong: Co cho tré di chay két hop céc kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén déi hinh thanh hang doc ->
hang ngang gian déu
2- Trong dong: Thi 2- thu 5: Ca muia hat giira gio bai hat: “Tép rira mat”
Thir 3- thir 4- thr 6: C6 cho tré tap dong tac theo nhac " Nam ngon tay ngoan”
3- Hoi tinh: Cho tré choi tro choi "Troi nang troi mua, " di 1-2 vong tron.

VAN HQC TOAN AM NHAC
Truyén: Gidc mo ky la B: Nhan biét tay phai, tay trai cia | NDTT:VDMH: Tap rira mat
ban than. N: Xac dinh vi tri cdia | NDKH: +NH: Nam ngoén tay ngoan
d6 vat...L: X4c dinh vi tri cia d6 | +TCAN: Tai ai tinh
vat so vo1 ban than tré va so véi
ban khac ...

Nhit rau ; Quan sat cay rau ngdt nhat
O t6 vao bén; Bong tron to - Méo duoi chudt.; Gieo hat- Tha dia ba ba
con vat tir 14 cay, mau nudc, séi da...

* Chuan bi * Huéng dén to chirc hoat dong:

- Ban, ghé, bup bé, quan 4o, ctra hang | 1 Théa thufin trudce khi choi: C6 tap trung tré, cho tré hat, vin dong bai:

ban thyc pham. Tép rira mit, gioi thiéu cac goc choi, mot s6 ndi quy khi tham gia choi, goi

- Céc loai khoi, nut nhua, cay y cach choi & cac nhom; cho tré tu nhan goc choi, cai ky hi¢u vao goc choi

Xanh, khéi g6. .. ma tré chon.

- Tranh, hinh v& vé cac bd phén trén 2 Té chire choi: Cho tré vé goc choi, ¢o dén timg goc huéng din tré nhan

co thé, dat nan vai choi, hanh dong choi; goi y dé tré choi huéng vao chu dé; bao quat tré

- Thé chif c4i, chit rdng cho tré to choi, nhic nho tré choi doan két va lién két cac goc choi véi nhau.

- Binh tuéi cay, khan lau.... 3 Nhan xét: Co nhan xét timg goc choi, sau d6 cho tré tap trung vé goc nao
tré thich dé nhan xét. C6 cho tré 16n nhn xét, ¢6 bd sung, nhan xét chung.

gidi thi€u mon an, chdm soc tot bira an cho tré, ddng vién tré an hét xuat.
roi vai com..

cho tré ngii, phong ngil thoang mat, sach s&, cd bao quat cho tré ngu. Pam bao tré nga ding gio du giae

Cho tré an theo thyc don, tréo chuyén vé tén mon an, chit dinh dudng

- Rén KNS: Rira tay bang xa phong | - On: Truyén: Gidc mo ky la - Vé sinh do dung
- Chot ¢ cac goc. .- Choi ¢ cac goc - Laudon dd choi, dd dung
- Néu guong cudi ngay - Néu guong cudi ngdy - Binh co phét phidu bé ngoan

goc voi dd choi.
Co trao doi tinh hinh cua tré véi phu huynh -> tré tré

To trweédng chuyén mon Giao vién
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Vi Thi Thanh
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