CHU BE: TO AM GIA PINH
Chi dé nhanh: Ngoi nha cta bé

Thi i
Thoy Thit 2 Thir 3
HD gian
*Co6 don tré vao lop, nhéc nhé tré chao cd, bd me, cho tré cat dd dung ca
Dbon tre “Trd chuyén véi tré vé mot so kiéu nha noi tré song, cho tré choi véi do choi
" C6 di€ém danh tré chuan bi cho tré ra tap thé duc sang..
* Noi dung * Muc tiéu:
80-90 - H6 hap: Hit vao thé ra - Nham phat trién h¢ ho hap, co
2 , - Tay: Gio tay 1én cao, ra trudc, sang 2 | tay, chan, bung biét tdp theo nhip
Thedye | phit | pa, * Chun bi:
sang - Bung: Nghiéng ngudi sang 2 bén két - San tap sach s€, nhac
hop tay chong hong - Trang phuc c0 va tré gon gang
- Chan: Budc chan ra trudce, sang ngang
Hoat | 30— 40 THE DUC . Lecc
déng hoc ) B-N-L: Ném xa bang 1 tay Lam quen voi chir e,é
' ' Phut Tro choi: Nhay bao bo
"Thi nghi¢m: Su d6i mau cia nudc, quan sat cay hanh, quan sat cay rau
HD choi 30-40 | *TCVD: Dung diang dung dé - Mo va chim sé, con tho - Bit mét bat dé, Tap
ngoai troi Phut * Choi theo y thich: Choi véi hét hat, 14 cay, séi dé, nude, xich du, cau truot,
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Goc PV: Gia dinh, nau an, ban hang, - Bict bat chudc cong viéc cia bac
bac si ban hang, bé me, bac si
40-50 | - G6c XD: Xay ngdi nha cta bé - Tré biét xay nha cia bé
Choi, ) - G6c NT: Hat, mua, van dong, cat dan, | - Biét hat, maa, van dong, cat dan,
hoat dong phut t0 mau ngdi nha cua bé t6 mau ngdi nha cua bé
O cac goc - G6c Hoc tap: Xem sach tranh anh vé - Tré biét xem sach,tranh anh vé
cac kiéu nha, lam an bum anh vé cac cac kiéu nha, bi€t lam an bum anh
ki€u nha... veé cac ki€u nha...
- Goc thién nhién: Cham soc cdy, trong | - Biét dung binh dé tudi cay, lau 1a
cay giong..
5 60-70 * CO cho tré vé sinh, rira tay ding quy trinh, chuan bi an trua , khi an ¢6 nhac
An trua Phut ' Tré 4-5 tuoi truc nhat rira tay trude va giap c6 bay ban an, chuan bi
140-150 Co6 cung tré chuan bi cac diéu kién dé ngu, quét don phong. Tao khong gian
Ngu trua ,
phut
Cho tré xép géi chan, di vé sinh, rira mat, chai dau roi an phu
An oh 20- 30
fphu phut
- DTM: Nha san, nha xay, nha cao - TCM: Dia chi nha
tang. - Choi ¢ cac goc
- Choi ¢ cac goc - Néu guong cudi ngay
Choi, HD 4555 - Néu guong cudi ngay
o ' V& sinh ca nhan cho tré. Cho tré doc bai dong dao: “ Budi sang ngu day”
Choi tra 60-70 < A 2o o A A O A
re phit C06 trao doi véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap va sttc khée cta tré vai phu




Thoi gian thyc hi¢n chi dé: 3 tuén, T
Tuin 8: Tir ngay 28/10-/2024 dén n

ir ngay 21/10/2024 dén ngay 08 thang 11 nim 2024

ay 01/11/ 2024. GV: Vi Thi Thanh

Thi 4

Th 5 Thir 6

quy dinh, trao d6i v&i phu huynh

trong gia dinh, tén , nghé nghiép cua bd me...
duc sang.

TCTV: Mai nha, cira sd, ctra ra vao. ..

* T chirc hoat dong

1- Khéi dong: C6 cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh thanh hang doc -> hang

ngang gidn déu

2- Trong dong: Thir 2,5 ca mua hat san truong, thir 3,4 ,6 cd cho tré tap dong tac theo nhac " Nha ctia t6i"

3- Hdi tinh: Cho tré choi tro choi "con mudi,

" di 1-2 vong tron.

~ TAO HINH
Cat dan ngdi nha (bt)

AM NHAC
NDTT: NH: Cho con
NDKH: VD muaa ” Mua cho me
xem”
TCAN: hat theo hinh vé

TOAN : B: Tach gop nhom c6 2
d6i tuong thanh 2 nhom va
dém.N: Tach gop nhom c6 2 d6i
tuong thanh 2 nhom dém va noi
két qua.

L: Tach gop nhém cé 6 di tuong
thanh 2 nhom bang cac cach khac
nhau, dém va néi két qua

tir, thi nghiém sy d6i mau cua nuéc, HDLD vé sinh san truong

co — Tung bong; Gieo hat- M¢o va chim sé
da, do choi trén san trudng...

* Chuén bi

- Ban, ghé, bup bé, quan 4o, ctra hang ban
thyc pham.

- Cac loai khéi, nut nhya, cay

Xanh, khdi g6...

- Tranh, keo dan, kéo, sap mau hinh vé nguoi
than trong gia dinh, dung cu &m nhac.

- Sach bao, tranh anh vé gia dinh bé

- Dung cu cham soc cay, gié lau...

1. Théa thuin truéce khi choi: Co tap trung tré, cho tré hat, van dong
bai: Nha cta toi, gidi thiéu cac goc choi, mot s6 ndi quy khi tham gia
choi, goi y cach choi ¢ cac nhom; cho tré ty nhan goc choi, cai ky hiéu
vao goc choi ma tré chon.

2. T6 chire choi: Cho tré vé goc choi, co dén timg goc hudng dan tré
nhan vai choi, hanh dong choi; goi y dé tré choi hudng vao chu dé; bao
quat tré choi, nhéc nhé tré choi doan két va lién két cac gdc choi voi
nhau.

3. Nhén xét: C6 nhan xét timg goc choi, sau d6 cho tré tap trung vé goc
nao tré thich dé nhéan xét. C6 cho tré 16n nhan xét, co bd sung, nhan xét
chung.

gidi thi€u moén an, cham soc tot bta an cho tré, dong vién tré an het xuat.

roi vai com..

cho tré ngu, phong ngu thoang mat, sach s¢€, cd bao quat cho tré ngu. Dam bao tré ngu diing gid du giac

thiéu moén, nhic tré moi ¢, moi ban, nhac tré in goc gang, an xong udng nudce, vé sinh, rira tay, lau mat..

- Lam quen KTM: Toan tach gbp ...
- Choi ¢ céc goc.
- Néu guong cuoi ngay

- Vgn nghe; cudi tuap
- Sap x&p lau don do choi
- Binh c0 phat phiéu bé ngoan

- On céc chit sb chit ci da hoc
- Choi 6 cac goc
- Néu guong cudi ngay

hop khan cap va goi ngudi. Biét tranh mot so

truong hop khong an toan nhur khi ngudi la bé..

*Cb trao doi tinh hinh hoc tap va strc khoe cua tré voi phy huynh -> tra tré

To trudémg chuyén mén

Quang Thi Phuwgng

Gi4o vién

Vi Thj Thanh
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