TUAN ON PINH NE NEP

Tra tré

Thw
Thoi gian Thur 2 Thir 3
HD
Co6 d6n tré vao lép,‘nhz‘lc nhd tré chao co, b(")ﬁ me, rén tré ky nang cat dép, dd
Pon tré *Cho tré choi vdi do choi theo y thich, ¢6 di€ém danh tré, chuén bi cho tré ra
* Noi dung * Muyc tieu )
- H6 hap: Hit vao, tho ra - Nham phat trién h¢ ho hép, co
. 80-90 - Tay: Dua 2 tay 1én cao, ra phia truéc sang | tay, chan, bung biét tap theo nhip
Thé duc hitt 2 bén ‘ * Chuan bj
sang P - Lung,Bung, luon: Cui vé phia trude, ngra | - Sén tap sach s&
nguoirasau - Vong/gay thé duc
- Chan: Ngoi xom, ding 1én - Trang phuc ¢6 va tré gon gang
Hoat dong 30-40
hoc phiit Nghi
* Rén né nép xép hang, choi ngoai troi...
HD choi 30-40 * TCVD: Gieo hat - Méo va chim s¢...
ngoai troi N * Choi theo y thich: Choi d6 choi ngoai troi; Choi ¢ khu vuc van dong; Choi
phut
* N§i dung: * Muc tiéu:
+ Goc XD: Xay mo hinh truong MN Pa | - "ljré l:lhéll’l biét duoc ki hiéu cua tré,
Thom biét vé goc choi.. ) )
_ + Goc phéan vai: Co6 gido, gia dinh, ban | - Biét choi cung nhau, tré biét lién két
Choi, hoat hang,... ‘ ‘ cac goc choi..
dong ¢ cac 40-50 + Goc am nhac: Hat céc bai hat ve chu de...
goc phit + Goc tao hinh: V& duong t6i 16p, nin do
choi.
+ Goc hoc tdp: Xem tranh trong chu dé,
phan loai d6 dung, do6 choi...
C6 ren tré k¥ nang rua tay bang x4 phong, rira mat, cho tré ngdi vao ban an,
< 60-70
An trua phiit Nhic tré giit vé sinh trong dn uéng khong noéi chuyén trong khi an, khong lam
Cho tré lon cung co sap xép, chuan bi chd ngii. C6 chuan bi, giudng chin gbi
, 140-150
Ngu trua hit TCTV: Chiéu, chin, gbi..
p Rén tré ky nang di vé€ sinh diing noi quy dinh.
An phu 23}'1 éto ' C6 cung tré 16n ké ban ghé, chuén bi d6 dung phuc vu bita an
Choi, HD , X
theo y thich 45-35 phit Nghi le
* CO cho tré hat, doc tho, choi trQ choi dan gian, v€ sinh ca nhan cho tré,
60-70 phit " Co tro chuyén véi phu huynh vé tinh hinh trong ngay cua tré ¢ 16p, tuyén




Thoi gian thye hién : Tir ngay 09/09/2024 —27/09/2024
Tuén : Twr 02/09 /2023 dén ngay 06/ 09 /2024. GV: Nguyén Thuy Trang- Lo Thi Tam

Thir 4 Thi 5 Thir 6

dung c4 nhan vao noi quy dinh, trd chuyén vé phong chdng tai nan thuwong tich, khong tir ¥ ra khoi 16p.
the duc sang.

* Huéng din
* T chirc hoat dong
1- Khéi dong: Co cho tré di chay két hop cac kiéu di thanh vong tron, sau 6 chuyén do6i hinh thanh hang doc ->
hang ngang gian déu
2- Trong ddng: Thir 2- thir 5: Ca muia hat gitra gio bai hat: “Vui dén truong”
Thir 3- thtr 4- thir 6: C6 cho tré tdp ddng tac theo nhac " Truong ching chau 1a tmn"
3- Hdi tinh: Cho tré choi tro choi "Dung ding dung dé " di 1-2 vong tron.

REN NE NEP LE GIAO
Rén né nép tré Khai gidng (REN KY NANG TU PHUC
VU)

vO1 cat, nudec...
* Chuan bi * Huwéng din to chirc hoat dong
- Cac loai khoi, nit nhya, cay 1 Théa thuin truéc khi choi: Co tip trung tré, gioi thi¢u vé goc choi,
xanh, khoi go... nhac tré choi doan két , hwéng dan tré cai thé vao gbc choi.
- Ban, ghé, bup bé, quan 4o, thudc, 2 To chirc choi: Cho tré v€ goc choi, cd dén timg goc hudng dan tre
but, sach.., bd d6 choi nau an... nhén vai choi, hanh dong choi; goi y dé tré choi hudng vao chu dé€; bao

- But sap mau, gidy v&, dat nin, bang | quat tré choi, nhic nhé tré choi doan két va lién két cac goc choi voi
con.. nhau.

- Sach, tranh anh vé truong mam non, | 3 Nhan xét: C6 nhan xét timg gbc choi, sau d6 cho tré tap trung vé goc
16 t6, d6 dung d6 choi.. nao tré thich dé nhan xét. C6 cho tré 16n nhan xét, ¢ bo sung, nhan xét
chung

gidi thi€u mon an, chdm soc tot bira an cho tré, ddng vién tré an hét xuat.
roi vai com..

cho tré ngu1, phong ngi thoang mat, sach sé, cd bao quat cho tré ngii. Pam bao tré ngii dung gio du giac

Cho tré an theo thyc don, trd chuyén vé tén mon an, chit dinh dudng

o REN NE NEP LE GIAO
Rén né nép tré (REN KY NANG TU PHUC
VU)
chuén bi ra vé. . )
truyé€n véi phy huynh dua con di hoc d&u. TCTV: Chao co, chao bo, chao me...
Giao vién Giao vién Té treéong chuyén mon

arL?/ /6‘%/

Nguyén Thuy Trang Lo Thi Tam Quang Thi Phugng
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