CHU DE: BE BIET GI VE BAN THAN
CHU DE NHANH: Bé can gi dé 16n 1én va khée manh

Thw
Thoi gian Thir 2 Thir 3
HD
'C6 d6n tré vao 16p, nhic nhé tré chio cd, bd me, hudng dan tré cit dd dung
Pon tré thudng gap nhu vé duong ho hap nhu: viém vong, viém mii... Xem tranh,
*Co gidi thiéu cac goc choi, cho tré choi vai do choi theo ¥ thich ...
* Noi dung * Muc tiéu:
+ Ho hap: Thoi no - Nham phat trién hé ho hap, co
80-90 - Tay: 2 tay danh xoay tron trudce nguc, dua 1én cao tay, chan, bung biét tap theo nhip
Thé duc phut - Lung, bung: Pua hai tay 1én cao cii gap * Chuén bi:
sang nguoi. . ) - Sén tap sach sé
- Chén: ng6i xuong dimg lén - Trang phuc c6 va tré gon gang
A DDSK: LQCV
HO'i[O(ang 30 - 40 TC vé 4 nhom thyc pham Tap to chit cai: a, 4, 4
: phut
* QSCMBD: TN cac vat noi va chim trong nudc, quan sat hoa I}ér,lg, choi voi 1a
HD choi 30-40 "TCVD: Dung ding dung dé - cu6p cd; Lon ciu vdng — Co bét éch; Con tho
ngoai troi phut * Choi theo y thich: choi v6i phan, hot hat, 14 cay, vong, lap ghép, choi do
* NOi dung: ) * Muc tiéu:
- Goc PV: Cira hang thuc pham, gia dinh, phong | - Biét bit chudc cong viée cta bac ban hang,
kham.. . bo me, bac si
40-50 - Goc XD: Xéy nong trai - Tré biét xay cac khu vuc vui choi, vuon hoa,
- Goc tao hinh: Nén, t6 mau cac nhom , thyce cdy xanh
Choi, hoat phut pham, loai rau, ci, qua,.. . - Biét ndn céc loai rau, cii, qua, nan mot sé loai
dong & cac - Goc hoc tap: lam sach vé cac thyc pham dinh banh...
goc dutng danh chobé =~ L - Biét n lai cdc chit céi da hoc, to mau chir
- Goc AN: hat cac bai hat trong chu dé x
- Géc thién nhién: Cham soc cy, lau 14 cdy rong- , .
) ’ - Biét sur dung sdc x6, gd nhip BH
- Bi¢t dung binh dé tudi cay, lau 1a
" C6 cho tré vé sinh chuén b va cham séc tot bita an cho tré, gioi thiéu tén
An trua 60};70 Thit, c4,.. Ia thuc pham gidu chét gi? . TCTV: Qua d3, qud mudp, thit
phut " Pong vién tré dn hét xuét, gido duc tré in com khong lam roi vi,...
Cb cung tré chuan bi cac diéu kién dé ngi, quét don phong. Tao khong gian
Ngu trua 140',150 Co cho tré nghe nhac ru khong loi.
phut Dén gio day co cho tré thic day dan dan
An phy 20-30 phat | Cho tré xép gbi chan, di vé sinh, rira mat, chai dau roi an phu
- TCTV: thit ga, chét béo, hat gao - TCM: Tim ban than
Ho6m qua nha con dugc an thit ga; Khong nén an | - Choi cac goc
Choi, HD | 4, 5.55 phiit nh‘léu chat l3é0 Yi sé gﬁfy ra béo phi; Hat gao nau | - Néu guong cudi ngay
theo y thich thanh com an hang ngay.
- Choi céac goc
- Néu guong cudi ngay
Vé sinh c4 nhan cho tré. Tré choi ¢ cac g(")C voi dd choi; co ké chuyég cho tré
Choi tra tré| 60-70 phut Xem tranh anh, 16 t0, video, trd chuyén vé cach gilt gin v¢ sinh co thé sach

Cb trao dbi v6i phu huynh vé thay doi thoi tiét chuyén mua nén dé bj cac




Thoi gian thue hién chi dé: 3 tuin, Tir ngay 30/09 dén ngay 18 thang 10 nim 2024
Tuén 6: Tur: 14/10 -> 18/ 10/2024. GV day sang: Pao Thi Sinh; chiéu: Pham Thi Giang

Thi 4 Th& 5 Thu 6

c4 nhan, trao d6i véi phy huynh vé thay d6i thoi tiét trang phuc pht hop theo mua va mot s6 bénh
anh,vat that tro chuyén vé voi tré vé 1 so thye pham can thiét cho co thé: thit, ca, trirng, sita, rau,...

* T0 chirc hoat dong , " 7
1- Khéi dong: Co6 cho tré di chay ket hop cac kiéu di thanh vong tron, sau d6 chuyén doi hinh thanh hang doc -> hang ngang gian
déu
2- Trong dong: Thir 2- thir 5: Ca muia hat giir gid bai hat “ 6 sao bé khong lic”
) Thur 3 — thtr 4 — thir 6: C6 cho tré tap dong tac theo nhac: Moi ban an
3- Hoi tinh: Cho tré choi trd choi "Anh em ngén tay " di 1-2 vong tron

VAN HQC
Tho: Bé o1
( Téc gia: Phong Thu)

AM NHAC
NDTT:VTTTTC: “Mdi ban in”
NDKH: NH: Em 14 .. hdng nho
TCAN: Tai ai tinh

PTKNXH
K¥ nang tu bao v¢ ban than

Cay; thoi tiét; TN su ddi mau cia nude ,
— Chuyén qua; Cap cua — O t6 va chim sé; Méo duoi chudt — xia cd me
choi ngoai trdi.... TCTV: Doan két, yéu thuong, giup do..

* Chuén bj

- Ban, ghé, bup bé, quan 4o, clra hang ban
thyc pham.

- Céc loai khéi, nut nhya, cay

Xanh, khéi gd...

- dat nan, bang, khan lau tay

- Thé chir cai, chit rong, sap mau
- Xac x0, go phéch

* Hwéng din t chirc hoat dong

1 Théa thuin truéc khi choi: Co gidi thi€u gid choi, cho tré doc bai tho: "Bé oi",
gi6i thidu cac goc choi, mot s6 ndi quy khi tham gia choi, goi y cach choi & cac nhom;
cho tré ty nhan gdc choi, cai ky hiéu vao goéc choi ma tré chon.

2 T4 chire choi: Cho tré vé goc choi, ¢6 dén ting goc hudng dan tré nhan vai choi,
hanh dong choi; goi ¥ dé tré choi hudng vao chu dé; bao quat tré choi, nhic nhé tré
choi doan két va lién két cac goc choi voi nhau.

3 Nhan xét: C6 nhin xét timg goc choi, sau d6 cho tré tap trung vé goc nao tré thich
dé nhén xét. C6 cho tré 16n nhén xét, c6 bd sung, nhan xét chung.

- Chau cay, khan lau, binh tudi..

mon an, gia tri dinh dudng., cich ché bién: Puoc in mén gi? Ché bién tir thuc phém nao?
rau mung toi..

yén tinh cho tré ngu, cho tré ngu du gidc, ding gio.

* DPong vién tré an hét xuat, gido duc tré an khong lam roi vai, khong ndi chuyén khi dang an...

- KTM: AN: Moi ban an
- Choi céc goc
- Néu guong cudi ngdy

- Poc dong dao: mudi ngodn tay
- Van ngh¢ cuoi tuan
- Binh ¢ phat phicu bé ngoan

- KNS: quy trinh rira mat
- Choi céc goc
- Néu guong cudi ngay

nghe chuyén: "Mdi ngudi mot viéc"
sé
bénh vé dudng ho hap -> tra tré

GIAO VIEN 2 BAN GIAM HIEU

<7y

Dao Thi Sinh

GIAO VIEN 1

|\ /

Pham Thi Giang

Nguyén Hong Van




		thiennssu@gmail.com
	2024-10-20T17:29:34+0700
	Location
	Protect document


		daosinh1971@gmail.com
	2024-10-20T18:49:11+0700
	Location
	Protect document


		thaovan.qh83@gmail.com
	2024-10-21T16:03:16+0700
	Location
	Protect document




